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ВВЕДЕНИЕ 

СогласноФедеральномузакону «Об образовании в Российской Федерации» от29декабря 2012 г. 

№273-ФЗ (далее – Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации») до-школьное 

образование является уровнем общего образования нарядус начальным общим, основным общим и 

средним общим образованием. 

Именно в дошкольном детстве закладываются ценностные установки развитияличности ребен-

ка, основы его идентичности, отношения к миру, обществу, семье и самому себе. 

Поэтому миссия дошкольного образования – сохранение уникальности и самоценности до-

школьного детства как отправной точки включения и дальнейшегоовладения разнообразными фор-

мами жизнедеятельности в быстро изменяющемся мире, содействие развитию различных форм актив-

ности ребенка,передача общественных нормиценностей, способствующих позитивной социализации в 

поликультурном многонациональномобществе. 

Основная общеобразовательная программа дошкольного образования ГКП (Далее ООП ДО 

или Программа) соответствует Федеральной образовательной программе дошкольного 

образования (приказ Минпросвещения от 25.11.2022 № 1028) 

Программа позволяет реализовать несколько основополагающих функций дошкольного уров-

ня образования: 

1) обучениеи воспитаниеребенкадошкольного возрастакак гражданинаРоссийской Федерации, 

формирование основ его гражданской и культурной идентичности на соответствующем его возрасту 

содержании доступными средствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), ориентированного 

на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и социокультурным ценностям россий-

ского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и культуру 

своей семьи, большой и малой Родины; 

3) создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения детей 

от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, обеспечивающего ребенку и его 

родителям (законным представителям) равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места 

проживания. 

ООП ДО определяет единые для Российской Федерации базовые объем и содержание ДО, осваи-

ваемые обучающимися в организациях, осуществляющих образовательную деятельность (далее - 

ДОО), и планируемые результаты освоения образовательной программы. ООП ДО разработана в соот-

ветствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(далее - ФГОС ДО). 

ФГОС ДО и Федеральная программа являются основой для самостоятельной разработки и 

утверждения ООПДО, обязательнаячастькоторых должнасоответствоватьФедеральной программе и 

оформляется ввиде ссылки нанее. Федеральная программаопределяет объемобязательнойчасти этих 

Программ, который в соответствии со ФГОС ДО составляет не менее 60% от общего объема програм-

мы. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не более 40% и может 

быть ориентирована на специфику национальных, социокультурных и иных условий, в том числе ре-

гиональных, в которых осуществляется образовательная деятельность; сложившиеся традиции ДОО; 

выбор парциальных образовательных программ и форм организации работы с детьми, которые в 

наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей, а также возможностям педаго-

гического коллектива и ДОО в целом. Содержание и планируемые результаты разрабатываемых вДОО 

Программ должны быть не ниже соответствующих содержания и планируемых результатов Фе-

деральной программы. 

ООП ДО включает в себя учебно-методическую документацию, в состав которой входят рабочая 

программа воспитания (далее - Программа воспитания), примерный режим и распорядок дня до-

школьных групп, федеральный календарный план воспитательной работы (далее - План) и иные ком-

поненты. 

ВООПДОсодержатсяцелевой,содержательныйиорганизационныйразделы. 

В целевом разделе ООП ДО представлены: цели, задачи, принципы ее формирования; планиру-

емые результаты освоения ООП ДО в раннем, дошкольном возрастах, а также на этапе завершения 

освоения ООП ДО; подходы к педагогической диагностике достижения планируемых результатов. 
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Содержательный раздел ООП ДО включает задачи и содержание образовательной деятельно-

сти по каждой из образовательных областей для всех возрастных групп обучающихся (социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие). Внем 

представлены описания вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной 

программы; особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик и спо-

собов поддержки детской инициативы; взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся; направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее - КРР) с детьми 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями (далее - ООП) различных 

целевых групп, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья (далее - ОВЗ) и де-

тей-инвалидов. 

В содержательный раздел ООП ДО входит рабочая программа воспитания, которая раскры-

вает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к российским 

традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, прави-

лам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел ООП ДО включает описание психолого-педагогических и кадровых 

условий реализации ООП ДО; организации развивающей предметно-пространственной среды (далее - 

РППС) в ДОО; материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания. 

Раздел включает примерные перечни художественной литературы, музыкальных произведений, 

произведений изобразительного искусства для использования в образовательной работе в разных воз-

растных группах, а также примерный перечень рекомендованных для семейного просмотра анимаци-

онных произведений. 

В разделе представлены примерный режим и распорядок дня в разновозрастной группе, 

календарный план воспитательной работы. 

ДОО предоставлено право выбора способов реализации образовательной деятельности в зависи-

мости от конкретных условий, предпочтений педагогического коллектива ДОО и других участников 

образовательных отношений, а также с учетом индивидуальных особенностей обучающихся, специ-

фики их потребностей и интересов, возрастных возможностей. 

Реализация Программ, направленных на обучение и воспитание, предполагает их интеграцию в 

едином образовательном процессе, предусматривает взаимодействие с разными субъектами образова-

тельных отношений, осуществляется с учетом принципов ДО, зафиксированных во ФГОС ДО. 

При соблюдении требований к реализации Программ и создании единой образовательной среды 

создается основа для преемственности уровней дошкольного и начального общего образования. 
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1. ЦЕЛЕВОЙРАЗДЕЛОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙПРОГРАММЫ 

 

 

1.1. Пояснительнаязаписка 

Основная образовательная программа разработана в соответствии с федеральным государствен-

ным образовательным стандартом дошкольного образования (Приказ Министерства образования и 

науки РФ от 17 октября 2013 г. №1155), в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в 

РФ»от01.09.2013г.,Федеральнымзаконом «ОвнесенииизмененийвФедеральныйзакон"Обобра-

зовании вРоссийскойФедерации"ист. 1Федеральногозакона"Обобязательных требованиях вРос-

сийской Федерации" от 24.09.2022№ 371-ФЗ и Федеральной образовательной программе дошколь-

ного образования (приказ Минпросвещения от 25.11.2022 № 1028). 

1.1.1. ЦелиизадачиреализацииПрограммы 

Целью программы является разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей 

российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству 

и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, вза-

имопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство наро-

дов России. 

Цельпрограммыдостигаетсячерезрешениеследующих задач: 

1. обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов 

освоения образовательной программы ДО; 

2. приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям рос-

сийского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над мате-

риальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий и по-

ступков на основе осмысления ценностей; 

3. построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учета 

возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

4. создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с 

учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

5. охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, втом числе их эмоциональ-

ного благополучия; 

6. обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, 

интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его инициативности, само-

стоятельности и ответственности; 

7. обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности роди-

телей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления 

здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

8. достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного 

для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования. 

Взаимодействие целей и задач обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обуча-

ющих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста. 

Содержание деятельности педагога определяется основными задачами работы с детьми и пу-

тями их реализации. Решение задач осуществляется как посредством собственных методических ре-

сурсов, так и путем интеграции различных образовательных областей. 

 

Вариативную часть составляет региональный компонент (его место обозначено в про-

грамме)повопросам укрепленияздоровьяи физическогоразвитиядетей, учитывающий особенности 
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климата и экологии региона; программы приобщения детей к национальным культурам; вопросы 

воспитания любви и уважения к малой родине, воспитание интереса и уважения к культурам разных 

стран. 

1.1.2. ПринципыиподходыкформированиюПрограммы 

ПрограммапостроенанаследующихпринципахДО,установленныхФГОСДО: 
1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошколь-

ного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построениеобразовательнойдеятельностина основеиндивидуальныхособенностейкаждого 

ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, 

становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершенно-

летних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего и до-

школьного возрастов, а также педагогических работников 3 (далее вместе - взрослые); 

4) признаниеребенкаполноценнымучастником(субъектом)образовательныхотношений; 

5) поддержкаинициативыдетейвразличныхвидах деятельности; 

6) сотрудничествоДООссемьей; 

7) приобщениедетейксоциокультурнымнормам,традициямсемьи,обществаи государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных 

видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, ме-

тодов возрасту и особенностям развития); 

10) учетэтнокультурнойситуацииразвитиядетей. 

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики детей младше-

го и дошкольного возраста, воспитывающихся в ОУ 

Содержание Программы учитывает возрастные и индивидуальные особенности детей, воспи-

тывающихся в образовательном учреждении. Возрастные психофизические особенности воспитан-

ников раннего и дошкольного возраста соответствуют описанным в образовательной программе. 

Особенностиосуществленияобразовательногопроцесса 

Группа кратковременного пребывания МКОУ Сибирской ООШ Купинского района 

рассчитано на 10 детей от 3 лет до прекращения образовательных отношений. В ОУ 

функционируют1разновозрастнаягруппаот3летдопрекращенияобразовательныхотноше-ний. 

Особенностиосуществленияобразовательногопроцесса. 

Детский сад расположен в поселке Сибирский Купинского района Новосибирской 

области (ул. Учительская,11). Группа расположена в помещении МКОУ Сибирской ООШ 

Купинского района. В непосредственной близости от учреждения находятся:, культурно-

досуговый центр, почта России, МО Сибирский сельсовет ФАП Группа функционируют в 4 

часовом режиме пребывания (9:00 - 12:50 часов) при 5-ти дневной неделе. 

 

Сведенияосемьях воспитанников: 

Примерныйгендерныйсоставдошкольников: 

 мальчиков,посещающихОУ–1(33,3%); 

 девочек,посещающих ДОУ–2(66,6%). 

К особенностям осуществления образовательного процесса в ГКП относятся: 

  организациязанятийвнеурочнойдеятельности«Театральнаяступенька» 

Реализация регионального компонента по направлениям: 

- Попатриотическомувоспитанию-блок«Растимпатриотов России»; 

- ПообучениюПДДибезопасномуповедениюнадороге -блок«Дорожныйдозор»; 

- Поэкологическомувоспитаниюдетей-блок«Эколята-дошколята»; 

- Формированиефинансовойграмотности –блок«Азбукафинансов»; 

- Физическоеразвитиедетей –блок«ГТОвдетскийсад». 
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На организацию образовательного процесса в ОУ также оказывают влияние такие кли-

матические особенности Новосибирской области как продолжительная (около 5 месяцев) с 

низкими температурами зима, укороченные весна и осень и др. Они отражаются на содержа-

нии образовательного процесса сдетьми, тематикесовместной деятельности, организации про-

гулок детей на свежем воздухе и т.д. 

В связи с вышесказанным, приоритетными направлениями деятельности образователь-

ного учреждения по реализации основной образовательной программы дошкольного образова-

ния являются: - охрана жизни и укрепление физического и психического здоровья воспитан-

ников; 

 организацияоздоровительныхмероприятий,оказаниепрофилактическойпомощиде- 

тям; 

 эмоциональноеразвитиевоспитанников,развитиемежличностныхотношений; 

 формированиеосновбезопасногоповедениянадорогеиОБЖ; 

 воспитаниесучетомвозрастныхкатегорийгражданственности,уважениякправами 

свободамчеловека,интересаиуваженияккультурамразныхстран,любвикокружающей природе, Родине, 

семье. 

 

1.2. Планируемыерезультатыреализации Программы. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности ДО де-

лают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных 

достижений. Поэтому планируемые результаты освоения Федеральной программы представляют со-

бой возрастные характеристики возможных достижений ребенка дошкольного возраста на разных 

возрастных этапах и к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно-

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий (пер-

вое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный возраст (от трех 

до семи лет). 

Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры "к одному году", "к трем го-

дам" и так далее имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для до-

стижения ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и 

индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольномдетстве, особенно при прохож-

дении критических периодов. По этой причине ребенок может продемонстрировать обозначенные в 

планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возраст-

ных ориентиров. 

Степеньвыраженностивозрастныххарактеристиквозможных достиженийможетразличаться у 

детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического развития и разных 

стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны быть 

констатированы как трудности ребенка в освоении образовательной программы ДОО и не подразу-

мевают его включения в соответствующую целевую группу. 

1.2.2. Планируемыерезультатывдошкольномвозрасте. 

1.2.2.1. Кчетырем годам: 

 ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим упражнени-

ям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям (бросание и ловля мяча, 

ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

 ребенок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с интересом 

включаетсявподвижныеигры,стремитсяквыполнениюправилиосновных ролей вигре,выполняет 

простейшие правила построения и перестроения, выполняет ритмические упражнения под музыку; 

 ребенок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, сохраняет рав-

новесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, переключаться с одного дви-
жения на другое, выполнять движения в общем для всех темпе; 

 ребенок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому подобное, 

соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, положительно влияю-

щих на здоровье; 
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 ребенок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в первом 

лице; 

 ребенок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и сверстников по 

показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении других детей; 

 ребенок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с определен-

ными разрешениями и запретами ("можно", "нельзя"), демонстрирует стремление к положительным 

поступкам; 

 ребенок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой деятель-

ности, владеет элементарными средствами общения в процессе взаимодействия со сверстниками; 

 ребенок проявляет интереск правиламбезопасного поведения; осваивает безопасныеспособы 

обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

 ребенок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его действи-

ям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе совместной деятельно-

сти; 

 ребенок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и со-

норных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет за педагогическим 

работником (далее - педагог) рассказы из 3 - 4 предложений, пересказывает знакомые литературные 

произведения, использует речевые формы вежливого общения; 

 ребенок понимает содержание литературных произведений и участвует в их драматизации, 

рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, стихотворения, эмоциональ-
но откликается на них; 

 ребенок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: пони-

мает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые распространенные предло-

жения; проявляет речевую активность в общении со сверстником; 

 ребеноксовместносовзрослымпересказываетзнакомыесказки,короткиестихи; 

 ребенок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции удив-

ления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со взрослыми и сверст-

никами полученные представления о предметах и объектах ближайшего окружения, задает вопросы 

констатирующего и проблемного характера; 

 ребенок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; демонстрирует 

стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов, к простейшему 

экспериментированию с предметами и материалами: проявляет элементарные представления о вели-

чине, форме и количестве предметов и умения сравнивать предметы по этим характеристикам; 

 ребенокпроявляетинтерескмиру,ксебеиокружающим людям; 

 ребенок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его назва-

нии, достопримечательностях и традициях; 

 ребенок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы ближай-

шего окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, различает времена года и ха-

рактерные для них явления природы, имеет представление о сезонных изменениях в жизни живот-

ных, растений и человека, интересуется природой, положительно относится ко всем живым суще-

ствам, знает о правилах поведения в природе, заботится о животных и растениях, не причиняет им 

вред; 

 ребенок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить простую 

композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из глины и теста, 

видоизменять их и украшать; использовать простые строительные детали для создания постройки с 

последующим ее анализом; 

 ребенок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые произведения, 

проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, передает их в движении; 

 ребенокактивновзаимодействуетсо сверстникамивигре,принимаетнасебярольидействует от 

имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-заместители, разворачивает не-

сложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 



10  

 ребенок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх разыг-

рывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и мимические движения. 

1.2.2.2. Кпятигодам: 

 ребенок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с физкуль-

турными пособиями, настойчивость для достижения результата, испытывает потребность в двига-

тельной активности; 

 ребенок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость, раз-

витие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет основные движения, общераз-

вивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с желанием играет в подвижные игры, 

ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения в самостоятельную деятельность; 

 ребенок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно охарактери-

зовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания; 

 ребенок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их пра-

вильной организации; 

 ребенок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его словам и 

мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми: задает много 

вопросов поискового характера, стремится к одобряемым формам поведения, замечает ярко выра-

женное эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру педагога проявляет сочувствие; 

 ребенок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит "спасибо" и "пожалуй-

ста"; 

 ребенок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению педагога 

можетдоговоритьсясдетьми,стремится ксамовыражениювдеятельности,кпризнаниюи уважению 

сверстников; 

 ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в повседневной 
жизни; 

 ребеноксамостоятеленвсамообслуживании; 

 ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; отражает 

эти представления в играх; 

 ребенок стремится к выполнению трудовыхобязанностей, охотно включается в совместный 

труд со взрослыми или сверстниками; 

 ребенок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формы объясни-

тельной речи, речевые контакты становятся более длительными и активными; 

 ребенок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами эмоциональной и 

речевой выразительности; 

 ребеноксамостоятельнопересказываетзнакомыесказки,снебольшойпомощьювзрослого 

составляет описательные рассказы и загадки; 

 ребенок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает литературные тек-

сты, воспроизводит текст; 

 ребенокспособенрассказатьопредмете,егоназначениииособенностях,отом,каконбыл создан; 

 ребенок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательной дея-

тельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со взрослыми не только в сов-

местной деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличается высокой активностью и любо-

знательностью; 

 ребенок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности объектов 

природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в видовые категории с ука-

занием характерных признаков; 

 ребенок задает много вопросов поисковогохарактера, включается в деятельность эксперимен-

тирования, использует исследовательские действия, предпринимает попытки сделать логические вы-
воды; 

 ребенок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, семейном 

быте,традициях;активноучаствуетвмероприятияхипраздниках,готовящихсявгруппе,вДОО, 
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имеет представления омалой родине,названии населенногопункта, улицы, некоторых памятных ме-

стах; 

 ребенок имеет представление о разнообразных представителях живой природы родного края, 

их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных изменениях в жизни природы, яв-

лениях природы, интересуется природой, экспериментирует, положительно относится ко всем жи-

вым существам, знает правила поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за расте-

ниями и животными, беречь их; 

 ребенок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением непосред-

ственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, знает их последователь-

ность, понимает временную последовательность "вчера, сегодня, завтра", ориентируется от себя в 

движении; использует математические представления для познания окружающей действительности; 

 ребенок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается на отра-

женные в произведениях искусства действия, поступки, события; 

 ребенок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, театрализованной де-

ятельности, используя выразительные и изобразительные средства; 

 ребенок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной дея-

тельности, с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности (праздниках, развлечениях и 

других видах культурно-досуговой деятельности); 

 ребенок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя разнообразные 

материалы, владеет техническими и изобразительными умениями; 

 ребенок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно исполь-

зуетпредметы-заместители,предлагаетигровойзамыселипроявляетинициативувразвитиисюжета, 

активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании игровой обстановки; 

 ребенок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к результату, вы-
игрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их "действия" в режиссерских играх. 

1.2.2.3. К шести годам: 

 ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, проявляет 

интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, показывает избиратель-

ность и инициативу при выполнении упражнений, имеет представления о некоторых видах спорта, 

туризме, как форме активного отдыха; 

 ребенок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, демонстрирует вы-

носливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, выполняет упражнения в заданном 

ритме и темпе, способен проявить творчество при составлении несложных комбинаций из знакомых 

упражнений; 

 ребенок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание других 

детей и организовать знакомую подвижную игру; 

 ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе озна-

комления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 

 ребенок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя гимна-

стика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); мотивирован на сбережение и 

укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих; 

 ребенок настроен положительнопо отношению к окружающим, охотно вступает вобщениесо 

взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к незнакомым людям, при обще-

нии со взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и правила культуры пове-

дения, проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям (законным представителям), 

демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 

 ребенок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, учи-

тывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке поступков опирается на 

нравственные представления; 

 ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, бе-

режно относится к предметному миру как результату труда взрослых, стремится участвовать в труде 

взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует со сверстниками в разных 

видах повседневного и ручного труда; 
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 ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила безопасного 

поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и безопасно пользоваться 

под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, безопасного общения с незнакомы-

ми животными, владеет основными правилами безопасного поведения на улице; 

 ребенок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и учиты-

вать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает вопросы различ-

ной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных ви-

дах деятельности, способен к произвольным действиям; 

 ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, ска-

зок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, демонстрирует бога-

тый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями, самостоятельно 

пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное отношение к произведениям определен-

ной тематики и жанра; 

 ребенок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками личного 

опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет представления о социальном, пред-

метном и природном мире; ребенок устанавливает закономерности причинно-следственного харак-

тера, приводит логические высказывания; проявляет любознательность; 

 ребенок использует математические знания, способы и средства для познания окружающего 

мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим операциям анализа, сравнения, 

обобщения, систематизации, классификации и другим, оперируя предметами разными по величине, 

форме, количеству; владеет счетом, ориентировкой в пространстве и времени; 

 ребенок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, использует 

некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними; 

 ребенок проявляет познавательный интерес к населенномупункту, в котором живет, знает не-

которые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и сельской жизни; знает 

название своей страны, ее государственные символы; 

 ребенок имеет представление о живой природе разных регионов России, может классифици-

ровать объекты по разным признакам; имеет представление об особенностях и потребностях живого 

организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, соблюдает правила поведения в при-

роде, ухаживает за растениями и животными, бережно относится к ним; 

 ребенок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, изобразительной, те-

атрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в музыке, изобразительном и теат-

ральном искусстве; проявляет музыкальные и художественно-творческие способности; 

 ребенок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; взаимодей-
ствует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 

 ребенок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, создает 

образыикомпозиционныеизображения,интегрируяосвоенныетехникиисредствавыразительности, 

использует разнообразные материалы; 

 ребенок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, умеет 

предложитьиобъяснитьзамыселигры,комбинироватьсюжетынаосноверазных событий,создавать 

игровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре; 

 ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и познаватель-
ным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном соответствии с игровой 

задачей и правилами. 

1.2.3. Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы (к концу до-

школьного возраста): 

 уребенкасформированыосновныепсихофизическиеинравственно-волевыекачества; 

 ребеноквладеетосновнымидвижениямииэлементамиспортивныхигр,можетконтролиро-вать 

свои движение и управлять ими; 

 ребеноксоблюдаетэлементарныеправилаздоровогообразажизнииличной гигиены; 
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 ребенок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основные 

движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает простейшие туристские 

навыки, ориентируется на местности; 

 ребенокпроявляетэлементытворчествавдвигательной деятельности; 

 ребенок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять ана-

лиз своей двигательной деятельности; 

 ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе занятий фи-

зической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта; 

 ребенок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигательной 
деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и сохранить его; 

 ребенок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своемуздоровью и 

здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим людям; 

 ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных видах 

деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

 ребенок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстни-

ками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и дружить со 

сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными способами; 

 ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать 

свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, 

обосновывать свои ценностные ориентации; 

 ребенокстремитсясохранятьпозитивнуюсамооценку; 

 ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям и 

самому себе; 

 уребенкавыраженостремлениезаниматьсясоциальнозначимойдеятельностью; 

 ребенок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, со-

переживание, содействие); 

 ребенок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и со-

блюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

 ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и личностные 

задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов детской деятельности, 

принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

 ребенок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и сверстни-

ками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения, владеет коммуни-

кативно-речевыми умениями; 

 ребенок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных жанров, 

имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам познавательного характера, 

определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки литературных героев; 

 ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он жи-

вет: элементарными представлениями из области естествознания, математики, истории, искусства и 

спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о себе, собственной принадлежности и принад-

лежности других людей к определенному полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимо-

связях, семейных традициях; об обществе, его национально-культурных ценностях; государстве и 

принадлежности к нему; 

 ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; инте-

ресуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; способен самостоятельно приду-

мывать объяснения явлениям природы и поступкам людей;склонен наблюдать, экспериментировать; 

строить смысловую картинуокружающей реальности, использует основные культурные способы де-

ятельности; 

 ребенок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления о 

важных исторических событиях Отечества; имеет представление о многообразии стран и народов 

мира; 
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 ребенок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, форме, 

величине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать, вычислять и 

тому подобное; 

 ребенок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, формулиру-

ет задачу исследования, использует разные способы и средства проверки предположений: сравнение 
с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые цифровые средства и другое; 

 ребенок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой природы 

России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях живой природы, ро-

сте и развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных изменениях в природе, 

наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный познавательный интерес к при-

роде, осознанно соблюдает правила поведения в природе, знает способы охраны природы, демон-

стрирует заботливое отношение к ней; 

 ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, имеет 

предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

 ребенок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с различ-

ными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; 

 ребенок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в раз-

личных видах деятельности и искусства; использует различные технические приемы в свободной ху-

дожественной деятельности; 

 ребенок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, тематиче-

ских композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных проектах; 

 ребенок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее точной 

передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и композиции, преобразо-

вывать и использовать с учетом игровой ситуации; 

 ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, 

предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, вымышленных со-

бытий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные средства для создания игровых 

образов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, управляет персонажами в 

режиссерской игре; 

 ребенок проявляет интереск игровомуэкспериментированию спредметами, к развивающими 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами может объяснить содержание и 

правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным выполнением правил всеми участ-

никами; 

 ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели; 

демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и элементы готовности к 

школьному обучению. 

 

1.3. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по Программе 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение 

деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенно-

стей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенностии 

динамику развития ребенка, составлять на основе полученных данных индивидуальные образова-

тельные маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в пла-

нирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения определяются требо-

ваниями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального разви-

тия детей, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической диагностики. Вопрос о ее 

проведении для получения информации о динамике возрастного развития ребенка и успешности 

освоения им Программы, формах организации и методах решается непосредственно ДОО. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных резуль-

татов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 
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 планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы как це-

левые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

 целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагогиче-

ской диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реаль-

ными достижениямидетей иосновой объективной оценки соответствия установленнымтребованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей; 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку ин-

дивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой определяется эффектив-

ность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключитель-

но для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образователь-

ной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизацииработысгруппойдетей. 

ПериодичностьпроведенияпедагогическойдиагностикиопределяетсяДОО. 

Оптимальным является ее проведение на начальном этапе освоения ребенком образовательной 

программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая диагности-

ка) и на завершающем этапе освоения программы его возрастной группой (заключительная, финаль-

ная диагностика). При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный пе-

риод пребывания ребенка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики поз-

воляет выявить индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в 

произвольной форме на основе мало-формализованных диагностических методов: наблюдения, сво-

бодных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппли-

кации, построек, поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций. При необходи-

мости педагог может использовать специальные методики диагностики физического, коммуникатив-

ного, познавательного, речевого, художественно-эстетического развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами для 

наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. Они выступают как обобщен-

ные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства в соответству-

ющих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребенка в деятельности (игро-

вой, общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), 

разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной 

деятельности детей и других ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает особенности про-

явления ребенком личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксиру-

ет реакции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту проявления каждого 

показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота проявления ука-

зывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения дей-

ствия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность сви-

детельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает само-

стоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения может являться карта развития 

ребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, отразив показатели возрастного развития ре-

бенка и критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения позволит педагогу выявить и про-

анализировать динамику в развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а также скорректи-

ровать образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей развития ребенка и 

его потребностей. Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 

форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенномувиду деятель-

ности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и другое. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения материа-

лов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографийработ по лепке, построек, поде- 
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лок и другого). Полученныевпроцессе анализакачественныехарактеристики существеннодополнят 

результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, 

музыкальной и другой деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых 

педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую активную творче-

скую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявле-

ние и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения труд-

ностей в освоении образовательной программы), которую проводят квалифицированные специали-

сты (педагог-психолог). Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с со-

гласия его родителей (законных представителей). Результаты психологической диагностики могут 

использоваться для решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психоло-

гической помощи. 

Диагностическийинструментарий: 

 Диагностическая карта развития интегративных качеств личности ребёнка в соответ-

ствии с планируемыми результатами освоения основной образовательной программы 

ДОО. 

 Диагностическая таблица оценки освоения дошкольниками ООП ДО по образователь-

ным областям и направлениям воспитания. 

 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛ 

 
Общиеположения 

В содержательном разделепредставлены: описание модулей образовательной деятельности в со-

ответствии с направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях: социально-

коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической и физического развития, с 

учетом используемых вариативных программ дошкольного образования и методических пособий, 

обеспечивающих реализацию данного содержания; 

описаниевариативныхформ,способов,методовисредствреализации 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание образовательной де-

ятельности, предусмотренное для освоения вкаждой возрастной группе детей в возрасте от двух меся-

цев до семи - восьми лет. Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к 

ценностям российского народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. 

ВсоответствиисположениямиСтандартаипринципамиПрограммыДОУпредоставленоправо 

выбора способов реализации образовательной деятельности в зависимости от конкретных условий, 

предпочтений педагогического коллектива ДОУ идругих участников образовательных отношений, а 

также с учетом индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их индивидуальных по-

требностейиинтересов. 

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных задач приво-

дится в Программе воспитания. 

На основе ООП ДОУ воспитателями составлены рабочие программы возрастных групп, а специ-

алистами ДОУ – рабочие программы по образовательным областям: «Музыка», «Художественное 

творчество», «Физическое развитие». 

 

2.1. Описаниеобразовательнойдеятельностивсоответствииснаправлениямиразвития 

ребенка ивозрастом 

2.1.1. Образовательнаяобласть«Социально-коммуникативноеразвитие» 

Цель:Позитивнаясоциализациядетейдошкольноговозраста, приобщениедетейксоциокуль-

турным нормам, традициям семьи, общества и государства. 
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Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Социально-

коммуникативное развитие" направлено на приобщение детей к ценностям: "Родина", "Природа", 

"Семья", "Человек", "Жизнь", "Милосердие", "Добро", "Дружба", "Сотрудничество", "Труд". 

Этопредполагаетрешениезадачнесколькихнаправленийвоспитания: 

1) воспитаниеуваженияксвоейсемье,своемунаселенномупункту,родномукраю,своей стране; 
2) воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям (за-

конным представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их этнической и нацио-

нальной принадлежности; 

3) воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственными 

культурным традициям России; 

4) содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и 

зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

5) воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, 

дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции; 

6) создание условий для возникновения у ребенка нравственного, социально значимого поступ-

ка, приобретения ребенком опыта милосердия и заботы; 

7) поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольникунапряжению физических, 

умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

8) формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и 

труда других людей. 

От3летдо4 лет. 

Напра 

вления 

Задачи образова- 
тельной деятельно-

сти 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Соци- -развиватьэмоцио- Педагоги: 

альные нальную отзывчи- -создаютусловиядляформированияудетейобразаЯ:закрепляет 

отно- вость, способность умениеназыватьсвоеимяивозраст,говоритьосебевпервомлице; 

шения откликатьсянаярко проговариваетсдетьмихарактеристики,отличающиеихдругот 
 выраженныеэмоции друга(внешность,предпочтениявдеятельности,личныедостиже- 
 сверстниковивзрос- ния). 
 лых,различатьипо- -способствуютразличениюдетьмиосновныхэмоций(радость,пе- 
 нимать отдельные чаль,грусть,гнев,страх,удивление)ипониманиюярковыражен- 
 эмоциональныепро- ныхэмоциональныхсостояний.Приобщениисдетьмипедагогин- 
 явления,учитьпра- тересуетсянастроениемдетей,предоставляетвозможностьрасска- 
 вильноих называть; затьосвоихпереживаниях,демонстрируетразнообразныеспособы 
 - обогащать пред- эмпатийногоповедения(поддержать,пожалеть,обнадежить,от- 
 ставления детей о влечьипорадовать).Причтениихудожественнойлитературыпеда- 
 действиях, в кото- гогобращаетвниманиенапроявления,характеризующиенастрое- 
 рых проявляются ния,эмоцииичувствагероев,комментируетихотношенияипове- 
 доброеотношениеи дение,поощряетподражаниедетейпозитивномуопытуперсонажей 
 заботаочленахсе- художественныхпроизведенийимультипликации. 
 мьи,близкомокру- -обогащаютпредставлениядетейодействияхипоступкахлюдей,в 
 жении; которыхпроявляютсядоброеотношениеизаботаочленахсемьи, 
 - поддерживать в близкомокружении,оживотных,растениях;знакомитспроизведе- 
 установлении поло- ниями,отражающимиотношениямеждучленамисемьи. 
 жительных контак- -создаютвгруппеположительныйэмоциональныйфондляобъеди- 
 тов междудетьми, нениядетей,проводитигрыиупражнениявкругу,гдедетивидяти 
 основанных на об- слышатдругдруга.Педагогпоощряетпозитивныйопытвзаимодей- 
 щих интересах к ствиядетей,создаетусловиядлясовместныхигр,демонстрирует 
 действиямсигруш- позитивныйнастройиудовольствие,котороеможноиспытыватьот 
 ками,предметамии общенияисовместнойигры.Помогаетдетямобращатьсядругк 
 взаимной симпатии; другу,распознаватьпроявлениеосновныхэмоцийиреагироватьна 
 -оказыватьпомощь них.Способствуетосвоениюдетьмипростыхспособовобщенияи 
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 в освоении способов 

взаимодействия со 

сверстникамивигре, 

в повседневном об-

щении и бытовой 

деятельности; 

- приучать детей к 

выполнению эле-

ментарных правил 

культуры поведения 

в ДОО. 

взаимодействия: обращаться к детям по именам, договариваться о 

совместных действиях,вступать впарноеобщение(спокойноиграть 

рядом, обмениваться игрушками, объединяться в парной игре, вме-

сте рассматривать картинки, наблюдать и прочее). В совместных 

игровых и бытовых действиях педагог демонстрирует готовность 

действовать согласованно, создает условия для возникновения меж-

ду детьми договоренности. 

- Знакомят детей с элементарными правилами культуры поведения, 

упражняет в их выполнении (здороваться, прощаться, благодарить), 

демонстрирует одобрение при самостоятельном выполнении детьми 

правил поведения. 

Фор-

миро-

вание 

основ 

граж-

дан-

ствен-

ностии

пат- 

рио-

тизма 

- обогащать пред-

ставления детей о 

малой родине и под-

держивать их отра-

жения в различных 

видах деятельности 

-Педагог обогащает представления детей о малой родине: регулярно 

напоминает название населенного пункта, в котором они живут; 

знакомит с близлежащим окружением ДОО (зданиями, природными 

объектами), доступными для рассматривания с территории. Обсуж-

дает с детьми их любимые места времяпрепровождения в населен-

ном пункте. Демонстрирует эмоциональную отзывчивость на красо-

ту родного края, восхищается природными явлениями. 

- Поддерживает отражение детьми своих впечатлений о малой ро-

дине в различных видах деятельности (рассказывает, изображает, 

воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и так далее). 

Трудо-

вое 

воспи-

тание 

- развиватьинтереск 

труду взрослых в 

ДОО и в семье, фор-

мировать представ-

ления о конкретных 

видах хозяйственно-

бытового труда, 

направленных на за-

боту о детях (мытье 

посуды, уборка по-

мещений группы и 

участка и прочее) и 

трудовые навыки; 

- воспитывать бе-

режное отношение к 

предметам и игруш-

кам как результатам 

труда взрослых; 

- приобщать детей к 

самообслуживанию 

(одевание, раздева-

ние, умывание), раз-

вивать самостоя-

тельность, уверен-

ность, положитель-

ную самооценку 

Педагог: 
- формирует первоначальные представления о том, что предметы 

делаютсялюдьми,например,демонстрирует процессыизготовления 

атрибутов для игр. В процессе взаимодействия с детьми выделяет 

особенности строения предметов и знакомит с назначением их ча-

стей (например: ручка на входной двери нужна для того, чтобы 

удобнеебылооткрытьдверьипрочее).Знакомитдетейсосновными 

свойствами и качествами материалов, из которых изготовлены 

предметы, знакомые ребёнку (картон, бумага, дерево, ткань), созда-

ет игровые ситуации, вызывающие необходимость в создании пред-

метов из разных материалов, использует дидактические игры с 

предметами и картинками на группировку по схожим признакам, 

моделирует ситуации для активизации желания детей включиться в 

выполнение простейших действий бытового труда. 

- формирует первоначальные представления о хозяйственно-

бытовом труде взрослых дома и в группе ДОО, поощряет желание 

детей соблюдать порядок при раздевании на дневной сон (аккурат-

ное складывание одежды), уборке рабочего места после продуктив-

ных видов деятельности (лепки, рисования, аппликации) и тому по-

добное. Использует приемы одобрения и поощрения ребенка при 

правильном выполнении элементарных трудовых действий (убирает 

за собой посуду на раздаточный стол, убирает рабочее место после 

занятий, собирает игрушки, помогает раздать наглядный материална 

занятие и тому подобное). 

- поддерживает стремления ребенка самостоятельно выполнять от-

дельные действия самообслуживания: одевание на прогулку, умы-

вание после сна или перед приемом пищи, элементарный уход за 

собой (расчесывание волос, поддержание опрятности одежды, поль-

зование носовым платком и тому подобное). Педагог создает усло-

виядляприучениядетейксоблюдениюпорядка,используяприемы 
напоминания,упражнения,личногопримера,поощренияиодобре- 
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  ния при самостоятельном и правильном выполнении действий по 

самообслуживанию. 

- организует специальные игры и упражнения для развития мелкой 

моторики рук детей с целью повышения качества выполнения дей-

ствий по самообслуживанию. 
Фор- -развиватьинтереск Педагог: 

миро- правиламбезопасно- -поддерживаетинтересдетейкбытовымпредметам,объясняетих 

вание го поведения; назначениеиправилаиспользования,доброжелательноикорректно 

основ - обогащать пред- обращаетвнимание,чтонесоблюдениеправилиспользованиябыто- 

без- ставленияоправи- выхпредметовпозволяетсоздатьситуации,небезопасныедляздо- 

опас- лахбезопасногопо- ровья. 

ного ведениявбыту,без- -используетигровыеситуации,создаваяусловиядлядемонстрации 

пове- опасного использо- иформированияуменийребенкапользоватьсяпростымибытовыми 

дения вания бытовых приборами,обсуждаетсдетьмикакимипредметамибытадетям 
 предметовигадже- можнопользоватьсятольковместесовзрослыми:ножи,иголки, 
 тов,исключаяпрак- ножницы,лекарства,спичкиитак далее. 
 тическое использо- -обсуждаетсдетьмиправилабезопасногоповедениявгруппе,рас- 
 вание электронных сказывает,почемуигрушкинужноубиратьнасвоиместа,демон- 
 средствобучения. стрируетдетям,какбезопасновестисебязастолом,вовремяодева- 
  ниянапрогулку,вовремясовместных игр. 
  -рассказываетдетямотом,каксебявестинаплощадкеДОО,игро- 
  войплощадкерядомсдомом.Обращаетвниманиедетейнанеобхо- 
  димостьоповещатьвзрослых(педагога,родителей(законныхпред- 
  ставителей)),еслиребенокхочетпокинутьигровуюплощадку,уйти 
  сучасткаДОО.Обсуждаетвместесдетьмиихдействия,даетвоз- 
  можностьребенкурассказатьосвоемопыте,каксебявестибез- 
  опасно:рядомсбездомнымиживотными(ненужноподходить 
  близко,пугатьживотных),рядомснезнакомымирастениями(без 
  разрешениявзрослыхнепробоватьнезнакомыеягоды,листьярас- 
  тений,еслиуребенкапоявляетсяжеланиеихпопробовать,обяза- 
  тельносначаласпросить увзрослого,можнолиихесть). 
  -поддерживаетинтересдетейквопросамбезопасногоповедения, 
  поощряетвопросыдетейдошкольноговозраста,сготовностьюна 
  нихотвечает,привлекаякобсуждениювсехдетей.Используетпри- 
  емыупражнения,напоминания,личногопримерадлязакрепления 
  формируемыхпредставлений. 

От4летдо5 лет. 

Напра 

вления 

Задачи образова- 
тельной деятельно-

сти 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Соци- - формировать по- Педагог: 

альные ложительную само- -обогащаетпредставлениядетейобихразвитии,проговариваети 

отно- оценку,уверенность фиксируетвниманиенаразнообразныхвозрастныхизменениях(ко- 

шения в своих силах, гдаябылмаленький,когдаябудувзрослым).Способствуетосвое- 
 стремлениексамо- ниюдетьмитрадиционныхпредставленийополовыхигендерных 
 стоятельности; различиях,семейныхроляхи отношениях. 
 -развиватьэмоцио- -формируетположительнуюсамооценку,уверенностьвсвоихси- 
 нальную отзывчи- лах,отмечаетпозитивныеизменениявразвитиииповедениидетей, 
 востьквзрослыми бережноитактичнопомогаетребенкуобнаружитьсвоиошибкии 
 детям, слабым и найтиадекватныйспособихустранения. 
 нуждающимсявпо- -способствуетраспознаваниюипониманиюдетьмиэмоциональных 
 мощи, воспитывать состояний,ихразнообразныхпроявлений,связиэмоцийи поступков 
 сопереживаниегеро- людей.Создаетситуацииполучениядетьмиопытапроявлениясо- 
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 ям литературных и 

анимационных про-

изведений, доброе 

отношение к живот-

ным и растениям; 

- развивать позитив-

ное отношение и 

чувство принадлеж-

ности детей к семье, 

уважение к родите-

лям (законным пред-

ставителям), педаго-

гам и окружающим 

людям; 

- воспитывать доб-

рожелательное от-

ношение ко взрос-

лым и детям; 

- воспитывать куль-

туру общения со 

взрослыми и сверст-

никами, желание 

выполнять правила 

поведения, быть 

вежливыми в обще-

нии со взрослыми и 

сверстниками; 

- развивать стремле-

ние к совместным 

играм, взаимодей-

ствию в паре или не-

большой подгруппе, 

к взаимодействию в 

практической дея-

тельности; 

чувствия и содействия (эмпатийного поведения) в ответ на эмоцио-

нальное состояние сверстников и взрослых, воспитывает чувстви-

тельность и внимательность к затруднениям и переживаниям окру-

жающих. При чтении художественной литературы, просмотре 

фрагментов анимационных фильмов педагог обращает внимание на 

разнообразие эмоциональных проявлений героев, комментирует и 

обсуждает с детьми обусловившие их причины. 

- развивает позитивное отношение и чувство принадлежности детей 

к семье, уважение к родителям (законным представителям): обога-

щает представление о структуре и составе семьи, родственных от-

ношениях; семейных событиях, делах. 

- обеспечивает включенность детей в детское сообщество, умение 

согласовывать взаимоотношения со сверстниками. Побуждает детей 

наблюдать за поведением сверстников, развивает чувствительностьк 

поступкам сверстников, интерес к их действиям. Способствует 

освоению детьми вербальных и невербальных средств и способов 

обращения к сверстникам, привлечения внимания и демонстрации 

своего расположения. Поддерживает детей в ситуации, когда им 

трудно выразить собственные потребности и при урегулировании 

конфликтов между сверстниками, демонстрирует культурные фор-

мы общения. Поощряет инициативуи самостоятельный выбор деть-

ми занятий и партнеров, обогащает умение договариваться, поддер-

живаетсовместныеделадетейвнебольшихгруппах (3 -4человека). 

Обеспечивает развитие личностного отношения ребенка к соблюде-

нию или нарушению моральных норм при взаимодействии со 

сверстником. 

- создает условия для развития детско-взрослого сообщества. Спо-

собствует освоению правил и форм проявления вежливости, уваже-

ния к старшим: напоминает и демонстрирует различные формы 

приветствия, прощания, выражения благодарности и просьбы. Зна-

комит детей с правилами поведения в общественных местах. 

- развивает позитивное отношение к ДОО: знакомит с педагогиче-

скими и иными работниками ДОО, с доступными для восприятия 

детьми правилами жизнедеятельности в ДОО; ее традициями; вос-

питывает бережное отношение к пространству и оборудованию 

ДОО. Обращает внимание детей на изменение и украшение ее по-

мещений и территории, поддерживает инициативу детей и совмест-

но планирует презентацию продуктов деятельности (рисунков, по-

делок) в пространстве группы и прилегающих к ней помещениях. 

Фор-

миро-

вание 

основ 

граж-

дан-

ствен-

ностии

пат-

рио-

тизма 

- воспитывать ува-

жительное отноше-

ние к Родине, сим-

волам страны, па-

мятным датам; 

- воспитывать гор-

дость за достижения 

страны в области 

спорта, науки, ис-

кусства и других об-

ластях; 

- развивать интерес 

детей к основным 

достопримечатель- 

- Воспитывает уважительное отношение к нашей Родине - России. 

Продолжает знакомить с государственной символикой Российской 

Федерации: Российский флаг и герб России; воспитывает уважи-

тельное отношение к символам страны. 

- Обогащает представления детей о государственных праздниках: 

День защитника Отечества, День Победы. Знакомит детей с содер-

жанием праздника, с памятными местами в населенном пункте, ко-

тором живет, посвященными празднику. 

- Педагог обогащает представления детей о малой родине: знакомит 

с основными достопримечательностями населенного пункта, разви-

вает интерес детей к их посещению с родителями (законными пред-

ставителями);знакомитсназваниямиулиц,накоторыхживутдети. 

- Поддерживает эмоциональную отзывчивость детей на красоту 

родногокрая.Создаетусловиядляотражениядетьмивпечатленийо 
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 ностяминаселенного 

пункта, в котором 

они живут. 

малой родине в различных видах деятельности (рассказывает, изоб-

ражает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и так да-

лее). 

- Поддерживает интерес к народной культуре страны (традициям, 

устному народному творчеству, народной музыке, танцам, играм, 

игрушкам). 

Трудо-

вое 

воспи-

тание 

- формировать 

представления об 

отдельных профес-

сиях взрослых на 

основе ознакомле-

ния с конкретными 

видами труда; 

- воспитывать ува-

жение и благодар-

ность взрослым за 

их труд, заботу о 

детях; вовлекать в 

простейшие процес-

сы хозяйственно-

бытового труда; 

- развиватьсамосто-

ятельность и уве-

ренность в самооб-

служивании, жела-

нии включаться в 

повседневные тру-

довые дела в ДОО и 

семье; 

Педагог: 
- знакомит детей с содержанием и структурой процессов хозяй-

ственно-бытового труда взрослых, обогащает их представления, ор-

ганизуя специальные образовательные ситуации с моделированием 

конкретных трудовых процессов взрослых, работающих в ДОО (как 

музыкальный руководитель готовится к занятиям с детьми, как 

электрик меняет электрические лампочки в групповой комнате, по-

вар делает салат на обед). Беседует с детьми, обращает внимание на 

целостность трудового процесса, направленного на продуктивный 

результат, вызывает у детей добрые и уважительные чувства к 

взрослым, которые заботятся о жизнедеятельности детей в ДОО. 

- поддерживает инициативу детей узнать и рассказать о трудовой 

деятельности взрослых, поощряет коммуникативную активность ре-

бенка, связанную с желанием рассказать о профессии мамы или па-

пы, описать их трудовые действия, рассказать о результатах их тру-

да. 

- расширяет представление детей о предметах как результате труда 

взрослых, о многообразии предметного мира материалов (металл, 

стекло, бумага, картон, кожа и тому подобное), знакомит детей с 

ключевыми характеристиками материалов, организуя эксперимен-

тирование способствует обогащению представлений детей об отли-

чительных признаках материалов для создания продуктов труда 

(прочный (ломкий) материал, промокаемый (водоотталкивающий) 

материал, мягкий (твердый) материал и тому подобное). 

- рассказывает детям о бытовой технике, помогающей взрослым ор-

ганизовать бытовой труд дома: стиральная и посудомоечная маши-

ны, пылесос, мультиварка, миксер, мясорубка; беседует с детьми о 

назначении бытовой техники, формирует представление о ее назна-

чении для ускорения и облегчения процессов бытового труда. 

- создает условия для позитивного включения детей в процессы са-

мообслуживания в режимных моментах группы, поощряет желание 

детей проявлять самостоятельность и инициативность, используя 

приемы поощрения и одобрения правильных действий детей, ре-

зультатов процесса самообслуживания. Одобряет действия детей, 

направленные на оказание взаимопомощи (помочь доделать подел-

ку, помочь одеться, помочь убрать со стола и тому подобное). В 

процессе самообслуживания обращает внимание детей на необхо-

димость бережного отношения к вещам: аккуратное складывание 

одежды, возвращение игрушек на место после игры и тому подоб-

ное. В процессе самообслуживания педагог напоминает детям о 

важности соблюдения очередности действий в трудовом процессе 

для достижения качественного результата, демонстрирует детям 

приемы самоконтроля для оценки результата, поощряет действия 

детей,направленныенаприменениеспособовсамоконтролявпро- 
цессевыполнениядействий. 

Фор- 
миро- 

- обогащать пред- 
ставлениядетейоб 

-Педагогспособствуетобогащениюпредставленийдетейобоснов- 
ныхправилахбезопасногоповедениявбыту,вприроде,наулице,в 
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вание 

основ 

без-

опас-

ного 

пове-

дения 

основных источни-

ках и видах опасно-

сти в быту, на ули-

це, в природе, в об-

щении с незнако-

мыми людьми; 

- знакомить детей с 

простейшими спо-

собами безопасного 

поведения в опас-

ных ситуациях; 

-формировать пред-

ставления о прави-

лах безопасного до-

рожногодвиженияв 

качествепешеходаи 

пассажира транс-

портного средства. 

-формировать пред-

ставления о прави-

лах безопасного ис-

пользования элек-

тронныхгаджетов,в 

том числе мобиль-

ных устройств, 

планшетовипрочее, 

исключая практиче-

ское использование 

электронных 
средствобучения. 

реальном общении с незнакомыми людьми и в телефонных разгово-

рах с ними. 

Создает условия для расширения и углубления интереса детей к 

бытовым приборам и предметам быта, обсуждает вместе с детьми 

правила их использования, поощряет стремление детей поделиться 

своим опытом с другими, предлагает детям рассказать о том, какони 

дома соблюдают правила безопасного поведения, выбирает вместе с 

детьми лучшие примеры. Обсуждает с детьми, что порядок в доме и 

ДОО необходимо соблюдать не только для красоты, но и для 

безопасности человека, что предметы и игрушки необходимо класть 

на свое место. 

Рассматривает вместе с детьми картинки с правилами и алгоритма-

ми поведения в ситуациях, опасных для здоровья и жизни, которые 

могут произойти с детьми дома, в условиях ДОО, в ближайшем с 

домом окружении: если неосторожно пользоваться, брать без раз-

решения или играть острыми, колющими, режущими предметами,то 

можно порезаться или уколоться, лучше предупредить взрослого и 

пользоваться только под его присмотром. 

Создает игровые ситуации, в которых ребенок может закрепить 

опытбезопасногоповедениявбыту, на улице, вприроде,в общении с 

незнакомыми людьми. Обсуждают с детьми правила безопасного 

поведения в чрезвычайных ситуациях: как позвать взрослого на по-

мощь, как вызвать помощь по мобильному устройству и тому по-

добное. 

От5летдо6 лет. 

Напра 

вления 

Задачи  образова-

тельной деятельно- 

сти 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Соци- - обогащать пред- Педагог: 

альные ставления детей о -предоставляетдетямвозможностьрассказатьосебе,выразитьсоб- 

отно- формахповеденияи ственныепотребностиижелания,воспитываетсамоуважениеиуве- 

шения действияхвразлич- ренностьвсебе,подчеркиваетдостиженияребенка.Знакомитдетей 
 ныхситуацияхвсе- сихправами.Обогащаетпредставлениядетейорасширенииформ 
 мьеи ДОО; поведенияидействийдетейвситуациивзросления(помощьвзрос- 
 -содействоватьпо- лымдомаивгруппе,сочувствиеиподдержкадетейсОВЗвДОО; 
 ниманию детьми заботаи поддержка младших). 
 собственныхичу- -знакомитдетейсосновнымиэмоциямиичувствами,ихвыражени- 
 жихэмоциональных емвмимике,пантомимике,действиях,интонацииречи.Анализиру- 
 состояний и пере- етсдетьмипричиныисобытия,способствующиевозникновению 
 живаний, овладе- эмоций,рассматриваетпримерыизжизненногоопытадетей,произ- 
 ниюспособамиэм- веденийлитературыиизобразительногоискусства,кинематографаи 
 патийного поведе- мультипликации.Учитдетейпониматьсвоиичужиеэмоциональ- 
 ниявответнараз- ныесостояния,разговариватьоних,демонстрируетпримерыэмо- 
 нообразные эмоци- циональнойподдержкииадекватныевозрастуспособырегуляции 
 ональные проявле- эмоциональныхсостояний. 
 ниясверстникови -обогащаетпредставленияосемье,семейныхиродственныхотно- 
 взрослых; шениях:членысемьи,ближайшиеродственникиполинииматерии 
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 - поддерживать ин-

терес детей к отно-

шениям и событиям 

в коллективе, согла-

сованию действий 

между собой и за-

интересованности в 

общем результате 

совместной дея-

тельности; 

- обеспечивать уме-

ние детей выраба-

тывать и принимать 

правила взаимодей-

ствия в группе, по-

нимание детьми по-

следствий несоблю-

дения принятых 

правил; 

- расширять пред-

ставления о прави-

лах поведения в 

общественных ме-

стах; об обязанно-

стях в группе 

отца. Способствует пониманию того, как поддерживаются род-

ственные связи (переписка, разговор по телефону, посещения, сов-

местный отдых), как проявляются в семье забота, любовь, уважение 

друг к другу. Рассматривает проявления семейных традиций и от-

ношения к пожилым членам семьи. Обогащает представления детей 

о заботе и правилах оказания посильной помощи больному члену 

семьи. 

- поддерживает стремление ребенка быть членом детского коллек-

тива: иметь ближайшее окружение и предпочтения в общении; 

стремиться к деловому сотрудничеству; в совместной деятельности 

ориентироваться на свои возможности и сверстника. Способствует 

овладению детьми умений совместной деятельности: принимать 

общую цель, договариваться о способах деятельности и материалах, 

в процессе общего дела быть внимательными друг к другу, прояв-

лять заинтересовать в достижении результата, выражать свое отно-

шение к результату и взаимоотношениям. Поддерживает предот-

вращение и самостоятельное преодоление конфликтных ситуаций, 

уступки друг другу, уточнения причин несогласия. Обогащает опыт 

освоения детьми групповых форм совместной деятельности со 

сверстниками. 

- в совместной деятельности с детьми поощряет обсуждение и уста-

новление правил взаимодействия в группе, способствует понима-

нию детьми последствий несоблюдения принятых правил. 

- расширяет представления о правилах поведения в общественных 

местах; об обязанностях в группе. Обогащает словарь детей вежли-

выми словами (доброе утро, добрый вечер, хорошего дня, будьте 

здоровы, пожалуйста, извините, спасибо). 

- развивает позитивное отношение к ДОО: поддерживает желание 

детей соблюдать порядок и чистоту в группе, преобразовывать про-

странство в зависимости от предстоящих событий (праздники, ме-

роприятия), воспитывает бережное отношение к пространству и 

оборудованию ДОО. Включает детей в подготовкумероприятий для 

родителей (законных представителей), пожилых людей, младших 

детей в ДОО. Поддерживает чувство гордости детей, удовлетворе-

ние от проведенных мероприятий. 

Фор-

миро-

вание 

основ 

граж-

дан-

ствен-

ностии

пат-

рио-

тизма 

- воспитывать ува-

жительное отноше-

ние к Родине, к лю-

дям разных нацио-

нальностей, прожи-

вающим на терри-

тории России, их 

культурному насле-

дию; 

- знакомить детей с 

содержанием госу-

дарственных празд-

ников и традициями 

празднования, раз-

вивать патриотиче-

ские чувства, ува-

жениеигордостьза 
поступкигероев 

- Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей Родине - 

России. Расширяет представления о государственных символах Рос-

сии - гербе, флаге, гимне, знакомит с историей их возникновения в 

доступной для детей форме. Обогащает представления детей о том, 

что Россия - большая многонациональная страна, воспитывает ува-

жение к людям разныхнациональностей,их культуре. Развивает ин-

терес к жизни людей разных национальностей, проживающих на 

территории России, их образу жизни, традициям и способствует его 

выражению вразличных видах деятельностидетей (рисуют,играют, 

обсуждают). Уделяет особое внимание традициям и обычаям наро-

дов, которые проживают на территории малой родины. 

- Обогащает представления детей о государственных праздниках: 

День России, День народного единства, День Государственного 

флагаРоссийской Федерации,День ГосударственногогербаРоссий-

ской Федерации, День защитника Отечества, День Победы, Всемир-

ный день авиации и космонавтики. Знакомит детей с содержанием 

праздника,страдициямипразднования,памятнымиместамивнасе- 
ленномпункте,посвященнымипразднику.Воспитываетуважениек 
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 Отечества, дости- защитникамигероямОтечества.Знакомитдетейсяркимибиогра- 

жения страны; фическимифактами,поступкамигероевОтечества,вызываетпози- 

-поддерживатьдет- тивныйэмоциональныйоткликичувствогордости. 

скую любознатель- -Педагогобогащаетпредставлениядетейомалойродине:поддер- 

ность по отноше- живаетлюбознательностьпоотношениюкродномукраю;интерес, 

нию к родному почемуименнотакустроеннаселенныйпункт(расположениеулиц, 

краю, эмоциональ- площадей,различныхобъектовинфраструктуры);знакомитсо 

ныйоткликнапро- смысломнекоторыхсимволовипамятниковнаселенногопункта, 

явлениякрасотыв развиваетуменияоткликатьсянапроявлениякрасотывразличных 

различныхархитек- архитектурныхобъектах.Поддерживаетпроявленияудетейпер- 

турныхобъектахи вичнойсоциальнойактивности:желаниепринятьучастиевзначи- 

произведениях ис- мыхсобытиях,переживаниеэмоций,связанныхссобытиямивоен- 

кусства, явлениях ныхлетиподвигамигорожан(чествованиеветеранов,социальные 

природы акциии прочее) 

Трудо- -формироватьпред- Педагог: 

вое ставленияопрофес- -обогащаетпредставлениядетейотрудевзрослых,знакомитдетей 

воспи- сиях и трудовых дошкольноговозрастасразнымивидамипроизводительного(про- 

тание процессах; мышленность,строительство,сельскоехозяйство)иобслуживаю- 
 - воспитывать бе- щего(сферадосугаиотдыха,сферакультуры,медицина,торговля) 
 режноеотношениек труда.Создаетобразовательныеситуациипоознакомлениюдетейс 
 трудувзрослых, к конкретнымипрофессиямивзрослых,демонстрируетвозможные 
 результатамихтру- связимеждупрофессиями,обращаетвниманиедетейнасодержание 
 да; каждойпрофессиивсоответствиисобщейструктуройтрудового 
 -развиватьсамосто- процесса(мотив,цель,инструментыиоборудование,содержание 
 ятельностьииници- действий,выбор трудовыхдействийвсоответствиисцелью,резуль- 
 ативу в трудовой тат):продавецпродаеттоварпокупателю,рабочийнафабрикеизго- 
 деятельностипоса- тавливаеттовар,шоферразвозиттоварпомагазинам,грузчикраз- 
 мообслуживанию, гружаеттовар. 
 хозяйственно- -формируетпредставлениедетейосовременнойтехнике,втом 
 бытовому,ручному числецифровой,ееразнообразии,создаетобразовательныеситуа- 
 трудуиконструи- циидлязнакомствадетейсконкретнымитехническимиприборами, 
 рованию, труду в показывает, кактехникаспособствуетускорениюполучениярезуль- 
 природе; тататрудаиоблегчениютруда взрослых. 
 -знакомитьдетейс -создаетусловия длязнакомствадетейсэкономическимизнаниями, 
 элементарными рассказываетоназначениирекламыдляраспространенияинформа- 
 экономическими цииотоваре,формируетпредставлениеофинансовойграмотности 
 знаниями,формиро- человека,обсуждаетсдетьминазначениеденегиихучастиевпро- 
 вать первоначаль- цессеприобретениятоваровилиуслуг,организуетпроблемныеи 
 ные представления игровыеситуации длядетей,развиваетумения планироватьрасходы 
 офинансовойгра- напокупкунеобходимыхтоваровиуслуг,формируетуважениек 
 мотности. трудуродителей(законныхпредставителей). 
  -продолжаетпоощрятьинициативностьисамостоятельностьдетей 
  впроцессахсамообслуживаниявгруппе(убратьпостельпослесна, 
  расставитьровностульязастоламивзонеучебнойдеятельности), 
  создаетпроблемныеиигровыеситуациидляразвитияуменийвы- 
  полнятьотдельныетрудовыедействия,привлекаеткрешениюпо- 
  ставленныхзадачродителей(законныхпредставителей)сцельюсо- 
  зданиядомаусловийдляразвитияуменийреализовыватьэлементы 
  хозяйственно-бытовоготруда:вымытьтарелкупослеобеда,выте- 
  ретьпыльвкомнате,застелитькровать,погладитьносовойплаток, 
  покормитьдомашнегопитомцаитомуподобное. 
  -создаетусловиядляколлективноговыполнениядетьмитрудовых 
  порученийвовремядежурства,учитдетейраспределятьмеждусо- 
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  бойтрудовыепоручениядляполученияединоготрудовогорезуль- 
тата. 

Фор- -формироватьпред- -Педагогсоздаетусловиядлязакрепленияпредставленийдетейо 

миро- ставлениядетейоб правилахбезопасногоповедениявбыту,наулице,вприроде,воб- 

вание основных источни- щениислюдьми,втомчислевсетиИнтернет.Обсуждаетсдетьми 

основ кахивидахопасно- содержаниедетскихкниг,гдегероипопадаютвопасныеситуации, 

без- стивбыту,наули- побуждаетдетейкрассуждениям,чтонужнобылосделать,чтобы 

опас- це,вприроде,вин- избежатьопасности,обговариваетвместесдетьмиалгоритмбез- 

ного формационно- опасногоповедения.Рассматриваетсдетьмикартинки,постеры,где 

пове- телекоммуникаци- раскрываетсясвязьмеждунеобдуманныминеосторожнымдействи- 

дения оннойсети"Интер- ямичеловекаиопаснымипоследствиямиразрешенияситуации 
 нет"(далее-сеть (наступилналюк-чутьнепровалилсявшахту,толкнулребенкана 
 Интернет)испосо- горке-мальчикупалнаострыйледитомуподобное).Инициирует 
 бахбезопасногопо- проблемнымивопросамижеланиедетейрассказатьотом,какмож- 
 ведения;оправилах нобылоизбежатьопаснойситуации,какиесоветыдетимоглибы 
 безопасности до- датьгероям,представленнымна картинках. 
 рожногодвиженияв -Педагогсоздаетусловиядлясамостоятельнойдеятельностидетей, 
 качествепешехода и гдеможнобылобыприменитьнавыкибезопасногоповедения:ор- 
 пассажира транс- ганизуетигровыеипроблемныеситуации,решаякоторыеребенок 
 портного средства; можетзакрепитьправилабезопасногоповедения.Инициируетвме- 
 -формировать стесдетьмисозданиеобщихправилбезопасногоповедениявгруп- 
 осмотрительноеот- пе,наулице,вприроде,вобщениислюдьми,поощряетинтересде- 
 ношениекпотенци- тейкданнойтеме,поддерживаетихтворческиенаходкиипредло- 
 альноопаснымдля жения.Читаетсдетьмихудожественнуюлитературу,инициирует 
 человекаситуациям; обсуждениесдетьмитехэпизодовкниги,гдегероипопадаютв 
 -знакомитьсос- опаснуюситуацию,активизируетпроблемнымивопросамижелание 
 новнымиправилами детейрассказать,какнужнобылосебявестивподобнойситуации, 
 пользования сети чтобыизбежать опасности. 
 Интернет, цифро- -ПедагогобсуждаетсдетьмиправилапользованиясетьюИнтернет, 
 выми ресурсами, цифровыми ресурсами. 
 исключаяпрактиче-  

 скоеиспользование  

 электронных  

 средств обучения  

 индивидуального  

 использования.  

От6летдо7 лет. 

Напра 

вления 

Задачи образова- 
тельной деятельно-

сти 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Соци- -поддерживатьпо- -Педагогобеспечиваетдетямвозможностьосознанияипризнания 

альные ложительную само- собственныхошибок,рефлексиикачестварешенияпоставленных 

отно- оценкуребенка,уве- задач,определенияпутейразвития.Знакомитдетейсихправами, 

шения ренностьвсебе,осо- возможнымивариантамиповеденияиреакцийвслучаеихнаруше- 
 знаниеростасвоих ния.Воспитываетосознанноеотношениексвоемубудущемуи 
 достижений,чувства стремлениебытьполезнымобществу. 
 собственногодосто- -Педагогзнакомитдетейсизменениемпозициичеловекасвозрас- 
 инства, стремления том(ребенокпосещаетДОО,затемучитсявобщеобразовательной 
 статьшкольником; организации,вколледже,вузе,взрослыйработает,пожилойчеловек 
 - обогащать опыт передаетопытпоследующимпоколениям).Объясняетдетямонеоб- 
 применения разно- ходимостиукреплениясвязимеждупоколениями,взаимнойпод- 
 образных способов держкидетейивзрослых. 
 взаимодействия со -Обогащаетпредставлениядетейобобщеобразовательнойоргани- 
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 взрослыми и сверст-

никами; развитие 

начал социально-

значимой активно-

сти; 

- обогащать эмоцио-

нальный опыт ре-

бенка, развивать 

способность ребенка 

распознавать свои 

переживания и эмо-

ции окружающих, 

осуществлять выбор 

социально одобряе-

мых действий в кон-

кретных ситуацияхи 

обосновывать свои 

намерения и цен-

ностныеориентации; 

развивать способ-

ность ребенка пони-

мать и учитывать 

интересы и чувства 

других; договари-

ваться и дружить со 

сверстниками; раз-

решать возникаю-

щие конфликты кон-

структивными спо-

собами; 

- воспитывать при-

вычки культурного 

поведения и обще-

ния с людьми, основ 

этикета, правил по-

ведения в обще-

ственных местах 

зации, школьниках, учителе; поддерживает стремление к школьно-

му обучению, к познанию, освоению чтения, письма. Расширяет 

представление о роли общеобразовательной организации в жизни 

людей. 

- Педагог развивает умение детей распознавать собственные эмоции 

и чувства, понимать чувства и переживания окружающих; учит по-

нимать эмоциональное состояние сверстников по невербальным 

признакам (обращает внимание на мимику, позу, поведение); помо-

гает находить причины и следствия возникновения эмоций, анали-

зировать свои переживания и рассказывать о них; использовать со-

циально приемлемые способы проявления эмоций и доступных воз-

расту способы произвольной регуляции эмоциональных состояний 

(сменить вид деятельности и прочее). Демонстрирует детям отраже-

ние эмоциональных состояний в природе и произведениях искус-

ства. 

- Расширяет представления о семье, семейных и родственных отно-

шениях: взаимные чувства, правила общения в семье, значимые и 

памятные события, досуг семьи, семейный бюджет. 

- Обогащает представления о нравственных качествах людей, их 

проявлении в поступках и взаимоотношениях. 

- Педагог развивает умение сотрудничать со сверстниками: побуж-

дает к обсуждению планов, советуется с детьми по поводу дел в 

группе; поддерживает обращенность и интерес к мнению сверстни-

ка, инициирует ситуации взаимопомощи детей в различных видах 

деятельности; подчеркивает ценность каждого ребенка и его вклада 

в общее дело; способствует тому, чтобы дети в течение дня в раз-

личных видах деятельности выбирали партнеров по интересам; по-

могает устанавливать детям темп совместных действий. 

- Воспитывает привычку без напоминаний использовать в общении 

со сверстниками и взрослыми формулы словесной вежливости (при-

ветствие, прощание, просьбы, извинения). 

- Приучает детей самостоятельно соблюдать установленный поря-

док поведения в группе, регулировать собственную активность. 

Обогащаетпредставленияотом,чтоонисамыестаршиесредидетей в 

ДОО, показывают другим хороший пример, заботятся о малышах, 

помогают взрослым, готовятся к обучению в общеобразовательной 

организации. 

Фор-

миро-

вание 

основ 

граж-

дан-

ствен-

ностии

пат-

рио-

тизма 

- воспитыватьпат-

риотические и ин-

тернациональные 

чувства,уважитель-

ное отношение к Ро-

дине,кпредставите-

лямразныхнацио-

нальностей,интерес к 

их культуре и обы-

чаям; 

- расширять пред-

ставления детей о 

государственных 

праздниках и под-

держивать интерес 

детейксобытиям, 

- Педагог воспитывает патриотические и интернациональные чув-

ства, уважительное отношение к нашей Родине - России. Знакомит 

детей с признаками и характеристиками государства с учетом воз-

растных особенностей восприятия ими информации (территория 

государства и его границы, столица и так далее). Рассказывает, что 

Россия - самая большая страна мира и показывает на глобусе и кар-

те. Расширяет представления о столице России - Москве и об адми-

нистративном центре федерального округа, на территории которого 

проживают дети. Знакомит с основными положениями порядка ис-

пользования государственной символики (бережно хранить, вста-

вать во время исполнения гимна страны). 

- Обогащает представления о том, что в нашей стране мирно живут 

люди разных национальностей, воспитывает уважение к представи-

телям разных национальностей, интерес к их культуре и обычаям. 

- Знакомит детей с назначением и доступными практиками волон-

терствавРоссии,вызываетэмоциональныйотклик,осознаниеваж- 
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 происходящим в 

стране, развивать 

чувство гордости за 

достижениястраныв 

области спорта, 

науки и искусства, 

служенияиверности 

интересам страны; 

- знакомитьсцелями 

и доступными прак-

тикамиволонтерства 

в России и включать 

детейприподдержке 

взрослых в социаль-

ные акции, волон-

терскиемероприятия 

в ДОО и в населен-

ном пункте; 

- развиватьинтерес 

детейк населенному 

пункту, в котором 

живет,переживание 

чувства  удивления, 

восхищения  досто-

примечательностя-

ми,событиямипро-

шлогоинастоящего; 

- поощрять активное 

участие в праздно-

вании событий, свя-

занных с его местом 

проживания 

ности и значимости волонтерского движения. Предлагает детям при 

поддержке родителей (законных представителей) включиться в со-

циальные акции, волонтерские мероприятия в ДОО и в населенном 

пункте. 

- Расширяет представления детей о государственных праздниках: 

День России, День народного единства, День Государственного 

флагаРоссийской Федерации, День Государственного гербаРоссий-

ской Федерации, День защитника Отечества, День Победы, Всемир-

ный день авиации и космонавтики. Знакомит детей с праздниками: 

День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады; 

Международный день родного языка, День добровольца (волонтера) 

в России, День Конституции Российской Федерации. Включает де-

тей в празднование событий, связанных с жизнью населенного 

пункта, - День рождения города, празднование военных триумфов, 

памятные даты, связанные с жизнью и творчеством знаменитых го-

рожан. Поощряет интерес детей к событиям, происходящим в 

стране, воспитывает чувство гордости за ее достижения. Воспиты-

вает уважение к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов. 

- Развивает интерес детей к населенному пункту, в котором живут, 

переживание чувства удивления, восхищения достопримечательно-

стями,событиямпрошлогоинастоящего.Способствуетпроявлению 

активной деятельностной позиции детей: непосредственное позна-

ние достопримечательностей родного населенного пункта на про-

гулках и экскурсиях, чтение произведений детской литературы, в 

которой представлена художественно-эстетическая оценка родного 

края. Учит детей действовать с картой, создавать коллажи и макеты 

локаций, использовать макеты в различных видах деятельности. 

Знакомит детей с жизнью и творчеством знаменитых горожан; с 

профессиями, связанными со спецификой родного населенного 

пункта. 

Трудо-

вое 

воспи-

тание 

- развивать ценност-

ное отношение к 

труду взрослых; 

- формировать пред-

ставления о трудекак 

ценности обще-ства, 

о разнообразии и 

взаимосвязи видов 

труда и профессий; 

- формировать эле-

менты финансовой 

грамотности, осо-

знания материаль-

ных возможностей 

родителей(законных 

представителей), 

ограниченности ма-

териальных ресур-

сов; 

- развиватьинтереси 

самостоятельностьв 

- Педагог расширяет и углубляет представления о труде взрослых 

путем знакомства детей с разными профессиями, рассказывает о со-

временных профессиях, возникших в связи с потребностями людей. 

Организует встречи детей с представителями разных профессий, ор-

ганизует экскурсии с целью продемонстрировать реальные трудо-

выедействия и взаимоотношенияспециалистов наработе, организу-ет 

просмотры видеофильмов, мультфильмов, чтение художественно 

литературы для знакомства детей с многообразием профессий со-

временного человека. Организует этические беседы с детьми с це-

лью обсуждения требований, предъявляемых к человеку определен-

ной профессии, раскрывает личностные качества, помогающие че-

ловеку стать профессионалом и качественно выполнять профессио-

нальные обязанности. 

- Педагог создает игровые и проблемные ситуации для расширения 

представлений детей об обмене ценностями в процессе производ-

ства и потребления товаров и услуг, о денежных отношениях в сфе-

ре обмена товаров и услуг, развития умений бережливости, рацио-

нального поведения в процессе реализации обменных операций: 

деньги - товар (продажа - покупка), формирует представления о ре-

альнойстоимостииценеотдельныхпродуктовпитания,игрушек, 

детскихкниг.Впроцессеобсуждениясдетьмиосновфинансовой 
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 разных видах до-

ступного труда, уме-

ния включаться в 

реальные трудовые 

связи со взрослымии 

сверстниками; 

- поддерживать 

освоение умений со-

трудничества в сов-

местном труде; 

- воспитывать ответ-

ственность, добросо-

вестность, стремле-

ние к участию в тру-

де взрослых, оказа-

нию посильной по-

мощи 

грамотности педагог формирует элементы культуры потребления: 

бережного отношения к ресурсам потребления: воде, электричеству, 

продуктам питания, одежде, обуви, жилищу. 

- Поощряет инициативность и самостоятельность детей в процессах 

самообслуживания в группе (убрать постель после сна, расставить 

ровно стулья за столами в зоне учебной деятельности), создает про-

блемные и игровые ситуации для развития умений выполнять от-

дельные трудовые действия, привлекает к решению поставленных 

задач родителей (законных представителей) с целью создания дома 

условий для развития умений реализовывать элементы хозяйствен-

но-бытового труда: вымыть тарелку после обеда, вытереть пыль в 

комнате, застелить кровать, погладить носовой платок, покормить 

домашнего питомца и тому подобное. 

- Поддерживает коллективное выполнения детьми трудовых пору-

чений во время дежурства, учит детей распределять между собой 

трудовыепоручениядляполученияединоготрудовогорезультата, 

знакомит детей с правилами использования инструментов труда - 

ножниц, иголки и тому подобное. 

Фор-

миро-

вание 

основ 

без-

опас-

ного 

пове-

дения 

- формировать пред-

ставления об опас-

ных для человека 

ситуациях в быту, в 

природе и способах 

правильного поведе-

ния; о правилах без-

опасности дорожно-

го движения в каче-

стве пешехода и пас-

сажиратранспортно-

го средства; 

- воспитывать осто-

рожное и осмотри-

тельное отношение к 

потенциально опас-

ным для человека 

ситуациям в обще-

нии, в быту, на ули-

це, в природе, в сети 

Интернет. 

- Педагог осуществляет ознакомление детей с правилами безопасно-

го поведения в ситуациях, создающих угрозу жизни и здоровью ре-

бенка (погас свет, остался один в темноте, потерялся на улице, в ле-

су, в магазине, во время массового праздника, получил травму 

(ушиб, порез) и тому подобное). Создавая игровые, проблемные си-

туации, досуги для детей, педагог активизирует самостоятельный 

опыт детей в области безопасного поведения, позволяет детям де-

монстрировать сформированные умения, связанные с безопасным 

поведением. 

- Педагог инициирует самостоятельность и активность детей в со-

блюдениинормиправилбезопасногоповедения,ободряетпохвалой 

правильно выполненные действия. 

- Педагог рассказывает детям об элементарных правилах оказания 

первой медицинской помощи при первых признаках недомогания, 

травмах, ушибах. Закрепляет через организацию дидактических игр, 

упражнений действия детей, связанные с оказанием первой меди-

цинской помощи. 

- Организует встречи детей со специалистами, чьи профессии связа-

ны с безопасностью (врач скорой помощи, врач - травматолог, по-

лицейский, охранник в ДОО, пожарный и другие) с целью обогаще-

ния представлений детей о безопасном поведении дома, на улице, в 

природе, в ДОО, в местах большого скопления людей: в магазинах, 

на вокзалах, на праздниках, в развлекательных центрах и парках. 

- Обсуждает с детьми правила безопасного общения и взаимодей-

ствия со сверстниками в разных жизненных ситуациях, поощряет 

стремление детей дошкольного возраста создать правила безопасно-

го общения в группе. 

- Обсуждает с детьми безопасные правила использования цифровых 

ресурсов, правила пользования мобильными телефонами с учетом 

требований Санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обу-

чения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Рос-

сийскойФедерацииот28сентября2020г.№28(зарегистрировано 

МинистерствомюстицииРоссийскойФедерации18декабря2020г, 
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  регистрационный № 61573), действующим до 1 января 2027 года 

(далее - СП 2.4.3648-20), и Санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания", утвержденных постановлением Главного государствен-

ногосанитарноговрачаРоссийскойФедерацииот28января2021г. 

№ 2 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Феде-

рации29января2021г.,регистрационный№62296),действующим 

до1 марта2027 года(далее-СанПиН1.2.3685-21). 

 

2.1.2. Образовательнаяобласть«Познавательноеразвитие» 

Цель:развитиепознавательныхинтересовипознавательныхспособностейдетей,которые можно 

подразделить на сенсорные, интеллектуально-познавательные и интеллектуально-творческие. 

Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти"Познава-

тельноеразвитие"направленонаприобщениедетейкценностям"Человек","Семья","Познание", 

"Родина"и"Природа",что предполагает: 

 воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значенияобразования для челове-
ка, общества, страны; 

 приобщениекотечественнымтрадициямипраздникам,кисторииидостижениямродной страны, к 

культурному наследию народов России; 

 воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их эт-

нической принадлежности; 

 воспитаниеуважительногоотношениякгосударственнымсимволамстраны(флагу,гербу, гимну); 

 воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, 

приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

Содержаниеработыпопознавательномуразвитиюдетейповозрастам. 

От3летдо4 лет. 

Направле-

ния 

Задачи образова- 
тельной деятельно-

сти 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Сенсорные 

эталоны и 

познава-

тельные 

действия 

- формировать пред-

ставления детей о 

сенсорных эталонах 

цвета и формы, их 

использовании в са-

мостоятельной дея-

тельности; 

- педагог развивает у детей осязательно-двигательные действия: 

рассматривание,поглаживание,ощупываниеладонью,пальцами 

по контуру, прокатывание, бросание и тому подобное, расширя-

ет содержание представлений ребенка о различных цветах 

(красный, желтый, зеленый, синий, черный, белый), знакомит с 

оттенками (розовый, голубой, серый) и закрепляет слова, обо-

значающие цвет. Организуя поисковую деятельность, конкрети-

зирует и обогащает познавательные действия детей, задает де-

тям вопросы, обращает внимание на постановку цели, опреде-

ление задач деятельности, развивает умения приниматьобразец, 

инструкцию взрослого, поощряет стремление самостоятельно 

завершить начатое действие. Организует и поддерживает сов-

местные действия ребенка со взрослым и сверстниками; 

- при сравнении двух предметов по одному признаку педагог 

направляет внимание детей на выделение сходства, на овладе-

ние действием соединения в пары предметов с ярко выражен-

ными признаками сходства, группировкой по заданному пред-

метному образцу и по слову. 

Математи-

ческие 

представ-

ления 

-развиватьумение 

непосредственного 

попарного сравне-

ния предметов по 

-педагогпродолжаетработупоосвоениюдетьмипрактического 

установления простейших пространственно-количественных 

связей и отношений между предметами: больше-меньше, коро-

че-длиннее,шире-уже,выше-ниже,такиежепоразмеру;боль- 
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 форме, величине и 

количеству, опреде-

ляя их соотношение 

между собой; помо-

гать осваивать чув-

ственные способы 

ориентировки в про-

странстве и време-

ни; развивать иссле-

довательские уме-

ния; 

ше-меньше, столько же, поровну, не поровну по количеству, ис-

пользуяприемыналоженияиприложения;организуетовладе-ние 

уравниванием неравных групп предметов путем добавления 

одного предмета к меньшейгруппеилиудаления одного пред-

мета из большей группы; расширяет диапазон слов, обозначаю-

щих свойства, качества предметов и отношений между ними; 

знакомитдетейснекоторымифигурами:шар,куб,круг,квад-

рат,треугольник,активизируявихречиданныеназвания;об-ращает 

внимание на использование в быту характеристик: бли-же 

(дальше), раньше (позже);помогаетна чувственномуровне 

ориентироватьсявпространствеот себя: впереди (сзади),сверху 

(снизу),справа(слева)ивремени(пониматьконтрастныеосо- 

бенности утраивечера, дняиночи). 

Окружаю-

щий мир 

- обогащать  пред-

ставленияребенкао 

себе, окружающих 

людях,эмоциональ-

но-положительного 

отношения к членам 

семьи,  к другим 

взрослымисверст-

никам; 

- конкретизировать 

представления детей 

об объектах бли-

жайшегоокружения: 

о родном населен-

ном пункте, его 

названии, достопри-

мечательностях и 

традициях, накапли-

вать эмоциональный 

опыт участия в 

праздниках; 

- педагог формирует у детей начальные представления и эмоци-

онально-положительное отношение к родителям (законным 

представителям) и другим членам семьи, людям ближайшего 

окружения, поощряет стремление детей называть их по имени, 

включаться в диалог, в общение и игры с ними; побуждает ре-

бенка благодарить за подарки, оказывать посильную помощь 

родным, приобщаться к традициям семьи. Знакомит с населен-

ным пунктом, в котором живет ребенок, дает начальные пред-

ставления о родной стране, о некоторых наиболее важных 

праздниках и событиях. Включая детей в отдельные бытовые 

ситуации, знакомит струдом людей близкогоокружения, (ходят 

вмагазин,убираютквартиру,двор,готовятеду,водяттранспорт и 

другое). Знакомит с трудом работников ДОО (помощника 

воспитателя, повара, дворника, водителя). Демонстрирует неко-

торые инструменты труда, воспитывает бережное отношение к 

предметам, сделанным руками человека. Поощряет детей за 

проявление аккуратности (не сорить, убирать за собой, не рас-

ходовать лишние материалы зря и так далее). Дает первые пред-

ставления о разнообразии вещей: игрушек, видов транспорта 

(машина,автобус,корабль и другие), книг(большие,маленькие, 

толстые, тонкие, книжки-игрушки, книжки-картинки и другие). 

В ходе практического обследования знакомит с некоторыми 

овощами и фруктами (морковка, репка, яблоко, банан, апельсин 

идругие),ихвкусовымикачествами(кислый,сладкий,соле- 
ный). 

Природа - расширять пред-

ставления детей о 

многообразии и осо-

бенностях растений, 

животных ближай-

шего окружения, их 

существенных отли-

чительных призна-

ках, неживой приро-

де, явлениях приро-

ды и деятельности 

человекавприродев 

разные сезоны года, 

знакомитьсправи- 

ламиповеденияпо 

- педагог расширяет представления о диких и домашних живот-

ных, деревьях, кустарниках, цветковых, травянистых растениях, 

овощах и фруктах, ягодах данной местности, помогает их раз-

личать и группировать на основе существенных признаков: 

внешний вид, питание; польза для человека; знакомит с объек-

тами неживой природы и некоторыми свойствами воды, песка, 

глины, камней. Продолжает развивать способность наблюдатьза 

явлениями природы в разные сезоны года и изменениями в 

жизни животных, растений и человека (выделять признаки вре-

мен года по состоянию листвы на деревьях, почвенному покро-

ву). Способствует усвоению правил поведения в природе (не 

ломать ветки, не рвать растения, осторожно обращаться с жи-

вотными, заботиться о них), развивает умение видеть красоту 

природыизамечатьизменениявнейвсвязисосменойвремен 

года. 
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 отношениюк живым 
объектамприроды. 

 

От4летдо5 лет. 

Направле-

ния 

Задачи  образова-

тельной деятельно- 
сти 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Сенсорные 

эталоны и 

познава-

тельные 

действия 

обогащать сенсор-

ный опыт детей,раз-

вивать целенаправ-

ленное восприятие и 

самостоятельное об-

следование окружа-

ющих предметов 

(объектов) с опорой 

на разные органы 

чувств 

на основе обследовательских действий педагог формирует у де-

тей умениеразличать иназывать ужеизвестныецвета(красный, 

синий, зеленый, желтый, белый, черный) и оттенки (розовый, 

голубой, серый); знакомит с новыми цветами и оттенками (ко-

ричневый, оранжевый, светло-зеленый). Развивает способность 

различать и называть формуокружающих предметов, используя 

сенсорныеэталоныгеометрическиефигуры(круг,квадрат,овал, 

прямоугольник, треугольник); находить отличия и сходства 

междупредметами по 2 - 3 признакам путем непосредственного 

сравнения,осваиватьгруппировку,классификациюисериацию; 

описыватьпредметыпо3 -4основнымсвойствам. 

Математи-

ческие 

представ-

ления 

обогащать элемен-

тарные математиче-

ские представленияо 

количестве, числе, 

форме, величине 

предметов, про-

странственных и 

временныхотноше- 

ниях 

- педагог формирует у детей умения считать в пределах пяти с 

участием различных анализаторов (на слух, ощупь, счет движе-

нийи другое),пересчитывать предметы и отсчитывать их по об-

разцу и названному числу; способствует пониманию независи-

мости числа от формы, величины и пространственного распо-

ложения предметов; помогает освоить порядковый счет в пре-

делах пяти, познанию пространственных и временных отноше-

ний(вперед,назад,вниз,вперед,налево,направо,утро,день, 

вечер,ночь,вчера,сегодня,завтра). 

Окружаю-

щий мир 

- развивать способы 

решения поисковых 

задач в самостоя-

тельной и совмест-

ной сосверстниками 

и взрослыми дея-

тельности; 

- расширять пред-

ставления о себе и 

своих возможностях 

в познавательной 

деятельности с ро-

дителями (законны-

ми представителя-

ми) и членам семьи; 

продолжать разви-

вать представления 

детей о труде взрос-

лого; 

- развивать пред-

ставления детей о 

своей малой родине, 

населенном 

пункте,вкоторомжив

ут,его 

достопримечатель- 

ностях, поддержи-

- педагог демонстрирует детям способы объединения со сверст-

никами для решения поставленных поисковых задач (обсуждать 

проблему, договариваться, оказывать помощь в решении поис-

ковых задач, распределять действия, проявлять инициативу в 

совместном решении задач, формулировать вопросы познава-

тельной направленности и так далее); 

- расширяет представления детей о свойствах разных материа-

лов в процессе работы с ними; подводит к пониманию того, что 

сходные по назначению предметы могут быть разной формы, 

сделаны из разных материалов; дает почувствовать и ощутить, 

что предметы имеют разный вес, объем; демонстрирует и разъ-

ясняетдетямспособывзвешивания,сравненияпредметовмежду 

собой, показывая избегание возможности сделать ложные выво-

ды (большой предмет не всегда оказывается более тяжелым); 

- показывает ребенку существующие в окружающем мире про-

стые закономерности и зависимости, например: если холодно - 

нужно теплее одеться, если темно - нужно зажечь свет, если 

сильный ветер - закрыть окно. Указывает на необходимость за-

мечать целесообразность и целенаправленность некоторых дей-

ствий, видеть простейшие причины и следствия собственных 

действий; 

- педагог продолжает расширять представления детей о членах 

семьи, о малой родине и Отечестве; представления о населен-

ном пункте, в котором живут, некоторых городских объектах, 

видахтранспорта;расширяетиобогащаетначальныепредстав- 

ления о родной стране, некоторых общественных праздниках и 

событиях.Знакомитдетейструдомвзрослыхвгородеисель- 
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ватьинтереск 

 стране; знакомить с 

традициями и 

праздниками, при-

нимать участие в 

подготовке к празд-

никам, эмоциональ-

нооткликатьсяна 
участиевних; 

ской местности; знакомит со спецификой зданий и их устрой-

ством в городе и селе (дома высокие, с балконами, лифтами, 

ванной; дома невысокие, с печкой, садом, огородом, будкой для 

собаки и так далее), с разными учреждениями: общеобразова-

тельные организации, ДОО, поликлиники, магазины, парки, 

стадионы и другие. 



33  

Природа - расширять пред-

ставления о много-

образии объектов 

живой природы, их 

особенностях, пита-

нии,местеобитания, 

жизненных прояв-

лениях и потребно-

стях; 

- обучатьсравнению 

игруппировкеобъ-

ектовживойприро-

дынаосновепри-

знаков,знакомитьс 

объектами  и свой-

ствами    неживой 

природы,    отличи-

тельнымипризнака-

мивременгода,яв-

лениямиприродыи 

деятельностью   че-

ловекавразныесе-

зоны, воспитывать 

эмоционально-

положительное   от-

ношение  ко  всем 

живым  существам, 

желаниеихберечьи 

заботиться. 

- педагог продолжает знакомить ребенка с многообразием при-

роды родного края, представителями животного и растительно-

го мира, изменениями в их жизни в разные сезоны года. Демон-

стрирует процесс сравнения группировки объектов живой при-

роды на основе признаков (дикие- домашние, хищные - траво-

ядные,перелетные-зимующие,деревья-кустарники,травы- 

цветковыерастения,овощи-фрукты,ягоды,грибыидругое). 

Знакомитс объектами исвойстваминеживой природы(камни, 

песок, глина, почва, вода), с явлениями природы в разные сезо-

ны года (листопад, ледоход, гололед, град, ветер); свойствами и 

качествамиприродныхматериалов(дерево,металлидругое), 

используя для этого простейшие опыты, 

экспериментирование;впроцессетрудавприродепедагогформируе

тпредставление детей об элементарных потребностях растений и 

животных: пи-тание, вода, тепло, свет; углубляет представление 

о том, что че-ловек ухаживает за домашними животными, 

комнатными расте-ниями, за огородом и садом, способствует 

накоплению положи-тельных впечатлений ребенка о природе. 

От5летдо6 лет. 

Направле-

ния 

Задачи  образова-

тельной деятельно- 
сти 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Сенсорные 

эталоны и 

познава-

тельные 

действия 

- развивать интерес 

детей к самостоя-

тельному познанию 

объектов окружаю-

щего мира в его раз-

нообразных прояв-

лениях и простей-

ших зависимостях; 

- формироватьпред-

ставлениядетейо 

цифровых средствах 

познанияокружаю- 

- педагог закрепляет умения детей различатьиназывать всецве-та 

спектра и ахроматические цвета, оттенки цвета, тоны цвета, 

теплые и холодные оттенки; расширяет знания об известных 

цветах, знакомит с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками 

(голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый); развивает спо-

собность различать и называть геометрические фигуры, осваи-

вать способы воссоздания фигуры из частей, деления фигуры на 

части; выделять структуру плоских геометрических фигур, ис-

пользовать сенсорные эталоны для оценки свойств и качеств 

предметов.Посредствомигровойипознавательноймотивации 

педагог организует освоение детьми умений выделять сходство 

иотличиемеждугруппамипредметов,сравниватьпредметыпо 
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 щего мира, способах 

их безопасного ис-

пользования; 

3 - 5 признакам, группировать предметы по разным основаниям 

преимущественнонаосновезрительнойоценки;совершенствует 

приемы сравнения, упорядочивания и классификации на основе 

выделения их существенных свойств и отношений. Формирует 

представления о том, как люди используют цифровые средства 

познания окружающего мира и какие правила необходимо со-

блюдать для их безопасного использования; 

- педагог демонстрирует детям способы осуществления разных 

видов познавательной деятельности, осуществления контроля, 

самоконтроля и взаимоконтроля результатов деятельности и от-

дельных действий во взаимодействии со сверстниками, поощря-

ет проявление наблюдательности за действиями взрослого и 

других детей. В процессе организации разных форм совместной 

познавательной деятельности показывает детей возможностидля 

обсуждения проблемы, для совместного нахождения спосо-

бовеерешения, поощряетпроявлениеинициативы,способности 

формулироватьиотвечатьнапоставленныевопросы. 

Математи-

ческие 

представ-

ления 

- развивать способ-

ность использовать 

математические 

знания и аналитиче-

ские способы для 

познания математи-

ческой стороны 

окружающего мира: 

опосредованное 

сравнение объектовс 

помощью замести-

телей (условной ме-

ры), сравнение по 

разным основаниям, 

счет, упорядочива-

ние, классификация, 

сериация и тому по-

добное); совершен-

ствоватьориенти- 

ровку в простран-

стве и времени 

- в процессе обучения количественному и порядковому счету в 

пределах десяти педагог совершенствует счетные умения детей, 

понимание независимости числа от пространственно-

качественных признаков, знакомит с цифрами для обозначения 

количества и результата сравнения предметов, с составом чисел 

из единиц в пределах пяти; подводит к пониманию отношений 

между рядом стоящими числами; 

- педагог совершенствует умения выстраивать сериационные 

ряды предметов, различающихся по размеру, в возрастающем и 

убывающем порядке в пределах десяти на основе непосред-

ственного сравнения, показывает взаимоотношения между ни-

ми; организует освоение детьми опосредованного сравнения 

предметов по длине, ширине, высоте с помощью условной ме-

ры; обогащает представления и умения устанавливать простран-

ственные отношения при ориентировке на листе бумаги и вре-

менные зависимости в календарных единицах времени: сутки, 

неделя, месяц, год. 

Окружаю-

щий мир 

- развивать способы 

взаимодействия с 

членами семьи и 

людьмиближайшего 

окружения в позна-

вательной деятель-

ности, расширять 

самостоятельные 

действия различной 

направленности, за-

креплять позитив-

ный опыт в самосто-

ятельной и совмест-

нойсовзрослыми 
сверстникамидея- 

- педагог расширяет первичныепредставления о малой родинеи 

Отечестве, о населенном пункте, его истории, его особенностях 

(местах отдыха и работы близких, основных достопримечатель-

ностях).Закрепляет представленияоназвании ближайших улиц, 

назначении некоторых общественных учреждений - магазинов, 

поликлиники, больниц, кинотеатров, кафе. Развивает познава-

тельный интерес к родной стране, к освоению представлений о 

ее столице, государственном флаге и гербе, о государственных 

праздниках России, памятных исторических событиях, героях 

Отечества. Формирует представления о многообразии стран и 

народов мира; 

- педагог формирует у детей понимание многообразия людей 

разныхнациональностей-особенностейихвнешнеговида, 

одежды, традиций; развивает интерес к сказкам, песням, играм 

разныхнародов;расширяетпредставленияодругихстранахи 
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 тельности; народахмира,понимание,чтовдругихстранахестьсвоидосто- 
примечательности,традиции,своифлагиигербы. 

Природа - расширять пред-

ставления о много-

образии объектов 

живой природы, их 

особенностях, среде 

обитания и образе 

жизни, в разные се-

зоны года, их по-

требностях; про-

должать учить груп-

пировать объекты 

живой природы; 

- продолжать учить 

детей использовать 

приемыэксперимен-

тирования для по-

знания объектов жи-

вой и неживой при-

роды и их свойств и 

качеств; 

- продолжать знако-

мить с сезонными 

изменениями в при-

роде, и деятельно-

стью человека в раз-

ные сезоны, воспи-

тывать положитель-

ное отношение ко 

всем живым суще-

ствам,желаниеих 

беречьизаботиться. 

- педагог формирует представления о многообразии объектов 

животного и растительного мира, их сходстве и различии во 

внешнем виде и образе жизни поведении в разные сезоны года; 

совершенствует умения сравнивать, выделять признаки, груп-

пировать объекты живой природы по их особенностям, месту 

обитания, образу жизни, питанию; направляет внимание детейна 

наличие потребностей у животных и растений (свет, тепло, вода, 

воздух, питание); создает ситуации для понимания необ-

ходимости ухода за растениями и животными относительно их 

потребностей; 

- педагог организует целенаправленное экспериментирование и 

опытыдляознакомлениядетейсосвойствамиобъектовнеживой 

природы, расширяя представления об объектах неживой приро-

ды, как среде обитания животных и растений (вода, почва, воз-

дух, горы). Уточняет представления о признаках разных времен 

года (погодные изменения, состояние деревьев, покров, измене-

ний в жизни человека, животных и растений); о деятельности 

человека в разные сезоны года (выращивание растений, сбор 

урожая, народные праздники и развлечения и другое); 

способствует усвоению детьми правил поведения в природе, 

формируя понимание ценности живого, воспитывает желание 

защитить и сохранить живую природу. 

От6летдо7 лет. 

Направле-

ния 

Задачи  образова-

тельной деятельно- 
сти 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Сенсорные 

эталоны и 

познава-

тельные 

действия 

- расширять само-

стоятельность, по-

ощрять творчество 

детей в познава-

тельно- 

исследовательской 

деятельности, изби-

рательность позна-

вательных интере-

сов; 

- развивать умения 

детей включаться в 

коллективное иссле-

дование,обсуждать 

его ход, договари-

ватьсяосовместных 

- в процессе исследовательской деятельности педагог совершен-

ствуетспособыпознаниясвойствиотношениймеждуразлич-ными 

предметами, сравнения нескольких предметов по 4 - 6 ос-

нованиям с выделением сходства, отличия свойств материалов. 

В ходе специально организованной деятельности осуществляет 

развитие у детей способности к различению и называнию всех 

цветовспектраиахроматическихцветов,оттенковцвета,уме-ния 

смешивать цвета для получения нужного тона и оттенка; 

педагогподдерживаетстремлениедетейксамостоятельному 

выборуспособовосуществленияразныхвидовпознавательной 

деятельности, обеспечению самоконтроля и взаимоконтроля ре-

зультатовдеятельностииотдельныхдействийвовзаимодей-

ствиисосверстниками,использованиюразныхформсовмест-

нойпознавательнойдеятельности.Поощряетумениедетейоб- 

суждатьпроблему,совместнонаходитьспособыеерешения, 

проявлять инициативу; 
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 продуктивных дей-

ствиях, выдвигать и 

доказывать свои 

предположения, 

представлять сов-

местные результаты 

познания; 

- обогащает представления о цифровых средствах познания 

окружающего мира, закрепляет правила безопасного обращения 

с ними. 

Математи-

ческие 

представ-

ления 

- обогащать про-

странственные и 

временные пред-

ставления,поощрять 

использование сче-

та, вычислений, из-

мерения,логических 

операций для позна-

ния и преобразова-

ния  предметов 

окружающего мира; 

- развивать умения 

детей применять не-

которые цифровые 

средства для позна-

ния окружающего 

мира, соблюдая пра-

вила их безопасного 

использования 

- педагог формирует у детей умения использовать для познания 

объектов и явлений окружающего мира математические спосо-

бы нахождения решений: вычисление, измерение, сравнение по 

количеству, форме и величине с помощью условной меры, со-

здание планов, схем, использование знаков, эталонов и другое; 

в процессе специально организованной деятельности совершен-

ствует умениясчитатьвпрямомиобратномпорядке,знакомитс 

составом чисел из двух меньших в пределах первого десятка, 

закрепляет знания о цифрах, развивает умение составлять и ре-

шатьпростыеарифметическиезадачинасложениеивычитание; 

обогащает представления о плоских и объемных геометриче-

ских фигурах, совершенствует умение выделять структуру гео-

метрических фигур и устанавливать взаимосвязи между ними. 

Педагог способствует совершенствованию удетей умений клас-

сифицировать фигуры по внешним структурным признакам: 

округлые, многоугольники (треугольники, четырехугольники и 

тому подобное), овладению различными способами видоизме-

нения геометрических фигур: наложение, соединение, разреза-

ние и другое; 

- формирует представления и умение измерять протяженность, 

массу и объем веществ с помощью условной меры и понимание 

взаимообратных отношений между мерой и результатом изме-

рения. Педагог закрепляет умения ориентироваться на местно-

сти и показывает способы ориентировки в двухмерном про-

странстве, по схеме, плану, на странице тетради в клетку. Фор-

мируетпредставленияокалендарекаксистемеизмерениявре- 

мени, развивает чувство времени, умения определять время по 

часам с точностью до четверти часа. 

Окружаю-

щий мир 

- закреплять и рас-

ширять представле-

ния детей о спосо-

бах взаимодействия 

со взрослыми и 

сверстниками в раз-

ных видах деятель-

ности, развивать 

чувствособственной 

компетентности в 

решении различных 

познавательных за-

дач; 

- расширять пред-

ставления о куль-

турно-исторических 

событиях малой ро-

диныиОтечества, 

- в совместной с детьми деятельности педагог обогащает пред-

ставления о родном населенном пункте (название улиц, некото-

рых архитектурных особенностях, достопримечательностей), о 

стране (герб, гимн, атрибуты государственной власти, Прези-

дент, столица и крупные города, особенности природы и насе-

ления). Раскрывает и уточняет назначения общественных учре-

ждений, разных видов транспорта, рассказывает о местах труда 

и отдыха людей в городе, об истории города и выдающихся го-

рожанах,традицияхгородскойжизни.Посредствомпоисковойи 

игровой деятельности педагог побуждает проявление интереса 

детей к ярким фактам из истории и культуры страны и обще-

ства, некоторым выдающимся людям России; 

- формирует представление о планете Земля как общем доме 

людей, о многообразии стран и народов мира на ней. 
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 развиватьинтереск 

достопримечатель-

ностям родной стра-

ны,еетрадициями 

праздникам; воспи-

тыватьэмоциональ-

но-положительное 

отношение к ним; 

- формировать пред-

ставления детей о 

многообразии стран 

и народов мира 

 

Природа - расширять и уточ-

нять представления 

детей о богатстве 

природного мира в 

разных регионах 

России и на планете, 

о некоторых спосо-

бах приспособления 

животных и расте-

ний к среде обита-

ния, их потребно-

стях, образе жизни 

живой природы и 

человека в разные 

сезоны года, закреп-

лять умения класси-

фицировать объекты 

живой природы; 

- расширять и 

углублять представ-

ления детей о нежи-

вой природе и ее 

свойствах, их ис-

пользовании челове-

ком, явлениях при-

роды, воспитывать 

бережное и заботли-

вое отношения кней, 

формировать 

представления о 

профессиях, связан-

ных с природой и ее 

защитой. 

- педагог расширяет и актуализирует представления детей о 

многообразии природного мира родного края, различных обла-

стей и регионов России и на Земле, рассказывает о некоторых 

наиболее ярких представителях животных и растений разных 

природных зон (пустыня, степь, тайга, тундра и другие), об их 

образе жизни и приспособлении к среде обитания, изменениях 

жизни в разные сезоны года. Закрепляет умение сравнивать, вы-

делять свойства объектов, классифицировать их по признакам, 

формирует представления об отличии и сходстве животных и 

растений, их жизненных потребностях, этапах роста и развития, 

об уходе взрослых животных за своим потомством, способах 

выращивания человеком растений, животных (в том числе и 

культурных, лекарственных растений), профессиях с этим свя-

занных; 

- педагог поддерживает стремление детей к наблюдениям за 

природными явлениями, живимыми и неживыми объектами, 

самостоятельному экспериментированию, наблюдению и дру-

гим способам деятельности для познания свойств объектов не-

живой природы (воды, воздуха, песка, глины, почвы, камней и 

других),знакомит смногообразиемводных ресурсов(моря,оке-

аны, озера, реки, водопады), камней и минералов, некоторых 

полезных ископаемых региона проживания (нефть, уголь, се-

ребро, золото, алмазы и другие); об использовании человеком 

свойств неживой природы для хозяйственных нужд (ветряные 

мельницы, водохранилища, солнечные батареи, ледяные катки); 

о некоторых небесных телах (планеты, кометы, звезды), роли 

солнечного света, тепла в жизни живой природы; 

- углубляет представления о характерных явлениях природы в 

разные сезоны года (изменение температуры воздуха, роль вет-

ра, листопада и осадков в природе), изменениях в жизни живот-

ных, растений и человека, о влиянии деятельности человека на 

природу; 

- закрепляет правила поведения в природе, воспитывает осо-

знанное, бережное и заботливое отношение к природе и ее ре-

сурсам. 

 

2.1.3. Образовательнаяобласть«Речевоеразвитие» 

Цель:Формированиеустнойречиинавыковречевогообщениясокружающими наоснове 

овладения литературным языком своего народа. 

Задачи: 

1) Владениеречьюкаксредствомобщения. 
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2) Обогащениеактивногословаря. 

3) Развитиесвязной,грамматическиправильнойдиалогическойимонологическойречи. 

4) Развитиеречевоготворчества. 

5) Развитиезвуковойиинтонационнойкультурыречи,фонематическогослуха. 

6) Знакомствоскнижнойкультурой,детскойлитературой,пониманиенаслухтекстов 

различных жанров детской литературы. 

7) Формирование звуковой аналитико – синтетической активности как предпосылки обу-

чения грамоте. 

Принципыразвитияречи. 

1) Принципвзаимосвязисенсорного,умственногоиречевогоразвития. 
2) Принципкоммуникативно-деятельногоподходакразвитиюречи. 

3) Принципразвитияязыковогочутья. 

4) Принципформированияэлементарногосознанияявленийязыка. 

5) Принципвзаимосвязиработынадразличнымисторонамиречи. 

6) Принципобогащениямотивацииречевойдеятельности. 

7) Принципобогащенияактивнойязыковойпрактики. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Речевое раз-

витие"направленонаприобщениедетейкценностям"Культура"и"Красота",чтопредпола-гает: 

 владениеформамиречевогоэтикета,отражающимипринятыевобществеправилаинормы 

культурного поведения; 

 воспитаниеотношениякродномуязыкукакценности, умениячувствоватькрасотуязыка, 

стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

Содержаниеработыпоречевомуразвитиюдетейповозрастам. 

От3летдо4 лет. 

Напра 
вления 

Задачи образовательной 
деятельности 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Фор-

миро-

вание 

слова-

ря 

-обогащение словаря: за-

креплять у детей умение 

различать и называть части 

предметов, качества пред-

метов, сходные по назначе-

нию предметы, понимать 

обобщающие слова; 

-активизация словаря: акти-

визировать в речи слова, 

обозначающие названия 

предметов ближайшего 

окружения. 

- обогащение словаря: педагог обогащает словарь детей за 

счет расширения представлений о людях, предметах, частях 

предметов (у рубашки - рукава, воротник, пуговица), качеств 

предметов (величина, цвет, форма, материал), некоторых 

сходных по назначению предметов (стул - табурет), объектах 

природы ближайшего окружения, их действиях, ярко выра-

женных особенностях, формирует у детей умение понимать 

обобщающие слова (мебель, одежда); 

- активизация словаря: педагог формирует удетей умение ис-

пользовать в речи названия предметов и объектов ближайше-

го окружения, знать их назначение, части и свойства, дей-

ствия с ними; названия действий гигиенических процессов 

умывания, одевания, купания, еды, ухода за внешним 

видомиподдержанияпорядка;названиянекоторыхкачестви 
свойствпредметов;материалов;объектовиявленийприроды. 

Звуко-

вая 

куль-

тура 

речи 

- продолжать закреплять у 

детей умение внятно про-

износить в словах все глас-

ные и согласные звуки, 

кроме шипящих и сонор-

ных. Вырабатывать пра-

вильный темп речи, инто-

национную выразитель-

ность;отчетливопроизно- 

сить слова и короткие фра-

зы. 

- педагог продолжает развивать у детей звуковую и интона-

ционную культуру речи, фонематический слух, умение пра-

вильно произносить гласные звуки; твердые и мягкие соглас-

ные звуки ([м], [б], [п], [т], [д], [н], [к], [г], [х], [ф], [в], [л], [с], 

[ц]); слышать специально интонируемый в речи педагога 

звук, формирует правильное речевое дыхание, слуховое вни-

мание, моторику речевого аппарата, совершенствует умение 

детей воспроизводить ритм стихотворения. 
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Грам-

мати-

ческий 

строй 

речи 

- продолжать формироватьу 

детей умения согласовы-

вать слова в роде, числе, 

падеже; употреблять суще-

ствительные с предлогами, 

использовать в речи имена 

существительные в форме 

единственного и множе-

ственного числа, обознача-

ющие животных и их дете-

нышей; существительных в 

форме множественного 

числа в родительном паде-

же; составлять предложе-

ния с однородными члена-

ми. Закреплять у детей 

умения образовывать пове-

лительную форму глаголов, 

использоватьприставочный 

способ для образования 

глаголов, знакомить детей с 

образованием звукоподра-

жательных глаголов. Со-

вершенствовать у детей 

умение пользоваться в речи 

разнымиспособамислово- 

образования. 

- педагог формирует у детей умения использовать в речи и 

правильносогласовыватьприлагательныеисуществительные в 

роде, падеже, употреблять существительные с предлогами (в, 

на, под, за), использовать в речи названия животных и их 

детенышей в единственном и множественном числе (кошка - 

котенок, котята); составлять простое распространенное пред-

ложение и с помощью педагога строить сложные предложе-

ния; 

- педагог закрепляет овладение детьми разными способами 

словообразования (наименования предметов посуды с помо-

щью суффиксов), формирует умение образовывать повели-

тельную форму глаголов (беги, лови), использовать приста-

вочный способ для образования глаголов (вошел - вышел), 

образовывать звукоподражательные глаголы (чирикает). 

Связ-

ная 

речь 

- продолжать закреплять у 

детей умение отвечать на 

вопросы педагога при рас-

сматривании предметов, 

картин, иллюстраций; сво-

бодно вступать в общение 

со взрослыми и детьми, 

пользоваться простыми 

формулами речевого этике-

та. Воспитывать умениепо-

вторять за педагогом рас-

сказ из 3 - 4 предложенийоб 

игрушке или по содер-

жанию картины, побуждать 

участвоватьвдраматизации 

отрывков из знакомых ска-

зок. Подводить детей к пе-

ресказыванию литератур-

ных произведений, форми-

ровать умение воспроизво-

дить текст знакомой сказки 

или короткого рассказа 

сначала по вопросам педа-

гога,азатемсовместнос 

ним. 

- педагог развивает удетей следующие умения: по инициати-

ве взрослого называть членов своей семьи, знакомых литера-

турных героев и их действия на картинках, разговаривать о 

любимых игрушках; элементарно договариваться со сверст-

ником о совместных действиях в игровом общении; с помо-

щью педагога определять и называть ярко выраженные эмо-

циональные состояния детей, учитывать их при общении: 

пожалеть,развеселить,использоватьласковые слова.Педагог 

закрепляет удетей умения использовать основные формы ре-

чевого этикета в разных ситуациях общения; 

- педагог способствует освоению умений диалогической ре-

чи: отвечать на вопросы и обращения педагога; сообщать о 

своих впечатлениях, желаниях; задавать вопросы в условиях 

наглядно представленной ситуации общения. Педагог фор-

мирует умения у детей использовать дружелюбный, спокой-

ный тон, речевые формы вежливого общения со взрослыми и 

сверстниками: здороваться, прощаться, благодарить, выра-

жать просьбу, знакомиться, развивает у детей умения отве-

чатьнавопросы,используяформупростогопредложенияили 

высказывания из 2 - 3 простых фраз; 

- педагог способствует освоению умений монологической 

речи: по вопросам составлять рассказ по картинке из 3 - 4 

предложений; совместно с педагогом пересказывать хорошо 

знакомыесказки;читатьнаизустькороткиестихотворения, 

слушатьчтениедетскихкнигирассматриватьиллюстрации. 

Подго- - формировать умение -педагогформируетудетейумение вслушиватьсявзвучание 



40  

товкак 

обуче-

нию 

грамо-

те 

вслушиваться в звучание 

слова, знакомить детей с 

терминами"слово","звук"в 

практическом плане. 

слова,закрепляетвречидетейтермины"слово","звук"в 

практическом плане. 

Инте- -обогащатьопытвосприятияжанровфольклора(потешки,песенки,прибаутки,сказкио 

рес к животных)ихудожественнойлитературы(небольшиеавторскиесказки,рассказы,стихо- 

худо- творения); 

же- -формироватьнавыксовместногослушаниявыразительногочтенияирассказывания(с 

ствен- нагляднымсопровождениемибез него); 

ной -способствоватьвосприятиюипониманиюсодержанияикомпозициитекста(поступки 

лите- персонажей,последовательностьсобытийвсказках,рассказах); 

ратуре -формироватьумениевнятно,неспешапроизноситьнебольшиепотешкиистихотворения, 
 воспроизводитькороткиеролевыедиалогиизсказокиприбаутоквиграх-драматизациях, 
 повторятьзапедагогомзнакомыестрочкиирифмыизстихов,песенок,пальчиковых игр; 
 поддерживатьобщениедетейдругсдругомиспедагогомвпроцессесовместногорассмат- 
 риваниякнижек-картинок,иллюстраций; 
 -поддерживатьположительныеэмоциональныепроявления(улыбки,смех,жесты)детейв 
 процессесовместногослушанияхудожественныхпроизведений. 

От4летдо5 лет. 

Напра 
вления 

Задачиобразовательнойдеятельно- 
сти 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Разви- -обогащениесловаря:вводитьв -педагогформируетудетейумениеиспользоватьв 

тие словарь детей существительные, речиназванияпредметовиматериалов,изкоторых 

слова- обозначающиепрофессии,глаголы, ониизготовлены;названияживыхсуществисредих 

ря трудовые действия. Продолжать обитания,некоторыетрудовыепроцессы;слова,обо- 
 учитьдетейопределятьиназывать значающиечастипредметов,объектовиявлений 
 местоположение предмета, время природы,ихсвойстваикачества:цветовыеоттенки, 
 суток,характеризоватьсостояниеи вкусовыекачества,степеникачестваобъектов,явле- 
 настроениелюдей; ний;употреблятьслова,обозначающиенекоторые 
 -активизациясловаря:закреплятьу родовыеивидовыеобобщения,атакжележащиев 
 детейуменияиспользоватьвречи основеэтихобобщенийсущественныепризнаки; 
 существительные, обозначающие словаизвинения,участия,эмоциональногосочув- 
 названиячастейидеталейпредме- ствия. 
 тов, прилагательные,обозначающие  

 свойствапредметов,наиболееупо-  

 требительныеглаголы,наречияи  

 предлоги; употреблять существи-  

 тельныесобобщающимзначением.  

Звуко- -закреплятьправильноепроизно- -педагогпомогаетдетямовладетьправильным 

вая шениегласныхисогласныхзвуков, произношениемзвуковродногоязыкаисловопро- 

куль- отрабатывать произношение сви- изношением,развиваетудетейзвуковуюиинтона- 

тура стящих,шипящихисонорныхзву- ционнуюкультуруречи,фонематическийслух,за- 

речи ков.Продолжатьработунаддикци- крепляетудетейуменияправильнопроизносить 
 ей: совершенствовать отчетливое свистящиеишипящиезвуки;четковоспроизводить 
 произношениесловисловосочета- фонетическийиморфологическийрисунокслова; 
 ний.Проводитьработупоразвитию формируетуменияговоритьвнятно,всреднемтем- 
 фонематическогослуха:учитьраз- пе,голосомсреднейсилы,выразительночитать 
 личатьнаслухиназыватьсловас стихи,регулируяинтонацию,тембр,силуголосаи 
 определеннымзвуком.Совершен- ритмречивзависимостиотсодержаниястихотво- 
 ствовать интонационную вырази- рения. 
 тельностьречи.  

Грам- -продолжатьформироватьудетей -педагогформируетудетейумениеиспользовать 
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мати-

ческий 

строй 

речи 

умение правильно согласовывать 

слова в предложении. Совершен-

ствовать умения: правильно ис-

пользовать предлоги в речи; обра-

зовывать форму множественного 

числа существительных, обознача-

ющих детенышей животных, упо-

треблять эти существительные в 

именительном и родительном па-

дежах; правильно использовать 

форму множественного числа роди-

тельного падежа существительных; 

употреблять формыповелительного 

наклонения глаголов; использовать 

простые сложносочиненные и 

сложноподчиненные предложения; 

правильно понимать и употреблять 

предлоги с пространственным зна-

чением (в, под, между, около); пра-

вильнообразовыватьназвания 

предметовпосуды. 

полные, распространенные простые с однородными 

членами и сложноподчиненные предложения для пе-

редачи временных, пространственных, причинно-

следственных связей; правильно употреблять суф-

фиксы и приставки при словообразовании; использо-

вать систему окончаний существительных, прилага-

тельных, глаголов для оформления речевого выска-

зывания. 

Связ-

ная 

речь 

- продолжать совершенствовать 

диалогическую речь детей. Закреп-

лять у детей умение поддерживать 

беседу: задавать вопросы по поводу 

предметов, их качеств, действий с 

ними, взаимоотношений с окружа-

ющими, правильно по форме и со-

держанию отвечать на вопросы. 

Поддерживать стремление детей 

рассказывать о своих наблюдениях, 

переживаниях; пересказывать не-

большие сказки и рассказы, знако-

мые детям и вновь прочитанные; 

составлять по образцу небольшие 

рассказы о предмете, игрушке, по 

содержанию сюжетной картины. 

Воспитывать культуру общения: 

формирование умений приветство-

вать родных, знакомых, детей по 

группе. Использовать формулы ре-

чевого этикета при ответе по теле-

фону, при вступлении в разговор с 

незнакомыми людьми, при встрече 

гостей. Развивать коммуникативно-

речевые умения у детей (умение 

вступить, поддержать и завершить 

общение). 

- педагог развивает у детей связную, грамматически 

правильную диалогическую и монологическую речь, 

обучает детей использовать вопросы поискового ха-

рактера ("Почему?", "Зачем?", "Для чего?"); состав-

лять описательные рассказ из 5 - 6 предложений о 

предметах и повествовательные рассказы из личного 

опыта; использовать элементарные формы объясни-

тельной речи; 

- педагог развивает у детей речевое творчество, уме-

ния сочинять повествовательные рассказы по игруш-

кам, картинам; составлять описательные загадки об 

игрушках, объектах природы; поддерживает инициа-

тивность и самостоятельность ребенка в речевом об-

щении со взрослыми и сверстниками; формирует 

умение использовать в практике общения описатель-

ные монологи и элементы объяснительной речи; 

- педагог развивает у детей умения использовать ва-

риативные формы приветствия, прощания, благодар-

ности, обращения с просьбой, поддерживает стрем-

ление детей задавать и правильно формулировать во-

просы, при ответах на вопросы использовать элемен-

ты объяснительной речи, развивает умение переска-

зывать сказки, составлять описательные рассказы о 

предметах и объектах, по картинкам; 

- педагог помогает детям осваивать умения вступать 

в речевое общение с окружающими, задавать вопро-

сы, отвечать на вопросы, слушать ответы других де-

тей, использовать разные типы реплик, рассказывать 

о событиях, приглашать к деятельности; адекватно 

реагировать на эмоциональное состояние собеседни-

каречевымвысказыванием.Педагогформируету 

детейумениеучаствоватьвколлективномразговоре, 
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  поддерживая общую беседу, не перебивая собесед-

ников, использовать средства интонационной рече-

войвыразительности,элементыобъяснительнойречи 

при разрешении конфликтов, закрепляет у детей 

умения использовать в речи вариативные формы 

приветствия; прощания; обращения к взрослым и 

сверстникам с просьбой, благодарности, обиды, жа-

лобы, формирует у детей навыки обращаться к 

сверстникупоимени,квзрослому-поименииотче- 
ству. 

Подго-

товкак 

обуче-

нию 

грамо-

те 

- продолжать знакомить с термина-

ми "слово", "звук" практически, 

учить понимать и употреблять эти 

слова при выполнении упражнений, 

в речевых играх. Знакомить детей с 

тем, что слова состоят из звуков, 

звучат по-разномуи сходно,звуки в 

слове произносятся в определенной 

последовательности, могут быть 

разные по длительности звучания 

(короткиеидлинные).Формировать 

уменияразличатьнаслух твердыеи 

мягкие согласные (без выделения 

терминов), определять и изолиро-

ванно произносить первый звук в 

слове, называть слова с заданным 

звуком; 

- выделять голосом звук в слове: 

произносить заданный звук про-

тяжно, громче, четче, чем он произ-

носится обычно, называть изолиро-

ванно. 

- педагог закрепляет у детей умение понимать тер-

мины "слово", "звук", использовать их в речи; фор-

мирует представления о том, что слова состоят из 

звуков, могут быть длинными и короткими; форми-

рует умение сравнивать слова по протяженности; 

помогает детям осваивать начальные умения звуко-

вого анализа слов: самостоятельно произносить сло-

ва, интонационно подчеркивая в них первый звук; 

узнавать слова на заданный звук. 

Инте-

рес к 

худо-

же- 

ствен-

ной 

лите-

ратуре 

- обогащать опыт восприятия жанров фольклора (загадки, считалки, заклички, сказки о жи-

вотных, волшебные сказки) и художественной литературы (авторские сказки, рассказы, 

стихотворения); знать основные особенности жанров литературных произведений; 

- развивать способность воспринимать содержание и формухудожественных произведений 

(устанавливать причинно-следственные связи в повествовании, понимать главные характе-

ристики героев; привлекать внимание детей к ритму поэтической речи, образным характе-

ристикам предметов и явлений); 

- развивать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное чтение 

наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное исполнение ролей в инсцени-

ровках; пересказ небольших рассказов и сказок); 

- воспитывать ценностное отношение к книге, уважение к творчеству писателей и иллю-

страторов. 

От5летдо6 лет. 

Напра 
вления 

Задачиобразовательнойдеятельности Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Фор- -обогащениесловаря:вводитьвсло- -педагогосуществляетобогащениесловаряза 

миро- варьдетейсуществительные,обознача- счетрасширенияпредставленийоявленияхсо- 

вание ющиепрофессии(каменщик,тракто- циальнойжизни,взаимоотношенияхихаракте- 

слова- рист,швея);названиятехники(экскава- рахлюдей;засчет слов,обозначающих:названия 

ря тор,комбайн);прилагательные,обозна- профессий,учреждений,предметовиинструмен- 
 чающиепризнакипредметов;наречия, товтруда,техники,помогающейвработе,трудо- 
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 характеризующие отношение людей к 

труду (старательно, бережно); глаголы, 

характеризующие трудовую деятель-

ностьлюдей.Упражнятьдетейвумении 

подбирать слова со сходными значени-

ями (синонимы) и противоположными 

значениями (антонимы); 

- активизация словаря: закреплять у де-

тей умение правильно, точно по смыслу 

употреблять в речи существительные, 

прилагательные, глаголы, наречия, 

предлоги, использовать существитель-

ные с обобщающим значением (строи-

тель, хлебороб). 

вые действия и качество их выполнения; лич-

ностные характеристики человека, его состояния 

и настроения, внутренние переживания; соци-

ально-нравственные категории, оттенки цвета, 

тонкое дифференцирование формы, размера и 

других признаков объекта; названия обследова-

тельских действий, необходимых для выявления 

качеств и свойств предметов. Педагог закрепляет 

у детей умение обобщать предметы: объединять 

их в группы по существенным признакам. 

Звуко-

вая 

куль-

тура 

речи 

- закреплять правильное, отчетливое 

произношение всех звуков родного язы-

ка; умение различать на слух и отчетли-

во произносить часто смешиваемые 

звуки (с-ш,ж-з);определятьместозвука в 

слове. Продолжать развивать фонема-

тический слух. Отрабатывать интонаци-

онную выразительность речи. 

- педагог развивает у детей звуковую и интона-

ционную культуру речи, фонематический слух, 

способствует освоению правильного произноше-

ния сонорных звуков ([л], [л'], [р], [р']); упражня-

ет в чистом звукопроизношении в процессе по-

вседневного речевого общения и при звуковом 

анализе слов; формирует умение использовать 

средства интонационной выразительности при 

чтении стихов, пересказе литературных произве-

дений,впроцессеобщения(самостоятельноеиз- 

менениетемпа,ритмаречи,силыитембраголоса в 

зависимости от содержания). 

Грам-

мати-

ческий 

строй 

речи 

- совершенствовать умение детей согла-

совывать в предложении существитель-

ныесчислительными,существительные с 

прилагательным, образовывать мно-

жественное число существительных, 

обозначающих детенышей животных. 

Развивать умения пользоваться нескло-

няемыми существительными (метро); 

образовывать по образцу однокоренные 

слова (кот-котенок-котище), образовы-

вать существительные с увеличитель-

ными, уменьшительными, ласкатель-

нымисуффиксамииулавливатьоттенки в 

значении слов; 

- познакомить с разными способами об-

разования слов. Продолжать совершен-

ствовать у детей умение составлять по 

образцу простые и сложные предложе-

ния; при инсценировках пользоваться 

прямой и косвенной речью. 

- педагог формирует у детей умение грамматиче-

ски правильно использовать в речи: несклоняе-

мые существительные, слова, имеющие только 

множественное или только единственное число, 

глаголы "одеть" и "надеть", существительные 

множественного числа в родительном падеже; 

образовывать слова, пользуясь суффиксами, при-

ставками. 

Связ-

ная 

речь 

- совершенствовать диалогическую и 

монологическую формы речи: закреп-

лять умения поддерживать непринуж-

денную беседу, задавать вопросы, пра-

вильно отвечать на вопросы педагога и 

детей;объединятьвраспространенном 
ответерепликидругихдетей,отвечать 

- педагог способствует развитию удетей моноло-

гической речи, формирует умение замечать и 

доброжелательно исправлять ошибки в речи 

сверстников, обогащает представления детей о 

правилах речевого этикета, развивает умение со-

блюдатьэтикуобщениявусловияхколлективно- 
говзаимодействия,поддерживаетинтересдетей 
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 на один и тот же вопрос по-разному 

(кратко и распространенно). Закреплять 

умение участвовать в общей беседе, 

внимательно слушать собеседника, не 

перебивать его, не отвлекаться. Поощ-

рять разговоры детей по поводу игр, 

прочитанных книг, просмотренных 

фильмов. Продолжать формировать у 

детей умение использовать разнообраз-

ные формулы речевого этикета, упо-

треблять их безнапоминания; формиро-

вать культуруобщения: называть взрос-

лых поимени и отчеству, на "вы", назы-

вать друг друга ласковыми именами, во 

время разговора не опускать голову, 

смотреть в лицо собеседнику, не вме-

шиваться в разговор взрослых. Разви-

вать коммуникативно-речевые умения, 

умениесвязно,последовательноивыра-

зительно пересказывать небольшие ли-

тературные произведения (сказки, рас-

сказы) без помощи вопросов педагога, 

выразительно передавая диалоги дей-

ствующих лиц, характеристики персо-

нажей, формировать умение самостоя-

тельно составлять по плану и образцу 

небольшие рассказы о предмете, по кар-

тине, набору картинок, составлять 

письма (педагогу, другу); составлять 

рассказы из опыта, передавая хорошо 

знакомые события. Формировать уме-

ние составлять небольшие рассказы 

творческого характера по теме, предло-

женной педагогом. 

к рассказыванию по собственной инициативе, 

поощряет использование в диалоге разных типов 

реплик; 

- педагог помогает детям осваивать этикет теле-

фонного разговора, столового, гостевого этикета, 

этикет взаимодействия в общественных местах; 

использовать невербальные средства общения 

(мимика, жесты, позы); принятые нормы вежли-

вого речевого общения; участвовать в коллек-

тивных разговорах, использовать разные виды 

деятельности и речевые ситуации для развития 

диалогической речи; 

- педагог формирует у детей умения самостоя-

тельно строить игровые и деловые диалоги; пе-

ресказывать литературные произведения по ро-

лям, по частям, правильно передавая идею и со-

держание, пользоваться прямой и косвенной ре-

чью; с помощью педагога определять и воспро-

изводить логику описательного рассказа; в опи-

сательных рассказах о предметах, объектах и яв-

лениях природы использовать прилагательные и 

наречия; сочинять сюжетные рассказы по кар-

тине, из личного опыта; с помощью педагога 

строить свой рассказ в соответствии с логикой 

повествования; в повествовании отражать типич-

ные особенности жанра сказки или рассказа; 

- педагог развивает у детей речевое творчество, 

формирует интерес к самостоятельному сочине-

нию, созданию разнообразных видов творческих 

рассказов: придумывание продолжения и окон-

чанияк рассказу,рассказыпоаналогии,рассказы по 

плану педагога, по модели. Педагог закрепля-ет у 

детей умение внимательно выслушивать 

рассказы сверстников, замечать речевые ошибки 

и доброжелательно исправлять их; использовать 

элементы речи - доказательства при отгадывании 

загадок, в процессе совместных игр, в повсе-

дневном общении, помогает детям осваивать 

умениянаходитьвтекстахлитературныхпроиз- 

ведений сравнения, эпитеты; использовать ихпри 

сочинении загадок, сказок, рассказов. 

Подго-

товкак 

обуче-

нию 

грамо-

те 

- формировать у детей умение произво-

дить анализ слов различной звуковой 

структуры, выделять словесное ударе-

ние и определять его место в структуре 

слова, качественно характеризовать вы-

деляемые звуки (гласные, твердый со-

гласный, мягкий согласный, ударный 

гласный, безударный гласный звук), 

правильно употреблять соответствую-

щие термины. Познакомить детей со 

словеснымсоставомпредложенияи 
звуковымсоставом слова. 

- педагог помогает детям осваивать представле-

ния о существовании разных языков, термины 

"слово", "звук", "буква", "предложение", "глас-

ный звук" и "согласный звук", проводить звуко-

вой анализ слова, делить наслоги двух-, трехсло-

говые слова; осуществлять звуковой анализ про-

стых трехзвуковых слов:интонационновыделять 

звуки в слове, различать гласные и согласные 

звуки, определять твердость и мягкость соглас-

ных, составлять схемы звукового состава слова; 

составлятьпредложенияпоживоймодели;опре- 
делятьколичествоипоследовательностьсловв 
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  предложении.Педагогразвиваетмелкуюмото-

рикукистейрукдетейспомощьюраскрашива- 

ния,штриховки,мелкихмозаик. 

Инте- -обогащатьопытвосприятияжанровфольклора(потешки,песенки,прибаутки,сказкио 

рес к животных,волшебныесказки)ихудожественнойлитературы(небольшиеавторскиесказки, 

худо- рассказы,стихотворения); 

же- -развиватьинтерескпроизведениямпознавательногохарактера; 

ствен- -формироватьположительноеэмоциональноеотношениек"чтениюспродолжением" 

ной (сказка-повесть,циклрассказовсосквознымперсонажем); 

лите- -формироватьизбирательноеотношениекизвестнымпроизведениямфольклораихудоже- 

ратуре ственнойлитературы,поддерживатьинициативудетейввыборепроизведенийдлясов- 
 местногослушания(втомчислеиповторное); 
 -формироватьпредставленияонекоторыхжанровых,композиционных,языковыхособен- 
 ностяхпроизведений:поговорка,загадка,считалка,скороговорка,народнаясказка,рассказ, 
 стихотворение; 
 -углублятьвосприятиесодержанияиформыпроизведений(оценкахарактераперсонажас 
 опоройнаегопортрет,поступки,мотивыповеденияидругиесредствараскрытияобраза; 
 ритмвпоэтическомтексте;рассматриваниеиллюстрацийразныххудожниковкодномуи 
 томужепроизведению); 
 -совершенствоватьхудожественно-речевыеиисполнительскиеумения(выразительное 
 чтениенаизустьпотешек,прибауток,стихотворений;выразительноечтениепоролямвин- 
 сценировках;пересказблизкок тексту); 
 -развиватьобразностьречиисловесноетворчество(умениявыделятьизтекстаобразные 
 единицы,пониматьихзначение;составлятькороткиерассказыпопотешке, прибаутке). 

От6летдо7 лет. 

Напра 
вления 

Задачиобразовательнойдеятель- 
ности 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Фор-

миро-

вание 

слова-

ря 

- обогащениесловаря:расширять 

запас слов, обозначающих назва-

ние предметов, действий, при-

знаков. Закреплять у детей уме-

ния использовать в речи синони-

мы, существительные с обобща-

ющими значениями. Вводить в 

словарь детей антонимы, много-

значные слова; 

- активизация словаря: совер-

шенствовать умение использо-

ватьразныечастиречиточнопо 

смыслу. 

- педагог формирует у детей умения подбирать точные 

слова для выражения мысли; выполнять операцию 

классификации - деления освоенных понятийна группы 

на основе выявленных признаков, использовать в речи 

средства языковой выразительности: антонимы, сино-

нимы, многозначные слова, метафоры, олицетворения. 

Звуко-

вая 

куль-

тура 

речи 

- совершенствовать умение раз-

личатьнаслухивпроизношении 

всезвуки родного языка. Отраба-

тывать дикцию: внятно и отчет-

ливо произносить слова и слово-

сочетания с естественной инто-

нацией. Совершенствовать фо-

нематический слух: называть 

слова с определенным звуком, 

находить слова с этим звуком в 

предложении,определятьместо 

звука в слове (в начале, в сере-

дине,вконце).Развиватьинто- 

- педагог способствует автоматизации и дифференциа-

ции сложных для произношения звуков в речи; прово-

дит работу по исправлению имеющихся нарушений в 

звукопроизношении. 



46  

 национнуюсторонуречи(мело-

дика,ритм,тембр,силаголоса, 

темп). 

 

Грам-

мати-

ческий 

строй 

речи 

- закреплять умение согласовы-

вать существительные с числи-

тельными, существительные с 

прилагательными, образовывать 

по образцу существительные с 

суффиксами, глаголы с пристав-

ками, сравнительную и превос-

ходную степени имен прилага-

тельных. Совершенствовать уме-

ние детей образовывать одноко-

ренные слова, использовать в ре-

числожныепредложенияразных 
видов. 

- педагог развивает у детей умения образовывать слож-

ные слова посредством слияния основ, самостоятельно 

использовать в речи разные типы предложений в соот-

ветствии с содержанием высказывания, с помощью игр 

и упражнений закрепляет умения согласовывать суще-

ствительные с числительными, существительные с при-

лагательными, образовывать по образцу существитель-

ные с суффиксами, глаголы с приставками, сравнитель-

ную и превосходную степени имен прилагательных. 

Связ-

ная 

речь 

- совершенствовать диалогиче-

скую и монологическую формы 

речи. Закреплять умение отве-

чать на вопросы и задавать их, 

воспитывать культуру речевого 

общения. Продолжать развивать 

коммуникативно-речевые уме-

ния. Продолжать учить детей са-

мостоятельно, выразительно, по-

следовательно, без повторов пе-

редавать содержание литератур-

ного текста, использовать в пере-

сказе выразительные средства, 

характерные для произведения. 

Совершенствовать умение со-

ставлять рассказы о предмете, по 

картине, по серии сюжетных 

картинок. Продолжать учить де-

тей составлять небольшие рас-

сказы из личного опыта, творче-

ские рассказы без наглядного ма-

териала. Закреплять умение со-

ставлять рассказы и небольшие 

сказки. Формировать умения 

строить разные типы высказыва-

ния (описание, повествование, 

рассуждение), соблюдая их 

структуру и используя разнооб-

разные типы связей между пред-

ложениями и между частями вы-

сказывания. 

- педагог подводит детей к осознанному выбору этикет-

ной формыв зависимости от ситуации общения, возрас-

та собеседника, цели взаимодействия, формирует уме-

ние использовать средства языковой выразительности 

при сочинении загадок, сказок, стихотворений, помога-

ет детям осваивать умения коллективного речевого вза-

имодействия при выполнении поручений и игровых за-

даний, употреблять вариативные этикетные формулы 

эмоционального взаимодействия с людьми, правила 

этикета в новых ситуациях. Например, формирует уме-

ние представить своего друга родителям (законным 

представителям), сверстникам. Педагог использует ре-

чевые ситуации и совместную деятельность для форми-

рования коммуникативно-речевых умений у детей, за-

крепляет у детей умение пересказывать литературные 

произведения по ролям, близко к тексту, от лица лите-

ратурного героя, передавая идею и содержание, вырази-

тельно воспроизводя диалоги действующих лиц, подво-

дит к пониманию и запоминанию авторских средств 

выразительности, использованию их при пересказе, в 

собственной речи, умению замечать их в рассказах 

сверстников; 

- в описательных рассказах педагог формирует у детей 

умения передавать эмоциональное отношение к обра-

зам, используя средства языковой выразительности: ме-

тафоры, сравнения, эпитеты, гиперболы, олицетворе-

ния; самостоятельно определять логику описательного 

рассказа; использовать разнообразные средства вырази-

тельности; формирует умение составлять повествова-

тельные рассказы по картине, из личного и коллектив-

ного опыта, по набору игрушек, закрепляет у детей 

умение строить свой рассказ, соблюдая структуру по-

вествования, составлять рассказы-контаминации (соче-

тание описания и повествования; описания и рассужде-

ния); 

- педагогразвивает удетейспособностьсамостоятельно 

использоватьвпроцессеобщениясовзрослымии 
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  сверстниками объяснительную речь, речь-

доказательство, речевое планирование, помогает детям 

осваивать умения самостоятельно сочинять разнообраз-

ныевидытворческих рассказов. Втворческихрассказах 

закрепляет умение использовать личный и литератур-

ный опыт в зависимости от индивидуальных интересов 

и способностей; развивает у детей умение внимательно 

выслушивать рассказы сверстников, помогать им в слу-

чаезатруднений,замечатьречевыеилогическиеошиб- 
ки,доброжелательноиконструктивноисправлятьих. 

Подго-

товкак 

обуче-

нию 

грамо-

те 

- упражнять в составлении пред-

ложений из 2 - 4 слов, членении 

простых предложений на слова с 

указанием их последовательно-

сти.Формироватьудетейумение 

делитьслованаслоги,составлять 

слова из слогов, делить на слоги 

трехсложные слова с открытыми 

слогами; знакомить детей с бук-

вами; читать слоги, слова, про-

стые предложения из 2 - 3 слов. 

- педагог продолжает формировать у детей интерес к 

языку, осознанное отношение к языковым явлениям, 

помогает освоить звуковой анализ четырехзвуковых и 

пятизвуковых слов; закрепляет умение интонационно 

выделять звуки в слове, определять их последователь-

ность, давать им характеристику, составлять схемы сло-

ва, выделять ударный гласный звука в слове; опреде-

лять количество и последовательность слов в предло-

жении; составлять предложения с заданным количе-

ством слов; ориентироваться на листе, выполнять гра-

фическиедиктанты;штриховкувразныхнаправлениях, 
обводку;знатьназваниябукв,читатьслоги. 

Инте-

рес к 

худо-

же- 

ствен-

ной 

лите-

ратуре 

- формировать отношение детей к книге как эстетическомуобъекту, поддерживать положи-

тельные эмоциональные проявления детей (радость, удовольствие при слушании произве-

дений); 

- развивать интерес к изданиям познавательного и энциклопедического характера; знако-

мить с разнообразными по жанру и тематике художественными произведениями; 

формировать положительное эмоциональное отношение к "чтению с продолжением" (сказ-

ка-повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем); 

- формировать представления о жанровых, композиционных и языковых особенностях жан-

ров литературы: литературная сказка, рассказ, стихотворение, басня, пословица, небылица, 

былина; 

- углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа с 

опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства раскрытия образа; 

развитие поэтического слуха); 

- поддерживать избирательные интересы детей к произведениям определенного жанра и 

тематики; 

- развиватьобразностьречиисловесноетворчество(составлениесравнений,метафор,опи- 

сательных и метафорических загадок, сочинение текстов сказочного и реалистического ха-

рактера, создание рифмованных строк). 

 

2.1.4. Образовательнаяобласть«Художественно-эстетическоеразвитие» 

Цель:Достижениецелейформированияинтересакэстетическойсторонеокружающейдействитель-

ности, удовлетворение потребности детей в самовыражении. 

Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти"Художественно- 

эстетическоеразвитие"направленонаприобщениедетейкценностям"Культура"и"Красота",что предполагает: 

 воспитаниеэстетическихчувств(удивления,радости,восхищения)кразличнымобъектамияв-

лениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к произведениям разных ви-

дов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 

 приобщениектрадициямивеликомукультурномунаследиюроссийскогонарода,шедеврамми-ровой 

художественной культуры; 
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 становлениеэстетического,эмоционально-ценностногоотношениякокружающемумирудля 

гармонизации внешнего и внутреннего мира ребенка; 

 созданиеусловийдляраскрытиядетьмибазовыхценностейиихпроживаниявразныхвидахху-

дожественно-творческой деятельности; 

 формированиецелостнойкартинымиранаосновеинтеграцииинтеллектуальногоиэмоциональ-но-

образного способов его освоения детьми; 

 создание условийдлявыявления,развитияиреализациитворческогопотенциалакаждогоребен-

касучетомегоиндивидуальности,поддержкаегоготовностиктворческой самореализацииисо-

творчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

Вхудожественно-изобразительнаядеятельностьпроводитсясопоройнапарциальнуюпрограмму Г.С. 

Швайко «Занятия по ИЗО деятельности в детском саду» 

Цель:Приобщениедетейкмируискусства,развитиепотенциальныхспособностейвоспитанников, 

формирование желания проявить свои ЗУН в процессе творческой деятельности. 

Музыкальноеразвитиеосуществляетсясопоройнапрограммно-методическийкомплексГалянтИ.Г. 

«Музыкальноеразвитиедетей2-7лет:методическиерекомендациидляспециалистовДОУ». 

Цель:развитиемузыкальностидетейиихспособностиэмоциональновосприниматьмузыку. 

Содержаниеработыпохудожественно-эстетическомуразвитиюдетейповозрастам От 3 

лет до 4 лет. 

Направле- 
ния 

Задачи образовательной дея- 
тельности 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Приобще-

ние кис-

кусству 

продолжать развивать художе-

ственное восприятие, подво-

дить детей к восприятию про-

изведений искусства (разгля-

дывать и чувствовать); 

воспитывать интерес к искус-

ству; 

формировать понимание кра-

соты произведений искусства, 

потребность общения с искус-

ством; 

развивать удетейэстетические 

чувства при восприятии музы-

ки, изобразительного, народ-

ногодекоративно-прикладного 

искусства; содействовать воз-

никновению положительного 

эмоционального отклика на 

красоту окружающего мира, 

выраженного в произведениях 

искусства; 

формировать патриотическое 

отношение и чувство со-

причастности к природе род-

ного края, к семье в процессе 

музыкальной, изобразитель-

ной, театрализованной дея-

тельности; 

знакомить детей с элементар-

ными средствами выразитель-

ностивразныхвидахискус- 

ства(музыке,изобразительном 

искусстве,театрализованной 

1) Педагог подводит детей к восприятию произведе-

ний искусства, содействует возникновению эмоцио-

нального отклика на музыкальные произведения, 

произведения народного и профессионального изоб-

разительного искусства. Знакомит детей с элемен-

тарными средствами выразительности в разных ви-

дах искусства (цвет, звук, форма, движение, жесты, 

интонация), подводит к различению видов искусства 

через художественный образ. Педагог формирует у 

детей умение сосредотачивать вниманиена эстетиче-

скую сторону предметно-пространственной среды, 

природных явлений. 

2) Педагог формирует у детей патриотическое отно-

шение и чувства сопричастности к природе родного 

края, к семье в процессе музыкальной, изобразитель-

ной, театрализованной деятельности. 

3) Педагог в процессе ознакомления с народным ис-

кусством: глиняными игрушками, игрушками из со-

ломы и дерева, предметами быта и одежды; скульп-

турой малых форм; репродукциями картин русских 

художников, с детскими книгами (иллюстрации ху-

дожников Ю. Васнецова, В. Сутеева, Е. Чарушина), с 

близкими детскому опыту живописными образами, 

формирует у ребенка эстетическое и эмоционально-

нравственное отношение к отражению окружающей 

действительности в изобразительном искусстве и ху-

дожественных произведениях. 

4) Педагог развивает у детей эстетическое восприя-

тие, умение видеть красоту и своеобразие окружаю-

щего мира, вызывать у детей положительный эмоци-

ональныйоткликнакрасотуприроды,поддерживать 

желание отображать полученные впечатления в про-

дуктивныхвидаххудожественно-эстетическойдея- 



49  

 деятельности); 
готовитьдетейкпосещению 

кукольного театра, выставки 

детских работ и так далее; 

приобщатьдетейкучастиюв 

концертах,праздникахвсемье 

и ДОО: исполнение танца, 

песни, чтение стихов 

тельности. 
5) Педагог начинает приобщать детей к посещению 

кукольного театра, различных детских художествен-

ных выставок. 

Изобразительнаядеятельность 

Педагог формирует удетей интерес к занятиям изобразительной деятельностью; воспитывает у 

детей художественный вкус и чувство гармонии; продолжает развивать у детей художественное вос-

приятие, закрепляет удетей умение выделять цвет, форму, величинукак особые свойства предметов, 

группировать однородные предметы по нескольким сенсорным признакам: величине, форме, цвету, 

активно включая все органы чувств; учит детей видеть и восхищаться красотой изображенных пред-

метов(формой,цветом)накартинахиприрассматриваниинародныхигрушек,декоративно- 
прикладныхизделий. 

Рисование - формировать у детей интерес 

к занятиям изобразительной 

деятельностью; 

- формироватьудетейзнанияв 

области изобразительной дея-

тельности; 

- развивать у детей эстетиче-

ское восприятие; 

- формировать умение у детей 

видеть цельный художествен-

ный образ в единстве изобра-

зительно-выразительных 

средств колористической, 

композиционной и смысловой 

трактовки; 

- формировать умение у детей 

в рисовании, лепке, апплика-

ции изображать простые пред-

меты и явления, передавая их 

образную выразительность; 

- находить связь между пред-

метами и явлениями окружа-

ющего мира и их изображени-

ями (в рисунке, лепке, аппли-

кации); 

- развивать положительный 

эмоциональный отклик детей 

на эстетические свойства и ка-

чества предметов, на эстетиче-

скую сторону явлений приро-

ды и окружающего мира; 

- отображатьсвоипредставле-

ния и впечатления об окружа-

ющем мире доступными гра-

фическими и живописными 

средствами; 

- формироватьудетейспособы 

- педагог формирует у детей интерес к рисованию; 

умение передавать в рисунках красоту окружающих 

предметов и природы (голубое небо с белыми обла-

ками; кружащиеся на ветру и падающие на землю 

разноцветные листья; снежинки и тому подобное); 

- продолжает учить правильно держать карандаш, 

фломастер, кисть, не напрягая мышц и не сжимая 

сильно пальцы; формирует навык свободного дви-

жения руки с карандашом и кистью во время рисо-

вания; учит детей набирать краску на кисть: акку-

ратно обмакивать ее всем ворсом в баночку с крас-

кой, снимать лишнююкраскуо край баночкилегким 

прикосновением ворса, хорошо промывать кисть, 

прежде чем набрать краску другого цвета; приучает 

детей осушать промытую кисть о мягкую тряпочку 

или бумажную салфетку; закрепляет знание назва-

ний цветов (красный, синий, зеленый, желтый, бе-

лый, черный);знакомит детей с оттенками (розовый, 

голубой, серый); педагог обращает внимание детей 

на подбор цвета, соответствующего изображаемому 

предмету; учитдетейритмичномунанесениюлиний, 

штрихов, пятен, мазков (опадают с деревьев листоч-

ки, идет дождь, "снег, снег кружится, белая вся ули-

ца", "дождик, дождик, кап, кап, кап..."); 

- педагог формирует у детей умение изображать 

простые предметы, рисовать прямые линии (корот-

кие, длинные) в разных направлениях, перекрещи-

вать их (полоски, ленточки, дорожки, заборчик, 

клетчатый платочек и другое); подводит детей к 

изображению предметов разной формы (округлая, 

прямоугольная) и предметов, состоящих из комби-

наций разных форм и линий (неваляшка, снеговик, 

цыпленок,тележка,вагончикидругое);формирует у 

детей умение создавать несложные сюжетные ком-

позиции,повторяяизображениеодногопредмета 

(елочки на нашем участке, неваляшки гуляют) или 

изображаяразнообразныепредметы,насекомыхи 
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 зрительного и тактильного об-

следования различных объек-

тов для обогащения и уточне-

ния восприятия особенностей 

их формы, пропорций, цвета, 

фактуры; 

- вызывать у детей положи-

тельный эмоциональный от-

клик на красоту природы, про-

изведения искусства (книжные 

иллюстрации, изделия народ-

ных промыслов, предметы бы-

та и другое); 

- формировать умение у детей 

создаватькакиндивидуальные, 

так и коллективные компози-

ции в рисунках, лепке, аппли-

кации; 

- знакомить детей с народной 

игрушкой (филимоновской, 

дымковской, семеновской, бо-

городской) для обогащения 

зрительных впечатлений и по-

каза условно-обобщенной 

трактовки художественных 

образов; 

- переводить детей от рисова-

ния-подражания к самостоя-

тельному творчеству 

тому подобное (в траве ползают жучки и червячки; 

колобоккатитсяподорожкеидругое);учитдетей 

располагатьизображенияповсемулисту. 

Лепка педагог формирует у детей интерес к лепке; за-

крепляет представления детей о свойствах глины, 

пластилина, пластической массы и способах лепки; 

учит детей раскатывать комочки прямыми и круго-

выми движениями, соединять концы получившейся 

палочки, сплющиватьшар, сминая его ладонями обе-

их рук; педагог побуждает детей украшать вылеп-

ленные предметы, используя палочку с заточенным 

концом; учит детей создавать предметы, состоящие 

из 2 - 3 частей, соединяя их путем прижимания другк 

другу; закрепляет у детей умение аккуратно поль-

зоваться глиной, класть комочки и вылепленные 

предметы на дощечку; учит детей лепить несложные 

предметы, состоящие из нескольких частей (нева-

ляшка, цыпленок, пирамидка и другие); педагог 

предлагает объединять вылепленные фигурки в кол-

лективную композицию (неваляшки водят хоровод, 

яблоки лежат на тарелке и так далее); педагог воспи-

тываетудетейспособностьрадоватьсяотвосприятия 

результата общей работы. 

Апплика-

ция 

- педагог приобщает детей к искусству аппликации, 

формирует интерес к этому виду деятельности; учит 

детей предварительно выкладывать (в определенной 

последовательности) на листе бумаги готовые детали 

разной формы, величины, цвета, составляя изобра-

жение (задуманное ребенком или заданное педаго-

гом), и наклеивать их; педагог учит детей аккуратно 

пользоваться клеем: намазывать его кисточкой тон-

ким слоем на обратную сторону наклеиваемой фигу-

ры (на специально приготовленной клеенке); прикла-

дывать стороной, намазанной клеем, к листу 

бумагииплотноприжиматьсалфеткой;педагогформир

ует у детей навык аккуратной работы; учит детей 

созда-вать в аппликации на бумаге разной формы 

(квадрат, розетта и другое) предметные и 

декоративные ком-позиции из геометрических форм 

и природных мате-риалов, повторяя и чередуя их по 

форме и цвету; раз-

виваетудетейчувстворитма;педагогзакрепляету 
детейзнаниеформыпредметовиихцвета 

Народное 

декоратив-

но- 

прикладное 

искусство 

- педагог приобщает детей к декоративной деятель-

ности: учит украшатьдымковскими узорамисилуэты 

игрушек, вырезанных педагогом (птичка, козлик, 

конь и другие), и разных предметов (блюдечко, рука-

вички). 

Конструк-

тивнаядея-

тельность 

- совершенствовать удетей 

конструктивные умения; 

- формироватьумение у детей 

различать,называтьиисполь- 

Педагог учит детей простейшему анализу созданных 

построек;вызываетчувстворадостиприудавшейся 

постройке.Учитдетейрасполагатькирпичики,пла-

стинывертикально(вряд,покругу,попериметру 
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 зовать основные строительные 

детали (кубики, кирпичики, 

пластины, цилиндры, трех-

гранные призмы); сооружать 

новые постройки, используя 

полученные ранее умения 

(накладывание, приставление, 

прикладывание); 

- формировать умение у детей 

использовать в постройках де-

тали разного цвета 

четырехугольника), ставить их плотно друг к другу, 

на определенном расстоянии (заборчик, ворота). Пе-

дагог побуждает детей к созданию вариантов кон-

струкций,добавляядругиедетали(настолбикиворот 

ставить трехгранные призмы, рядом со столбами - 

кубики и другое). Учит детей изменять постройки 

двумя способами: заменяя одни детали другими или 

надстраивая их в высоту, длину (низкая и высокая 

башенка, короткий и длинный поезд). Развивает у 

детей желание сооружать постройки по собственно-

му замыслу. Продолжает формировать умение у де-

тей обыгрывать постройки, объединять их по сюже-

ту: дорожка и дома - улица; стол, стул, диван - ме-

бель для кукол. Педагог приучает детей после игры 

аккуратно складывать детали в коробки. Педагог 

знакомитдетейсосвойствамипеска,снега,сооружая 

изних постройки. 

Музыкальнаядеятельность 

Слушание развивать у детей эмоциональ-

нуюотзывчивостьнамузыку; 

знакомитьдетейстремяжан-

рамимузыкальныхпроизведе-

ний: песней, танцем, маршем; 

формироватьудетейумение 

узнаватьзнакомые песни,пье-

сы;чувствоватьхарактерму-

зыки(веселый,бодрый,спо-

койный), эмоционально на нее 

реагировать; выражать свое 

настроениевдвижениипод 

музыку; 

учить детей петь простые 

народные песни, попевки, при-

баутки, передавая их настрое-

ние и характер; 

поддерживать детское экспе-

риментирование с немузы-

кальными (шумовыми, при-

родными) и музыкальными 

звуками и исследования ка-

честв музыкального звука: вы-

соты,длительности,динамики, 

тембра 

- педагог учит детей слушать музыкальное произве-

дение до конца, понимать характер музыки, узнавать 

и определять, сколько частей в произведении; выра-

жатьсвоивпечатленияпослепрослушиваниясловом, 

мимикой, жестом. Развивает у детей способность 

различать звуки по высоте в пределах октавы - сеп-

тимы, замечать изменение в силе звучания мелодии 

(громко, тихо). Совершенствует у детей умение раз-

личать звучание музыкальных игрушек, детских му-

зыкальных инструментов (музыкальный молоточек, 

шарманка,погремушка,барабан,бубен,металлофон 
и другие). 

Пение педагог способствует развитию у детей певче-

ских навыков: петь без напряжения в диапазоне ре 

(ми) - ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно 

произносить слова, передавать характер песни (весе-

ло, протяжно, ласково, напевно). 

Песенное 

творчество 

- педагог учит детей допевать мелодии колыбельных 

песен на слог "баю-баю" и веселых мелодий на слог 

"ля-ля".Способствует удетей формированию навыка 

сочинительствавеселыхигрустныхмелодийпооб- 

разцу. 

Музыкаль-

но-

ритмиче-

ские дви-

жения 

- педагог учит детей двигаться в соответствии с 

двухчастной формой музыки и силой ее звучания 

(громко, тихо); реагировать на начало звучания му-

зыкииееокончание.Совершенствуетудетейнавыки 

основных движений (ходьба и бег). Учит детей мар-

шировать вместе со всеми и индивидуально, бегать 

легко, в умеренном и быстром темпе под музыку. 

Педагог улучшает качество исполнения танцеваль-

ных движений: притопывания попеременно двумя 

ногамииоднойногой.Развиваетудетейумение 

кружиться в парах, выполнять прямой галоп, дви-

гатьсяподмузыкуритмичноисогласнотемпуиха- 



52  

  рактеру музыкального произведения с предметами, 

игрушками и без них. Педагог способствует у детей 

развитию навыков выразительной и эмоциональной 

передачи игровых и сказочных образов: идет мед-

ведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, 

ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают 

птички и так далее; 

- педагог активизирует танцевально-игровое творче-

ство детей; поддерживает у детей самостоятельность 

в выполнение танцевальных движений под плясовые 

мелодии; учит детей точности выполнения движе-

ний,передающиххарактер изображаемых животных; 

- педагог поощряет детей в использовании песен, му-

зыкально-ритмических движений, музыкальных игрв 

повседневной жизни и различных видах досуговой 

деятельности(праздниках,развлеченияхидругих 

видахдосуговойдеятельности); 

Игра  на 

детских 

музыкаль-

ных ин-

струментах 

педагог знакомит детей с некоторыми детскими му-

зыкальными инструментами: дудочкой, металлофо-

ном, колокольчиком, бубном, погремушкой, бараба-

ном, а также их звучанием; учит детей подыгрывать 

на детских ударных музыкальных инструментах. 

Формирует умение у детей сравнивать разные по 

звучанию детские музыкальные инструменты (пред-

меты) в процессе манипулирования, звукоизвлече-

ния; 

поощряет детей в самостоятельном экспериментиро-

ваниисозвукамивразныхвидахдеятельности,ис- 

следовании качества музыкального звука: высоты, 

длительности, тембра. 

Театрали-

зованная 

деятель-

ность 

- воспитывать у детей устойчи-

вый интерес детей к театрали-

зованной игре, создавать усло-

вия для ее проведения; 

- формировать положительные, 

доброжелательные, коллектив-

ные взаимоотношения; 

- формировать умение следить 

за развитием действия в играх-

драматизациях и кукольных 

спектаклях, созданных силами 

взрослых и старших детей; 

- формировать умение у детей 

имитировать характерные дей-

ствия персонажей (птички ле-

тают, козленок скачет), переда-

вать эмоциональное состояние 

человека (мимикой, позой, же-

стом, движением). 

- познакомить детей с различ-

нымивидамитеатра(куколь- 

ным, настольным, пальчико-

вым,театромтеней,театромна 

Педагог формирует у детей интерес к театрализован-

ной деятельности, знакомит детей с различными ви-

дами театра (настольный, плоскостной, театр игру-

шек) и умением использовать их в самостоятельной 

игровой деятельности. Учит передавать песенные, 

танцевальные характеристики персонажей (ласковая 

кошечка, мишка косолапый, маленькая птичка и так 

далее). Формирует умение использовать в игре раз-

личные шапочки, воротники, атрибуты. Педагог по-

ощряет участие детей в играх-драматизациях, фор-

мирует умение следить за сюжетом. 
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 фланелеграфе); 
- знакомить детей с приемами 

вождения настольных кукол; 

- формировать у детей умение 

сопровождать движения про-

стой песенкой; 

- вызывать желание действо-

вать с элементами костюмов 

(шапочки, воротнички и так 

далее) и атрибутами как внеш-

ними символами роли; 

формировать у детей интона-

ционную выразительность речи 

в процессе театрально-игровой 

деятельности; 

- развивать у детей диалогиче-

скую речь в процессе театраль-

но-игровой деятельности; 

- формировать у детей умение 

следить за развитием действияв 

драматизациях и кукольных 

спектаклях; 

- формировать у детей умение 

использовать импровизацион-

ные формы диалогов действу-

ющих лиц в хорошо знакомых 

сказках 

 

Культурно-

досуговая 

деятель- 

ность 

способствовать организации 

культурно-досуговой деятель-

ности детей по интересам, 

обеспечивая эмоциональное 

благополучие и отдых; 

помогать детям организовы-

вать свободное время с инте-

ресом; 

создаватьусловиядляактив-

ного и пассивного отдыха; 

создаватьатмосферуэмоцио-

нального благополучия в куль-

турно-досуговойдеятельности; 

развивать интерес к просмотру 

кукольных спектаклей, про-

слушиваниюмузыкальных и 

литературных произведений; 

формироватьжеланиеучаст-

воватьвпраздникахиразвле-

чениях; 

формировать основы празд-

ничной культуры и навыки 

общениявходепраздникаи 
развлечения. 

1) Педагог организует культурно-досуговую дея-

тельность детей по интересам, обеспечивая эмоцио-

нальное благополучие и отдых. 

2) Педагог учит детей организовывать свободное 

времяспользой.Развиваетумениепроявлятьинтерес к 

различным видам досуговой деятельности (рас-

сматривание иллюстраций, рисование, пение и так 

далее), создает атмосферу эмоционального благопо-

лучия. Побуждает к участию в развлечениях (играх-

забавах, музыкальных рассказах, просмотрах 

настольного театра и так далее). Формирует желание 

участвовать в праздниках. Педагог знакомит с куль-

турой поведения в ходе праздничных мероприятий. 

От4летдо5 лет. 

Направле- Задачи образовательной Содержаниеобразовательнойдеятельности 
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ния деятельности  

Приобще-

ние кис-

кусству 

- продолжать развивать у 

детей художественное и 

эстетическое восприятие в 

процессе ознакомления с 

произведениями разных 

видов искусства; развивать 

воображение, художе-

ственный вкус; 

- формировать удетей уме-

ние сравнивать произведе-

ния различных видов ис-

кусства; 

- развивать отзывчивость и 

эстетическое сопережива-

ние на красоту окружаю-

щей действительности; 

развивать удетейинтереск 

искусству как виду творче-

ской деятельности челове-

ка; 

- познакомить детей с ви-

дами и жанрами искусства, 

историей его возникнове-

ния, средствами вырази-

тельности разных видов 

искусства; 

- формировать понимание 

красоты произведений ис-

кусства, потребность об-

щения с искусством; 

- формировать у детей ин-

терес к детским выставкам, 

спектаклям; желание посе-

щать театр, музей и тому 

подобное; 

- приобщать детей к луч-

шим образцам отечествен-

ного и мирового искусства. 

- воспитыватьпатриотизми 

чувства гордости за свою 

страну, край в процессе 

ознакомления с различны-

ми видами искусства 

1) Педагог продолжает приобщать детей к восприятию 

искусства, развивать интерес к нему; поощряет выраже-

ние эстетических чувств, проявление эмоций при рас-

сматривании предметов народного и декоративно-

прикладного искусства, прослушивании произведений 

музыкального фольклора; знакомит детей с творческими 

профессиями (артист, художник, композитор, писатель); 

педагог, в процессе ознакомления детей с различными 

видами искусства, воспитывает патриотизм и чувства 

гордости за свою страну, края. 

2) Педагог учит узнавать и называть предметы и явления 

природы, окружающей действительности в художествен-

ных образах (литература, музыка, изобразительное ис-

кусство); развивает у детей умение различать жанры и 

виды искусства: стихи, проза, загадки (литература), пес-

ни, танцы (музыка), картина (репродукция), скульптура 

(изобразительное искусство), здание и сооружение (архи-

тектура); учит детей выделять и называть основные сред-

ства выразительности (цвет, форма, величина, ритм, дви-

жение, жест, звук) и создавать свои художественные об-

разы в изобразительной, музыкальной, конструктивной 

деятельности. 

3) Педагог знакомит детей с жанрами живописи (натюр-

морт, пейзаж, портрет), с разными по художественному 

образуи настроению произведениями; знакомит детей со 

средствами выразительности живописи (цвет, линия, 

композиция); многообразием цветов и оттенков, форм, 

фактуры в предметах и явлениях окружающего мира. 

4) Педагог знакомит детей со скульптурой, способами 

создания скульптуры (пластика, высекание), средствами 

выразительности (объемность, статика и движение, мате-

риал); особенностями ее содержания - отображение жи-

вотных (анималистика), портреты человека и бытовые 

сценки. 

5) Педагог знакомит детей с архитектурой; формирует 

представления о том, что дома, в которых они живут 

(ДОО,общеобразовательнаяорганизация,другиездания) 

- это архитектурные сооружения; учит видеть, что дома 

бывают разные по форме, высоте, длине, с разными ок-

нами, с разным количеством этажей, подъездов и так да-

лее; способствует развитию у детей интереса к различ-

ным строениям, расположенным вокруг ДОО (дома, в 

которых живут ребенок и его друзья, общеобразователь-

ная организация, кинотеатр); привлекает внимание детей 

к сходству и различиям разных зданий, поощряет само-

стоятельное выделение частей здания, его особенностей; 

учит детей замечать различия в сходных по форме и 

строению зданиях (форма и величина входных дверей, 

окон и других частей); педагог поощряет стремление де-

тей изображать в рисунках, аппликации реальные и ска-

зочные строения. 

6)Педагогорганизовываетпосещениемузея(совместнос 
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  родителями(законнымипредставителями)),рассказывает о 

назначении музея; развивает у детей интерес к посеще-

нию кукольного театра, выставок. 

7) Педагог закрепляет знания детей о книге, книжной ил-

люстрации; знакомит детей с библиотекой как центром 

хранения книг, созданных писателями и поэтами. 

8) Педагог знакомит детей с произведениями народного 

искусства (потешки, сказки, загадки, песни, хороводы, 

заклички, изделия народного декоративно-прикладного 

искусства). 

9) Педагог поощряет проявление детских предпочтений: 

выбор детьми любимых песен, иллюстраций, предметов 

народных промыслов, пояснение детьми выбора; воспи-

тывает удетей бережное отношение к произведениям ис-

кусства. 

Изобразительнаядеятельность 

Рисование - продолжать развивать ин-

терес детей и положитель-

ный отклик к различным 

видам изобразительной де-

ятельности; 

- продолжатьудетейраз-

вивать эстетическое  вос-

приятие,  образные пред-

ставления,  воображение, 

эстетическиечувства,ху-

дожественно-творческие 

способности; 

- развивать удетейхудоже-

ственное восприятие, уме-

ние последовательно вни-

мательно рассматривать 

произведения искусства и 

предметы окружающего 

мира; соотносить увиден-

ноессобственнымопытом; 

продолжать формировать у 

детей умение рассматри-

вать и обследовать предме-

ты, в том числе с помощью 

рук; 

- обогащать представления 

детей об изобразительном 

искусстве (иллюстрации к 

произведениям детской ли-

тературы, репродукции 

произведений живописи, 

народное декоративное ис-

кусство, скульптура малых 

форм и другое) как основе 

развития творчества; 

- формировать удетей уме-

ниевыделятьииспользо- 

- педагог продолжает формировать удетей умение рисо-

вать отдельные предметы и создавать сюжетные компо-

зиции, повторяя изображение одних и тех же предметов 

(неваляшки гуляют, деревья на нашем участке зимой, 

цыплята гуляют по травке) и добавляя к ним другие 

(солнышко, падающий снег и так далее); формирует и 

закрепляет у детей представления о форме предметов 

(круглая, овальная, квадратная, прямоугольная, тре-

угольная), величине, расположении частей; педагог по-

могает детям при передаче сюжета располагать изобра-

жения на всем листе в соответствии с содержанием дей-

ствия и включенными в действие объектами; направляет 

внимание детей на передачу соотношения предметов по 

величине:деревовысокое,кустнижедерева,цветыниже 

куста; продолжает закреплять и обогащать представле-

ния детей о цветах и оттенках окружающих предметов и 

объектов природы; педагог формирует у детей умение к 

уже известным цветам и оттенкам добавить новые (ко-

ричневый, оранжевый, светло-зеленый); формирует у 

детей представление о том, как можно получить эти цве-

та; учит детей смешивать краски для получения нужных 

цветов и оттенков; развивает у детей желание использо-

вать в рисовании, аппликации разнообразные цвета, об-

ращает внимание детей на многоцветие окружающего 

мира; педагог закрепляет у детей умение правильно 

держать карандаш, кисть, фломастер, цветной мелок; 

использовать их при создании изображения; учит детей 

закрашивать рисунки кистью, карандашом, проводя ли-

нии и штрихи только в одном направлении (сверху вниз 

или слева направо); ритмично наносить мазки, штрихи 

повсейформе,невыходязапределыконтура;проводить 

широкие линии всей кистью, а узкие линии и точки - 

концом ворса кисти; закрепляет у детей умение чисто 

промывать кисть перед использованием краски другого 

цвета; к концу года педагог формирует у детей умение 

получатьсветлыеитемныеоттенкицвета,изменяя 
нажимнакарандаш;формируетудетейумениепра- 
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 вать средства выразитель-

ности в рисовании, лепке, 

аппликации; 

- продолжать формировать 

у детей умение создавать 

коллективные произведе-

ния в рисовании, лепке, ап-

пликации; 

- закреплятьудетейумение 

сохранятьправильнуюпозу 

при рисовании: не горбить-

ся, не наклоняться низко 

над столом, к мольберту; 

сидеть свободно, не напря-

гаясь; 

- приучать детей быть ак-

куратными: сохранять свое 

рабочее место в порядке,по 

окончании работы уби-рать 

все со стола; 

- поощрять детей вопло-

щать в художественной 

форме свои представления, 

переживания, чувства, 

мысли; поддерживать лич-

ностное творческое начало 

в процессе восприятия пре-

красного и собственной 

изобразительной деятель-

ности; 

- развиватьхудожественно-

творческие способности у 

детей в различных видах 

изобразительной деятель-

ности; 

- создавать условия для са-

мостоятельного художе-

ственного творчества де-

тей; воспитывать у детей 

желание проявлять друже-

любие при оценке работ 

других детей 

вильно передаватьрасположение частейпри рисовании 

сложныхпредметов(кукла,зайчикидругие)исоотно- 

ситьихповеличине. 

Лепка - педагог продолжает развивать интерес детей к лепке; 

совершенствует у детей умение лепить из глины (из пла-

стилина, пластической массы). Закрепляет у детей прие-

мы лепки, освоенные в предыдущих группах; учит детей 

прищипыванию с легким оттягиванием всех краев 

сплюснутого шара, вытягиванию отдельных частей из 

целого куска, прищипыванию мелких деталей (ушки у 

котенка, клюв у птички). Педагог учит детей сглаживать 

пальцами поверхность вылепленного предмета, фигурки. 

Учит детей приемам вдавливания середины шара, цилин-

дра для получения полой формы. Знакомит с приемами 

использования стеки. Поощряет стремление украшать 

вылепленныеизделияузором при помощистеки.Педагог 

закрепляетудетейприемыаккуратной лепки. 

Апплика-

ция 

- педагог развивает у детей интерес к аппликации, 

усложняя ее содержание и расширяя возможности созда-

ния разнообразных изображений. Формирует у детей 

умение правильно держать ножницы и пользоваться ими. 

Обучает детей вырезыванию, начиная с формирования 

навыка разрезания по прямой сначала коротких, а затем 

длинных полос. Учит детей составлять из полос изобра-

жения разных предметов (забор, скамейка, лесенка, дере-

во, кустик и другое). Учит детей вырезать круглые фор-

мы из квадрата и овальные из прямоугольника путем 

скругления углов; использовать этот прием для изобра-

жения в аппликации овощей, фруктов, ягод, цветов и то-

му подобное. Педагог продолжает расширять количество 

изображаемых в аппликации предметов (птицы, живот-

ные, цветы, насекомые, дома, как реальные, так и вооб-

ражаемые) из готовых форм. Учит детей преобразовы-

вать эти формы, разрезая их на две или четыре части 

(круг- наполукруги,четверти;квадрат -натреугольники 

итакдалее).Закрепляетудетейнавыкиаккуратноговы- 

резывания и наклеивания. Педагог поощряет проявление 

активности и творчества. 

Народное 

декоратив-

но- 

прикладное 

искусство 

- педагог продолжает у детей формировать умение созда-

вать декоративные композиции по мотивам дымковских, 

филимоновских узоров. Учит детей использовать дым-

ковские и филимоновские изделия для развития эстети-

ческого восприятия прекрасного и в качестве образцов 

для создания узоров в стиле этих росписей (для росписи 

могут использоваться вылепленные детьми игрушки и 

силуэты игрушек, вырезанные из бумаги). Педагог зна-

комит детей с Городецкими изделиями. Учит детей вы-

делять элементы городецкой росписи (бутоны, купавки, 

розаны,листья);видетьиназыватьцвета,используемыев 
росписи. 

Конструк- 
тивнаядея-

тельность 

продолжать развивать у 
детейспособностьразли-

чатьиназыватьстроитель- 

1)Педагогпродолжаетразвиватьудетейспособность 
различать и называть строительные детали (куб, пласти-

на,кирпичик,брусок);учитиспользоватьихсучетом 
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 ные детали (куб, пластина, 

кирпичик, брусок); исполь-

зовать их с учетом кон-

структивных свойств 

(устойчивость, форма, ве-

личина); 

формировать умение у де-

тей сооружать постройкииз 

крупного и мелкого 

строительного материала; 

обучать конструированию 

из бумаги; 

приобщать детей к изго-

товлению поделок из при-

родного материала. 

конструктивных свойств (устойчивость, форма, величи-

на). 

2) Педагог развивает у детей умение устанавливать ассо-

циативные связи, предлагая вспомнить, какие похожие 

сооружения дети видели. Учит анализировать образец 

постройки: выделять основные части, различать и соот-

носить их по величине и форме, устанавливать простран-

ственное расположение этих частей относительно друг 

друга (в домах - стены, вверху - перекрытие, крыша; в 

автомобиле - кабина, кузов и так далее). 

3) Педагог побуждает детей создавать постройки разной 

конструктивной сложности (гараж для нескольких авто-

машин, дом в 2 - 3 этажа, широкий мост для проезда ав-

томобилей или поездов, идущих в двух направлениях и 

другое). Развивает удетей умение использовать в сюжет-

но-ролевой игре постройки из строительного материала. 

Учит детей самостоятельно измерять постройки (по вы-

соте, длине и ширине), соблюдать заданный педагогом 

принцип конструкции (построй такой же домик, но высо-

кий). Учит детей сооружать постройки из крупного и 

мелкого строительного материала, использовать детали 

разного цвета для создания и украшения построек. 

4) Педагог учит детей договариваться о том, что они бу-

дут строить, распределять между собой материал, согла-

совывать действия и совместными усилиями достигать 

результат. 

5) Педагог обучает детей конструированию из бумаги: 

сгибать прямоугольный лист бумаги пополам, совмещая 

стороны и углы (альбом, флажки для украшения участка, 

поздравительная открытка), приклеивать к основной 

форме детали (к дому - окна, двери, трубу; к автобусу - 

колеса; к стулу - спинку). Приобщает детей к изготовле-

нию поделок из природного материала: коры, веток, ли-

стьев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы, соломы 

(лодочки, ежики и так далее). Учит детей использовать 

длязакреплениячастейклей,пластилин;применятьвпо- 

делках катушки, коробки разной величины и другие 

предметы. 

Музыкальнаядеятельность 

Слушание продолжать развивать у 

детей интерес к музыке, 

желание ее слушать, вызы-

вать эмоциональную от-

зывчивостьпривосприятии 

музыкальных произведе-

ний; 

обогащать музыкальные 

впечатления детей, способ-

ствовать дальнейшему раз-

витию основ музыкальной 

культуры; 

воспитывать слушатель-

скую культуру детей; 

- педагог формирует навыки культуры слушания музыки 

(не отвлекаться, дослушивать произведение до конца); 

педагог знакомит детей с биографиями и творчеством 

русских и зарубежных композиторов, оистории создания 

оркестра, о истории развития музыки, о музыкальных ин-

струментах; учит детей чувствовать характер музыки, 

узнавать знакомые произведения, высказывать свои впе-

чатления о прослушанном; учит детей замечать вырази-

тельные средства музыкального произведения: тихо, 

громко,медленно,быстро;развивает удетейспособность 

различать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах 

сексты,септимы);педагогучитдетейвыражатьполучен- 

ные впечатления с помощью слова, движения, пантоми-

мы. 
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Пение развивать музыкальность 

детей; 

воспитывать интерес и лю-

бовь к высокохудоже-

ственной музыке; 

продолжать формировать 

умение у детей различать 

средствавыразительностив 

музыке, различать звуки по 

высоте; 

поддерживать у детей ин-

терес к пению; 

способствовать освоению 

элементовтанцаиритмо-

пластикидлясозданияму-

зыкальных двигательных 

образоввиграх,драмати-

зациях, инсценировании; 

способствовать освоению 

детьмиприемовигрына 

детскихмузыкальныхин-

струментах; 

поощрять желание детей 

самостоятельно заниматься 

музыкальной деятельно-

стью 

- педагог учит детей выразительному пению, формирует 

умение петь протяжно, подвижно, согласованно (в пре-

делах ре - си первой октавы); развивает у детей умение 

брать дыхание между короткими музыкальными фраза-

ми; формирует у детей умение петь мелодию чисто, 

смягчать концы фраз, четко произносить слова, петь вы-

разительно, передавая характер музыки; учит детей 

петьсинструментальнымсопровождениемибезнего(спо- 

мощьюпедагога). 

Песенное 

творчество 

- педагог учит детей самостоятельно сочинять мелодию 

колыбельной песни и отвечать на музыкальные вопросы 

("Как тебя зовут?", "Что ты хочешь, кошечка?", "Где 

ты?");формируетудетейумениеимпровизироватьмело- 
дииназаданныйтекст. 

Музыкаль-

но-

ритмиче-

ские дви-

жения 

- педагог продолжает формировать у детей навык рит-

мичного движения в соответствии с характером музыки; 

учит детей самостоятельно менять движения в соответ-

ствии с двух- и трехчастной формой музыки; совершен-

ствует танцевальные движения детей: прямой галоп, 

пружинка, кружение по одному и в парах; учит детей 

двигаться в парах по кругу в танцах и хороводах, ставить 

ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, 

выполнять простейшие перестроения (из круга врассып-

ную и обратно), подскоки; продолжает совершенствовать 

удетейнавыкиосновныхдвижений(ходьба:"торже- 

ственная", спокойная, "таинственная"; бег: легкий, стре-

мительный). 

Развитие 

танцеваль-

но-

игрового 

творчества 

- педагог способствует у детей развитию эмоционально-

образного исполнения музыкально-игровых упражнений 

(кружатся листочки, падают снежинки) и сценок, исполь-

зуя мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, 

хитрая лисичка, сердитый волк и так далее); учит детей 

инсценированиюпесенипостановкенебольшихмузы- 
кальныхспектаклей. 

Игра  на 

детских 

музыкаль-

ных ин-

струментах 

- педагог формирует у детей умение подыгрывать про-

стейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, 

барабане, металлофоне; 

способствуетреализациимузыкальныхспособностейре- 
бенка в повседневной жизни и различных видах досуго-

вой деятельности (праздники, развлечения и другое). 

Театрали-

зованная 

деятель-

ность 

продолжатьразвиватьин-

тересдетейктеатрализо-

ванной деятельности; 

формировать опыт соци-

альныхнавыковповедения, 

создаватьусловиядляраз-

витиятворческойактивно-

сти детей; 

учить элементам художе-

ственно-образных вырази-

тельныхсредств(интона- 

ция, мимика, пантомими-

ка); 

Педагог продолжает развивать и поддерживать интерес 

детейктеатрализованнойигрепутемприобретенияболее 

сложных игровых умений и навыков (способность пере-

давать художественный образ, следить за развитием и 

взаимодействием персонажей). Организует с детьми иг-

ровые этюды для развития восприятия, воображения, 

внимания, мышления. Педагог учит детей разыгрывать 

простые представления на основе знакомого литератур-

ного и сказочного сюжета; использовать для воплощения 

образа известные выразительные средства (интонацию, 

мимику,жест).Учитчувствоватьипониматьэмоцио- 

нальное состояние героя, вступать в ролевое взаимодей-

ствиесдругимиперсонажами.Развиваетнавыкрежис- 
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 активизировать словарь де-

тей, совершенствовать зву-

ковую культуру речи, ин-

тонационный строй, диало-

гическую речь; 

познакомить детей с раз-

личными видами театра 

(кукольный, музыкальный, 

детский, театр зверей и 

другое); 

формировать у детей про-

стейшие образно-

выразительные умения, 

имитировать характерные 

движения сказочных жи-

вотных; 

развивать эстетический 

вкус,воспитыватьчувство 

прекрасного,  побуждать 

нравственно-

эстетическиеиэмоциональн

ыепережи-вания; 

побуждать интерес творче-

ским проявлениям в игре и 

игровому общению со 

сверстниками. 

серской игры, создавая для этого специальные условия 

(место, материалы, атрибуты). Побуждает детей исполь-

зовать в театрализованных играх образные игрушки и 

различные виды театра (бибабо, настольный, плоскост-

ной). Педагог формирует у детей умение использовать в 

театрализованных играх образные игрушки, самостоя-

тельно вылепленные фигурки из глины, пластмассы, пла-

стилина. Поощряет проявление инициативы и самостоя-

тельности в выборе роли, сюжета, средств перевоплоще-

ния; предоставляет возможность для экспериментирова-

ния при создании одного и того же образа. Учит чувство-

вать и понимать эмоциональное состояние героя, всту-

пать в ролевое взаимодействие с другими персонажами. 

Способствует разностороннему развитию детей в театра-

лизованной деятельности путем прослеживания количе-

ства и характера исполняемых каждым ребенком ролей. 

Педагог продолжает использовать возможности педаго-

гического театра (взрослых) для накопления эмоцио-

нально-чувственного опыта, понимания детьми комплек-

са выразительных средств, применяемых в спектакле. 

Культурно-

досуговая 

деятель- 

ность 

развивать умение органи-

зовыватьсвободноевремяс 

пользой; 

поощрять желание зани-

маться интересной само-

стоятельной деятельно-

стью, отмечать красоту 

окружающего мира (кру-

жение снежинок, пение 

птиц, шелест деревьев и 

прочее) и передавать это в 

различных видах деятель-

ности (изобразительной, 

словесной, музыкальной); 

развивать интерес к раз-

влечениям, знакомящим с 

культурой и традициями 

народов страны; 

осуществлять патриотиче-

ское и нравственное воспи-

тание, приобщать к худо-

жественной культуре, эсте-

тико-эмоциональному 

творчеству; 

приобщать к праздничной 

культуре, развивать жела-

ниеприниматьучастиев 

Педагог развивает умение детей организовывать свой до-

суг с пользой. Осуществляет патриотическое и нрав-

ственное воспитание, приобщает к художественной куль-

туре, эстетико-эмоциональному творчеству. Побуждает к 

самостоятельной организации выбранного вида деятель-

ности (художественной, познавательной, музыкальной и 

другое). Вовлекает детей в процесс подготовки к развле-

чениям (концерт, кукольный спектакль, вечер загадок и 

прочее). Знакомит с традициями и культурой народов 

страны, воспитывает чувство гордости за свою страну 

(населенный пункт). Приобщает к праздничной культуре, 

развивает желание принимать участие в праздниках (ка-

лендарных, государственных, народных). Развивает 

творческие способности. Активизирует желание посе-

щать творческие объединения дополнительного образо-

вания. Педагог развивает индивидуальные творческие 

способности и художественные наклонности детей. Пе-

дагог привлекает детей к процессу подготовки разных 

видов развлечений; формирует желание участвовать в 

кукольном спектакле, музыкальных и литературных ком-

позициях, концертах. В процессе организации и проведе-

ния развлечений педагог заботится о формировании по-

требности заниматься интересным и содержательным де-

лом. 
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 праздниках (календарных, 

государственных, народ-

ных); 

формировать чувства при-

частности к событиям, 

происходящим в стране; 

развивать индивидуальные 

творческие способности и 

художественные наклонно-

сти ребенка; 

вовлекать детей в процесс 

подготовки разных видов 

развлечений; формировать 

желание участвовать в ку-

кольном спектакле, музы-

кальныхилитературных 

композициях,концертах. 

 

От5летдо6 лет. 

Направле- 
ния 

Задачиобразовательнойдея- 
тельности 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Приобще-

ние кис-

кусству 

- продолжать развивать эсте-

тическое восприятие, эстети-

ческие чувства, эмоции, эсте-

тический вкус, интерес к ис-

кусству; умение наблюдать и 

оценивать прекрасное в 

окружающей действительно-

сти, природе; 

- развивать эмоциональный 

отклик на проявления красо-

ты в окружающем мире, про-

изведениях искусства и соб-

ственных творческих рабо-

тах; способствовать освое-

нию эстетических оценок, 

суждений; 

- формировать духовно-

нравственные качества, в 

процессе ознакомления с раз-

личными видами искусства 

духовно-нравственного со-

держания; 

- формировать бережное от-

ношение к произведениям 

искусства; 

- активизировать проявление 

эстетического отношения к 

окружающему миру (искус-

ству, природе,предметамбы-

та, игрушкам, социальным 

явлениям); 

- развивать эстетические ин-

тересы,эстетическиепредпо- 

1) Педагог продолжает формировать удетей интерес к 

музыке, живописи, народному искусству, воспитывать 

бережное отношение к произведениям искусства. Раз-

вивает у детей эстетические чувства, эмоции, эстети-

ческий вкус, эстетическое восприятие произведений 

искусства, формирует умение выделять их вырази-

тельные средства. Учит соотносить художественный 

образ и средства выразительности, характеризующие 

его в разных видах искусства, подбирать материал и 

пособия для самостоятельной художественной дея-

тельности. Формирует у детей умение выделять, назы-

вать, группировать произведения по видам искусства: 

литература, музыка, изобразительное искусство, архи-

тектура, театр, цирк. 

2) Педагог продолжает развивать удетей стремлениек 

познанию культурных традиций через творческую де-

ятельность (изобразительную, музыкальную, театра-

лизованную, культурно-досуговую). 

3) Педагог формирует духовно-нравственные качества 

в процессе ознакомления с различными видами искус-

ства духовно-нравственного содержания; 

4) Педагог продолжает знакомить детей (без запоми-

нания) с видами изобразительного искусства: графика, 

декоративно-прикладное искусство, живопись, скуль-

птура, фотоискусство. Педагог продолжает знакомить 

детей с основными жанрами изобразительного искус-

ства: натюрморт, пейзаж, портрет. Формирует у детей 

умение выделять и использовать в своей изобрази-

тельной, музыкальной, театрализованной деятельно-

стисредствавыразительностиразныхвидовискусства, 

называть материалы для разных видов художествен-

ной деятельности. 

5) Педагогзнакомитдетейспроизведениямиживопи- 
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 чтения, желание познавать 

искусство и осваивать изоб-

разительную и музыкальную 

деятельность; 

- продолжать развивать у де-

тей стремление к познанию 

культурных традиций своего 

народачерезтворческуюдея-

тельность; 

- продолжать формировать 

умение выделять, называть, 

группировать произведения 

по видам искусства (литера-

тура, музыка, изобразитель-

ное искусство, архитектура, 

балет, театр, цирк, фотогра-

фия); 

- продолжать знакомить де-

тей с жанрами изобразитель-

ного и музыкального искус-

ства; продолжать знакомить 

детей с архитектурой; 

- расширять представления 

детей о народном искусстве, 

музыкальном фольклоре, ху-

дожественных промыслах; 

развивать интерес к участию 

в фольклорных праздниках; 

- продолжать формировать 

умение выделять и использо-

вать в своей изобразитель-

ной, музыкальной, театрали-

зованной деятельности сред-

ства выразительности разных 

видов искусства, знать и 

называть материалы для раз-

ных видов художественной 

деятельности; 

- уметь называть видхудоже-

ственной деятельности, про-

фессию и людей, которые ра-

ботают в том или ином виде 

искусства; 

- поддерживать личностные 

проявления детей в процессе 

освоения искусства и соб-

ственной творческой дея-

тельности: самостоятель-

ность, инициативность, ин-

дивидуальность, творчество. 

- организовать посещение вы-

ставки, театра, музея, цирка 

си (И.И. Шишкин, И.И. Левитан, В.А. Серов, И.Э. 

Грабарь, П.П. Кончаловский и другими), изображени-

ем родной природы в картинах художников. Расширя-

ет представления о графике (ее выразительных сред-

ствах). Знакомить с творчеством художников-

иллюстраторов детских книг (Ю.А. Васнецов, Е.М. 

Рачев, Е.И. Чарушин, И.Я. Билибин и другие). Знако-

мит с творчеством русских и зарубежных композито-

ров, а также детских композиторов-песенников (И.С. 

Бах, В.А. Моцарт, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, С.С. 

Прокофьев, В.Я. Шаинский и другими). 

6) Педагог продолжает знакомить детей с архитекту-

рой. Закрепляет у детей знания о том, что существуют 

различные по назначению здания: жилые дома, мага-

зины, театры, кинотеатры и другое. Обращает внима-

ние детей на сходства и различия архитектурных со-

оружений одинакового назначения: форма, пропорции 

(высота, длина, украшения - декор и так далее). Под-

водит детей к пониманию зависимости конструкции 

здания от его назначения: жилой дом, театр, храм итак 

далее. Развивает у детей наблюдательность, учит 

внимательнорассматриватьздания,замечатьиххарак-

терные особенности, разнообразие пропорций, кон-

струкций, украшающих деталей. При чтении литера-

турных произведений, сказок обращает внимание де-

тей на описание сказочных домиков (теремок, рука-

вичка, избушка на курьих ножках), дворцов. 

7) Расширяет представления детей о народном искус-

стве, фольклоре, музыке и художественных промыс-

лах. Педагог знакомит детей с видами и жанрами 

фольклора. Поощряет участие детей в фольклорных 

развлечениях и праздниках. 

8) Педагог поощряет активное участие детей в худо-

жественной деятельности как по собственному жела-

нию, так и под руководством взрослых. 

9) Педагог расширяет представления детей о творче-

ских профессиях, их значении, особенностях: худож-

ник, композитор, музыкант, актер, артист балета и 

другие. Педагог закрепляет и расширяет знания детейо 

телевидении, музеях, театре, цирке, кино, библиоте-ке; 

формирует желание посещать их. 

Изобразительнаядеятельность 
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Педагог продолжает развивать интерес детей к изобразительной деятельности. Выявляет задатки у 

детей и развивает на их основе художественно-творческие способности в продуктивных видах дет-

ской деятельности. Педагог обогащает сенсорный опыт детей; закрепляет знания об основных фор-

мах предметов и объектов природы. Развивает у детей эстетическое восприятие, учит созерцать кра-

соту окружающего мира. Развивает у детей способность наблюдать, всматриваться (вслушиваться) в 

явления и объекты природы, замечать их изменения (например, как изменяются форма и цвет мед-

ленно плывущих облаков, как постепенно раскрывается утром и закрывается вечером венчик цветка, 

как изменяется освещение предметов на солнце и в тени). В процессе восприятия предметов и явле-

ний развивает у детей мыслительные операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), 

установление сходства и различия предметов и их частей, выделение общего и единичного, харак-

терных признаков, обобщения. Развивает у детей чувство формы, цвета, пропорций, учит передавать 

в изображении основные свойства предметов (форма, величина, цвет), характерные детали, соотно-

шение предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга. Педагог 

продолжаетсовершенствоватьумениедетейрассматриватьработы(рисунки,лепку,аппликации), 

радоватьсядостигнутомурезультату,замечатьивыделятьвыразительныерешенияизображений. 

Предмет-

ное рисо-

вание 

- продолжать развивать инте-

рес детей к изобразительной 

деятельности; 

- развивать художественно-

творческих способностей в 

продуктивных видах детской 

деятельности; 

- обогащать у детей сенсор-

ный опыт, развивая органы 

восприятия: зрение, слух, 

обоняние, осязание, вкус; 

- закреплять у детей знания 

об основных формах предме-

тов и объектов природы; 

- развивать у детей эстетиче-

ское восприятие, желание со-

зерцать красоту окружающе-

го мира; 

- в процессе восприятия 

предметов и явлений разви-

вать у детей мыслительные 

операции: анализ, сравнение, 

уподобление(начтопохоже), 

установление сходства и раз-

личия предметов и их частей, 

выделение общего и единич-

ного,характерныхпризнаков, 

обобщение; 

- формировать умение у де-

тей передавать в изображе-

нии не только основные 

свойства предметов (форма, 

величина, цвет), но и харак-

терные детали, соотношение 

предметов и их частей по ве-

личине, высоте, расположе-

ниюотносительнодругдру- 

га; 

- педагог продолжает совершенствовать у детей уме-

ние передавать в рисунке образы предметов, объектов, 

персонажей сказок, литературных произведений. Об-

ращает внимание детей на отличия предметов по фор-

ме, величине, пропорциям частей; побуждает их пере-

давать эти отличия в рисунках. Учит передавать поло-

жение предметов в пространстве на листе бумаги, об-

ращает внимание детей на то, что предметы могут по-

разному располагаться на плоскости (стоять, лежать, 

менять положение: живые существа могут двигаться, 

менять позы, дерево в ветреный день - наклоняться и 

так далее). Учит детей передавать движения фигур. 

Способствует у детей овладению композиционным 

умениям: учит располагать предмет на листе с учетом 

его пропорций (если предмет вытянут в высоту, рас-

полагать его на листе по вертикали; если он вытянут в 

ширину, например, не очень высокий, но длинныйдом, 

располагать его по горизонтали). Закрепляет у детей 

способы и приемы рисования различными изоб-

разительными материалами (цветные карандаши, гу-

ашь, акварель, цветные мелки, пастель, сангина, 

угольный карандаш, фломастеры, разнообразные ки-

сти и тому подобное). Вырабатывает у детей навыки 

рисования контура предмета простым карандашом с 

легким нажимом на него, чтобы при последующем за-

крашивании изображения не оставалось жестких, гру-

бых линий, пачкающих рисунок. 

- Педагог учит детей рисовать акварелью в соответ-

ствии с ее спецификой (прозрачностью и легкостью 

цвета, плавностью перехода одного цвета в другой). 

Учит рисовать кистью разными способами: широкие 

линии - всем ворсом, тонкие - концом кисти; наносить 

мазки, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисо-

вать концом кисти мелкие пятнышки. Педагог закреп-

ляет знания детей об уже известных цветах, знакомить 

с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голу-

бой,розовый,темно-зеленый,сиреневый),развивать 

чувствоцвета.Учитдетейсмешиватькраскидляпо- 
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 - совершенствовать у детей 

изобразительные навыки и 

умения, формировать худо-

жественно-творческие спо-

собности; 

- развивать у детей чувство 

формы, цвета, пропорций; 

- поддерживать у детей 

стремление самостоятельно 

сочетать знакомые техники, 

помогатьосваиватьновые,по 

собственной инициативе объ-

единять разные способы 

изображения; 

- обогащать содержание 

изобразительной деятельно-

сти в соответствии с задача-

ми познавательного и соци-

ального развития детей; 

- инициировать выбор сюже-

тов о семье, жизни в ДОО, а 

также о бытовых, обществен-

ных и природных явлениях 

(воскресный день в семье, 

группа на прогулке, профес-

сии близких взрослых, люби-

мые праздники, средства свя-

зи в их атрибутном воплоще-

нии, ферма, зоопарк, лес, луг, 

аквариум, герои и эпизоды из 

любимых сказок и мульт-

фильмов); 

- продолжать знакомить де-

тей с народным декоративно-

прикладным искусством (Го-

родецкая роспись, Полхов-

ско-майданская роспись, 

Гжельская роспись), расши-

рять представления о народ-

ных игрушках (городецкая 

игрушка, богородская игруш-

ка, матрешка, бирюльки); 

- развивать декоративное 

творчестводетей(втомчисле 

коллективное); 

- поощрять детей воплощать 

в художественной формесвои 

представления, пережи-

вания, чувства, мысли; под-

держивать личностное твор-

ческое начало; 

- формировать у детей уме-

ниеорганизовыватьсвоера- 

лучения новых цветов и оттенков (при рисовании гуа-

шью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду (при 

рисовании акварелью). При рисовании карандашами 

учит передавать оттенки цвета, регулируя нажим на 

карандаш.Вкарандашномисполнениидетимогут,ре- 
гулируянажим,передатьдотрехоттенковцвета. 

Сюжетное 

рисование 

- педагог учит детей создавать сюжетные композиции 

на темы окружающей жизни и на темы литературных 

произведений ("Кого встретил Колобок", "Два жадных 

медвежонка", "Где обедал воробей?" и другие). Разви-

вает у детей композиционные умения, учит распола-

гать изображения на полосе внизу листа, по всему ли-

сту. Обращает внимание детей на соотношение по ве-

личине разных предметов в сюжете (дома большие, 

деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но 

больше растущих на лугу цветов). Педагог учит рас-

полагатьнарисункепредметытак,чтобыонизагора- 

живали друг друга (растущие перед домом деревья и 

частично его загораживающие и тому подобное). 

Декора-

тивноери-

сование 

- педагог продолжает знакомить детей с изделиями 

народныхпромыслов,закрепляети углубляет знанияо 

дымковскойифилимоновскойигрушкахиихросписи; 

предлагает создавать изображения по мотивам народ-

ной декоративной росписи, знакомит с ее цветовым 

строем и элементами композиции, поощряет детей за 

разнообразие используемых элементов. Продолжает 

знакомить детей с Городецкой росписью, ее цветовым 

решением, спецификой создания декоративных цветов 

(как правило, не чистых тонов, а оттенков), учит ис-

пользовать для украшения оживки. Продолжает зна-

комить детей с росписью Полхов-Майдана. Педагог 

включает городецкую и полхов-майданскую роспись в 

творческую работу детей, помогает осваивать специ-

фику этих видов росписи. Знакомит детей с регио-

нальным (местным) декоративным искусством. Учит 

детей составлять узоры по мотивам городецкой, пол-

хов-майданской, гжельской росписи: знакомит с ха-

рактерными элементами (бутоны, цветы, листья, трав-

ка, усики, завитки, оживки). Педагог учит создавать 

узоры на листах в форме народного изделия (поднос, 

солонка, чашка, розетка и другое). Для развития твор-

чества в декоративной деятельности, педагог учит де-

тей использовать декоративные ткани, предоставляя 

детям бумагу в форме одежды и головных уборов (ко-

кошник, платок, свитер и другое), предметов быта 

(салфетка, полотенце), учит ритмично располагать 

узор.Педагогпредлагаетдетямрасписыватьбумаж- 
ныесилуэтыиобъемныефигуры. 

Лепка - педагог продолжает знакомить детей с особенностя-

ми лепки из глины, пластилина и пластической массы. 

Развиваетудетейумениелепитьснатурыипопред- 

ставлению знакомые предметы (овощи, фрукты, гри-

бы,посуда,игрушки);передаватьиххарактерныеосо- 
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 бочее место, готовить все не-

обходимоедлязанятий;рабо-

тать аккуратно, экономно 

расходовать материалы, со-

хранять рабочее место в чи-

стоте, по окончании работы 

приводить его в порядок. 

бенности. Педагог продолжает формировать умение у 

детей лепить посуду из целого куска глины и пласти-

лина ленточным способом. Закрепляет у детей умение 

лепить предметы пластическим, конструктивным и 

комбинированным способами. Учит сглаживать по-

верхность формы, делать предметы устойчивыми. 

Учит детей передавать в лепке выразительность обра-

за, лепить фигуры человека и животных в движении, 

объединять небольшие группы предметов в неслож-

ные сюжеты (в коллективных композициях): "Курицас 

цыплятами", "Два жадных медвежонка нашли сыр", 

"Дети на прогулке" и другие. Формировать у детей 

умениялепитьпопредставлениюгероевлитературных 

произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, 

Машенька и Медведь и тому подобное). Педагог раз-

вивает у детей творчество, инициативу. Продолжает 

формировать у детей умение лепить мелкие детали; 

пользуясь стекой, наносить рисунок чешуек у рыбки, 

обозначать глаза, шерсть животного, перышки птицы, 

узор, складки на одежде людей и тому подобное. Про-

должает формировать у детей технические умения и 

навыки работы с разнообразными материалами для 

лепки; побуждает использовать дополнительные мате-

риалы (косточки, зернышки, бусинки и так далее). Пе-

дагог закрепляет у детей навыки аккуратной лепки. 

Закрепляетудетейнавыктщательномытьрукипо 

окончаниилепки. 

Декора-

тивная 

лепка 

- педагог продолжает знакомить детей с особенностя-

ми декоративной лепки. Формирует у детей интерес и 

эстетическое отношение к предметам народного деко-

ративно-прикладного искусства. Учит детей лепить 

птиц, животных, людей по типу народных игрушек 

(дымковской, филимоновской, каргопольской и дру-

гие). Формирует у детей умение украшать узорами 

предметы декоративного искусства. Учит детей распи-

сывать изделия гуашью, украшать их налепами и 

углубленным рельефом, использовать стеку. Педагог 

учит детей обмакивать пальцы в воду, чтобы сгладить 

неровностивылепленногоизображения,когдаэто 

необходимодляпередачи образа. 

Приклад-

ное твор-

чество 

- педагог совершенствует у детей умение работать с 

бумагой: сгибать лист вчетверо в разных направлени-

ях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, 

домик, кошелек). Закрепляет удетей умение создавать 

из бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист 

на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надре-

зать по сгибам (домик, корзинка, кубик). Закрепляет 

умение детей делать игрушки, сувениры из природно-

го материала (шишки, ветки, ягоды) и других материа-

лов (катушки, проволока в цветной обмотке, пустые 

коробкиидругое),прочносоединяячасти.Формирует 

умение самостоятельно создавать игрушки для сю-

жетно-ролевыхигр(флажки,сумочки,шапочки,сал- 
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  фетки и другое); сувениры для родителей (законных 

представителей), сотрудников ДОО, елочные украше-

ния. Педагог привлекает детей к изготовлению посо-

бий для занятий и самостоятельной деятельности (ко-

робки, счетный материал), ремонту книг, настольно-

печатныхигр.Закрепляетумениедетейэкономнои 

рациональнорасходоватьматериалы. 

Конструк-

тивнаядея-

тельность 

- продолжать развивать уме-

ние детей устанавливать связь 

между создаваемыми по-

стройками и тем, что они ви-

дят в окружающей жизни; со-

здавать разнообразные по-

стройки и конструкции; 

- поощрять у детей самостоя-

тельность, творчество, иници-

ативу, дружелюбие 

Педагог учит детей выделять основные части и харак-

терные детали конструкций. Помогает детям анализи-

ровать сделанные педагогом поделки и постройки; на 

основе анализа находить конструктивные решения и 

планировать создание собственной постройки. Знако-

мит детей с новыми деталями: разнообразными по 

формеивеличинепластинами,брусками,цилиндрами, 

конусами и другое. Учит детей заменять одни детали 

другими.Педагогформирует удетей умениесоздавать 

различные по величине и конструкции постройки од-

ного и того же объекта. Учит детей строить по рисун-

ку, самостоятельно подбирать необходимый строи-

тельный материал. Продолжает развивать удетей уме-

ние работать коллективно, объединять свои поделки в 

соответствиисобщимзамыслом,договариваться,кто 

какуючастьработыбудет выполнять. 

Музыкальнаядеятельность 

Слушание - продолжать формировать у 

детей эстетическое восприя-

тие музыки, умение разли-

чать жанры музыкальных 

произведений (песня, танец, 

марш); 

- развивать у детей музы-

кальную память, умение раз-

личать на слух звуки по вы-

соте, музыкальные инстру-

менты; 

- формировать у детей музы-

кальную культуру на основе 

знакомства с классической, 

народной и современной му-

зыкой; накапливать пред-

ставления о жизни и творче-

стве композиторов; 

- продолжать развивать у де-

тей интерес и любовь к му-

зыке, музыкальную отзывчи-

вость на нее; 

- продолжать развивать у де-

тей музыкальные способно-

сти детей: звуковысотный, 

ритмический, тембровый, ди-

намический слух; 

- развивать у детей умение 

творческойинтерпретации 

- педагог учит детей различать жанры музыкальных 

произведений (песня, танец, марш). Совершенствует у 

детей музыкальную память через узнавание мелодий 

по отдельным фрагментам произведения (вступление, 

заключение, музыкальная фраза). Развивает у детей 

навык различения звуков по высоте в пределах квин-

ты, звучания музыкальных инструментов (клавишно-

ударныеиструнные:фортепиано,скрипка,виолон- 

чель, балалайка). Знакомит с творчеством некоторых 

композиторов. 

Пение - педагог формирует у детей певческие навыки, уме-

ние петь легким звуком в диапазоне от "ре" первой ок-

тавы до "до" второй октавы, брать дыхание перед 

началом песни, между музыкальными фразами, произ-

носить отчетливо слова, своевременно начинать и за-

канчивать песню, эмоционально передавать характер 

мелодии, петь умеренно, громко и тихо. Способствует 

развитию у детей навыков сольного пения, с музы-

кальным сопровождением и без него. Педагог содей-

ствует проявлению у детей самостоятельности и твор-

ческомуисполнениюпесенразногохарактера.Разви- 
ваетудетейпесенныймузыкальныйвкус. 

Песенное 

творчество 

- педагог учит детей импровизировать мелодию на за-

данныйтекст.Учитдетейсочинятьмелодииразлично-

гохарактера:ласковуюколыбельную,задорныйили 
бодрыймарш,плавныйвальс,веселуюплясовую. 

Музыкаль- 
но-

ритмиче- 

-педагогразвиваетудетейчувстворитма,умениепе- 
редавать через движения характер музыки, ее эмоцио-

нальнообразноесодержание.Учитдетейсвободно 



66  

ские дви-

жения 

музыки разными средствами 

художественной выразитель-

ности; 

- способствовать дальнейше-

му развитию удетей навыков 

пения,движенийподмузыку, 

игры и импровизации мело-

дий на детских музыкальных 

инструментах; творческой 

активности детей; 

- развивать у детей умение 

сотрудничества в коллектив-

ной музыкальной деятельно-

сти 

ориентироваться в пространстве, выполнять простей-

шие перестроения, самостоятельно переходить от уме-

ренного к быстрому или медленному темпу, менять 

движения в соответствии с музыкальными фразами. 

Педагог способствует у детей формированию навыков 

исполнения танцевальных движений (поочередное вы-

брасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с 

приседанием, с продвижением вперед, кружение; при-

седание с выставлением ноги вперед). Знакомит детей 

с русским хороводом, пляской, а также с танцами дру-

гих народов. Продолжает развивать у детей навыки 

инсценирования песен; учит изображать сказочных 

животныхиптиц(лошадка,коза,лиса,медведь,заяц, 
журавль,воронидругие)вразныхигровых ситуациях. 

Музыкаль-

но-игровое 

и танце-

вальное 

творчество 

- педагог развивает у детей танцевальное творчество; 

помогает придумывать движения к пляскам, танцам, 

составлять композицию танца, проявляя самостоя-

тельность в творчестве. Учит детей самостоятельно 

придумыватьдвижения,отражающиесодержаниепес- 

ни. Побуждает детей к инсценированию содержания 

песен, хороводов. 

Игра  на 

детских 

музыкаль-

ных ин-

струментах 

- педагог учит детей исполнять простейшие мелодиина 

детских музыкальных инструментах; знакомые пе-

сенки индивидуально и небольшими группами, со-

блюдая при этом общую динамику и темп. Развивает 

творчество детей, побуждает их к активным самостоя-

тельным действиям. Педагог активизирует использо-

ваниедетьмиразличныхвидовмузыкивповседневной 

жизни и различных видах досуговой деятельности для 

реализации музыкальных способностей ребенка. 

Театрали-

зованная 

деятель-

ность 

- знакомить детей с различ-

ными видами театрального 

искусства (кукольный театр, 

балет, опера и прочее); 

- знакомить детей с театраль-

ной терминологией (акт, ак-

тер, антракт, кулисы и так 

далее); 

- развивать интерес к сцени-

ческому искусству; 

- создавать атмосферу твор-

ческого выбора и инициати-

вы для каждого ребенка; 

- развивать личностные ка-

честв (коммуникативные 

навыки, партнерские взаимо-

отношения; 

- воспитывать доброжела-

тельность и контактность в 

отношенияхсо сверстниками; 

- развивать навыки действий 

с воображаемыми предмета-

ми; 

Педагог продолжает знакомить детей с различными 

видами театрального искусства (кукольный театр, ба-

лет, операи прочее); расширяет представления детей в 

области театральной терминологии (акт, актер, ан-

тракт, кулисы и так далее). Способствует развитию 

интереса к сценическому искусству, создает атмосфе-

ру творческого выбора и инициативы для каждого ре-

бенка, поддерживает различные творческие группы 

детей. Развивает личностные качеств (коммуникатив-

ные навыки, партнерские взаимоотношения. Способ-

ствуетразвитиюнавыковпередачиобразаразличными 

способами (речь, мимика, жест, пантомима и прочее). 

Создает условия для показа результатов творческой 

деятельности, поддерживает инициативуизготовления 

декораций, элементов костюмов и атрибутов. 
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 - способствовать развитию 

навыков передачи образа раз-

личными способами (речь, 

мимика, жест, пантомима и 

прочее); 

- создавать условия для пока-

за результатов творческой 

деятельности, поддерживать 

инициативу изготовления де-

кораций, элементов костю-

мов и атрибутов 

 

Культурно-

досуговая 

деятель- 

ность 

- развивать желание органи-

зовывать свободное время с 

интересом и пользой. Фор-

мировать основы досуговой 

культуры во время игр, твор-

чества, прогулки и прочее; 

- создавать условия для про-

явления культурных потреб-

ностей и интересов, а также 

их использования в организа-

ции своего досуга; 

- формировать понятия 

праздничный и будний день, 

понимать их различия; 

- знакомить с историей воз-

никновения праздников, вос-

питывать бережное отноше-

ниекнароднымпраздничным 

традициям и обычаям; 

- развивать интерес к уча-

стию в праздничных про-

граммах и вызывать желание 

принимать участие в подго-

товке помещений к ним 

(украшение флажками, гир-

ляндами, цветами и прочее); 

- формировать внимание и 

отзывчивость к окружающим 

людямвовремяпраздничных 

мероприятий (поздравлять, 

приглашать на праздник, го-

товить подарки и прочее); 

- воспитывать интерес к 

народной культуре, продол-

жатьзнакомитьстрадициями 

народов страны; воспитывать 

интерес и желание участво-

вать в народных праздникахи 

развлечениях; 

поддерживать интерес к уча-

стию в творческих объедине-

нияхдополнительногообра- 

Педагогразвиваетжеланиедетейпроводитьсвободное 

время с интересом и пользой, реализуя собственные 

творческие потребности (чтение книг, рисование, пе-

ние и так далее). Формирует удетей основы празднич-

ной культуры. Знакомит с историей возникновения 

праздников, учит бережно относиться к народным 

праздничным традициям и обычаям. Поддерживает 

желание участвовать в оформлении помещений к 

празднику. Формирует внимание и отзывчивость ко 

всем участникам праздничного действия (сверстники, 

педагоги, гости). Педагог знакомит с русскими народ-

ными традициями,атакжесобычаями другихнародов 

страны. Поощряет желание участвовать в народных 

праздниках и развлечениях. 
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 зованиявДООивнеее.  

От6летдо7 лет. 

Направле- 
ния 

Задачиобразовательнойдея- 
тельности 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Приобще-

ние кис-

кусству 

-продолжать развивать у де-

тей интерес к искусству, эс-

тетический вкус; формиро-

вать у детей предпочтения в 

области музыкальной, изоб-

разительной, театрализован-

ной деятельности; 

- воспитывать уважительное 

отношение и чувство гордо-

сти за свою страну, в про-

цессе ознакомления с раз-

ными видами искусства; 

- закреплять знания детей о 

видах искусства (изобрази-

тельное, декоративно-

прикладное искусство, му-

зыка, архитектура, театр, та-

нец, кино, цирк); 

- формировать у детей ду-

ховно-нравственные каче-

ства и чувства сопричастно-

сти к культурному насле-

дию, традициям своего 

народа в процессе ознаком-

ления с различными видами 

и жанрами искусства; 

- формировать чувство пат-

риотизма и гражданственно-

стивпроцессеознакомления с 

различными произведени-

ями музыки, изобразитель-

ного искусства граждан-

ственно-патриотического 

содержания; 

- формировать гуманное от-

ношение к людям и окружа-

ющей природе; 

- формировать духовно-

нравственное отношение и 

чувство сопричастности к 

культурному наследию свое-

го народа; 

- закреплять у детей знания 

об искусстве как виде твор-

ческой деятельности людей; 

- помогать детям различать 

народное и профессиональ-

ное искусство; 

- формироватьудетейосно- 

1) Педагог продолжает развивать у детей эстетическое 

восприятие, художественный вкус, эстетическое отно-

шение к окружающему, к искусству и художественной 

деятельности; умение самостоятельно создавать худо-

жественные образы в разных видах деятельности. По-

ощряет активное участие детей в художественной дея-

тельности по собственному желанию и под руковод-

ством взрослого. 

2) Педагог воспитывает гражданско-патриотические 

чувства средствами различных видов и жанров искус-

ства. 

3) Педагог продолжает знакомить детей с историей и 

видами искусства (декоративно-прикладное, изобрази-

тельное искусство, литература, музыка, архитектура, 

театр, танец, кино, цирк); формирует умение различать 

народное и профессиональное искусство. 

4) Педагог воспитывает интерес к национальным и об-

щечеловеческим ценностям, культурным традициям 

народа в процессе знакомства с классической и народ-

ной музыкой, с шедеврами изобразительного искусства 

и народным декоративно-прикладным искусством. Вос-

питывает любовь и бережное отношение к произведе-

ниям искусства. 

5) Педагог формирует у детей основы художественной 

культуры, закрепляет знания об искусстве как виде 

творческой деятельности людей, организует посещение 

выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями 

(законными представителями)). 

6) Педагограсширяетпредставлениядетейотворческих 

профессиях (художник, композитор, артист, танцор, пе-

вец, пианист, скрипач, режиссер, директор театра, архи-

тектор и тому подобное). 

7) Педагог формирует представление о значении орга-

нов чувств человека для художественной деятельности, 

формирует умение соотносить органы чувств с видами 

искусства (музыку слушают, картины рассматривают, 

стихи читают и слушают и так далее). 

8) Педагог расширяет знания детей об основных видах 

изобразительного искусства (живопись, графика, скуль-

птура), развивает художественное восприятие, расши-

ряет первичные представления об основных живопис-

ных жанрах (портрет, пейзаж, натюрморт, батальная и 

жанровая живопись). Продолжает знакомить детей с 

произведениями живописи: И.И. Шишкин, И.И. Леви-

тан, А.К. Саврасов, А.А. Пластов, В.М. Васнецов и дру-

гие. Расширять представления о художниках - иллю-

страторах детской книги (И.Я. Билибин, Ю.А. Васне-

цов,В.М.Конашевич,В.В.Лебедев,Т.А.Маврина,Е.И. 

Чарушини другие). 
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 вы художественной культу-

ры; 

- расширять знания детей об 

изобразительном искусстве, 

музыке, театре; 

- расширять знания детей о 

творчестве известных ху-

дожников и композиторов; 

- расширять знания детей о 

творческой деятельности, ее 

особенностях; 

- называть виды художе-

ственной деятельности, про-

фессию деятеля искусства; 

- организовать посещение 

выставки, театра, музея, 

цирка (совместно с родите-

лями (законными представи-

телями)); 

9) Педагог продолжает знакомить детей с творчеством 

русских композиторов (Н.А. Римский-Корсаков, П.И. 

Чайковский, М.И. Глинка, А.П. Бородин и другие), за-

рубежных композиторов (А. Вивальди, Ф. Шуберт, Э. 

Григ, К. Сен-Санс другие), композиторов-песенников(Г. 

А. Струве, А. Л. Рыбников, Г.И. Гладков, М.И. Ду-

наевский и другие). 

10) Педагог обогащает представления детей оскульпту-

ре малых форм, выделяя образные средства вырази-

тельности (форму, пропорции, цвет, характерные дета-

ли, позы, движения и другое). Продолжает знакомить 

детей с народным декоративно-прикладным искусством 

(гжельская, хохломская, жостовская, мезенская рос-

пись), с керамическими изделиями, народными игруш-

ками. Расширяет представления о разнообразии народ-

ногоискусства,художественныхпромыслов(различные 

виды материалов, разные регионы страны и мира). Вос-

питывает интерес к искусству родного края. 

11) Педагог продолжает знакомить детей с архитекту-

рой, закрепляет и обогащает знания детей о том, что 

существуют здания различного назначения (жилые до-

ма, магазины, кинотеатры, ДОО, общеобразовательные 

организации и другое). Развивает умение выделять 

сходство и различия архитектурных сооружений одина-

кового назначения. Формирует умение выделять одина-

ковые части конструкции и особенности деталей. Зна-

комит детей со спецификой храмовой архитектуры: ку-

пол, арки, аркатурный поясок по периметру здания, ба-

рабан (круглая часть под куполом) и так далее. Знако-

мит с архитектурой с опорой на региональные особен-

ности местности, в которой живут дети. Рассказывает 

детямотом,что,каки вкаждомвидеискусства,в архи-

тектуре есть памятники, которые известны во всем ми-

ре: в России это Кремль, собор Василия Блаженного, 

Зимний дворец, Исаакиевский собор, Петергоф, памят-

ники Золотого кольца и другие - в каждом городе свои. 

Развивает умения передавать в художественной дея-

тельности образы архитектурных сооружений, сказоч-

ных построек. Поощряет стремление изображать детали 

построек (наличники, резной подзор по контуру кры-

ши). 

12) Педагог поощряет желание детей посещать выстав-

ки, спектакли детского театра, музея, цирка. Педагог 

развивает у детей умение выражать в речи свои впечат-

ления, высказывать суждения, оценки. 

Изобразительнаядеятельность 

Предмет-

ное рисо-

вание 

- формировать у детей устой-

чивый интерес к изобрази-

тельной деятельности; 

развивать художественный 

вкус,творческоевоображе- 

ние, наблюдательность и лю-

бознательность; 

- педагог совершенствует у детей умение изображать 

предметы по памяти и с натуры; развивает наблюда-

тельность, способность замечать характерные особен-

ности предметов и передавать их средствами рисунка 

(форма,пропорции,расположениеналистебумаги). 

Педагог совершенствует у детей технику изображения. 

Продолжаетразвиватьудетейсвободуиодновременно 
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 - обогащать у детей сенсор-

ный опыт, включать в про-

цесс ознакомления с предме-

тами движения рук по пред-

мету; 

- продолжать развивать у де-

тей образное эстетическое 

восприятие, образные пред-

ставления,формироватьэсте-

тические суждения; 

- аргументированно и раз-

вернуто оценивать изображе-

ния, созданные как самим 

ребенком, так и его сверстни-

ками, обращая внимание на 

обязательность доброжела-

тельного и уважительного 

отношения к работам това-

рищей; 

- показывать детям, чем от-

личаются одни произведения 

искусства от других как по 

тематике, так и по средствам 

выразительности; - называть, 

к каким видам и жанрам 

изобразительного искусства 

они относятся, обсуждать их 

содержание, поощрять инди-

видуальные оценки детьми 

этих произведений; 

- формировать у детей эсте-

тическое отношение к пред-

метам и явлениям окружаю-

щего мира, произведениям 

искусства, к художественно-

творческой деятельности; 

- воспитывать самостоятель-

ность; активно и творчески 

применять ранее усвоенные 

способы изображения в рисо-

вании, лепке и аппликации, 

используя выразительные 

средства; 

- создавать условия для сво-

бодного, самостоятельного, 

разнопланового эксперимен-

тирования с художественны-

ми материалами; 

поощрять стремление детей 

сделать свое произведение 

красивым, содержательным, 

выразительным; 

- поощрятьстремлениедетей 

точность движений руки под контролем зрения, их 

плавность, ритмичность. Педагог расширяет набор ма-

териалов,которыедетимогут использоватьврисовании 

(гуашь, акварель, сухая и жирная пастель, сангина, 

угольный карандаш и другое). Предлагает детям соеди-

нять в одном рисунке разные материалы для создания 

выразительного образа. Учит детей новым способам ра-

боты с уже знакомыми материалами (например, рисо-

вать акварелью по сырому слою); разным способам со-

здания фона для изображаемой картины: при рисовании 

акварелью и гуашью - до создания основного изображе-

ния; при рисовании пастелью и цветными карандашами 

фон может быть подготовлен как в начале, так и по за-

вершении основного изображения. Продолжает форми-

ровать у детей умение свободно владеть карандашом 

при выполнении линейного рисунка, учит детей плав-

ным поворотам руки при рисовании округлых линий, 

завитков в разном направлении (от веточки и от конца 

завитка к веточке, вертикально и горизонтально), учит 

детей осуществлять движение всей рукой при рисова-

нии длинных линий, крупных форм, одними пальцами - 

при рисовании небольших форм и мелких деталей, ко-

ротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (го-

родец) и тому подобного. Педагог учит детей видеть 

красоту созданного изображения и в передаче формы, 

плавности, слитности линий или их тонкости, изящно-

сти, ритмичности расположения линий и пятен, равно-

мерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные 

переходы оттенков цвета, получившиеся при равномер-

ном закрашивании и регулировании нажима на каран-

даш. Развивает у детей представление о разнообразии 

цветов и оттенков, опираясь на реальную окраску пред-

метов, декоративную роспись, сказочные сюжеты; фор-

мирует умение создавать цвета и оттенки. Педагог по-

степенно подводит детей к обозначению цветов, напри-

мер, включающих два оттенка (желто-зеленый, серо-

голубой) или уподобленных природным (малиновый, 

персиковый и тому подобное). Обращает их внимание 

наизменчивостьцветапредметов(например,впроцессе 

роста помидоры зеленые, а созревшие - красные). Учит 

детей замечать изменение цвета в природе в связи с из-

менением погоды (небо голубое в солнечный день и се-

рое в пасмурный). Развивает цветовое восприятие в це-

лях обогащения колористической гаммы рисунка. Учит 

детей различать оттенки цветов и передавать их в ри-

сунке, развивает восприятие, способность наблюдать и 

сравнивать цвета окружающих предметов, явлений 

(нежно-зеленые, только что появившиеся листочки, 

бледно-зеленыестеблиодуванчиковиихтемно-зеленые 

листья и тому подобное). Развивает у детей художе-

ственно-творческиеспособностивпродуктивныхвидах 
детскойдеятельности. 

Сюжетное -педагогпродолжаетформироватьумениеудетейраз- 
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рисование делать самостоятельный вы-

бор, помогать другому, ува-

жатьипониматьпотребности 

другого человека, бережно 

относиться к продуктам его 

труда; 

- продолжать учить детей 

рисовать с натуры; развивать 

аналитические способности, 

умение сравнивать предметы 

между собой, выделять осо-

бенности каждого предмета; 

совершенствовать умение 

изображать предметы, пере-

давая их форму, величину, 

строение, пропорции, цвет, 

композицию; 

- развивать художественно-

творческие способности де-

тей в изобразительной дея-

тельности; 

- продолжать развивать у де-

тейколлективноетворчество; 

- воспитывать у детей стрем-

ление действовать согласо-

ванно, договариваться о том, 

ктокакуючастьработыбудет 

выполнять, как отдельные 

изображения будут объеди-

няться в общую картину; 

- формировать у детей уме-

ние замечать недостатки сво-

их работ и исправлять их; 

вносить дополнения для до-

стижения большей вырази-

тельностисоздаваемогообра-

за; 

- организовывать участие 

детей в создании индивиду-

альных творческих работ и 

тематических композиций к 

праздничным утренникам и 

развлечениям, художествен-

ных проектах) 

мещать изображения на листе в соответствии с их ре-

альным расположением (ближе или дальше от рисую-

щего;ближекнижнемукраюлиста -переднийпланили 

дальше от него - задний план); передавать различия в 

величине изображаемых предметов (дерево высокое, 

цветок ниже дерева; воробышек маленький, ворона 

большая и тому подобное). Формирует у детей умение 

строить композицию рисунка; передавать движения 

людей и животных, растений, склоняющихся от ветра. 

Продолжает формировать у детей умение передавать в 

рисунках,каксюжетынародныхсказок,такиавторских 

произведений (стихотворений, сказок, рассказов); про-

являтьсамостоятельностьввыборетемы,композици- 
онногоицветовогорешения 

Декора-

тивноери-

сование 

- педагог продолжает развивать декоративное творче-

ство детей; умение создавать узоры по мотивам народ-

ных росписей, уже знакомых детям и новых (городец-

кая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская рос-

пись и другое). Учит детей выделять и передавать цве-

товую гамму народного декоративного искусства опре-

деленного вида. Закрепляет умение создавать компози-

ции на листах бумаги разной формы, силуэтах предме-

тов и игрушек; расписывать вылепленные детьми иг-

рушки. Закрепляет у детей умение при составлении де-

коративнойкомпозициинаосноветогоилииноговида 

народного искусства использовать характерные для не-

го элементы узора и цветовую гамму. 

Лепка - педагог развивает творчество детей; учит свободно 

использовать для создания образовпредметов, объектов 

природы, сказочных персонажей разнообразные прие-

мы, усвоенные ранее; умение передавать форму основ-

ной части и других частей, их пропорции, позу, харак-

терные особенности изображаемых объектов; обраба-

тывать поверхность формы движениями пальцев и сте-

кой. Продолжает формировать у детей умение переда-

вать характерные движения человека и животных, со-

здавать выразительные образы (птичка подняла кры-

лышки, приготовилась лететь; козлик скачет, девочка 

танцует;детиделаютгимнастику-коллективнаякомпо-

зиция). Учит детей создавать скульптурные группы из 

двух-трехфигур,развиватьчувствокомпозиции,уме- 

ние передавать пропорции предметов, их соотношение 

по величине, выразительность поз, движений, деталей. 

Декора-

тивная 

лепка 

- педагог продолжает развивать у детей навыки декора-

тивной лепки; учит использовать разные способы лепки 

(налеп, углубленный рельеф), применять стеку. Учит 

при лепке из глины расписывать пластину, создавать 

узор стекой; создавать из глины, разноцветного пласти-

линапредметныеисюжетные,индивидуальныеикол- 
лективныекомпозиции 

Апплика-

ция 

-педагогпродолжаетформироватьумениедетейсозда- 
ватьпредметные исюжетные изображенияс натуры и 

попредставлению:развиватьчувствокомпозиции(кра- 



72  

  сиво располагать фигуры на листе бумаги формата, со-

ответствующего пропорциям изображаемых предме-

тов). Развивает у детей умение составлять узоры и де-

коративные композиции из геометрических и расти-

тельных элементов на листах бумаги разной формы; 

изображать птиц, животных по замыслу детей и по мо-

тивам народного искусства. Закрепляет приемы выреза-

ния симметричных предметов из бумаги, сложенной 

вдвое; несколько предметов или их частей из бумаги, 

сложенной гармошкой. При создании образов педагог 

поощряет применение детьми разных приемов выреза-

ния, обрывания бумаги, наклеивания изображений 

(намазывая их клеем полностью или частично, создавая 

иллюзию передачи объема); учит мозаичному способу 

изображения с предварительным легким обозначением 

карандашом формы частей и деталей картинки. Про-

должает развивать у детей чувство цвета, колорита, 

композиции.Поощряетпроявлениядетскоготворче- 

ства. 

Приклад-

ное твор-

чество 

- при работе с бумагой и картоном педагог закрепляет у 

детей умение складывать бумагу прямоугольной, квад-

ратной, круглой формы в разных направлениях (пилот-

ка); использовать разную по фактуре бумагу, делать 

разметку с помощью шаблона; создавать игрушки заба-

вы (мишка-физкультурник, клюющий петушок и дру-

гие). Педагог формирует у детей умение создавать 

предметы из полосок цветной бумаги (коврик, дорожка, 

закладка), подбирать цвета и их оттенки при изготовле-

нии игрушек, сувениров, деталей костюмов и украше-

ний к праздникам. Формирует умение использовать об-

разец. Совершенствует умение детей создавать объем-

ные игрушки в технике оригами. При работе с тканью, 

педагог формирует у детей умение вдевать нитку в 

иголку, завязывать узелок; пришивать пуговицу, вешал-

ку; шить простейшие изделия (мешочек для семян, фар-

тучек для кукол, игольница) швом "вперед иголку". Пе-

дагог закрепляет у детей умение делать аппликацию, 

используя кусочки ткани разнообразной фактуры (шелк 

для бабочки, байка для зайчика и так далее), наносить 

контур с помощью мелка и вырезать в соответствии с 

задуманным сюжетом. При работе с природным мате-

риалом закрепляет у детей умение создавать фигуры 

людей, животных, птиц из желудей, шишек, косточек, 

травы, веток, корней и других материалов, передавать 

выразительность образа, создавать общие композиции 

("Леснаяполяна","Сказочныегерои").Педагогзакреп- 

ляет умение детей аккуратно и экономно использовать 

материалы. Развивает у детей фантазию, воображение. 

Народное 

декоратив-

но- 

прикладное 

искусство 

- педагог продолжает развивать декоративное творчество детей; умение создавать узо-

ры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, гжель-

ская,хохломская,жостовская,мезенскаяросписьидругие).Продолжаетформировать 

у детей умение свободно владеть карандашом, кистью при выполнении линейного ри-

сунка,учитплавнымповоротамрукипририсованииокруглыхлиний,завитковвраз- 
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 ном направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, вертикально и горизонталь-

но), учит осуществлять движение всей рукой при рисовании длинных линий, крупных 

форм, одними пальцами - при рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких 

линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и другое. Учит детей видеть кра-

соту созданного изображения и в передаче формы, плавности, слитности линий или их 

тонкости, изящности, ритмичности расположения линий и пятен, равномерности за-

крашивания рисунка; чувствовать плавные переходы оттенков цвета. Педагог учит де-

тей выделять и передавать цветовую гамму народного декоративного искусства опре-

деленного вида. Закрепляет у детей умение создавать композиции на листах бумаги 

разной формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми иг-

рушки. Закрепляет удетей умение при составлении декоративной композиции на осно-

ве того или иного вида народного искусства использовать характерные для него эле-

менты узора и цветовую гамму. Педагог продолжает развивать у детей навыки декора-

тивной лепки; учит использовать разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), 

применятьстеку. 

Конструк-

тивнаядея-

тельность 

- формировать умение у де-

тей видеть конструкцию 

объекта и анализировать ее 

основные части, их функци-

ональное назначение; 

- закреплять у детей навыки 

коллективной работы: уме-

ние распределять обязанно-

сти, работать в соответствии 

с общим замыслом, не ме-

шая друг другу; развивать у 

детей интерес к конструк-

тивной деятельности; знако-

мить детей с различными 

видами конструкторов; 

- знакомить детей с профес-

сиями дизайнера, конструк-

тора, архитектора, строителя 

и прочее; 

- развивать у детей художе-

ственно-творческие способ-

ности и самостоятельную 

творческую конструктивную 

деятельность детей; 

1) Педагог формирует у детей интерес к разнообразным 

зданиям и сооружениям (жилые дома, театры и другое). 

Поощряет желание передавать их особенности в кон-

структивной деятельности. Предлагает детям самостоя-

тельнонаходитьотдельныеконструктивныерешенияна 

основе анализа существующих сооружений. 

2) Конструирование из строительного материала: педа-

гог учит детей сооружать различные конструкции одно-

го и того же объекта в соответствии с их назначением 

(мост для пешеходов, мост для транспорта). Педагог 

учит детей определять, какие детали более всего подхо-

дят для постройки, как их целесообразнее скомбиниро-

вать; продолжает развивать умение планировать про-

цесс возведения постройки. Продолжает формировать 

умение у детей сооружать постройки, объединенных 

общей темой (улица, машины, дома). 

3) Конструирование из деталей конструкторов: педагог 

знакомитдетей сразнообразными пластмассовыми кон-

структорами. Учит детей создавать различные модели 

(здания, самолеты, поезда и так далее) по рисунку, по 

словесной инструкции педагога, по собственному за-

мыслу. Знакомит детей с деревянным конструктором, 

детали которого крепятся штифтами. Учит создавать 

различные конструкции (мебель, машины) по рисункуи 

по словесной инструкции педагога. Педагог учит детей 

создавать конструкции, объединенные общей темой 

(детскаяплощадка,стоянкамашинидругое).Учитде- 

тей разбирать конструкциипри помощи скобыи киянки 

(в пластмассовых конструкторах). 

Музыкальнаядеятельность 

Слушание - воспитывать гражданско-

патриотические чувства че-

рез изучение Государствен-

ного гимна Российской Фе-

дерации; 

- продолжать приобщать де-

тей к музыкальной культуре, 

воспитыватьмузыкально- 

- педагог развивает у детей навык восприятия звуков по 

высоте в пределах квинты - терции; обогащает впечат-

ления детей и формирует музыкальный вкус, развивает 

музыкальную память; способствует развитию у детей 

мышления, фантазии, памяти, слуха; педагог знакомит 

детей с элементарными музыкальными понятиями 

(темп,ритм);жанрами(опера,концерт,симфонический 

концерт),творчествомкомпозиторовимузыкантов 
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 эстетическийвкус; 
развивать детское музыкаль-

но-художественное творче-

ство, реализация самостоя-

тельной творческой деятель-

ности детей; удовлетворение 

потребности в самовыраже-

нии; 

- развивать у детей музы-

кальные способности: поэ-

тический и музыкальный 

слух, чувство ритма, музы-

кальную память; 

- продолжать обогащать му-

зыкальные впечатления де-

тей, вызывать яркий эмоци-

ональный отклик при вос-

приятии музыки разного ха-

рактера; 

- формирование у детей ос-

новы художественно-

эстетического восприятия 

мира, становление эстетиче-

ского и эмоционально-

нравственного отношения к 

отражению окружающей 

действительности в музыке; 

- совершенствовать у детей 

звуковысотный, ритмиче-

ский, тембровый и динами-

ческий слух; способствовать 

дальнейшему формирова-

нию певческого голоса; 

- развивать у детей навык 

движения под музыку; 

обучать детей игре на дет-

ских музыкальных инстру-

ментах; 

- знакомить детей с элемен-

тарными музыкальными по-

нятиями; 

- формировать у детей уме-

ние использовать получен-

ные знания и навыки в быту 

и на досуге 

(русских,зарубежныхитакдалее);педагогзнакомит 

детейсмелодиейГосударственногогимнаРоссийской 

Федерации. 

Пение - педагог совершенствует у детей певческий голос и во-

кально-слуховую координацию; закрепляет у детей 

практическиенавыкивыразительногоисполненияпесен в 

пределах от до первой октавы до ре второй октавы; учит 

брать дыхание и удерживать его до конца фразы; 

обращает внимание на артикуляцию (дикцию); закреп-

ляет умение петь самостоятельно, индивидуально и 

коллективно,смузыкальнымсопровождениемибезне- 
го. 

Песенное 

творчество 

- педагог учит детей самостоятельно придумывать ме-

лодии, используя в качестве образца русские народные 

песни; поощряет желание детей самостоятельно импро-

визировать мелодии на заданную тему по образцу и без 

него,используядляэтогознакомыепесни,музыкаль- 
ныепьесыи танцы 

Музыкаль-

но-

ритмиче-

ские дви-

жения 

- педагог способствует дальнейшему развитию у детей 

навыков танцевальных движений, совершенствует уме-

ние выразительно и ритмично двигаться в соответствии 

с разнообразным характером музыки, передавая в танце 

эмоционально-образное содержание; знакомит детей с 

национальными плясками (русские, белорусские, укра-

инские и так далее); педагог развивает у детей танце-

вально-игровое творчество; формирует навыки художе-

ственногоисполненияразличныхобразовприинсцени- 
рованиипесен,театральных постановок. 

Музыкаль-

но-игровое 

и танце-

вальное 

творчество 

-педагогспособствуетразвитиютворческойактивности 

детейвдоступныхвидахмузыкальнойисполнительской 

деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные 

движения и тому подобное); учит импровизировать под 

музыку соответствующего характера (лыжник, конько-

бежец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый коз-

лик и тому подобное); помогает придумывать движе-

ния, отражающие содержание песни; выразительно дей-

ствовать с воображаемыми предметами; учит детей са-

мостоятельно искать способ передачи в движениях му-

зыкальных образов. Формирует у детей музыкальные 

способности;содействуетпроявлениюактивностииса- 
мостоятельности. 

Игра  на 

детских 

музыкаль-

ных ин-

струментах 

- педагог знакомит детей с музыкальными произведени-

ями в исполнении на различных инструментах и в ор-

кестровой обработке; учит детей играть на металло-

фоне, свирели, ударных и электронных музыкальных 

инструментах, русских народных музыкальных инстру-

ментах:трещотках,погремушках,треугольниках;ис- 

полнять музыкальные произведения в оркестре и в ан-

самбле. 

Педагогактивизируетиспользованиепесен,музыкально-ритмическихдвижений,игрунамузыкаль- 
ных инструментах, музыкально-театрализованную деятельность в повседневной жизни и различных 

видах досуговой деятельности для реализации музыкально-творческих способностей ребенка. 

Театрали- - продолжать приобщение Педагогразвиваетсамостоятельностьдетейворганиза- 



75  

зованная 

деятель-

ность 

детей к театральному искус-

ству через знакомство с ис-

торией театра, его жанрами, 

устройством и профессиями; 

- продолжать знакомить де-

тей с разными видами теат-

рализованной деятельности; 

- развивать у детей умение 

создавать по предложенной 

схеме и словесной инструк-

циидекорациииперсонажей 

из различных материалов 

(бумага, ткань, бросового 

материала и прочее); 

- продолжать развивать у де-

тей умение передавать осо-

бенности характера персо-

нажа с помощью мимики, 

жеста, движения и интона-

ционно-образной речи; 

- продолжать развивать 

навыки кукловождения в 

различных театральных си-

стемах (перчаточными, тро-

стевыми, марионеткам и так 

далее); 

- формироватьумениесогла-

совывать свои действия с 

партнерами, приучать пра-

вильно оценивать действия 

персонажей в спектакле; 

- поощрять желание разыг-

рывать в творческих теат-

ральных, режиссерских иг-

рах и играх драматизациях 

сюжетов сказок, литератур-

ных произведений, внесение 

в них изменений и придумы-

вание новых сюжетных ли-

ний, введение новых персо-

нажей, действий; - поощрять 

способностьтворческипере- 

давать образ в играх драма-

тизациях, спектаклях 

ции театрализованных игр; поддерживает желание са-

мостоятельно выбирать литературный и музыкальный 

материал для театральной постановки; развивает прояв-

ление инициативы изготовления атрибутов и декораций 

к спектаклю; умение распределять между собой обязан-

ности и роли; развивает творческую самостоятельность, 

эстетический вкус в передаче образа; отчетливость про-

изношения; использовать средства выразительности 

(поза, жесты, мимика, интонация, движения). Воспиты-

вает любовь к театру. Педагог учит детей использоватьв 

театрализованной деятельности детей разные виды 

театра (бибабо, пальчиковый, театр на ложках, карти-

нок, перчаточный, кукольный и другое). Воспитывает 

навыки театральной культуры, приобщает к театраль-

ному искусству через просмотр театральных постано-

вок, видеоматериалов; рассказывает о театре, театраль-

ных профессиях. Знакомит со средствами погружения в 

художественные образы (музыка, слово, хореография, 

декорации, костюм, грим и другое) и возможностями 

распознавать их особенности. Педагог учит детей ис-

пользовать разные формы взаимодействия детей и 

взрослых в театрализованной игре. Развивает вообра-

жение и фантазию детей в создании и исполнении ро-

лей. Педагог формирует у детей умение вносить изме-

нения и придумывать новые сюжетные линии сказок, 

литературных произведений, передавая их образ выра-

зительными средствами в игре драматизации, спектак-

ле; формирует умение выразительно передавать в дей-

ствии, мимике, пантомимике, интонации эмоциональ-

ное состояние персонажей; самостоятельно придумы-

вать детали костюма; формирует у детей умение дей-

ствовать и говорить от имени разных персонажей, соче-

тать движения театральных игрушек с речью. Педагог 

формирует умение проводить анализ сыгранных ролей, 

просмотренных спектаклей. 

Культурно-

досуговая 

деятель- 

ность 

- продолжать формировать 

интерес к полезной деятель-

ности в свободное время 

(отдых, творчество, самооб-

разование); 

- развивать желание участ-

воватьвподготовкеиуча- 

стию в развлечениях, со-

блюдайкультуруобщения 

Педагог продолжает формировать у детей умение про-

водить свободное время с интересом и пользой (рас-

сматривание иллюстраций, просмотр анимационных 

фильмов, слушание музыки, конструирование и так да-

лее). Развивает активность детей в участие в подготовке 

развлечений. Формирует навыки культуры общения со 

сверстниками, педагогами и гостями. Педагог расширя-

етзнаниядетейобобычаяхитрадицияхнародовРос- 
сии,воспитываетуважениеккультуредругихэтносов. 
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 (доброжелательность, от-

зывчивость, такт, уважение); 

- расширятьпредставленияо 

праздничной культуре наро-

дов России, поддерживать 

желание использовать полу-

ченные ранее знания и навы-

ки в праздничных мероприя-

тиях (календарных, государ-

ственных, народных); 

- воспитывать уважительное 

отношение к своей стране в 

ходе предпраздничной под-

готовки; 

- формировать чувство удо-

влетворения от участия в 

коллективной досуговой де-

ятельности; 

- поощрять желание детей 

посещать объединения до-

полнительного образования 

различной направленности 

(танцевальный кружок, хор, 

изостудия и прочее). 

Формирует чувство удовлетворения от участия в сов-

местной досуговой деятельности. Поддерживает инте-

рес к подготовке и участию впраздничных мероприяти-

ях, опираясь на полученные навыки и опыт. Поощряет 

реализацию творческих проявлений в объединениях до-

полнительного образования. 

2.1.5. Образовательнаяобласть«Физическоеразвитие» 

Физкультурно-оздоровительнаяработа–приоритетноенаправлениеОУ. 

Работаосновываетсянаизучениииндивидуальныхособенностейисостоянииздоровьякаждоговос-

питанника.Создаютсяблагоприятныеусловиядляполноценногопсихофизическогоразвитиядетей(фи-

зическойактивности,черезовладениеобщеразвивающимиупражнениями,основнымидвижениями, 

народными играми, элементами различных видов спорта и др.). 

Приорганизациифизкультурныхзанятийивподвижныхиграхиспользуютсясовременныеметодики 

итехнологиифизическогосовершенствованиясучетомличностно-ориентированноймоделивзаимо-

действиявзрослогосребенком.Стимулируетсятворческоесамовыражениедетейсиспользованием 

стандартногоинестандартногофизкультурногооборудованияиинвентаря.ДОУспособствуетстанов-

лениюудетейздоровогообразажизни. 

Региональная составляющая - народные игры, праздники, спортивные праздники и развлечения. 

Цель: Сохранять и укреплять здоровье детей, формировать уних привычкук здоровому образужиз-

ни. 

Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти"Физическоеразвитие" направлено 

на приобщение детей к ценностям "Жизнь", "Здоровье", что предполагает: 

 воспитаниеосознанногоотношениякжизникакосновоположнойценностииздоровьюкаксо-

вокупности физического, духовного и социального благополучия человека; 

 формированиеуребенкавозрастосообразныхпредставленийизнанийвобластифизической 

культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

 становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, физическим 

упражнениям,подвижнымиграм,закаливаниюорганизма,гигиеническимнормамиправилам; 

 воспитаниеактивности,самостоятельности,самоуважения, 

 коммуникабельности,уверенностиидругихличностныхкачеств; 

 приобщениедетейкценностям,нормамизнаниямфизическойкультурывцеляхихфизического 

развития и саморазвития; 

 формированиеуребенкаосновныхгигиеническихнавыков,представленийоздоровомобразе 

жизни. 
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Работа по физическому развитию детей проводится с опорой на парциальную программу Глазырина 

Л.Д., Овсянкин В.А. «Методика физического воспитания детей дошкольного возраста» 

Принципыфизическогоразвития: 

1) Дидактические:систематичностьипоследовательность;развивающееобучение;доступность; 

воспитывающее обучение; учет индивидуальных и возрастныхособенностей; сознательность и ак-

тивность ребенка; наглядность. 

2) Специальные:непрерывность;последовательностьнаращиваниятренирующихвоздействий; 

цикличность. 

3) Гигиенические:сбалансированностьнагрузок;рациональностьчередованиядеятельностии 

отдыха;возрастнаяадекватность;оздоровительнаянаправленностьвсегообразовательногопроцесса; 

осуществление личностно- ориентированного обучения и воспитания. 

В течениеучебного годапроходят спортивные праздники и развлечения– 2 раза в месяц, народныеи 

спортивныеигры с учётом регионального компонента не реже 1 раза в неделю, подвижныеигры не 

менее 2-4 раз в день. 

Организациярежимадвигательнойактивности. 

Формы организации Младшая 

подгруппа 

Средняя 

подгруппа 

Старшая 

подгруппа 

Подготовит. 

подгруппа 

Организованнаядеятельность  6часов вне- 
делю 

8часов в неделю 

Утренняягимнастика 10 минут 10 минут 10-12ми- 
нут 

10-15 минут 

Дозированныйбег  3-4минуты 5-6минут 7-8минут 

Упражненияпоследневногосна 5-10минут 8-10 минут 10 минут 10 минут 

Подвижныеигры неменее2-4раз вдень 

6-8минут 10-15минут 15-20ми- 
нут 

15-20 минут 

Спортивныеигры  Целенаправленноеобучениепедагогомне 
реже1 разавнеделю 

Спортивныеупражнения Целенаправленноеобучениенереже1разав неделю 
 8-12минут 8-15минут 8-15минут 

Физкультурныеупражненияна 

прогулке 

Ежедневнос подгруппами 

5-10мин 10-12мин 10-15ми- 
нут 

10-15минут 

Спортивныеразвлечения 1-2разавмесяц 

15 минут 20 минут 30 минут 30-40 минут 

Спортивныепраздники 2-4 разавгод 

15 минут 20 минут 30 минут 40 минут 

День здоровья Нереже1разавквартал 

1день вмесяц 1раз в 
месяц 

Неделяздоровья Нереже1разавквартал 

Самостоятельнаядвигательнаяде- 
ятельность 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Содержаниеработыфизическомуразвитиюдетейповозрастам. 

От3летдо4 лет. 

Педагог формирует умение организованно выполнять строевые упражнения, находить свое ме-

сто при совместных построениях, передвижениях. Выполнять общеразвивающие, музыкально-

ритмические упражнения по показу; создает условия для активной двигательной деятельности и по-

ложительного эмоционального состояния детей. Педагог воспитывает умение слушать и следить за 

показом, выполнять предложенные задания сообща, действуя в общем для всех темпе. Организует 

подвижные игры, помогая детям выполнять движения с эмоциональным отражением замысла, со-

блюдать правила в подвижной игре. 
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Педагог продумывает и организует активный отдых, приобщает детей к здоровому образу жиз-

ни, к овладению элементарными нормами и правилами поведения в двигательной деятельности, 

формирует умения и навыки личной гигиены, воспитывает полезные для здоровья привычки. 

Направле-

ния 

Задачи образо- 
вательной дея-

тельности 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Основнаягимнастика(основныедвижения). 

Основные 

движения 

- обогащать 

двигательный 

опытдетей,ис-

пользуяупраж-

ненияосновной 

гимнастики 

(строевые 

упражнения, 

основные  дви-

жения, обще-

развивающие,в 

томчислему-

зыкально-

ритмические 

упражнения), 

спортивные 

упражнения, 

подвижныеиг-

ры,помогаясо-

гласовывать 

свои действия с 

действиями 

других детей, 

соблюдатьпра-

вила в игре; 

-развиватьпси-

хофизические 

качества, ори-

ентировку  в 

пространстве, 

координацию, 

равновесие, 

способность 

быстро реаги-

ровать на сиг-

нал; 

бросание, катание, ловля, метание: прокатывание двумя руками 

большого мяча вокруг предмета, подталкивая его сверху или сзади; 

скатываниемячапонаклоннойдоске;катаниемячадругдругу,сидя 

парами ноги врозь, стоя на коленях; прокатывание мяча в воротца, 

под дугу, стоя парами; ходьба вдоль скамейки, прокатывая по ней 

мяч двумя и одной рукой; произвольное прокатывание обруча, лов-

ля обруча, катящегося от педагога; бросание мешочка в горизон-

тальную цель (корзину) двумя и одной рукой; подбрасывание мяча 

вверх и ловля его; бросание мяча о землю и ловля его; бросание и 

ловля мяча в парах; бросание, одной рукой мяча в обруч, располо-

женныйнауровнеглазребенка,срасстояния1,5м;метаниевдаль; 

перебрасываниемячачерезсетку 

Ползаниеи 

лазанье 

- ползание на четвереньках на расстояние 4 - 5 - 6 м до кегли (взять 

ее, встать, выпрямиться, поднять двумя руками над головой); по 

гимнастической скамейке, за катящимся мячом; проползание на 

четвереньках под 3 - 4 дугами (высота 50 см, расстояние 1 м); пол-

зание на четвереньках с опорой на ладони и ступни по доске; влеза-

ние на лесенку-стремянку или гимнастическую стенку произволь-

нымспособом(непропускаяреек)испускснее;подлезаниепод 

дугу,некасаясьруками пола; 

ходьба - ходьба в заданном направлении, небольшими группами, друг за 

другом по ориентирам (по прямой, по кругу, обходя предметы, 

врассыпную, "змейкой", с поворотом и сменой направления); на 

носках; высоко поднимая колени, перешагивая предметы, с оста-

новкой по сигналу; парами друг за другом, в разных 

направлениях;свыполнениемзаданий(присесть,встать,идтидальше);п

онаклон- 

нойдоске;вчередованиис бегом 

бег - бег группами и по одному за направляющим, врассыпную, со сме-

ной темпа; по кругу, обегая предметы, между двух или вдоль одной 

линии; со сменой направления, с остановками, мелким шагом, на 

носках; в чередовании с ходьбой; убегание от ловящего, ловля убе-

гающего;бегвтечение50-60сек;быстрыйбег10-15м;медлен- 
ныйбег120-150 м; 

прыжки - прыжки на двух и на одной ноге; на месте, продвигаясь вперед на2 

- 3 м; через линию, (вперед и, развернувшись, в обратную сторо-

ну);вдлинусместа(неменее40см);через2линии(расстояние25 - 30 см), 

из обруча в обруч (плоский) по прямой; через 4 - 6 парал-

лельныхлиний(расстояние15-20 см);спрыгивание (высота10-15 
см),перепрыгиваниечерезверевку(высота2- 5см); 

упражне-

нияврав-

новесии 

- ходьба попрямой и извилистой дорожке (ширина 15 - 20 см, длина 

2 - 2,5 м), обычным и приставным шагом; по гимнастической ска-

мье, по ребристой доске, наклонной доске; перешагивая рейки лест-

ницы, лежащей на полу; по шнуру, плоскому обучу, лежащему на 

полу,приставнымшагом;свыполнениемзаданий(присесть,встать 
ипродолжитьдвижение);наносках,с остановкой. 



79  

Общеразвивающиеупражнения 

упражне-

ния для 

кистейрук, 

развитияи 

укрепления 

мышцпле-

чевогопо- 
яса 

укреплять   здо-

ровье  детей 

средствами   фи-

зического   вос-

питания, созда-

ватьусловиядля 

формирования 

правильной 

осанки, способ-

ствовать усвое-

нию правил без-

опасного пове-

дения в двига-

тельной дея-

тельности 

поднимание и опускание прямых рук вперед, отведение их в сторо-

ны, вверх, на пояс, за спину (одновременно, поочередно); перекла-

дывание предмета из одной руки в другую; хлопки над головой и 

перед собой; махи руками; упражнения для кистей рук; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного 

пресса: поднимание и опускание ног, согнутых в коленях; приседа-

ние с предметами, поднимание на носки; выставление ноги вперед, 

в сторону, назад; 

упражне-

ния для 

развитияи 

укрепления 

мышцспи-

ныигиб-

кости по- 
звоночника 

потягивание, приседание, обхватив руками колени; наклоны вперед 

и в стороны; сгибание и разгибание ног из положения сидя; подни-

мание и опускание ног из положения лежа; повороты со спины на 

живот и обратно; 

музыкаль-

но-

ритмиче-

ские 

упражне-

ния 

Данныеупражнения,разученныенамузыкальныхзанятиях,педагог 

включает в содержание физкультурных занятий, различные формы 

активного отдыха и подвижные игры: ритмичная ходьба и бег под 

музыку по прямой и по кругу, держась за руки, на носках, топаю-

щим шагом, вперед, приставным шагом; поочередное выставление 

ноги вперед, на пятку, притопывание, приседания "пружинки", 

кружение; имитационные движения - разнообразные упражнения, 

раскрывающиепонятныйдетямобраз,настроениеилисостояние 

(веселыйкотенок,хитраялиса,шустрыйзайчикитак далее). 

Строевые 

упражне-

ния 

педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: постро-

ение в колонну по одному, в шеренгу, в круг по ориентирам; пере-

строение в колонну по два, врассыпную, смыкание и размыкание 

обычным шагом, повороты направо и налево переступанием. 

Педагог выполняет вместе с детьми упражнения из разных исход-

ных положений (стоя, ноги слегка расставлены, ноги врозь, сидя, 

лежа на спине, животе, с заданным положением рук), с предметами 

(кубики двух цветов, флажки, кегли и другое). 

Подвиж-

ные игры и 

игровые 

упражне- 

ния 

педагог поддерживает активность детей в процессе двигательной 

деятельности, организуя сюжетные и несюжетные подвижные игры. 

Воспитывает умение действовать сообща, соблюдать правила, начи-

нать и заканчивать действия по указанию и в соответствии с сюже-

том игры, двигаться определенным способом и в заданном направ-

лении,придаватьсвоимдвижениямвыразительность(кошкапросы- 
пается,потягивается,мяукает). 

Спортив-

ные 

упражне-

ния 

педагогобучаетдетейспортивнымупражнениямна прогулкеиливо 

время физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание на сан-

ках, лыжах, велосипеде может быть организовано в самостоятель-

ной двигательной деятельности в зависимости от имеющихся усло-

вий, а также региональных и климатических особенностей. 

Катание на санках: по прямой, перевозя игрушки или друг друга, и 

самостоятельно с невысокой горки. 

Ходьба на лыжах: по прямой, ровной лыжне ступающим и скользя-

щим шагом, с поворотами переступанием. 

Катание на трехколесном велосипеде: по прямой, по кругу, спово-

ротами направо, налево. 

Формиро- 
вание ос- 

закреплять 
культурно- 

-педагогподдерживаетстремлениеребенкасамостоятельноухажи- 
ватьзасобой,соблюдатьпорядокичистоту,ухаживатьзасвоими 
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нов здоро-

вогообраза 

жизни 

гигиенические 

навыкиинавы-ки

 самообслу-

живания,  фор-

мируяполезные 

привычки, при-

общаякздоро-

вому  образу 

жизни. 

вещами и игрушками; формирует первичные представления о роли 

чистоты, аккуратности для сохранения здоровья, напоминает о 

необходимости соблюдения правил безопасности в двигательной 

деятельности (бегать, не наталкиваясь друг на друга, не толкать то-

варища, не нарушать правила). 

Активный отдых 

Физкуль-

турныедо-

суги 

формировать 

интересиполо-

жительное от-

ношениекзаня-

тиям    физиче-

ской культурой 

иактивномуот-

дыху,   воспиты-

вать  самостоя-

тельность 

- досуг проводится 1 - 2 раза в месяц во второй половине дня на 

свежем воздухе, продолжительностью 20 - 25 минут. Содержание 

составляют подвижные игры и игровые упражнения, игры-забавы, 

аттракционы, хороводы, игры с пением, музыкально-ритмические 

упражнения. 

Дниздоро-

вья 

- в этот день проводятся подвижные игры на свежем воздухе, физ-

культурный досуг, спортивные упражнения, возможен выход за 

пределы участка ДОО (прогулка-экскурсия). День здоровья прово-

дится один раз в квартал. 

От4летдо5 лет. 

Педагог формирует двигательные умения и навыки, развивает психофизические качества при 

выполнении упражнений основной гимнастики, а также при проведении подвижных и спортивных 

игр. Помогает точно принимать исходное положение, поддерживает стремление соблюдать технику 

выполнения упражнений, правила в подвижной игре, показывает возможность использования ра-

зученного движения в самостоятельной двигательной деятельности, помогает укреплять дружеские 

взаимоотношения со сверстниками, слышать и выполнять указания, ориентироваться на словесную 

инструкцию;поощряетпроявлениецелеустремленностии упорствав достижениицели,стремлениек 

творчеству. 

Педагог способствует овладению элементарными нормами и правилами здорового образа жиз-

ни, формирует представление о правилах поведения в двигательной деятельности, закрепляет полез-

ные привычки, способствующие укреплению и сохранению здоровья. 

Педагог обучает разнообразным упражнениям, которые дети могут переносить в самостоятель-

ную двигательную деятельность. 

Повышаются требования к детям при выполнении общеразвивающих упражнений. Педагог 

предлагает выполнять общеразвивающие упражнения из разных исходных положений, в разном тем-

пе (медленном, среднем, быстром) с предметами и без них. К предметам и пособиям, названным ра-

нее,добавляютсямалыемячи,косички,палки,обручиидругое.Разученныеупражнениявключаются в 

комплексы утренней гимнастики, физкультминутки и другие формы физкультурно-оздоровительной 

работы. 

Направле-

ния 

Задачи образо-

вательной дея- 

тельности 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Основнаягимнастика(основныедвижения). 

Основные 

движения 

-обогащатьдви-

гательный опыт 

детей, способ-

ствуя технично-

му выполнению 

упражнений ос-

новной гимна-

стики(строевые 
упражнения,ос- 

- бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча между ли-

ниями, шнурами, палками (длина 2 - 3 м), положенными (на рассто-

янии 15 - 20 см одна от другой) и огибая кубики или кегли, расстав-

ленные по одной линии на расстоянии 70 - 80 см; прокатывание об-

руча педагогу, удержание обруча, катящегося от педагога; прокаты-

вание обруча друг другув парах; подбрасывание мяча вверх и ловля 

его после удара об пол; бросание и ловля мяча в паре; перебрасыва-

ниемячадругдругувкругу;бросаниемячадвумярукамииз-заго- 
ловыстоя;скатываниемячапонаклоннойдоске,попадаявпредмет; 
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 новные движе-

ния,общеразви-

вающие,втом 

числе  музы-

кально-

ритмические 

упражнения), 

создавать   усло-

виядляосвое-

нияспортивных 

упражнений, 

подвижных игр; 

- формировать 

психофизиче-

ские   качества 

(сила,быстрота, 

выносливость, 

гибкость,  лов-

кость),   разви-

вать координа-

цию,  меткость, 

ориентировкув 

пространстве; 

отбивание мяча правой и левой рукой о землю не менее 5 раз под-

ряд; подбрасывание и ловля мяча не менее 3 - 4 раз подряд; броса-

ниемячадвумярукамииз-заголовысидя;бросаниевдаль;попада- 
ниевгоризонтальнуюивертикальнуюцелисрасстояния2-2,5м; 

Ползаниеи 

лазанье 

- ползание на четвереньках "змейкой" между расставленными 

кеглями, по наклонной доске, по гимнастической скамейке на живо-

те, подтягиваясь руками; проползание в обручи, под дуги; влезание 

нагимнастическуюстенкуи спуск снее,не пропускаяреек;переход по 

гимнастической стенке с пролета на пролет вправо и влево на 

уровне 1 - 2 рейки, ползание на четвереньках с опорой на стопы и 

ладони;подлезаниеподверевкуилидугу,некасаясьрукамипола 
прямои боком; 

ходьба - ходьба обычная, в колонне по одному, придерживаясь указанного 

направления, с изменением темпа; на носках, на пятках, на внешней 

стороне стопы, приставным шагом вперед и по шнуру; перешагивая 

предметы; чередуя мелкий и широкий шаг, "змейкой", с остановкой 

по сигналу, в противоположную сторону; со сменой ведущего; в че-

редовании с бегом, прыжками; приставным шагом вперед, в сторо-

ну,назаднаместе;сразнымположениемрук(напоясе,встороны 
(плечиразвести),за спиной); 

бег - бег в колонне по одному, на носках, высоко поднимая колени; обе-

гая предметы; на месте; бег врассыпную по сигналус последующим 

нахождением своего места в колонне; в парах; по кругу, держась за 

руки; со сменой направляющего, меняя направление движения и 

темп; непрерывный бег 1 - 1,5 мин; пробегание 30 - 40 м в чередова-

нии с ходьбой 2 - 3 раза; медленный бег 150 - 200 м; бег на скорость 

20м;челночныйбег2x5м;перебеганиеподгруппамипо5-6чело- 

век с одной стороны площадки на другую; бег врассыпную с ловлей 

и увертыванием; 

прыжки - прыжки на двух ногах на месте, с поворотом вправо и влево, во-

круг себя, ноги вместе-ноги врозь, стараясь достать предмет, под-

вешенный над головой; подпрыгивание на двух ногах с продвиже-

нием вперед на 2 - 3 м; перепрыгивание через шнур, плоский кубик 

(высота 5 см), через 4 - 6 линий (расстояние между линиями 40 - 50 

см);выполнение20подпрыгиванийснебольшимиперерывами; 

прыжки в длину с места; спрыгивание со скамейки; прямой галоп; 

попытки выполнения прыжков с короткой скакалкой; 

упражне-

нияврав-

новесии 

- ходьба по доске, по скамье (с перешагиванием через предметы, с 

мешочком на голове, с предметом в руках, ставя ногу с носка рукив 

стороны); ходьба по доске до конца и обратно с поворотом; ходь-ба 

по наклонной доске вверх и вниз; стойка на одной ноге, вторая 

поднята коленом вперед, в сторону, руки в стороны или на поясе; 

пробеганиепонаклоннойдоскевверхивниз;ходьбаподоскеи 

расхождение вдвоем на ней; кружение в одну, затем в другую сто-

рону с платочками, руки на пояс, руки в стороны. 

Общеразвивающиеупражнения 

упражне-

ния для 

кистейрук, 

развитияи 

укрепления 

мышцпле- 
чевогопо- 

- воспитывать 

волевые каче-

ства, самостоя-

тельность, 

стремление со-

блюдать прави-

лавподвижных 

- основные положения и движения рук (в стороны, вперед, вверх, 

назад, за спину, на пояс, перед грудью); перекладывание предметаиз 

одной руки в другую; сгибание и разгибание рук, махи руками; 

сжиманиеи разжиманиекистей рук,вращениекистями;выполнение 

упражнений пальчиковой гимнастики; повороты головы вправо и 

влево, наклоны головы; 
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яса играх,проявлять 

самостоятель-

ность при вы-

полнениифизи-

ческих  упраж-

нений; 

- продолжать 

формировать 

интересиполо-

жительное  от-

ношениекфи-

зической  куль-

туреиактивно-му

  отдыху, 

формировать 

первичные 

представления 

об отдельных 

видах спорта; 

 

упражне-

ния для 

развитияи 

укрепления 

мышцспи-

ныигиб-

кости по- 

звоночника 

наклоны вперед, вправо, влево, повороты корпуса вправо и влево из 

исходных положений стоя и сидя; поочередное поднимание ног из 

положения лежа на спине, на животе, стоя на четвереньках; 

упражне-

ния для 

развитияи 

укрепления 

мышц ног 

ибрюшно- 
го пресса 

- сгибание и разгибание ног; отведение ноги вперед, в сторону, 

назад; выставление ноги на пятку(носок); приседания на всей стопе 

и на носках с разведением коленей в стороны; поднимание на носки 

и опускание на всю ступню; захватывание стопами и перекладыва-

ние предметов с места на место. 

музыкаль-

но-

ритмиче-

ские 

упражне-

ния 

- музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкаль-

ном занятии, педагог включает в комплексы общеразвивающих 

упражнений (простейшие связки упражнений ритмической гимна-

стики), в физкультминутки и подвижные игры. Рекомендуемые 

упражнения: ритмичная ходьба под музыку в разном темпе; на нос-

ках, топающим шагом, приставным шагом прямо и боком, прямым 

галопом, по кругу, держась за руки, с высоким подниманием колена 

на месте и в движении прямо и вокруг себя, подскоки по одномуи в 

парах под музыку; выставление ноги на пятку, на носок, притопыва-

ние под ритм, повороты, поочередное "выбрасывание" ног, движе-

ние по кругу выполняя шаг с носка, ритмичные хлопки в 

ладошиподритмичную музыку,комбинации из двух освоенных 

движений в 
сочетаниис хлопками. 

Строевые 

упражне-

ния 

- построение в колонну по одному, по два, по росту, врассыпную; 

размыкание и смыкание на вытянутые руки, равнение по ориенти-

рам и без; перестроение из колонны по одному в колонну по два в 

движении,сосменойведущего;изоднойколонныилишеренгив 

звенья на месте и в движении; повороты направо, налево, кругом на 

месте переступанием и в движении. 

Подвиж-

ные игры и 

игровые 

упражне- 

ния 

- педагог продолжает закреплять основные движения и развивать 

психофизические качества в подвижных играх, поощряет желание 

выполнять роль водящего, развивает пространственную ориенти-

ровку, самостоятельность и инициативность в организации знако-

мых игр с небольшой группой сверстников; приучает к выполнению 

правил,поощряетпроявлениецелеустремленности,настойчивости, 

творческих способностей детей (придумывание и комбинирование 

движений в игре). 
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Спортив-

ные 

упражне-

ния 

- педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулке или 

во время физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание на 

санках, лыжах, велосипеде может быть организовано в самостоя-

тельной двигательной деятельности в зависимости от имеющихся 

условий, а также региональных и климатических особенностей. 

- Катание на санках: подъем с санками на гору, скатывание с горки, 

торможение при спуске, катание на санках друг друга. 

- Катаниенатрехколесномидвухколесномвелосипеде,самокате:по 

прямой, по кругу с поворотами, с разной скоростью. 
- Ходьбаналыжах:скользящимшагом,поворотынаместе,подъем 

  нагору"ступающимшагом"и "полуелочкой". 

Формиро-

вание ос-

новздоро-

вогообраза 

жизни 

укреплять здо-

ровье ребенка, 

опорно- 

двигательный 

аппарат,форми-

роватьправиль-

нуюосанку,по-

вышать имму-

нитетсредства-

мифизического 

воспитания 

- представления детей о здоровье, факторах, положительно влияю-

щих на него, правилах безопасного поведения в двигательной дея-

тельности (соблюдать очередность при занятиях с оборудованием, 

не толкать товарища, бегать в колонне, не обгоняя друг друга и дру-

гое), способствует пониманию детьми необходимости занятий фи-

зической культурой, важности правильного питания, соблюдения 

гигиены, закаливания для сохранения и укрепления здоровья. Фор-

мирует первичные представления об отдельных видах спорта. 

Активный отдых 

Физкуль-

турныедо-

суги 

- формировать 

представления о 

факторах, влия-

ющих на здоро-

вье, воспиты-

вать полезные 

привычки, спо-

собствовать 

усвоению пра-

вил безопасного 

поведения в 

двигательной 

деятельности. 

- педагог привлекает детей данной возрастной группы к участию в 

праздниках детей старшего дошкольного возраста в качестве зрите-

лей. Праздники проводятся 2 раза в год, продолжительностью не 

более 1 - 1,5 часов. 

Досуг организуется 1 - 2 раза в месяц во второй половине дня пре-

имущественно на свежем воздухе, продолжительностью 20 - 25 ми-

нут. Содержание составляют: подвижные игры, игры с элементами 

соревнования, аттракционы, музыкальноритмические и танцеваль-

ные упражнения. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач при-

общения к здоровому образу жизни, иметь социально-значимую и 

патриотическую тематику, посвящаться государственным праздни-

кам, включать подвижные игры народов России. 

Дниздоро-

вья 

- Дниздоровьяпроводятся1развтримесяца.Вэтотденьпроводят- 
ся физкультурно-оздоровительные мероприятия, прогулки, игры на 

свежем воздухе. 

От5летдо6 лет. 

Педагог совершенствует двигательные умения и навыки, развивает психофизические качества, 

обогащает двигательный опыт детей разнообразными физическими упражнениями, поддерживает 

детскую инициативу. Закрепляет умение осуществлять самоконтроль и оценку качества выполнения 

упражнений другими детьми; создает условия для освоения элементов спортивных игр, использует 

игры-эстафеты; поощряет осознанное выполнение упражнений и соблюдение правил в подвижных 

играх; поддерживает предложенные детьми варианты их усложнения; поощряет проявление нрав-

ственно-волевых качеств, дружеских взаимоотношения со сверстниками. 

Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления о здоровье и здоровом образ жизни, 

начинает формировать элементарные представления о разных формах активного отдыха, включая 

туризм, способствует формированию навыков безопасного поведения в двигательной деятельности. 

Организует для детей и родителей (законных представителей) туристские прогулки и экскурсии, 

физкультурные праздники и досуги с соответствующей тематикой. 

Педагог продолжает обучать разнообразным физическим упражнениям, которые дети самосто-
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ятельно и творчески используют в игровой и повседневной деятельности. 

Педагог поддерживает стремление детей выполнять упражнения с разнообразными предметами 

(гимнастической палкой, обручем, мячом, скакалкой и другими). Подбирает упражнения из разнооб-

разных исходных положений: сидя, лежа на спине, боку, животе, стоя на коленях, на четвереньках, с 

разным положением рук и ног (стоя ноги вместе, врозь; руки вниз, на поясе, перед грудью, за спи-

ной). Педагог поддерживает инициативу, самостоятельность и поощряет комбинирование и приду-

мывание детьми новых общеразвивающих упражнений. 

Разученные упражнения включаются в комплексы утренней гимнастики и другие формы физ-

культурно-оздоровительной работы. 

Направле- Задачи образо- Содержаниеобразовательнойдеятельности 

ния вательной дея- 
тельности 

 

Основнаягимнастика(основныедвижения). 

бросание, 

катание, 

ловля, ме-

тание 

-обогащатьдви-

гательный опыт, 

создавать усло-

вия для опти-

мальной двига-

тельной дея-

тельности, раз-

вивая умения 

осознанно, тех-

нично, точно, 

активно выпол-

нять упражне-

ния основной 

гимнастики, 

осваиватьспор-

тивные упраж-

нения,элементы 

спортивныхигр, 

элементарные 

туристские 

навыки; 

- прокатывание мяча по гимнастической скамейке, направляя его 

рукой (правой и левой); прокатывание обруча, бег за ним и ловля; 

прокатывание набивного мяча; передача мяча друг другу стоя и си-

дя, в разных построениях; перебрасывание мяча друг другу и ловля 

его разными способами стоя и сидя, в разных построениях; отбива-

ние мяча об пол на месте 10 раз; ведение мяча 5 - 6 м; метание вцель 

одной и двумя руками снизу и из-за головы; метание вдаль 

предметов разной массы (мешочки, шишки, мячи и другие); пере-

брасывание мяча из одной руки в другую; подбрасывание и ловля 

мячаоднойрукой4-5разподряд;перебрасываниемячачерезсет- 
ку,забрасываниееговбаскетбольнуюкорзину; 

Ползаниеи 

лазанье 

-ползаниеначетвереньках,разнымиспособами(сопоройналадони и 

колени, на ступни и ладони, предплечья и колени), ползание на 

четвереньках по прямой, толкая головой мяч (3 - 4 м), "змейкой" 

между кеглями; переползание через несколько предметов подряд, 

под дугами, в туннеле; ползание на животе; ползание по скамейке с 

опоройнапредплечьяиколени;ползаниеначетверенькахпоска- 

мейке назад; проползание под скамейкой; лазанье по гимнастиче-

ской стенке чередующимся шагом; 

ходьба - ходьба обычным шагом, на носках, на пятках, с высоким поднима-

нием колен, приставным шагом в сторону (направо и налево), в по-

луприседе, мелким и широким шагом, перекатом с пятки на носок, 

гимнастическим шагом, с закрытыми глазами 3 - 4 м; ходьба "змей-

кой"безориентиров;вколоннепоодномуиподвавдольграниц 

зала,обозначая повороты; 

бег - бег в колонне по одному, "змейкой", с перестроением на ходув па-

ры, звенья, со сменой ведущих; бег с пролезанием в обруч; с ловлей 

и увертыванием; высоко поднимая колени; между расставленными 

предметами; группами, догоняя убегающих, и убегая от ловящих; в 

заданном темпе, обегая предметы; мелким и широким шагом; не-

прерывный бег 1,5 - 2 мин; медленный бег 250 - 300 м; быстрый бег 

10м2-3-4раза;челночныйбег2x10м,3x10м;пробеганиена 
скорость20м;бегподвращающейсяскакалкой; 
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прыжки - подпрыгивание на месте одна нога вперед-другая назад, ноги 

скрестно-ноги врозь; на одной ноге; подпрыгивание с хлопками пе-

ред собой, над головой, за спиной; подпрыгивание с ноги на ногу, 

продвигаясь вперед через начерченные линии, из кружка в кружок; 

перепрыгивание с места предметы высотой 30 см; спрыгивание с 

высоты в обозначенное место; подпрыгивание на месте 30 - 40 раз 

подряд 2 раза; подпрыгивание на одной ноге 10 - 15 раз; прыжки на 

двух ногах с продвижением вперед на 3 - 4 м; на одной ноге (правой 

илевой)2-2,5м;перепрыгиваниебокомневысокиепрепятствия 

(шнур, канат, кубик); впрыгивание на возвышение 20 см двумя но-

гами; прыжки в длинус места; в высотус разбега; в длинус разбега; 

прыжкисо 

скакалкой 

перешагиваниеипрыжки черезнеподвижную скакалку(высота3 -5 

см);перепрыгиваниечерезскакалкусоднойногинадругуюсместа, 

шагомибегом;прыжкичерезскакалкунадвухногах,черезвраща- 

ющуюсяскакалку; 

упражне- 
нияврав- 

-ходьбапошнурупрямоизигзагообразно,приставляяпяткуодной 
ногикноску другой;стойканагимнастическойскамьенаоднойно- 

новесии  ге; поднимание на носки и опускание на всю стопу, стоя на скамье; 

пробегание по скамье; ходьба навстречу и расхождение вдвоем на 

лежащей на полу доске; ходьба по узкой рейке гимнастической ска-

мейки(споддержкой);приседаниепослебегананосках,рукивсто- 
роны;кружениепарами,держасьзаруки; "ласточка". 

Общеразвивающиеупражнения 

упражне-

ния для 

кистейрук, 

развитияи 

укрепления 

мышцпле-

чевогопо- 

яса 

- развиватьпси-

хофизические 

качества, коор-

динацию,  мел-

кую моторику 

ориентировкув 

пространстве, 

равновесие, 

точностьимет-

кость,воспиты-

вать самокон-

троль и само-

стоятельность, 

проявлятьтвор-

чествопривы-

полнении  дви-

женийивпо-

движныхиграх, 

соблюдать  пра-

вилавподвиж-

нойигре,взаи-

модействоватьв 

команде; 

- поднимание рук вперед, в стороны, вверх, через стороны вверх 

(одновременно,поочередно,последовательно); махируками вперед-

назад с хлопком впереди и сзади себя; перекладывание предмета из 

одной руки в другую впереди и сзади себя; поднимание рук со сцеп-

ленными в замок пальцами (кисти повернуть тыльной стороной 

внутрь); сжимание и разжимание кистей; 

упражне-

ния для 

развитияи 

укрепления 

мышцспи-

ныигиб- 

кости по-

звоночника 

- поднимание рук вверх и опускание вниз, стоя у стены, касаясь ее 

затылком, лопатками и ягодицами или лежа на спине; наклоны впе-

ред, касаясь ладонями пола, наклоны вправо и влево; поднимание 

ног, сгибание и разгибание и скрещивание их из исходного положе-

ния лежа на спине; 

упражне-

ния для 

развитияи 

укрепления 

мышц ног 

ибрюшно-

го пресса 

- приседание, обхватывая колени руками; махиногами; поочередное 

поднимание и опускание ног из положения лежа на спине, руки в 

упоре; захватываниепредметов ступнями и пальцами ног и перекла-

дывание их с места на место. 
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Ритмиче-

ская гим-

настика 

- воспитывать 

патриотические 

чувстваинрав-

ственно-волевые 

качества в по-

движных   и 

спортивных иг-

рах,формахак-

тивного отдыха; 

- продолжать 

развивать инте-

рес к физиче-

ской культуре, 

формировать 

представления о 

разных видах 

спорта и дости-

жениях россий-

ских спортсме-

нов; 

- музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвива-

ющих упражнений (ритмической гимнастики) педагог включает в 

содержание физкультурных занятий, некоторые из упражнений в 

физкультминутки, утреннюю гимнастику, различные формы актив-

ного отдыха и подвижные игры. Рекомендуемые упражнения: ходь-

ба и бег в соответствии с общим характером музыки, в разном тем-

пе, на высоких полупальцах, на носках, пружинящим, топающим 

шагом, "с каблука", вперед и назад (спиной), с высоким поднимани-

ем колена (высокий шаг) с ускорением и замедлением темпа легкий 

ритмичный бег на носках, различные виды галопа (прямой галоп, 

боковой галоп, кружение); подскоки на месте и с продвижением 

вперед,вокругсебя,всочетаниисхлопкамиибегом,кружениепо 

одномуивпарах,комбинациииздвух-трех освоенных движений. 

Строевые 

упражне-

ния 

- педагог продолжает обучение детей строевым упражнениям: по-

строение по росту, поддерживая равнение в колонне, шеренге; по-

строение в колонну по одному, в шеренгу, в круг; перестроение в 

колонну по три, в две шеренги на месте и при передвижении; раз-

мыкание в колонненавытянутые вперед руки, в шеренге на вытяну-

тыерукивстороны;поворотыналево,направо,кругомпереступа- 

нием и прыжком; ходьба "змейкой", расхождение из колонны по од-

ному в разные стороны с последующим слиянием в пары. 

Подвиж-

ныеигры 

-педагогпродолжаетзакреплятьисовершенствоватьосновные 

движениядетейвсюжетныхинесюжетныхподвижныхиграх,виг- 

рахсэлементамисоревнования,играх-эстафетах,оцениваеткаче- 

  ство движений и поощряет соблюдение правил, помогает быстро 

ориентироваться в пространстве, наращивать и удерживать ско-

рость, проявлять находчивость, целеустремленность. 

- Педагог обучает взаимодействию детей в команде, поощряет ока-

зание помощи и взаимовыручки, инициативы при организации игр с 

небольшой группой сверстников, младшими детьми; воспитывает и 

поддерживает проявление нравственно-волевых качеств, самостоя-

тельности и сплоченности, чувства ответственности за успехи ко-

манды, стремление к победе, стремление к преодолению трудно-

стей; развивает творческие способности, поддерживает инициативу 

детей в играх (выбор игр, придумывание новых вариантов, комби-

нирование движений). Способствует формированию духовно-

нравственных качеств, основ патриотизма и гражданской идентич-

ности в подвижных играх. 

Спортив-

ныеигры 

- педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые прово-

дятсявспортивномзалеили наспортивнойплощадкевзависимости от 

имеющихся условий и оборудования, а также региональных и 

климатических особенностей. 

- Городки: бросание биты сбоку, выбивание городка с кона (5 - 6 м) 

и полукона (2 - 3 м); знание 3 - 4 фигур. 

- Элементы баскетбола: перебрасывание мяча друг другу от груди; 

ведение мяча правой и левой рукой; забрасывание мяча в корзину 

двумя руками от груди; игра по упрощенным правилам. 

- Бадминтон: отбивание волана ракеткой в заданном направлении; 

игра с педагогом. 

- Элементы футбола: отбивание мяча правой и левой ногой в задан-

номнаправлении;ведениемячаногоймеждуивокругпредметов; 

отбивание мяча о стенку; передача мяча ногой друг другу (3 - 5 м); 

игра по упрощенным правилам. 
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Спортив-

ные 

упражне-

ния 

- педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулке или 

во время физкультурных занятий на свежем воздухе в зависимости 

от условий: наличия оборудования и климатических условий регио-

на. 

- Катание на санках: по прямой, со скоростью, с горки, подъем с 

санками в гору, с торможением при спуске с горки. 

- Ходьба на лыжах: по лыжне (на расстояние до 500 м); скользящим 

шагом; повороты на месте (направо и налево) с переступанием; 

подъем на склон прямо "ступающим шагом", "полуелочкой" (прямо 

и наискось), соблюдая правила безопасного передвижения. 

- Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по 

кругу, с разворотом, с разной скоростью; с поворотами направо и 

налево, соблюдая правила безопасного передвижения. 

Формиро-

вание ос-

новздоро-

вогообраза 

жизни 

- укреплять здо-

ровье ребенка, 

формировать 

правильную 

осанку,  укреп-

лять опорно-

двигательный 

аппарат,   повы-

шатьиммунитет 

средствами фи- 
зического вос- 

- педагог продолжает уточнять и расширять представления детей о 

факторах, положительно влияющих на здоровье (правильное пита-

ние, выборполезных продуктов, занятия физкультурой, прогулки на 

свежем воздухе). Формировать представления о разных видах спор-

та (футбол, хоккей, баскетбол, бадминтон, плавание, фигурное ката-

ние, художественная и спортивная гимнастика, лыжный спорт и 

другие) и выдающихся достижениях российских спортсменов, роли 

физкультуры и спорта для укрепления здоровья. Уточняет и расши-

ряет представления о правилах безопасного поведения в двигатель-

нойдеятельности(приактивномбеге,прыжках,взаимодействиис 
партнером,виграхиупражненияхс мячом,гимнастическойпалкой, 

 питания; скакалкой, обручем, предметами, пользовании спортивны инвента-

рем и оборудованием) и учит их соблюдать в ходе туристских про-

гулок. Продолжает воспитывать заботливое отношение к здоровью 

своему и окружающих (соблюдать чистоту и правила гигиены, пра-

вильнопитаться,выполнятьпрофилактическиеупражнениядлясо- 

храненияиукрепленияздоровья). 

Активный отдых 

Физкуль-

турныедо-

суги 

-расширять 
представленияо 

здоровьеиего 

ценности, фак-

торах на него 

влияющих, 

оздоровитель-

номвоздействии 

физических 

упражнений, 

туризме как 

формеактивно-

го отдыха; 

- воспитывать 

бережное и за-

ботливое отно-

- Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют празд-

ники (2 раза в год, продолжительностью не более 1,5 часов). Содер-

жание праздников составляют ранее освоенные движения, в том 

числе, спортивные и гимнастические упражнения, подвижные и 

спортивные игры. 

- Досуг организуется 1 - 2 раза в месяц во второй половине дня пре-

имущественно на свежем воздухе, продолжительностью 30 - 40 ми-

нут. Содержание составляют: подвижные игры, игры-эстафеты, му-

зыкально-ритмические упражнения, творческие задания. 

- Досуги и праздники могут быть направленына решение задач при-

общения к здоровому образу жизни, иметь социально-значимую и 

патриотическую тематику, посвящаться государственным праздни-

кам, олимпиаде и другим спортивным событиям, включать подвиж-

ные игры народов России. 

Дниздоро-

вья 

- педагогпроводит1 разв квартал.В этотдень проводятся оздоро-

вительные мероприятия и туристские прогулки. 
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Туристские 

прогулки и 

экскурсии 

шение к своему 

здоровью и здо-

ровью окружа-

ющих, осознан-

но соблюдать 

правила здоро-

вого образа 

жизни и без-

опасности в 

двигательной 

деятельности и 

во время ту-

ристских прогу-

локи экскурсий. 

-Педагог организуетдлядетейнепродолжительныепешиепрогулки и 

экскурсии спостепенно удлиняющимисяпереходами -настадион, в 

парк, на берег моря и другое. Время перехода в одну сторону со-

ставляет 30 - 40 минут, общая продолжительность не более 1,5 - 2 

часов. Время непрерывного движения 20 минут, с перерывом между 

переходами не менее 10 минут. Педагог формирует представления о 

туризме как виде активного отдыха и способе ознакомления с при-

родой и культурой родного края; оказывает помощь в подборе сна-

ряжения (необходимых вещей и одежды) для туристской прогулки, 

организует наблюдение за природой, обучает ориентироваться на 

местности, соблюдать правила гигиены и безопасного поведения, 

осторожность в преодолении препятствий; организует с детьми раз-

нообразные подвижные игры во время остановки. 

От6летдо7 лет. 

Педагог создает условия для дальнейшего совершенствования основных движений, развития 

психофизических качеств и способностей, закрепления общеразвивающих, музыкально-ритмических 

упражнений и их комбинаций, спортивных упражнений, освоения элементов спортивных игр, игр-

эстафет. Поощряет стремление выполнять упражнения технично, рационально, экономно, вырази-

тельно, в соответствии с разнообразным характером музыки, ритмом, темпом, амплитудой. 

В процессе организации разных форм физкультурно-оздоровительной работы педагог обучает 

детей следовать инструкции, слышать и выполнять указания, соблюдать дисциплину, осуществлять 

самоконтроль и давать оценку качества выполнения упражнений. 

Поддерживает стремление творчески использовать двигательный опыт в самостоятельной дея-

тельности и на занятиях гимнастикой, самостоятельно организовывать и придумывать подвижные 

игры, общеразвивающие упражнения, комбинировать их элементы, импровизировать. 

Педагог продолжает приобщать детей к здоровому образу жизни: расширяет и уточняет пред-

ставления о факторах, влияющих на здоровье, способах его сохранения и укрепления, оздоровитель-

ных мероприятиях, поддерживает интерес к физической культуре,спорту и туризму,активному от- 
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дыху, воспитывает полезные привычки, осознанное, заботливое, бережное отношение к своему здо-

ровью и здоровью окружающих. 

Педагог способствует совершенствованию двигательных навыков детей, создает условия для 

поддержания инициативы и развития творчества, выполнения упражнений в различных условиях и 

комбинациях, использования двигательного опыта в игровой деятельности и повседневной жизни. 

Педагог проводит с детьми разнообразные упражнения с акцентом на качестве выполнения 

движений, в том числе, в парах, с предметами и без них, из разных исходных положений, в разном 

темпе, с разным мышечным напряжением и амплитудой, с музыкальным сопровождением. Предла-

гает упражнения с разноименными движениями рук и ног, на ориентировкув пространстве, с услож-

нением исходных положений и техники выполнения (вращать обруч одной рукой вокруг вертикаль-

ной оси, на предплечье и кистях рук, перед собой и сбоку и другое). Педагог поддерживает и поощ-

ряет инициативу, самостоятельность и творчество детей (придумать новое упражнение или комбина-

цию из знакомых движений). Разученные упражнения включаются в комплексы утренней гимнасти-

ки, физкультминутки и другие формы физкультурно-оздоровительной работы. 

Направле-

ния 

Задачи образо- 
вательной дея-

тельности 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Основнаягимнастика(основныедвижения). 

бросание, 

катание, 

ловля, ме-

тание 

-обогащатьдви-

гательный опыт 

детей с помо-

щью упражне-

ний основной 

гимнастики, 

развивать уме-

ния технично, 

точно, осознан-

но, рационально 

и выразительно 

выполнять фи-

зические упраж-

нения,осваивать 

туристские 

навыки; 

- бросание мяча вверх, о землю и ловля его двумя руками не менее 

20 раз подряд, одной рукой не менее 10 раз; передача и перебрасы-

вание мяча друг другу сидя по-турецки, лежа на животе и на спине,в 

ходьбе; прокатывание и перебрасывание друг другу набивных мя-

чей; перебрасывание мяча друг другу снизу, от груди, сверху двумя 

руками; одной рукой от плеча; передача мяча с отскоком от пола из 

одной руки в другую; метание в цель из положения стоя на коленях 

и сидя; метание вдаль, метание в движущуюся цель; забрасывание 

мяча в баскетбольную корзину; катание мяча правой и левой ногой 

по прямой, в цель, между предметами, друг другу; ведение мяча, 

продвигаясьмеждупредметами,покругу;ведениемячасвыполне- 
ниемзаданий(поворотом,передачейдругому). 

Ползаниеи 

лазанье 

- ползание на четвереньках по гимнастической скамейке вперед и 

назад; на животе и на спине, отталкиваясь руками и ногами; влеза-

ние на гимнастическую стенку до верха и спуск с нее чередующим-

ся шагом одноименным и разноименным способом; перелезание с 

пролета на пролет по диагонали; пролезание в обруч разными спо-

собами; лазанье по веревочной лестнице; выполнение упражнений 

на канате (захват каната ступнями ног, выпрямление ног с одновре-

меннымсгибаниемрук,перехватываниеканатаруками);влезание 

поканатунадоступную высоту; 

ходьба - ходьба обычная, гимнастическим шагом, скрестным шагом, спи-

ной вперед; выпадами, с закрытыми глазами, приставными шагами 

назад;вприседе,сразличнымидвижениямирук,вразличныхпо- 

строениях; 

бег - бег в колонне по одному, врассыпную, парами, тройками, четвер-

ками; с остановкой по сигналу, в сочетании с прыжками (с линии на 

линию, из кружка в кружок); высоко поднимая колени, стараясь 

коснуться коленями ладоней согнутых в локтях рук; с захлестыва-

нием голени назад; выбрасывая прямые ноги вперед; бег 10 м с 

наименьшим числом шагов; медленный бег до 2 - 3 минут; быстрый 

бег 20 м 2 - 3 раза с перерывами; челночный бег 3x10 м; бег напере-

гонки;бегизразныхисходныхположений(лежанаживоте,ногами 

по направлению к движению, сидя по-турецки, лежа на спине, голо-

войкнаправлениюбега);бегсоскакалкой,бегпопересеченной 
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  местности; 

прыжки - подпрыгивания на двух ногах 30 раз в чередовании с ходьбой, на 

месте и с поворотом кругом; смещая ноги вправо-влево-вперед-

назад, сдвижениями рук; впрыгиваниенапредметы высотой 30 смс 

разбега3 шага; подпрыгивания вверх из глубокого приседа; прыжки 

наоднойноге,другойтолкаяпередсобойкамешек;прыжкивдлину 

иввысотусместаи сразбеганасоревнование; 

прыжки с 

короткой 

скакалкой 

- прыжки на двух ногах с промежуточными прыжками и без них; 

прыжки с ноги на ногу; бег со скакалкой; прыжки через обруч, вра-

щая его как скакалку; прыжки через длинную скакалку: пробегание 

подвращающейсяскакалкой,прыжкичерез вращающуюсяскакалку 

сместа;вбеганиеподвращающуюсяскакалку-прыжок-выбега- 

ние;пробеганиеподвращающейсяскакалкой парами. 

упражне-

нияврав-

новесии 

- подпрыгивание на одной ноге, продвигаясь вперед, другой ногой 

катя перед собой набивной мяч; стойка на носках; стойка на одной 

ноге, закрыв по сигналу глаза; ходьба по гимнастической скамейке, 

с перешагиванием посередине палки, пролезанием в обруч, присе-

данием и поворотом кругом; ходьба по гимнастической скамейке, 

приседая на одной ноге, другую пронося прямой вперед сбоку ска-

мейки; ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки прямо и 

боком; ходьба по гимнастической скамейке, на каждый шаг высоко 

поднимая прямую ногу и делая под ней хлопок; прыжки на одной 

ноге вперед, удерживая на колени другой ноги мешочек с песком; 

ходьбапошнуру,опираясьнастопыиладони;кружениесзакры- 

тыми глазами, остановкой и сохранением заданной позы; после бе-

га, прыжков, кружения остановка и выполнение "ласточки". 

Общеразвивающиеупражнения 

упражне-

ния для 

кистейрук, 

развитияи 

укрепления 

мышцпле- 

чевогопо-

яса 

- развиватьпси-

хофизические 

качества,   точ-

ность,меткость, 

глазомер, мел-

кую моторику, 

ориентировкув 

пространстве; 

самоконтроль, 

самостоятель-

ность,  творче-

ство; 

- поощрятьсо-

блюдение пра-

вил в подвиж-

ной игре, прояв-

ление инициа-

тивыисамосто-

ятельности  при 

ееорганизации, 

партнерское 

взаимодействиев 

команде; 

- формировать 

осознанную по-

требностьвдви- 

- подниманиеиопусканиерук(одновременное,поочередноеи 
- последовательное)вперед, в сторону, вверх, сгибаниеи разгибание 

рук;сжиманиепальцев вкулакиразжимание;махиирывкируками; 

круговые движения вперед и назад; упражнения пальчиковой гим-

настики; 

упражне-

ния для 

развитияи 

укрепления 

мышцспи-

ныигиб-

кости по- 
звоночника 

- упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости 

позвоночника: повороты корпуса вправо и влево из разных исход-

ных положений, наклоны вперед, вправо, влево из положения стояи 

сидя; поочередное поднимание и опускание ног лежа на спине; 

упражне-

ния для 

развитияи 

укрепления 

мышц ног 

ибрюшно-

го пресса 

- сгибание и разгибание ног, махи ногами из положения стоя, дер-

жась за опору, лежа на боку, сидя, стоя на четвереньках; выпады 

вперед и в сторону; приседания у стены (затылок, лопатки, ягодицы 

и пятки касаются стены); подошвенное и тыльное сгибание и разги-

бание стоп; захватывание предметов ступнями и пальцами ног, пе-

рекладывание их с места на место. 

Ритмиче- 
ская гим-

настика 

-музыкально-ритмическиеупражненияикомплексыобщеразвива- 
ющихупражнений(ритмическойгимнастики)педагогвключаетв 

содержаниефизкультурныхзанятий,вфизкультминутки,утреннюю 
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 гательной дея-

тельности, под-

держивать инте-

рес к физиче-

ской культуре и 

спортивным до-

стижениям Рос-

сии, расширять 

представления о 

разных видах 

спорта; 

- воспитывать 

бережное,   за-

ботливое  отно-

шениекздоро-

вьюичеловече-

ской жизни, раз-

виватьстремле-

ниексохране-

ниюсвоегоздо-

ровьяиздоровья 

окружающих 

людей, оказы-

ватьпомощьи 

поддержкудру-

гим людям. 

гимнастику, различные формы активного отдыха и подвижные иг-

ры. Могут быть использованы следующие упражнения, разученные 

на музыкальных занятиях: танцевальный шаг польки, переменный 

шаг, шаг с притопом, с хлопками, поочередное выбрасывание ног 

вперед в прыжке, на носок, приставной шаг с приседанием и без, с 

продвижением вперед, назад а сторону, кружение, подскоки, присе-

дание с выставлением ноги вперед, в сторону на носок и на пятку, 

комбинациииздвух-трехдвиженийвсочетаниисхлопками,спри- 

топом,движениямирук,всторонувтактиритммузыки. 

Строевые 

упражне-

ния 

-педагогсовершенствуетнавыкидетейвпостроении,перестроении, 

передвижении строем: быстрое и самостоятельное построение в ко-

лонну по одному и по два, в круг, в шеренгу; равнение в колонне, 

шеренге; перестроение из одной колонны в колонну по двое, потрое, 

по четыре на ходу, из одного круга в несколько (2 - 3); расчет на 

первый - второй и перестроение из одной шеренги в две; размы-

каниеисмыканиеприставнымшагом;поворотынаправо,налево, 

кругом;поворотывовремяходьбынауглах площадки. 

Подвиж-

ныеигры 

- педагог продолжает знакомить детей подвижным играм, поощряет 

использование детьми в самостоятельной деятельности разнообраз-

ных по содержанию подвижных игр (в том числе, игр с элементами 

соревнования, игр-эстафет), способствующих развитию психофизи-

ческих и личностных качеств, координации движений, умению ори-

ентироваться в пространстве. 

Педагог поддерживает стремление детей самостоятельно организо-

вывать знакомые подвижные игры со сверстниками, справедливо 

оценивать свои результаты и результаты товарищей; побуждает 

проявлять смелость, находчивость, волевые качества, честность, це-

леустремленность. Поощряет творчество детей, желание детей при-

думывать варианты игр, комбинировать движения, импровизиро-

вать. Продолжает воспитывать сплоченность, взаимопомощь, чув-

ство ответственности за успехи и достижения команды, стремление 

вносить свой вклад в победу команды, преодолевать трудности. 

Способствуетформированиюдуховнонравственныхкачеств,основ 
патриотизмаигражданскойидентичности. 

Спортив-

ныеигры 

- педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые прово-

дятся в спортивном зале или на площадке в зависимости от имею-

щихся условий и оборудования, а также региональных и климатиче-

ских особенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, от плеча, занимая правильное ис-

ходное положение; знание 4 - 5 фигур, выбивание городков с полу-

кона и кона при наименьшем количестве бросков бит. 

Элементы баскетбола: передача мяча друг другу (двумя руками от 

груди, одной рукой от плеча); перебрасывание мяча друг другу дву-

мя руками от груди, стоя напротив друг друга и в движении; ловля 

летящего мяча на разной высоте (на уровне груди, над головой, сбо-

ку, снизу, у пола и тому подобное) и с разных сторон; забрасывание 

мяча в корзину двумя руками из-за головы, от плеча; ведение мяча 

одной рукой, передавая его из одной руки в другую, передвигаясь в 

разных направлениях, останавливаясь и снова передвигаясь по сиг-

налу. 

Элементы футбола: передача мяча друг другу, отбивая его правой и 

левой ногой, стоя на месте; ведение мяч "змейкой" между расстав-

леннымипредметами,попаданиевпредметы,забиваниемячавво- 
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  рота,играпо упрощеннымправилам. 

Элементыхоккея:(безконьков-наснегу,натраве):ведениешайбы 

клюшкой,неотрываяееотшайбы;прокатываниешайбыклюшкой 

другдругу,задерживаниешайбыклюшкой;ведениешайбыклюш- 

койвокругпредметовимежду ними;забрасываниешайбывворота, 

держаклюшкудвумяруками(справаислева);попаданиешайбойв 

ворота,ударяяпонейсместаипосле ведения. 

Бадминтон:перебрасываниеволанаракеткойнасторонупартнера 

безсетки,черезсетку,правильноудерживаяракетку. 

Элементынастольноготенниса:подготовительныеупражненияс 

ракеткойимячом(подбрасыватьиловитьмячоднойрукой,ракет- 

койсударомопол,остену);подачамячачерезсеткупослеегоот- 

скокаот стола. 

Спортив- -педагогпродолжаетобучатьдетейспортивнымупражнениямна 

ные прогулкеиливовремяфизкультурныхзанятийнасвежемвоздухев 

упражне- зависимостиотимеющихсяусловий,атакжерегиональныхикли- 

ния матическихособенностей. 
 Катаниенасанках:игровыезаданияисоревнованиявкатаниина 
 санях наскорость. 
 Ходьбаналыжах:скользящимшагомполыжне,заложиврукиза 
 спину500-600метроввмедленномтемпевзависимостиотпогод- 
 ныхусловий;попеременнымдвухшажнымходом(спалками);пово- 
 ротыпереступаниемвдвижении;подниманиенагорку"лесенкой", 
 "елочкой". 
 Катаниенаконьках:удержаниеравновесияипринятиеисходного 
 положениянаконьках(наснегу,нальду);приседанияизисходного 
 положения;скольжениенадвух ногах сразбега;поворотынаправои 
 налевововремяскольжения,торможения;скольжениенаправойи 
 левойноге,попеременноотталкиваясь. 
 Катаниенадвухколесномвелосипеде,самокате:попрямой,покру- 
 гу,змейкой,объезжаяпрепятствие,наскорость. 

Формиро- - сохранять и -педагограсширяет,уточняетизакрепляетпредставленияофакто- 

вание ос- укреплять здо- рах,положительновлияющихназдоровье,ролифизическойкульту- 

новздоро- ровье детей рыиспортавукрепленииздоровья;разныхвидахспорта(санный 

вогообраза средствами фи- спорт,борьба,теннис,синхронноеплаваниеидругие),спортивных 

жизни зического вос- событияхидостиженияхотечественныхспортсменов.Даетдоступ- 
 питания,расши- ныеповозраступредставленияопрофилактикеиохранездоровья, 
 рятьиуточнять правилахбезопасногоповедениявдвигательнойдеятельности(при 
 представленияо активномбеге,прыжках,играх-эстафетах,взаимодействииспарт- 
 здоровье, фак- нером,виграхиупражненияхсмячом,гимнастическойпалкой, 
 торах на него скакалкой,обручем,предметами,пользованииспортивныинвента- 
 влияющих, рем,оборудованием),вовремятуристскихпрогулокиэкскурсий. 
 средствах его Приучаетдетейследитьзасвоейосанкой, формируетпредставление 
 укрепления,ту- отом,какоказыватьэлементарнуюпервуюпомощь,оцениватьсвое 
 ризме,какфор- самочувствие;воспитываетчувствосостраданияклюдямсособен- 
 ме активного ностямиздоровья,поддерживаетстремлениедетейзаботитьсяо 
 отдыха,физиче- своемздоровьеисамочувствиидругихлюдей. 
 скойиспорте,  

 спортивных со-  

 бытиях и до-  

 стижениях,пра-  

 вилах безопас-  

 ного поведения  
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 в двигательной 

деятельности и 

при проведении 

туристских про-

гулокиэкскур- 
сий; 

 

Активный отдых 

Физкуль-

турныедо-

суги 

- воспитывать 

патриотизм, 

нравственно- 

волевые каче-

ства и граждан-

скую идентич-

ность в двига-

тельной дея-

тельности и раз-

личных формах 

активного отды-

ха; 

- педагоги организуют праздники (2 раза в год, продолжительно-

стью не более 1,5 часов). Содержание праздников предусматривают 

сезонные спортивные упражнения, элементы соревнования, с вклю-

чением игр-эстафет, спортивных игр, на базе ранее освоенных фи-

зических упражнений. 

Досуг организуется 1 - 2 раза в месяц во второй половине дня пре-

имущественно на свежем воздухе, продолжительностью 40 - 45 ми-

нут. Содержание досуга включает: подвижные игры, в том числе, 

игры народов России, игры-эстафеты, музыкально-ритмические 

упражнения, импровизацию, танцевальные упражнения, творческие 

задания. 

Досуги и праздники направлены на решение задач приобщения к 

здоровому образу жизни, должны иметь социально-значимую и пат-

риотическую тематику, посвящаться государственным праздникам, 

ярким спортивным событиям и достижениям выдающихся спортс-

менов. 

Дниздоро-

вья 

- проводятся 1 раз в квартал. Вэтот день педагог организует оздоро-

вительныемероприятия,втомчислефизкультурныедосуги,иту- 

ристскиепрогулки. 

Туристские 

прогулки и 

экскурсии 

- организуются при наличии возможностей дополнительного сопро-

вождения и организации санитарных стоянок. 

Педагог организует пешеходные прогулки. Время перехода в одну 

сторону составляет 35 - 40 минут, общая продолжительность не бо-

лее 2 - 2,5 часов. Время непрерывного движения 20 - 30 минут, с пе-

рерывом между переходами не менее 10 минут. В ходе туристкой 

прогулки с детьми проводятся подвижные игры и соревнования, 

наблюдения за природой родного края, ознакомление с памятника-

ми истории, боевой и трудовой славы, трудом людей разных про-

фессий. 

Для организации детского туризма педагог формирует представле-

ния о туризме, как форме активного отдыха, туристских маршрутах, 

видах туризма, правилах безопасности и ориентировки на местно-

сти: правильнопо погоде одеваться для прогулки,знать содержимое 

походной аптечки, укладывать рюкзак весом от 500 гр. до 1 кг (бо-

лее тяжелые вещи класть на дно, скручивать валиком и аккуратно 

укладывать запасные вещи и коврик, продукты, мелкие вещи, иг-

рушки, регулировать лямки); преодолевать несложные препятствия 

на пути, наблюдать за природой и фиксировать результаты наблю-

дений, ориентироваться на местности, оказывать помощь товарищу, 

осуществлять страховку при преодолении препятствий, соблюдать 

правилагигиеныибезопасногоповедениявовремятуристскойпро- 

гулки. 

 

2.2. Вариативныеформы,способы,методыреализацииПрограммы вобразовательной 

деятельности разных видов и культурных практиках 

2.2.1. Формыиметодыорганизацииобразовательнойдеятельности. 
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Среди культурных практик, используемых в структурном подразделении: детский сад «Родни-

чок»,выделяютсяпрактикиорганизованнойобразовательнойдеятельности сдетьми.Онимогутбыть 

разными по форме. 

Формыорганизованнойобразовательнойдеятельности(Н.А.Виноградова) 

Формы 

организации 

Особенности 

Индивидуальная Позволяетиндивидуализироватьобучение(содержание,методы,средства),од-

накотребуетотребенкабольшихнервныхзатрат;создаетэмоциональныйдис-

комфорт; неэкономичность обучения; ограничение сотрудничества с другими 

детьми 

Групповая (ин-

дивидуально-

коллективная) 

Группаделитсянаподгруппы.Числозанимающихсяможетбытьразным –от3 до 8, 

в зависимости от возраста и уровня обученности детей. Основания для 

комплектации: личная симпатия, общность интересов, уровни развития. При 

этом педагогу, в первую очередь, важно обеспечить взаимодействие детей в 

процессе обучения 

Фронтальная Работа со всей группой, четкое расписание, единое содержание. При этом со-

держанием обучения организованной образовательной деятельности может 

быть деятельность художественного характера. 

Достоинствами формы являются четкая организационная структура, простое 

управление, возможность взаимодействия детей, экономичность обучения; не-

достатком – трудности в индивидуализации обучения 

Впроцессеорганизованнойобразовательнойдеятельности,также,какивпроцессеобразовательной 

деятельности в ходе режимных моментов реализуются различные виды деятельности в соответ-

ствии с возрастными особенностями детей: 

Дошкольныйвозраст(3года-7лет) 

- игроваядеятельность(сюжетно-ролевая,театрализованная,режиссерская,строительно-
конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 
- общениесовзрослым(ситуативно-деловое,внеситуативно-познавательное,внеситуативно-

личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативноделовое); 

-речеваядеятельность(слушаниеречивзрослогоисверстников,активнаядиалогическаяимоно-

логическая речь); 

познавательно-исследовательскаядеятельностьиэкспериментирование; 

- изобразительнаядеятельность(рисование,лепка,аппликация)иконструированиеизразныхма-

териалов по образцу, условию и замыслу ребенка; 

-двигательнаядеятельность(основныевидыдвижений,общеразвивающиеиспортивныеупраж-

нения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 

-элементарнаятрудоваядеятельность(самообслуживание,хозяйственнобытовойтруд,трудвпри-

роде, ручной труд); 

-музыкальнаядеятельность(слушаниеипониманиемузыкальныхпроизведений,пение,музы-

кально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

Каждомувидудеятельности соответствуютформыработысдетьми: 

Виды деятельности Формыработы 

Игровая игровые ситуации, игры с правилами (дидактические, подвижные, народ-

ные), самодеятельныеигры (сюжетные, сюжетно-ролевые, театрализован-

ные, конструктивные). 

Коммуникативная беседы,речевыепроблемныеситуации,составлениерассказовисказок, 

творческиепересказы,отгадываниезагадок,словесныеинастольно- 

печатные игры с правилами, ситуативные разговоры, сюжетные игры, ре-

чевые тренинги 
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Познавательно-

исследовательская 

наблюдения, экскурсии, решение проблемных ситуаций, экспериментиро-

вание, коллекционирование, моделирование, познавательно-

исследовательские проекты, дидактические и конструктивные игры 

Восприятие художе-

ственной литера-

туры и фольклора 

рассказывание, чтение, обсуждение, разучивание, инсценирование произ-

ведений, игры-драматизации, театр. игры, различные виды театра. 

Самообслуживаниеи 

элементарный быто-

вой труд 

поручения (в т.ч. подгрупповые), познавательные опыты и задания, де-

журства, практико-ориентированные индивидуальные и коллективные 

проекты, совместный (коллективный) труд 

Конструирование игры-конструирования из конструкторов, модулей, бумаги, природного и 

иного материала на основе модели, условий, образца, замысла, темы, чер-

тежей и схем; сюжетно-ролевые и режиссерские игры. 

Изобразительная мастерская,творческиепроектыэстетическогосодержания,студия,кру-жок, 

Музыкальная слушание, исполнение, игра на детских музыкальных инструментах, рит-

мика и танцы, музыкальные импровизации, музыкально-дидактические и 

подвижные игры под музыку, инсценировки, драматизации, занятия в му-

зыкальном зале. 

Двигательная утренняя гимнастика, подвижные игры с правилами, народные подвиж-

ные игры, игровые упражнения, двигательные паузы, спортивные про-

бежки, соревнования и праздники, эстафеты, физкультурные минутки, за-

нятия в спортивном зале 

Сучётомособенностейсоциализациидошкольниковимеханизмовосвоениясоциокультурного 

опыта можно выделить следующие группы методов реализации Программы: 

 организацииопытаповеденияидеятельности(приучениекположительнымформамобще-

ственного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

 осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, разъяснение 

нормиправилповедения,чтениехудожественнойлитературы,этическиебеседы,обсуждение 

поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

 мотивацииопытаповеденияидеятельности(поощрение,методыразвития эмоций,игры,со-
ревнования, проектные методы). 

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы (словесные, 

наглядные,практические)методами,восновукоторыхположенхарактерпознавательнойдеятельно-сти 

детей: 

1) прииспользованииинформационно-рецептивногометодапредъявляетсяинформация,организу-

ются действия ребенка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматривание картин, 

демонстрациякино-идиафильмов,просмотркомпьютерныхпрезентаций,рассказыпедагогаилиде-тей, 

чтение); 

2) репродуктивныйметодпредполагаетсозданиеусловийдлявоспроизведенияпредставленийиспо-

собов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образца педагога, беседа, 

составление рассказов с опорой на предметную или предметно-схематическую модель); 

3) методпроблемногоизложенияпредставляетсобойпостановкупроблемыираскрытиепутиеере-шения 

в процессе организации опытов, наблюдений; 

4) припримененииэвристическогометода(частично-поискового)проблемнаязадачаделитсянача-сти - 

проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение представлений в новых 

условиях); 

5) исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных ситуаций, ситуаций 

для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, экспериментирование). Для реше-

ниязадачвоспитанияиобученияширокоприменяетсяметодпроектов.Онспособствуетразвитиюу детей 

исследовательской активности, познавательных интересов, коммуникативных и творческих 
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способностей,навыковсотрудничестваидругое.Выполняясовместныепроекты,детиполучают 

представления о своих возможностях, умениях, потребностях. 

Осуществляявыборметодоввоспитанияиобучения,педагог учитываетвозрастныеиличност-ные 

особенности детей,педагогический потенциал каждого метода, условия его применения,реали-

зуемыецелиизадачи,прогнозируетвозможныерезультаты.Длярешениязадачвоспитанияиобуче-ния 

целесообразно использовать комплекс методов. 

ПриреализацииПрограммыпедагогможетиспользоватьразличныесредства,представленные 

совокупностью материальных и идеальных объектов: 

 демонстрационныеираздаточные; 

 визуальные,аудийные,аудиовизуальные; 

 естественныеи искусственные; 

 реальныеивиртуальные. 

Данныесредстваиспользуютсядляразвитияследующихвидовдеятельностидетей: 

 двигательной(оборудованиедляходьбы,бега,ползания,лазанья,прыгания,занятийсмячом и 

другое); 

 предметной(образныеидидактическиеигрушки,реальныепредметыи другое); 

 игровой(игры,игрушки,игровоеоборудованиеидругое); 

 коммуникативной(дидактическийматериал,предметы,игрушки,видеофильмыидругое); 

 познавательно-исследовательскойиэкспериментирования(натуральныепредметыиоборудо-
вание для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, плакаты, 

модели,схемыидругое); 

 чтенияхудожественнойлитературы(книгидлядетскогочтения,втомчислеаудиокниги,ил-

люстративный материал); 

 трудовой(оборудованиеиинвентарьдлявсехвидовтруда); 

 продуктивной(оборудованиеиматериалыдлялепки,аппликации,рисованияиконструирова-ния); 

 музыкальной(детскиемузыкальныеинструменты,дидактическийматериалидругое). 

ОбразовательнаядеятельностьвДООвключает: 

 образовательнуюдеятельность,осуществляемуювпроцессеорганизацииразличныхвидовдет-ской 

деятельности; 

 образовательнуюдеятельность,осуществляемуювходережимных процессов; 

 самостоятельнуюдеятельностьдетей; 

 взаимодействиессемьямидетейпореализацииобразовательнойпрограммыДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей, са-

мостоятельнаядеятельностьдетей.Взависимостиотрешаемыхобразовательныхзадач,желанийде-тей, 

их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или несколько вариантов 

совместной деятельности: 

1) совместнаядеятельностьпедагогасребенком,где,взаимодействуясребенком,онвыполняет 

функции педагога: обучает ребенка чему-то новому; 

2) совместнаядеятельностьребенкаспедагогом,прикоторойребенокипедагог -равноправ-ные 

партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах 

участникадеятельностинавсехэтапахеевыполнения(отпланированиядозавершения)направляет 

совместную деятельность группы детей; 

4) совместнаядеятельностьдетейсосверстникамибезучастияпедагога,нопоего заданию. 

Педагогвэтойситуациинеявляетсяучастникомдеятельности,новыступаетвролиееорганизатора, ставящего 

задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого уча-

стия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, теат-

рализованные,игрысправилами,музыкальныеидругое),самостоятельнаяизобразительнаядеятель-

ность по выбору детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты, 

экспериментыи другое). 
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Организуяразличныевидыдеятельности,педагогучитываетопытребенка,егосубъектные 

проявления(самостоятельность,творчествопривыборесодержаниядеятельностииспособовегоре-

ализации, стремление к сотрудничествус детьми, инициативность и желание заниматься определен-

ным видом деятельности). Этуинформацию педагог может получить в процессе наблюдения за дея-

тельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе полученных результа-

тов организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе их орга-

низации педагогсоздает условия для свободного выборадетьми деятельности, оборудования, участ-

никовсовместной деятельности, принятия детьми решений, выражения своих чувстви мыслей, под-

держивает детскую инициативуи самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. 

Педагог использует образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач вос-

питания, обучения и развития детей. 

Всевидыдеятельностивзаимосвязанымеждусобой,частьизнихорганичновключаетсявдру-гие 

виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это обес-

печивает возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности. 

Образовательнаядеятельностьврежимныхпроцессахимеетспецификуипредполагаетисполь-

зование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и раз-

витияребенка.Основнаязадачапедагогав утреннийотрезоквременисостоитвтом,чтобывключить детей 

в общий ритм жизни ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение. 

Образовательнаядеятельность,осуществляемаявутреннийотрезоквремени,может 

включать: 

 игровыеситуации,индивидуальныеигрыиигрынебольшимиподгруппами(сюжетно-ролевые, 

режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

 беседысдетьмипоихинтересам,развивающееобщениепедагогасдетьми(втомчислевформе 

утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

 практические,проблемныеситуации,упражнения(поосвоениюкультурногигиеническихнавы-ков 

и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

 наблюдениязаобъектамииявлениямиприроды,трудомвзрослых; 

 трудовыепорученияидежурства(сервировкастолакприемупищи, уходза комнатнымирасте-

ниями и другое); 

 индивидуальнуюработусдетьмивсоответствиисзадачамиразныхобразовательных областей; 

 продуктивнуюдеятельностьдетейпоинтересамдетей(рисование,конструирование,лепкаи 
другое); 

 оздоровительныеизакаливающиепроцедуры,здоровьесберегающиемероприятия,двигательную 

деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для про-

ведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; как 

деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, 

или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осу-

ществляется педагогам самостоятельно. Занятие является формой организации обучения, наряду с 

экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться в 

виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, проблемно-

обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей, творческих и иссле-

довательских проектов и так далее. В рамках отведенного времени педагог может организовывать 

образовательную деятельность с учетом интересов, желаний детей, их образовательных потребно-

стей, включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении образова-

тельной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения занятий, их про-

должительность, длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошколь-

ного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина "занятие" не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует 

форму организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически обоснованную ме-

тодику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно. 
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Образовательнаядеятельность,осуществляемаявовремяпрогулки,включает: 

 наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление разнообразных 

связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

 подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима двигатель-

ной активности и укрепление здоровья детей; 

 экспериментированиесобъектаминеживой природы; 

 сюжетно-ролевыеиконструктивныеигры(спеском,соснегом, сприроднымматериалом); 

 элементарнуютрудовуюдеятельностьдетейнаучастке ДОО; 

 свободноеобщениепедагогасдетьми,индивидуальнуюработу; 

 проведениеспортивныхпраздников(принеобходимости). 

Образовательнаядеятельность,осуществляемаявовторуюполовинудня,можетвклю-чать: 

 элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг, настоль-

но-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для игр малышей); 

 проведениезрелищныхмероприятий,развлечений,праздников(кукольный,настольный,теневой 

театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и литературные досуги и дру-

гое); 

 игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

 опытыиэксперименты,практико-ориентированныепроекты,коллекционированиеидругое; 

 чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов чтения, рас-

сматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

 слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические движения, музы-

кальные игры и импровизации; 

 организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного искусства, ма-

стерских; просмотр репродукций картин классиков и современных художников и другого; 

 индивидуальнуюработуповсемвидамдеятельностииобразовательнымобластям; 

 работусродителями(законными представителями). 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные цен-

тры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания и другое). Самостоя-

тельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребенком ее содержания, времени, парт-

неров. Педагог может направлять и поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей 

(создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные интере-

сы детей, изменять предметно-развивающую среду и другое). 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они рас-

ширяют социальные и практические компоненты содержания образования, способствуют формиро-

ванию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельно-

сти. Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми са-

мостоятельности и творчества, активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспе-

чивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребенку возможность проявить свою субъектность с раз-

ных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов детских инициатив: 

 вигровойпрактикеребенокпроявляетсебякактворческийсубъект(творческаяинициатива); 

 впродуктивной-созидающийиволевойсубъект(инициативацелеполагания); 

 в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования (познавательная ини-

циатива); 

 коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник (коммуникативная 

инициатива); 
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 чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других культурных 

практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-исследовательской, продуктивной 

деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, проявленный 

интерескявлениямокружающейдействительностиилипредметам,значимыесобытия,неожиданные 

явления, художественная литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого об-

мена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик пред-

полагает подгрупповой способ объединения детей. 

Интегрированныйподходприознакомлениидетейсокружающиммиром. 

Дошкольный возраст многими психологами характеризуется как несущий в себе большиенереализо-

ванные возможности в познании окружающего мира. Раскрыть их помогает образовательная дея-

тельность. На занятиях, в совместной и самостоятельной деятельности успешно развиваются иници-

ативность, творчество, умственные способности, познавательные интересы, что содействует процес-

су активного овладения знаниями. Это возможно только в том случае, если деятельность носит инте-

грированный характер. 

Интегрированное занятие - это специально организованное занятие, цель которого может 

быть достигнута лишь при объединении знаний из разных образовательных областей, позволяющее 

добиться целостного восприятия воспитанниками исследуемого вопроса, имеющее практическую 

направленность. 

Актуальностьинтегрированногоподходаобъясняетсяцелымрядомпричин: 

1. Мир, окружающий детей, познается ими в своем многообразии и единстве, а зачастую разде-

лы дошкольной образовательной программы, направленные на изучение отдельных явлений этого 

единства, не дают представления о целом явлении, дробя его на разрозненные фрагменты. Интегри-

рованное обучение способствует формированию у детей целостной картины мира, дает возможность 

реализовать творческие способности. 

2. Назанятиях развивается потенциал самих воспитанников.Мыпобуждаемих к активномупо-

знанию окружающей действительности, осмыслению и нахождению причинно-следственных связей, 

развитию логики, мышления, коммуникативных способностей. 

3. Форма проведения занятий нестандартна, интересна. Использование различных видов дея-

тельности в течение занятия поддерживает внимание воспитанников на высоком уровне, что позво-

ляет говорить о достаточной эффективности занятий. 

4. Засчет усиления связей междуООвысвобождается время для самостоятельной деятельности 

воспитанников, общения, прогулок, для занятий физическими упражнениями. Сущностью интегри-

рованного подхода является соединение знаний из разных областей на равноправной основе, допол-

няя друг друга. При этом на занятии педагоги имеют возможность решать несколько задач из раз-

личных областей развития, а дети осваивают содержание различных разделов программы параллель-

но, что позволяет сэкономить время для организации игровой и самостоятельной деятельности. 

5. Интеграция дает возможность для самореализации, самовыражения, творчества педагога, 

раскрытия его способностей. 

Методыиприёмыинтегрированногозанятия: 

- сравнительныйанализ,сопоставление,поиск,эвристическаядеятельность; 
- проблемные вопросы, стимулирующие проявление своего рода совместных спедагогом «от-

крытий», помогающих ребенку найти ответ. 

- разнообразныеречевыедидактическиеигрыдлязнакомстваскультурно-речевыми эталонами, 

активизации словаря, расширения представления о многообразии граней родного языка, воспитания 

чувства уверенности в своих силах. 

Структура интегрированных занятий отличается от структуры обычных, и к ней предъявля-

ются следующие требования: 

-чёткость, компактность, сжатость учебного материала, но вто жевремя большая информа-

тивная емкость образовательного материала, используемого назанятии. Благодаря этому реализует-ся 

один из основных принципов дошкольной дидактики – занятие должно быть небольшим по объе- 
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му, но емким, что возможно при интегративном подходе, когда конкретный предмет или явление 

рассматривается с нескольких сторон в разных его аспектах. 

-продуманностьилогическаявзаимосвязьизучаемогоматериаларазделовпрограммына 

каждом занятии; 

Принцип интеграции требует отбора содержания образования, обеспечивающего целостность 

восприятия ребенком окружающего мира, осознание разнообразных связей между его объектами и 

явлениями. На таких занятиях обеспечивается взаимопроникновение материала из разных образова-

тельных областей через разнообразные виды деятельности и смену динамических поз, например, 

драматизацию сказки с конструированием из строительного материала, изготовлением декораций, 

атрибутов к игре; слушание музыкального произведения с чтением стихов, рассматриванием произ-

ведений изобразительного искусства и рисованием. 

Важно, чтобы образовательные области сочетались одна с другой, и между ними был связую-

щий элемент – образ. 

Интеграцияобразовательнойобласти«Познание» 

Посодержаниюпсихолого–педагогическойработы 

«Здоровье» 
Расширениекругозорадетейвчастипредставленийоздоровомобразежизни 

«Социализация» 

Формированиецелостнойкартинымираирасширениекругозоравчастипредставленийосебе,се-мье, 

обществе, государстве, мире 

«Чтениехудожественнойлитературы» 

Формированиецелостнойкартинымира,черезприобщениекхудожественномуслову 

«Коммуникация» 

Развитиепознавательно–исследовательскойдеятельностивпроцессесвободногообщениясовзрослыми и 

детьми 

«Музыка»и«Художественноетворчество» 
Расширениекругозоравчастимузыкальногоиизобразительногоискусства 

 

тей. 

Методыиприёмыразвитияэлементарныхматематическихпредставлений: 

1) Словесныйметодпредполагаетречевуюактивность самогопедагога,такиответную—де-

Речевая динамика на занятиях по математике 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2) Игровой метод предполагает включение математического содержания в сюжетно-ролевые и 

иные игры. 

Использованиеигровыхприёмовназанятияхпоматематике 

Возрастная 
группа 

Ведущийтипигры Используемна занятиях 

Первая младшая Предметно-манипулятивная Внесениедидактическихигрушек 

Втораямладшая Сюжетно-ролеваянастадиииг- 
рового действия 

Использованиедидактическихигрушек.Игро- 
ваямотивацияпризакреплениинавыка 

Средняя Сюжетно-ролеваянастадиииг- 
ровойситуацииироли 

Одушевлениечиселипревращениеихвпер- 
сонажисюжетнойистории 

Старшаяи подго- Сюжетно-ролеваянастадиисю- Составлениеирешение задач. 

Возрастдетей Речьпедагога Речьдетей 

Младший Описаниевсего,чтовоспринимаетре-

бенок. Вопросы: «Кто?», «Что дела- 

ет?» 

Показпопросьбевзрослогобезречевого 

ответа. 

Называетпредметидействие 

Средний Сюжетныйрассказ.Изложение мысли 
илиинформации.Вопрос:«Какой?» 

Описаниепредметов 

Старший Рассуждение.Вопрос:«Кактыдума- 
ешь?» 

Сюжетныйрассказ.Изложениемысли. 
Составлениезадачи 

Подготовитель- 
ный 

Вопрос:«Почемутытакдумаешь?» Рассуждение 
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товительная жето-сложения. 
Игрысправилами 

Дидактическиеигрысправилами: настольные, 
подвижные 

3) Приём включения математического содержания в творческую продуктивную деятельность 

детей на этапе усвоения и отработки. 

4) Приёмы,обеспечивающиемотивациюзанятий: 

4.1) Сенсорная привлекательность материала– наглядныхпособийи индивидуальныхди-

дактических материалов. 

4.2) Индивидуальныйподходккаждомуребёнку. 

4.3) Расположениестоловтак,чтобыдетисиделилицомдругкдругу(«глазав глаза») 
4.4) Интеллектуальное сотрудничество, предполагающее совместный поиск решения и кол-

лективное размышление. 

4.5) Нетравмирующаяоценка 

Методыэстетическоговоспитания: 

1) Метод пробуждения ярких эстетических эмоций и переживаний с целью овладения даром со-

переживания. 

2) Метод побуждения к сопереживанию, эмоциональнойотзывчивостина прекрасное в 

окружающем мире. 

3) Метод эстетического убеждения(По мысли А.В. Бакушинского «Форма, колорит, линия, 

масса и пространство, фактура должны убеждать собою непосредственно, должны быть самоценны, 

как чистый эстетический факт».). 

4) Метод сенсорного насыщения (без сенсорной основы немыслимо приобщение детей к худо-

жественной культуре). 

5) Метод эстетического выбора («убеждения красотой»), направленныйна формирование эсте-

тического вкуса; » метод разнообразнойхудожественной практики. 

6) Методсотворчества(спедагогом,народныммастером,художником, сверстниками). 

7) Метод нетривиальных (необыденных) творческих ситуаций, пробуждающих интерес к худо-

жественной деятельности. 

8) Методэвристическихипоисковыхситуаций. 

 

Игровая деятельность 

Игра занимает центральное место в жизни ребенка, являясь преобладающим видом его само-

стоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребенка, развиваются психиче-

ские процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, первоначальные навыки ко-

операции.Играявместе,детистроятсвоивзаимоотношения,учатсяобщению,проявляютактивность и 

инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, познаватель-

ную,развивающую,воспитательную,социокультурную,коммуникативную,эмоциогенную,развле-

кательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма организации 

жизниидеятельностидетей,средстворазностороннегоразвитияличности;методилиприемобуче-ния; 

средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недо-

статок игры в жизни ребенка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном разви-

тии детей. 

Учитываяпотенциалигрыдляразностороннегоразвитияребенкаистановленияеголичности, 

педагог максимально использует все варианты ее применения в ДО. 

Классификацияигрдетеймладшегоидошкольноговозраста 

Игры  

Классы Виды Подвиды 3 4 5 6 7 

1 2 3  

Игры, возника-

ющие по ини-

циативеребенка 

Игры- 
экспериментиро-

вания 

Сживотнымиилюдьми   
   

Сприроднымиобъектами  
    

Общенияс людьми      
Соспециальнымиигрушкамидля      

http://tmn.fio.ru/works/17x/302/0-1.htm#1
http://tmn.fio.ru/works/17x/302/0-1.htm#1
http://tmn.fio.ru/works/17x/302/0-1.htm#1
http://tmn.fio.ru/works/17x/302/0-1.htm#1
http://tmn.fio.ru/works/17x/302/0-1.htm#1
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  экспериментирования      

Сюжетныесамо-

деятельныеигры 

Сюжетно-отобразительные  
    

Сюжетно-ролевые  
    

Режиссерские  
    

Театрализованные   
   

Игры, связан-

ныесисходной

инициативойвз

рослого 

Обучающиеиг-

ры 

Автодидактическиепредметные     
 

Сюжетно-дидактические     
 

Подвижные      
Музыкальные      
Учебно-предметныедидактические  

    

Досуговые игры Интеллектуальные   
   

Забавы      
Развлечения  

    
Театральные   

   
Празднично-карнавальные      
Компьютерные  

    
Игрынародные,

идущиеотисто-

рических тра-

диций этноса 

Обрядовыеигры Культовые     
 

Семейные      
Сезонные      

Тренинговыеиг-

ры 

Интеллектуальные   
   

Сенсомоторные      
Адаптивные      

Досуговые игры Игрища    
  

Тихие      
Забавляющие      
Развлекающие      

Сюжетнаясамодеятельнаяигракакдеятельностьпредъявляеткребенкурядтребований,спо-

собствующих формированию психических новообразований: 

 действиеввоображаемомпланеспособствуетразвитиюсимволическойфункциимышления; 

 наличиевоображаемойситуацииспособствуетформированиюпланапредставлений; 

 игранаправленанавоспроизведениечеловеческихвзаимоотношений,следовательно,онаспо-

собствует формированию уребенка способности определенным образом в них ориентироваться; 

 необходимость согласовывать игровые действия способствует формированию реальных взаимо-

отношений между играющими детьми. 

Принципыруководствасюжетно-ролевойигрой: 

1) Длятогочтобыдетиовладелиигровыми умениями,воспитательдолжен игратьвместесни-ми. 

2) Накаждомвозрастномэтапеиграразвертываетсяособымобразом,так,чтобыдетьми «откры-

вался»и усваивался новый, более сложный способ построения игры. 

3) Накаждомвозрастномэтапеприформированииигровых уменийнеобходимоориентировать 

детей,как на осуществление игрового действия, так и на пояснение его смысла партнерам. 

Руководясюжетно-ролевойигрой,педагогдолженпомнить: 

 обобязательномобщениисдетьми:диалогическомобщении,полилогическомобщении,предпо-

лагающем диалог с несколькими участниками игры одновременно (во время многоотраслевого сю-

жетного построения) и воспитывающем полифоничное слуховое восприятие; 

 создании проблемных ситуаций, позволяющих стимулировать творческие проявления детей в 

поиске решения задачи. 

 

 

2.2.2. Способыинаправленияподдержкидетскойинициативы. 

Дляподдержкидетскойинициативыпедагогпоощряетсвободнуюсамостоятельнуюдеятель-

ностьдетей,основаннуюнадетскихинтересахипредпочтениях.Появлениевозможностиуребенка 

http://tmn.fio.ru/works/17x/302/0-1.htm#2
http://tmn.fio.ru/works/17x/302/0-1.htm#2
http://tmn.fio.ru/works/17x/302/0-1.htm#2
http://tmn.fio.ru/works/17x/302/0-1.htm#2
http://tmn.fio.ru/works/17x/302/0-1.htm#2
http://tmn.fio.ru/works/17x/302/0-1.htm#2
http://tmn.fio.ru/works/17x/302/0-1.htm#2
http://tmn.fio.ru/works/17x/302/0-1.htm#3
http://tmn.fio.ru/works/17x/302/0-1.htm#3
http://tmn.fio.ru/works/17x/302/0-1.htm#3
http://tmn.fio.ru/works/17x/302/0-1.htm#3
http://tmn.fio.ru/works/17x/302/0-1.htm#3
http://tmn.fio.ru/works/17x/302/0-1.htm#3
http://tmn.fio.ru/works/17x/302/0-1.htm#3
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исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на 

собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие эмоционального благопо-

лучия ребенка ДОО как уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, положительного са-

моощущения. 

Наиболееблагоприятными отрезками времени для организациисвободной самостоятельнойде-

ятельности детей является утро, когда ребенок приходит в ДОО и вторая половина дня. 

Любая деятельность ребенка в ДОО может протекать в форме самостоятельной инициативной 

деятельности, например: 

 самостоятельнаяисследовательскаядеятельностьиэкспериментирование; 

 свободныесюжетно-ролевые,театрализованные,режиссерскиеигры; 

 игры-импровизацииимузыкальныеигры; 

 речевыеисловесныеигры,игрысбуквами,слогами,звуками; 

 логическиеигры,развивающиеигрыматематическогосодержания; 

 самостоятельнаядеятельностьвкнижномуголке; 

 самостоятельнаяизобразительнаядеятельность,конструирование; 

 самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических итан-

цевальных движений. 

Дляподдержкидетскойинициативыпедагогдолженучитыватьследующиеусловия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание ре-

бенка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в соответствии со сво-

ими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в деятель-

ности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей 

область задач, которые ребенок способен и желает решить самостоятельно, уделять внимание таким 

задачам, которые способствуют активизации уребенка творчества, сообразительности,поиска новых 

подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребенка в ДОО, 

используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и упраж-

нения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания ребенка пре-

одолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать внима-

ние на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребенку, проявляющему 

небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно ис-

пользовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае необхо-

димости оказывать детям помощь, но стремиться к ее дозированию. Если ребенок испытывает слож-

ности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия дея-

тельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих вопросов, активизиро-

вать собственную активность и смекалку ребенка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он дей-

ствовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, 

подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению инициа-

тивы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

В возрасте 3 - 4 лет у ребенка активно проявляется потребность в общении со взрослым, ребе-

нок стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, узнать об интересующих его 

действиях, сведениях. Поэтому ребенок задает различного рода вопросы. Важно поддержать данное 

стремление ребенка, поощрять познавательную активность детей младшего дошкольного возраста, 

использовать педагогические приемы, направленные на развитие стремлений ребенка наблюдать, 

сравнивать предметы, обследовать их свойства и качества. Педагогу важно проявлять внимание к 

детским вопросам, поощрять и поддерживать их познавательную активность, создавать ситуации, 

побуждающиеребенкасамостоятельноискатьрешениявозникающихпроблем,осуществлятьдея- 
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тельностные пробы. При проектировании режима дня педагог уделяет особое внимание организации 

вариативных активностей детей, чтобы ребенок получил возможность участвовать в разнообразных 

делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в общении, в творчестве (имитации, танцевальные им-

провизации и тому подобное), в двигательной деятельности. 

С четырех - пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность ребенка 

является ключевым условием для развития самостоятельности во всех сферах его жизни и деятель-

ности. Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми системы разнообразных об-

следовательских действии, приемов простейшего анализа, сравнения, умения наблюдать для под-

держки самостоятельности в познавательной деятельности. Педагог намеренно насыщает жизнь де-

тей проблемными практическими и познавательными ситуациями, в которых детям необходимо са-

мостоятельно применить освоенные приемы. Всегда необходимо доброжелательно и заинтересован-

но относиться к детским вопросам и проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, под-

держивать и направлять детскую познавательную активность, уделять особое внимание доверитель-

ному общению с ребенком. В течение дня педагог создает различные ситуации, побуждающие детей 

проявить инициативу, активность, желание совместно искать верное решение проблемы. Такая пла-

номерная деятельность способствует развитию у ребенка умения решать возникающие перед ними 

задачи, что способствует развитию самостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится со-

здавать такие ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского общения, совместной дея-

тельности, умений командной работы. Это могут быть ситуации волонтерской направленности: вза-

имной поддержки, проявления внимания к старшим, заботы о животных, бережного отношения к 

вещам и игрушкам. 

Важно, чтобы уребенка всегда была возможность выбора свободной деятельности, поэтому ат-

рибуты и оборудование для детских видов деятельности должны быть достаточно разнообразными и 

постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 

Дети пяти - семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со стороны 

взрослых. Поэтомупедагогуважно обратить внимание на те педагогические условия, которые разви-

вают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагог создает ситуации, ак-

тивизирующие желание детей применять свои знания и умения, имеющийся опыт для самостоятель-

ного решения задач. Он регулярно поощряет стремление к самостоятельности, старается определять 

для детей все более сложные задачи, активизируя их усилия, развивая произвольные умения и волю, 

постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет ребенка за стремление к та-

ким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих решений возникших затруднений. 

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд способов 

и приемов. 

1) Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения решения задачи, важно 

побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки найти решение. В 

случае необходимости оказания помощи ребенку, педагог сначала стремится к ее минимизации: 

лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребенка прошлый опыт. 

2) У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных задач. 

При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной задачи, поощряет актив-

ность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с решением задачи, под-

держивает инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на 

качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радо-

сти и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период проявления кризиса семи 

лет: характерные для ребенка изменения в поведении и деятельности становятся поводом для смены 

стиля общения с ребенком. Важно уделять внимание ребенку, уважать его интересы, стремления, 

инициативывпознании,активноподдерживатьстремлениексамостоятельности.Дети седьмогогода 

жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего 

взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком универсальных умений орга-

низации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить цель (или при-

нять ее от педагога), обдумать способы ее достижения, осуществить свой замысел, оценить получен-

ныйрезультатспозициицели.Задачаразвитияданныхуменийставитсяпедагогомвразныхвидах 
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деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осу-

ществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и те-

атрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельности у детей. Сочетание 

увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемы привлекает 

ребенка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его во-

площения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку инициа-

тивности ребенка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие детей к проявлению 

интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали незнакомых 

устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-

схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, 

дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, ис-

пытывают радость открытия и познания. 

 

2.2.3. Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 

1. Региональныйкомпонентпопатриотическомувоспитанию. 

Блок «Растим патриотов России». 

РаботапоПарциальнойобразовательнойпрограмме «РастимпатриотовРоссии»попатриоти-

ческому воспитанию детей 4-7 лет, разработанной и апробированной педагогами ДОУ. Программа 

составлена на основе проекта «Растим патриотов России», по которомудетский сад начал свою ра-

боту в 2023 г.(Приложение 1) 

Цели: Датьдетямзнанияородномселе,регионе.Развиватьчувствогордостизарегион,жела-

ниесохранитьегочистымикрасивым. Формированиедуховно-нравственногоотношенияичувства 

сопричастности к родному дому, семье, детскому саду. 

Задачи: 

1. Датьзнаниядетямородномселе:историясимволика,достопримечательности,промышлен-ные 

объекты, их вред и польза, экологическая ситуация в селе. 

2. Познакомитьсименамитех,ктоосновалипрославилсело. 

3. Расширитьзнаниядетейофлореифауне селаМедяково,городаКупино,Новосибирскойоб-ласти. 

Познакомить с явлениями, происходящими в окружающей среде. 

4. УчитьработатьскартойНовосибирскойобласти,определятьпоусловнымзнакамреки,леса, 

находить сёла, город Купино, г. Новосибирск 

5. ПознакомитьдетейсозеромЯркуль,егорасположениемнакарте, уникальностью. 

6. Воспитыватьлюбовькродномуселу,краю,умениевидетьпрекрасное,гордитьсяим. 

7. Познакомитьстворчествомнашихземляков,художников. 

8. Формироватьэкологическуюкультуруудетей иихродителей,желаниеприниматьучастиев 

проведении мероприятий окружающей среды. 

9. Воспитыватьлюбовькродномудому,семье,детскомусаду. 

10. Создать эмоционально благополучную атмосферудома и в детском саду, где взаимоотноше-

ниямеждулюдьми(взрослымиидетьми)построенынаосноведоброжелательностиивзаимоуваже-нии, 

где ребенок будет чувствовать себя желанным и защищенным. 

11. Побуждатьдетейквыполнениюобщественнозначимыхзаданий,кдобрымделамдлясемьи, 

родного дома, детского сада. 

12. Упражнятьдетейвпроявлениисострадания,заботливости,внимательностикроднымиблиз-ким, 

друзьям и сверстникам, к тем, кто о них заботится. 

13. Учитьдетейприниматьучастиевобсуждениипрограмм,семейныхпраздников,некоторых 

проблем семьи и детского сада. 

14. Предоставлятьдетямвозможностьразнообразноисвободнопроявлятьсвоиинтересы,иметь 

личное время для занятий любимым делом. 

15. Соблюдатьправаребенканаигру,надосуг,насвоютерриторию,атакжеуважениеправана 

собственность. 

16. Способствованиеактивномувовлечениюродителейвсовместнуюдеятельностьсребенкомв 

условиях семьи и детского сада. 
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Примерноесодержаниевоспитательно-образовательнойработыпоразделам. 

Раздел№1«МоямалаяРодина». Возрастная 
категория: 4-5 лет 

Структураработыподанномуразделупредусматриваетработупоследующимнаправле-

ниям: 

1. «Мойлюбимыйдетскийсад» 

Цель:воспитаниеуважительногоотношенияксотрудникамдетскогосада, кеготрадициям, 

обычаям и истории. 

2. «Семья» 

Цель:формированиепредставленийдетейосемье, семейныхиродственных отношениях,о 
том,чточеловек-членбольшойсемьиидолженбережноотноситьсякокружающемуегомиру, так 

именновсемьестроится «большоймир»,вкоторомребенкупредстоитжить,когдаонстанетвзрос-лым. 

 

 

 

 

 

 

ства. 

Циклзанятийпо теме: 

«Я,моя семья»; 
«Нашиименаи фамилии»; 

«Дом,вкоторомя живу». 

3. «Традициии праздники» 

Цель:Знакомствострадиционнымипраздниками,произведениямиустногонародноготворче- 

 

4. «Мои друзья» 

Цель:Закрепитьпонятиедрузья,учитьпониматьзначениеслов«знакомые», «друзья».Учить 

ценитьдружбу,беречьеё;воспитыватьчувствовзаимовыручки,взаимопомощи. 

5. «Природародногокрая» 

Цель:Познакомитьдетейсрастениямисада,огорода,характерныедляНовосибирской области. 
Домашнимиидикимиживотными. 

6. «Родноесело» 

Цель:Датьдетямпервоначальныезнания ородномселе.Улице,накоторойнаходитсядетский сад, 

некоторых достопримечательностях села. 

Циклзанятийпотеме:«Улицыродногосела»;«Земляки». 

Раздел№2«Моёселоиобласть,гдеяживу». Возрастная 
категория: 5-6 лет 

Структураработыподанномуразделупредусматриваетработупоследующимнаправле-

ниям: 

1. «Мойлюбимоесело». 

Цель:Датьзнаниядетямородномселе,орайонномцентре:егоисторииисимволике,одосто-

примечательностях села и районного центра. 

Циклзанятийпотеме:«Историяродногосела»;«Достопримечательностиродногосела»; 

«Промышленностьрайонногоцентра(г. Купино)». 

2. «ОсобенностиКупинскогорайона» 

Циклзанятийпотеме: «Озёранашейместности»; «Природародногокрая»; «Народнаяиг-

рушка рыбка Чинюшка и Купинский пряник». 

3. «Нашиземляки». 

Цель:Познакомитьсименамитех,ктопрославилселоигородКупино. 

4. «Мойгород Новосибирск». 

Цель:Познакомитьсисториейисимволикойг.Новосибирска–нашегообластного центра. 
Учитьнаходитьегонакарте.Познакомитьснекоторымидостопримечательностями Новосибирска. 

Циклзанятийпотеме: «Знакомствосисториейисимволикойг.Новосибирска»; «Достопри-

мечательности г. Новосибирска». 

Раздел№3«Россия-Родинамоя!» Возрастная 
категория: 6-7 лет 

Структураработыподанномуразделупредусматриваетработупоследующимнаправле-

ниям: 

1. «Моя Россия» 
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Цель: Познакомить детей с государственной символикой: флаг, герб, гимн, язык, традиции; 

формироватьпредставлениеоМосквекакоглавномгороденашейстраны,воспитыватьгражданско-

патриотические чувства; знакомство с культурой людей других национальностей, населяющих Рос-

сию. 

Циклзанятийпотеме: «НашастранаРоссия»; «Главныйгороднашейстраны»; «Какие народы 

живут в России». 

2. «КультурамоейРодины»(обычаи,традиции,народноетворчество) 

Цель:Знакомствосрусскойизбойидомашнейутварью;страдиционныминароднымипразд-

никами, народным костюмом и народными игрушками, играми. 

Циклзанятийпотеме:«Быт,традиции»;«Русскийнародныйкостюм»;«Народнаяигрушка»; 

«Народныеигры». 

3. «Каквеликамоястрана,какширокиеепросторы» 

Цель:закрепитьзнаниядетейоназваниистраны,ееприроде,учить «читать»географическую карту, 

закрепитьзнания о богатствах России, воспитывать стремление беречь и приумножать их, 

воспитыватьвдетях чувствогордостизасвоюстрану. 

4. «Героивойны» 

Цель:Расширитьзнания детей о Великой Отечественной войне, продолжать знакомить с ге-

роическимиподвигаминарода,защищавшегострануотнемецко-фашистскихзахватчиков,воспиты-вать 

патриотические чувства, развивать чувства сопереживания и благодарности. 

 

2. РегиональныйкомпонентпообучениюПДДибезопасномуповедениюна дороге. 

Блок«Дорожныйдозор» 

РаботапоПарциальнойобразовательнойпрограмме «Дорожныйдозор»пообучениюдетей4-7 лет 

ПДД и правилам безопасного поведения на дороге. Программа реализовывается с2023 г. (При-

ложение 2) 

Цель: 

СозданиевДОУусловий,оптимальнообеспечивающихпроцессобучениядошкольниковпра-

вилам дорожного движения и формирование у них необходимых умений и навыков, выработка по-

ложительных, устойчивых привычек безопасного поведения на улицах города. 

Задачи: 

1. Освоениедетьмипрактическиминавыкамиповедениявразличныхситуацияхдорожного 

движения, через систему обучающих занятий, игр, тренингов. 

2. Организацияпредметно-развивающейсредыДОУпотеме. 

3. АктивизацияпропагандистскойдеятельностисредиродителейвоспитанниковДОУпопра-

вилам дорожного движения и безопасному поведению на дороге. 

4. Повышениепрофессиональнойкомпетентностипедагоговвобластиобучениядошкольников 

правилам дорожного движения. 

5. Разработкакомплексамероприятийпоформированию удетейнавыковбезопасногоповеде-ния 

на дороге. 

6. Обеспечениеконсультативнойпомощиродителямпособлюдениюправилповедениянаули-цах и 

дорогах с целью повышения ответственности за безопасность и жизнь детей. 

Программапредполагаетсистематическуюразноплановуюработу,использованиетворческих 

форм и методов обучения и воспитания детей, а также активные формы организации обучения и 

просвещения родителей по данной проблеме. Комплексное решение вопросов, сотрудничество с 

ГИБДД,работаотряда«Дорожныйдозор»,входереализациипрограммы,способносоздатьусловия для 

привития детям устойчивых навыков безопасного поведения на дороге. 

Основныенаправленияработыпо программе: 

— Обеспечениезнанийотранспортнойсредеселаигорода; 
— Предупреждениепопаданийдетейвразличные«дорожныеловушки»; 

— Решениеобразовательныхзадачсредствамисистематических мероприятий 

— Организацияпредметно-развивающейсредывДОУ(по ПДД); 

— ОпределениеуровнейсформированностиуменийинавыковпоПДДметодамидиагностики; 

— Изучениепередовогоопыта,отборивнедрениеэффективныхметодикитехнологий; 
— ПропагандазнанийоПДДсиспользованиемразнообразныхметодовиприемов. 
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3. Региональныйкомпонентпоэкологическомувоспитаниюдетей. 

Блок«Эколята-дошколята» 

Парциальнаяобразовательнаяпрограмма «Эколята–дошколята»поэкологическомувоспита-

ниюдетей3-7летреализуетсяс2023года.Программапредназначена дляэкологическоговоспита-

ниядетей среднего истаршего дошкольного возраста (4-7 лет). Приложение 3. 

Цельпрограммы:Формированиечеловекановоготипасновымэкологическиммышлением,способного 

осознаватьпоследствиясвоихдействийпоотношениюкокружающейсредеиумеющегожитьвотносительной 

гармониисприродой. 

Задачипрограммы: 

- развиватьинтерес к миру природы и уточнять, систематизировать и углублять знания до-

школьников о растениях, животных и природных явлениях; о состоянии окружающей среды родного 

города и области. 

- формировать основы экологической культуры в процессе ознакомления дошкольников с ми-

ром природы через практическую деятельность с живыми объектами; 

- формировать мотивы безопасного образа жизни и поведения ребенка, умения применять для 

укрепления здоровья оздоровительную силу природы своего города; 

- воспитывать чувство ответственности за состояние окружающей среды, эмоциональное отно-

шение к природным объектам; 

- повышать компетентность родителей по проблеме формирования увоспитанников экологиче-

ской культуры, культуры здорового и безопасного образа жизни детей дошкольного возраста. 

Ожидаемыерезультатыкконцугода 

Д
ет

и
 

1. Удетейбудутсформированыэлементарныеэкологическиезнанияикультураповеденияв 

природе. 

2. Детипоймутвзаимосвязьвприроде,станутболеебережноотноситьсякней,животным, 

птицам, насекомым. 

3. Удетейразовьетсяинтерескявлениямиобъектам природы. 

4. Детинаучатсяэкспериментировать,анализироватьиделатьвыводы. 

П
ед

а
г
о
ги

 

1. Приобретениепедагогаминовогоопытаработыповоспитаниюэкологическойкультуры 

дошкольника, повышение профессионального мастерства 

2. Повыситсяэкологическаякультурапедагогов,появитсяпониманиенеобходимостивэколо-

гическом просвещении воспитанников. 

3. Пополнитсяразвивающаясредавгруппе. 

4. Повыситсямастерствоворганизацииактивныхформсотрудничествассемьей 

Р
о
д
и

т
ел

и
 

1. Обогащениеуровняэкологическихзнанийродителей. 
2. Повыситсяэкологическаякультурародителей,появитсяпониманиенеобходимостивэко-

логическом воспитании детей. 

3. Созданиеединоговоспитательно-образовательногопространстваДОУисемьипоэкологи-

ческому воспитанию дошкольников. 

4. Возможностьучаствоватьвсовместныхэкологических проектах. 

Программа представляет собой целостную систему экологических знаний, включает пять 

блоков: 

Iблок«Гдемыживем?Мойроднойкрай» 

Основной его задачей является формирование представлений детей о географических особен-

ностях их малой Родины. Содержание материала по разделу раскрывают темы: местоположение 

нашего города, климатические условия, наша область, положениена карте мира, почва, полезные 

ископаемые. 

II блок«МногообразиерастительногоиживотногомираНовосибирскойобласти» 

Даётся характеристика основных групп животных и растений области, среды обитания; упоми-

наются основные представители разных групп животных и растений лесов, болот, водоемов (водо-

хранилище, реки, озера), луга. 

III блок«СезонныеизменениявприродеНовосибирской области» 
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Обусловлено тем, что он является связующим звеном между представлением дошкольников о 

животном и растительном мире и о месте расположения его малой Родины. Детям даются представ-

ления о листопаде, о сезонных перелетах птиц, спячке и линьке животных и других сезонных явле-

ниях в природе. 

IV блок«Природаичеловеквусловияхнашего края» 

Информирует о положительных и отрицательных формах взаимодействия с природой через 

изучение опыта традиционного природопользования. Дети знакомятся с правилами поведения в при-

роде; лесопосадки (городской парк отдыха, парк Победы, березовая роща, озеленение города, созда-

ние ландшафтного дизайна); узнают о заповедных зонах и целях их создания. Детям также дается 

представление об опасностях, возникающих в природе естественным образом и опасностях, связан-

ных с деятельностью человека. 

V блок«Человекиего здоровье» 

Важнейшей задачей является формирование мотивов поведения ребенка, необходимость обучения 

бытьздоровыми,формированиеповеденческихнавыковздоровогообразажизни,умениеприменять для 

укрепления здоровья оздоровительную силу природы. 

4. Физическоеразвитиедетей. 

Блок «ГТО в детский сад» 

Педагоги детского сада работают по одноимённому проектус 2022 г. Парциальная образова-

тельная программа «ГТО в детский сад»по физическому развитию детей 6-7 лет реализуется с 2023 

года.Программапредназначенадляфизическогоразвитиядетейстаршегодошкольноговозраста(6-7 лет) 

и подготовки детей к сдаче норм ГТО. (Приложение 4). 

Цель: 

 пропаганда здорового образа жизни через приобщение детей дошкольного возраста к физиче-

ской культуре и спорту;

 мотивированиедетейстаршегодошкольноговозрастакподготовкеивыполнениюнормати-вов и 

требований Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса ГТО.

Задачи: 

 развитиефизическихкачеств—скоростных,силовых,гибкости,выносливости,координации;

 накоплениеиобогащениедвигательногоопытадетей;

 формированиепотребностивдвигательнойактивностиифизическомсовершенствовании.

Общероссийское движение «Готов к труду и обороне» — программа физкультурной подготов-

ки, существовавшая в нашей стране с 1931 по 1991 год, которая охватывала население в возрасте от 

10 до 60 лет. С ликвидацией Советского СоюзакомплексГТОпрекратил своесуществование. С 2014 

годапроисходитвозрождениекомплексавусловияхсовременнойРоссии.Современныйкомплекс 

«Готов к труду и обороне» (ГТО) — полноценная программная и нормативная основа физического 

воспитания населения страны, нацеленная на развитие массового спорта и оздоровление нации. 

Принципиальным отличием Программы от имеющихся в дошкольном образовании программ 

физкультурно-спортивной направленности является обогащение содержания двигательной деятель-

ности за счет обучения детей выполнению физических упражнений в соответствии с требованиями 

методики Комплекса ГТО, формирование прикладных двигательных умений и навыков. 

Рабочая программа блока «ГТО в детский сад» предназначена для достижения ребенком 

уровня, соответствующего требованиям Комплекса ГТО I ступени: 

-ребенокрезультативно,уверенноиточновыполнятьнеобходимыефизические упражнения; 

-ребенок в двигательной деятельности успешно проявлять быстроту, ловкость, выносливость, 

силу, гибкость; 

-ребенокпостояннопроявлятьсамоконтрольисамооценку; 

-ребенок стремится к лучшему результату, четко осознавать зависимость между качеством вы-

полнения упражнения и его результатом; 

-ребенок стремится к физическому совершенствованию, самостоятельному удовлетворению 

потребности в двигательной активности за счет имеющегося двигательного опыта. 

В результате реализации программы дети должны пройтиобязательные испытания (те-

сты) на получения знаков отличия Комплекса «ГТО» 1 ступени на силу, быстроту, гибкость и вы-

носливость: Челночный бег 3х10 метров (секунд) или бег на 30 метров (секунд); 
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 Смешанноепередвижение(1 километр); 

 Подтягивание из виса на высокой перекладине (кол-во раз) или подтягивание из виса 

лѐжа на низкой перекладине90 см (кол-во раз) или отжимания: сгибание и разгибание 

рук в упоре лѐжа на полу (кол-во раз); 

Испытания(тесты)повыбору:Прыжоквдлинус местатолчкомдвумяногами (см); 

 Метаниетеннисногомячавцель,дистанция6м(кол-вораз); 

 Подниманиетуловищаизположениялѐжанаспине(кол -воразза1мин); 

 Бегналыжах1км(мин;сек)илисмешанноепередвижениена1кмпопересеченной местности 
(мин.с); 

 Плаваниена25м.(мин.); 

 Наклонвпередизположениястояспрямыминогаминаполу. 

5. Развитиепознавательныхкомпетенций 

Блок «Азбука финансов» 

Парциальная образовательная программа «Азбука финансов» по формированию основ финан-

совой грамотности детей 5-7 лет. Педагоги детского сада апробировали данную программу в 2022 

году, и она показала свою эффективность в развитии познавательных компетенций детей. С2023 го-

да началась её реализация. Программа предназначена для обучения детей финансовой грамотности 

детейстаршего дошкольного возраста (6-7 лет). Приложение 5. 

Цель:создание благоприятных условий для формирования основ финансовой грамотности де-

тей старшего дошкольного возраста, формирование норм финансово-грамотного поведения, а так же 

подготовка к жизни в современном обществе. 

Задачи: 

 знакомитьдетейсосновнымиэкономическимипонятиями(деньги,ресурсы,цена,ит.д.).

 формироватьпредставлениедетейофинансовойграмотности,организациипроизводства;

 формироватьпонятиеосновныхправилрасходованияденег,умениеучитыватьважностьи 

необходимость покупки;

 воспитыватьуваженияктруду,людямтруда,бережливогоотношенияковсемвидамсоб-

ственности;

 воспитывать умение правильного обращения с деньгами, разумного подхода к своим желани-

ям, сопоставление их с возможностями бюджета семьи;

 воспитыватьнравственно-экономическихкачествиценностныхориентиров,необходимых для 

рационального поведения в финансовой сфере.

Грамотное отношение к собственным деньгам и опыт пользования финансовыми продуктами в 

раннемвозрастеоткрывает хорошиевозможности и способствует финансовомублагополучию детей, 

когда они вырастают. Дети должны знать, что жить надо по средствам, тратить надо меньше, чем за-

рабатывается. Понятно, что счастье за деньги не купишь, но детям не лишним будет знать, что до-

статочное количество финансовых ресурсов открывают перед ними большие возможности, способ-

ные дарить радость. 

Выбор темы объясняется необходимостью повышения качества образовательного процесса в 

дошкольном учреждении. Формирование финансовой грамотности у дошкольников способствует 

развитию мышления, фантазии, кругозора ребенка, развитию речи. Дети приобретают навыки разум-

ного ведения домашнего хозяйства, экономии средств. 

Формы работы: беседы о финансовой грамотности с привлечением родителей, использование 

ИКТ-технологий, виртуальные экскурсии, тематические беседы по ознакомлению с деньгами разных 

стран, элементарными финансовыми понятиями, сюжетно-ролевые игры, решение проблемных ситу-

аций, чтение художественной литературы, использование сказок с экономическим содержанием. 

Знакомство с историей возникновения денег, российского рубля, интерактивные занятия. 

Планируемыерезультатыосвоенияпрограммы. 

Ребёнок: 

- разбирается в значении основных экономических и финансовых понятий, предусмотренных 

проектом; 

- чёткоосознает, чтотруд -основажизни,любой труд -этохорошо,плохо -сидетьбездела; 
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- знает,чтоденьгизарабатываютсятрудом,являютсямеройоценкитруда,универсальным 

средством обмена; 

- понимает,чтобережливостьиэкономия-эторазумноеотношениек расходам; 

-умеетценитьрезультатытруда,умеетделитьсяиотдавать,вслучаеостройнеобходимости прийти 

на помощь ближнему, иногда делиться абсолютно бескорыстно; 

- осознает необходимость выделения главного (умение видеть преимущества того или 

иногопредмета, действия). 

- осознает главные ценности – жизнь, отношения, радость и здоровье близких людей– за день-

ги не купишь; 

-понимает,чторекламаможетпомочь,еслионаправдива,инапротив,навредить,бюджетусе- 

мьи;  

-имеетпредставленияобэлементарныхправилахфинансовойбезопасности. 

 

2.2.4. Сведенияовнеурочной деятельности 

 Направленность обра-

зовательной програм-

мы 

Формареализациивнеурочнойобразователь-

ной программы 

возраст 

воспи-

танников 

Охв 

атвоспи-

танников 

1 
Творческаяи речевая Музыкально-театрализованная деятельность 

«Театральнаяступенька» 
3-7лет 8 че 

л. 

Театрализованная деятельность направлена на целостное воздействие на личность ребенка,его 

раскрепощение, вовлечение в действие, активизируя при этом все имеющиеся у него возможно-сти; 

на самостоятельное творчество; развитие всех ведущих психических процессов; способствует 

самопознанию,самовыражениюличностипридостаточновысокойстепенисвободы;создаетусловия для 

социализации ребенка, усиливая при этом его адаптационные способности, корректирует комму-

никативные отклонения; помогает осознанию чувства удовлетворения, радости, значимости, возни-

кающих в результате выявления скрытых талантов. 

ЦелиизадачиреализацииПрограммы(Приложение6) 

Цель:развитиетворческихспособностейсредствамитеатральногоискусства. 

Задачиобразовательнойдеятельности: 

 Создать условиядляразвитиятворческойактивностидетей, участвующихвтеатрализованной 

деятельности, а также поэтапного освоения детьми различных видов творчества по возраст-

ным группам. 

 расширить представления обучающихся (воспитанников) с различными видами театров (ку-

кольный, драматический, музыкальный, детский, театр зверей и др.). 

 приобщить детей к театральной культуре, обогатить их театральный опыт: знания о театре,его 

истории, устройстве, театральных профессиях, костюмах, атрибутах, театральной терми-

нологии, театрах города. 

 развивать творческие способности обучающихся (воспитанников) средствами театрального 

искусства. 

 развиватьинтересдетейкхудожественной литературе. 

 формироватьиактивизироватьпознавательныйинтересдетей. 

 развиватьтворческуюсамостоятельностьвсозданиихудожественногообраза. 

 развиватьинтонационнуювыразительностьречи. 

 закреплятьправильноепроизношениевсехзвуков,отрабатывать дикцию. 

 совершенствоватьдиалогическуюимонологическуюформыречи. 

 воспитыватькультуруречевогообщения. 

 развиватьсамостоятельностииинициативыдетейвтеатрализованнойдеятельности. 

 развиватьстремлениедетейсамостоятельноискатьвыразительныесредствадлясозданияоб- 
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разаперсонажа,используядвижение,позу,жест,речевуюинтонацию. 

 формироватьинтересктеатрально–игровойдеятельностичерезпостановку музыкально– 

драматических спектаклей. 

 развиватьчувстворитмаикоординациюдвижений,ловкость, подвижность. 

 

Задачивоспитательнойдеятельности: 

 развиватьинтересдетейкхудожественнойлитературечерезинсценирование. 

 развиватьсамостоятельностииинициативностидетейвтеатрализованнойдеятельности. 

 развиватьпатриотизмчерезприобщениекнароднойкультуре(фольклор(сказки,потешки, песни, 

народные игры и т.д.) 

 формироватьчувствапрекрасного,эстетики 

 формирование нравственности и умения делать нравственный выбор через образы героев про-

изведения 

 формированиеэкологическогосознаниячерезэлементынароднойкультуры 

 развитиетворческихспособностейобучающихся(воспитанников) 

 формироватьиндивидуальностьличности 

 развиватьцелеустремленностьдошкольников 

 формировать мировоззрение посредством художественной литературы и театрализованной де-

ятельности. 

 Развиватьумениевзаимопомощиивзаимоподдержкивтеатрализованнойдеятельности. 

 

Формы работы с детьми: показ спектаклей, драматизация сказок; презентации разных видов 

театра; 

выставки. 

Методы и приемы: творческая деятельность (игровое творчество, песенное, танцевальное, им-

провизация на детских музыкальных инструментах);игры-драматизации; беседы после просмотра 

спектаклей; упражнения по дикции; игры-превращения; упражнения на развитие мимики, детской 

пластики элементы искусства пантомимы; театральные этюды; репетиции и обыгрывание сказок и 

инсценировок. 

Формыорганизации:групповая 

Программа описывает подготовку по театрализованной деятельности детей дошкольного воз-
раста. 

Местопроведения:музыкальный зал. 

Программапредполагаетпроведениеодногозанятиявнеделювовторуюполовинудня. 

Продолжительностьзанятия: 

1развнеделю-25мин.Общееколичествоучебныхзанятийвгод—34ч. 
Материалы иоборудование:куклыдляразныхвидовтеатров,костюмы, маски,декорации, 

ширма, театральный уголок, использование ИКТ. 

Программно-методическоеобеспечение: 

1. АнтипинаЕ.А.Театрализованнаядеятельностьдетейвдетскомсаду:игры, упражнения,сценарии. М., 

2013 

2. АртемоваЛ.В.Театрализованныеигрыдошкольников.М.,2011 

 

 

 

2.2.5. Технологииорганизацииобразования 

Технологииличностно-ориентированноговзаимодействияпедагогасдетьми Характерные 
особенности: 
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1) смена педагогического воздействия на педагогическое взаимодействие; изменение 

направленности педагогического «вектора» — не только от взрослого к ребенку, но и от ребенка к 

взрослому; 

2) основной доминантой является выявление личностных особенностей каждого ребенка 

как индивидуального субъекта познания и других видов деятельности; 

3) содержание образования не должно представлять собой только лишь набор социокуль-

турных образцов в виде правил, приемов действия, поведения, оно должно включая содержание 

субъектного опыта ребенка как опыта его индивидуальной жизнедеятельности, без чего содержание 

образования становится обезличенным, формальным, невостребованным. 

Характерные черты личностно-ориентированного взаимодействия педагога с детьми в 

ДОУ: 

 создание педагогом условий для максимального влияния образовательного процесса на разви-

тие индивидуальности ребенка (актуализация субъектного опыта детей; 

 оказание помощи в поиске и обретении своего индивидуального стиля и темпа деятельности, 

раскрытии и развитии индивидуальных познавательных процессов и интересов; 

 содействие ребенку в формировании положительнойЯ-концепции, развитии творческих спо-

собностей, овладении умениями и навыками самопознания). 

Интегрированные свойства личности педагога, которые в основном определяют успешность в 

личностно-ориентированном взаимодействии: 

1) Социально-педагогическая ориентация — осознание педагогом необходимости отстаи-

вания интересов, прав и свобод ребенка на всех уровнях педагогической деятельности. 

2) Рефлексивные способности, которые помогут педагог остановиться, оглянуться, 

осмыслить то, что он делает: «Не навредить!» 

3) Методологическая культура — система знаний и способов деятельности, позволяющих 

грамотно, осознанно выстраивать свою деятельность в условиях выбора образовательных альтерна-

тив;однимизважныхэлементовэтойкультурыявляетсяумениепедагогамотивироватьдеятельность 

своих воспитанников. 

Составляющиепедагогическойтехнологии: 

 Построение субъект-субъектного взаимодействия педагога с детьми, которое требует от педа-

гога высокого профессионального мастерства, развитой педагогической рефлексий способности кон-

струировать педагогический процесс на основе педагогической диагностики. 

 Построение педагогического процесса на основе педагогической диагностики, которая пред-

ставляет собой набор специально разработанных информативных методик и тестовых заданий, поз-

воляющих воспитателю в повседневной жизни детского сада диагностировать реальный уровень раз-

вития ребенка, находить пути помощи ребенку в его развитии (задания направлены на выявление 

успешности освоения содержания различных разделов программы, на определение уровня владения 

ребенком позиции субъекта, на возможность отслеживания основных параметров эмоционального 

благополучия ребенка в группе сверстников, на выявление успешности формирования отдельных 

сторон социальной компетентности (экологическая воспитанность, ориентировка в предметном мире 

и др). 

 Осуществление индивидуально-дифференцированного подхода, при котором воспитатель 

дифференцирует группу на типологические подгруппы, объединяющие детей с общей социальной 

ситуацией развития, и конструирует педагогическое воздействие в подгруппах путем создания дози-

рованных по содержанию, объему, сложности, физическим, эмоциональным и психическим нагруз-

кам заданий и образовательных ситуаций (цель индивидуально-дифференцированного подхода — 

помочь ребенку максимально реализовать свой личностный потенциал, освоить доступный возрасту 

социальный опыт; в старших группах конструирование педагогического процесса требует диффе-

ренциации его содержания в зависимости от половых интересов и склонностей детей). 

 Творческое конструирование воспитателем разнообразных образовательных ситуаций (игро-

вых, практических, театрализованных и т.д.), позволяющих воспитывать гуманное отношение к жи-

вому, развивать любознательность, познавательные, сенсорные, речевые, творческие способности. 

Наполнениеповседневнойжизнигруппыинтереснымиделами,проблемами,идеями,включение 
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каждого ребенка в содержательную деятельность, способствующую реализации детских интересов и 

жизненной активности. 

 Нахождение способа педагогического воздействия для того, чтобы поставить ребенка в пози-

цию активного субъект детской деятельности (использование игровых ситуаций, требующих оказа-

ние помощи любомуперсонажу, использование дидактических игр, моделирования, использование в 

старшем дошкольном возрасте занятий по интересам, которые не являются обязательными, а пред-

полагают объединениевзрослых и детей на основе свободного детского выбора, строятся по законам 

творческой деятельности, сотрудничества, сотворчества). 

 Создание комфортных условий, исключающих «дидактический синдром», заорганизован-

ность, излишнюю регламентацию, при этом важны атмосфера доверия, сотрудничества, сопережива-

ния, гуманистическая система взаимодействия взрослых и детей во взаимоувлекательной деятельно-

сти (этим обусловлен отказ от традиционных занятий по образцу, ориентированных на репродуктив-

ную детскую деятельность, формирование навыков). 

 Предоставление ребенку свободы выбора, приобретение индивидуального стиля деятельности 

(для этого используются методика обобщенных способов создания поделок из разных материалов, а 

также опорные схемы, модели, пооперационные карты, простейшие чертежи, детям предоставляется 

широкий выбор материалов, инструментов). 

 Сотрудничество педагогического коллектива детского сада с родителями (выделяются три 

ступени взаимодействия: создание общей установки на совместное решение задач воспитания; раз-

работка общей стратегии сотрудничества; реализация единого согласованного индивидуального под-

хода к ребенку с целью максимального развития его личностного потенциала). 

 Организация материальной развивающей среды, состоящей из ряда центров (сенсорныйцентр, 

центр математики, центр сюжетной игры, центр строительства, центр искусства и др.), кото-рая 

способствовала бы организации содержательной деятельности детей и соответствовала бы ряду 

показателей, по которым воспитатель может оценить качество созданной в группе развивающей 

предметно-игровой среды и степень ее влияния на детей (включенность всех детей в активную само-

стоятельную деятельность; низкий уровень шума в группе; низкаяконфликтность междудетьми; вы-

раженная продуктивность самостоятельной деятельности детей; положительный эмоциональный на-

строй детей, их жизнерадостность, открытость). 

 Интеграцияобразовательногосодержанияпрограммы. 

Технологиипроектнойдеятельности 

Технология проектирования ориентируется на совместную деятельность участников образова-

тельного процесса: воспитатель - ребенок, ребенок - родители, воспитатель - родители. Используют-

ся разнообразные технологии метода проектов: развлечения, творческие проекты, информационные, 

педагогические. В технологии проектирования позволяет создать такие педагогические условия, где 

каждому педагогу и ребенку обеспечивается признание важности и необходимости в коллективе. 

Метод проектов как педагогическая технология – это осуществление замысла от моментаего 

возникновения до его завершения с прохождением определенных этапов деятельности. 

Цель:развитие свободной творческой личностиребенка, которое определяется задачами раз-

вития и задачами исследовательской деятельности детей. 

Задачи: 

• обеспечениепсихологическогоблагополучияиздоровьядетей; 
• развитие познавательных способностей, творческого воображения и мышления, ком-

муникативных навыков, поисковой деятельности, интеллектуальной инициативы детей; 

• формирование предпосылок учебной и исследовательской деятельности детей, умения 

работать в коллективе, координировать свои действия, распределять обязанности в соответ-

ствии с целью и этапами проекта; 

• воспитание личностных качеств дошкольников: любознательность, самостоятельность, 

целенаправленность, инициатива и др. 

Этапывразвитиипроектнойдеятельности: 

1) Подражательно-исполнительский, реализация которого возможна с детьми трех с по-

ловиной — пяти лет. На этом этапе дети участвуют в проекте «из вторых ролях», выполняют дей-

ствия по прямому предложению взрослого или путем подражания ему, что не противоречит природе 
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маленького ребенка: в этом возрасте еще сильна, как потребность установить и сохранить положи-

тельное отношение к взрослому, так и подражательность. 

2) Общеразвивающий, он характерен для детей пяти-шести лет, которые уже имеют опыт 

разнообразной совместной деятельности, могут согласовывать действия, оказывать друг другу по-

мощь. Ребенок уже реже обращается к взросломус просьбами, активнее организует совместную дея-

тельность со сверстниками. У детей развиваются самоконтроль и самооценка, они способны доста-

точно объективно оценивать каксобственныепоступки, такипоступки сверстников.Вэтомвозрасте 

дети принимают проблему, уточняют цель, способны выбрать необходимые средства для достиже-

ния результата деятельности. Они не только проявляют готовность участвовать в проектах, предло-

женных взрослым, но и самостоятельно находят проблемы, являющиеся отправной точкой творче-

ских, исследовательских, опытно-ориентировочных проектов. 

3) Творческий, онхарактерен для детей шести-семи лет. Взрослому очень важно на этом 

этапе развивать и поддерживать творческую активность детей, создавать условия для самосто-

ятельного определения детьми цели и содержания предстоящей деятельности, выбора способов ра-

боты над проектом и возможности организовать ее последовательность. 

Алгоритмдеятельностипедагога: 

 педагогставитпередсобойцель,исходяизпотребностейиинтересовдетей; 

 вовлекаетдошкольниковврешениепроблемы 

 намечаетпландвижениякцели(поддерживаетинтересдетейи родителей); 

 обсуждаетпланс семьями; 

 обращаетсязарекомендациямикспециалистам ДОУ; 

 вместесдетьмииродителямисоставляетплан-схемупроведения проекта; 

 собираетинформацию,материал; 

 проводитзанятия,игры,наблюдения,поездки(мероприятияосновнойчастипроекта); 

 даетдомашниезаданияродителями детям; 

 поощряетсамостоятельныетворческиеработыдетейиродителей(поискматериалов,инфор-

мации, изготовлении поделок, рисунков, альбомов и т.п.); 

 организуетпрезентациюпроекта(праздник,открытоезанятие,акция,КВН),составляеткнигу, 

альбом совместный с детьми; 

 подводититоги(выступаетнапедсовете,обобщаетопытработы). 

Технологииисследовательскойдеятельности 

Этапы становления исследовательской деятельности: 

 ориентировка(выделениепредметнойобластиосуществления исследования); 

 проблематизация(определениеспособовисредствпроведения исследования); 

 планирование (формулировка последовательных задач исследования, распределение последо-

вательности действий для осуществления исследовательского поиска); 

 эмпирия (сбор эмпирического материала, постановка и проведение исследования, первичная 

систематизация полученных данных); 

 анализ(обобщение,сравнение,анализ,интерпретацияданных); 

Алгоритмдействий: 

1. Выявление проблемы, которую можно исследовать и которую хотелось бы разрешить (в пе-

реводе с древнегреческого слово problems означает «задача», «преграда», «трудность»). Главное ка-

чество любого исследователя — уметь отыскать что-то необычное в обычном, увидеть сложности и 

противоречия там, где другим все кажется привычным, ясным и простым. Настоящему исследовате-

лю надо уметь задавать себе вопросы и находить неожиданное, удивительное в самом простом и 

привычном. 

2. Выбор темы исследования. Выбирая тему, следует иметь в виду, что можно провести иссле-

дование, а можно заняться проектированием. Принципиальное отличие исследования от проектиро-

вания состоит в том, что исследование — процесс бескорыстного поиска неизвестного, новых зна-

ний (человек стремится к знанию, часто не зная, что принесет ему сделанное открытие и как можно 

будет на практике использовать полученные сведения), а проект — это всегда решение какой-то 

практической задачи (человек, реализующий проект, решает реальную проблему). 



116  

3. Определение цели исследования (нахождение ответа на вопрос о том, зачем проводится ис-

следование). Примерные формулировки целей исследования обычно начинаются сослов «выявить», 

«изучить»,«определить».Примерныеформулировкицелейпроектовобычноначинаютсясловами 

«разработать»,«создать»,«выполнить». 

4. Определение задач исследования (основных шагов направления исследования). Некоторые 

ученые убеждены, что формулировать цель и задачи собственного исследования до того, как оно за-

вершено, не только бесполезно, но даже вредно и опасно. Ясная формулировка делает предсказуе-

мым процесс и лишает его черт творческого поиска, а исследователя — права импровизировать. 

5. Выдвижение гипотезы (предположения, догадки, недоказанной логически и не подтвер-

жденной опытом). Гипотеза — это попытка предвидения событий. Важно научиться вырабатывать 

гипотезы по принципу «Чем больше, тем лучше» (гипотезы дают возможность увидеть проблему в 

другом свете, посмотреть на ситуацию с другой стороны). 

6. Составление предварительного плана исследования. Для того чтобы составить план исследо-

вания, надо ответить на вопрос «Как мы можем узнать что-то новое о том, что исследуем?». Список 

возможных путей и методов исследования в данном случае: подумать самому; прочитать книги о 

том, что исследуешь; посмотреть видеофильмы по этой проблеме; обратиться к компьютеру; спро-

сить у других людей; понаблюдать; провести эксперимент. 

7. Провестиэксперимент(опыт),наблюдение,проверитьгипотезы,сделатьвыводы. 

8. Указать пути дальнейшего изучения проблемы. Для настоящего творца завершение одной 

работы – это не просто окончание исследования, а начало решения следующей. 

Принципыисследовательскогообучения 

 ориентациинапознавательныеинтересыдетей(исследование—процесстворческий,творче-

ствоневозможнонавязатьизвне,онорождаетсятольконаосновевнутреннейпотребности,вданном 

случае на потребности в познании); 

 опорынаразвитие уменийсамостоятельногопоискаинформации; 

 сочетания репродуктивных и продуктивных методов обучения (психология усвоения свиде-
тельствуетотом,чтолегкоинепроизвольноусваиваетсятотматериал,которыйвключенвактивную работу 

мышления); 

 формированияпредставленийобисследованиикакстилежизни. 

Путисозданияпроблемныхситуаций,личностнозначимыхдля ребенка: 

 преднамеренное столкновение жизненных представлений детей с научными фактами, объяс-

нить которые они не могут- не хватает знаний, жизненного опыта; 

 преднамеренноепобуждениедетейкрешениюновыхзадачстарыми способами; 

 побуждение детей выдвигать гипотезы, делатьпредварительныевыводы и обобщения (проти-

воречие — ядро проблемной ситуации — в данном случае возникает в результате столкновения раз-

личныхмнений,выдвинутогопредположенияирезультатовегоопытной проверкивпроцесседиало-га 

Методическиеприемы: 

 подведениедетейкпротиворечиюипредложениесамостоятельнонайтиспособегоразреше-
ния;изложение различных точек зрения на один и тот же вопрос; 

 предложениедетямрассмотретьявлениесразличных позиций; 

 побуждениедетейксравнению,обобщению,выводамизситуации,сопоставлениюфактов; 

 постановкаконкретныхвопросовнаобобщение,обоснование,конкретизацию,логику,рас-

суждения; 

 постановкапроблемныхзадач(например,снедостаточнымиилиизбыточнымиисходными 
данными, неопределенностью в постановке вопроса, противоречивыми данными, заведомо допу-

щенными ошибками, ограниченным временем решения и т.д.) 

Условияисследовательскойдеятельности: 

 использование различных приемов воздействия на эмоционально-волевую сферу дошкольни-

ка(заботясьотом,чтобывпроцессепознанияновогоматериалаониспытывалчувстворадости, удо-

вольствия, удовлетворения) 

 созданиепроблемныхситуаций,вызывающихудетейудивление,недоумение,восхищение; 

 четкаяформулировкапроблемы,обнажающейпротиворечиявсознании ребенка; 
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 выдвижениегипотезыиобучениеэтомуумениюдетей,принимаялюбыеихпредложения; 

 развитиеспособностикпрогнозированиюипредвосхищению решений; 

 обучениедетей обобщеннымприемам умственной деятельности — умениювыделятьглавное, 

сравнивать, делать выводы, классифицировать, знакомить с различными научными методами иссле-

дования; 

 созданиеатмосферысвободногообсуждения,побуждениедетейкдиалогу, сотрудничеству; 

 побуждениексамостоятельнойпостановкевопросов,обнаружениюпротиворечий; 

 подведение детей к самостоятельным выводам и обобщениям, поощрение оригинальных ре-

шений, умений делать выбор; 

 знакомствосжизньюидеятельностьювыдающихсяученых,систориейвеликихоткрытий. 

Технологияработысодарённымидетьми 

Цель:уделятьособоевниманиепсихолого–педагогическойподдержкеодарённых(высоко-

мотивированных детей), ранней диагностики одарённости детей в различных областях, усиление 

научно – методического сопровождения по данному направлению; исходить из принципа: каждый 

ребёнокотприродыодарёнпосвоему. 

Задачи:-предусматриватьстепеньиметодсамораскрытияодарённыхивысокомотивирован-ных 

детей; 

-помощьодарённымдетямв самораскрытии. 

Концептуальнойосновойдляорганизацииработысодареннымидетьмиявляетсяпро-грамма 

Л.А. Венгера «Одаренный ребенок». 

Цель программы: создание условий для выявления, поддержки и развития одаренных детей в 

Российской Федерации. Эта программа направлена на развитие удетей трех основных блоков струк-

туры одаренности: познавательной активности, умственных способностей, детских видов деятельно-

сти. Не менее важна и должна быть детально проработана система выявления одаренных детей, ко-

торая включает в себя: наблюдение за детьми, анкетирование взрослых (родителей и воспитателей), 

индивидуальное обследование детей с помощью апробированных методик. 

Формыработысодаренными детьми: 

-проектыиндивидуальные,групповые,семейные; 
-кружки; 

-конкурсы,викторины,соревнования; 

-занятиявклубах,учрежденияхдополнительногообразования; 

-индивидуальныеразвивающиезанятиявигровыхформах; 

-опытно-исследовательскаядеятельность. 

Формыработысродителямиодаренных детей: 

-родительскийклуб; 
-детско-родительскиепроекты. 

Формыработыс педагогами: 

-педагогическоепроектирование; 

-открытыепоказы,семинары-практикумы. 

Примерныйперспективныйпланработынадраскрытиемодаренностидетейнаучебныйгод 

Ср 

ок 

и 

Содержаниедеятельности Ответствен-

ные 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

- Созданиеплана- программы работы содареннымидетьми научебный год 

- Составлениебазыодаренныхдетей(наблюдения,диагностирование,анке-

тирование родителей, беседы, изучение интересов детей) 

- Мониторингспособностейдетей,индивидуальныебеседы. 

Воспитатели 

-Детская спартакиада Инструктор 
ФИЗО 

о
к

-

т
я

б
р

 

-Круглыйстол «Личностныепроблемыодарённогоребёнкаипутиихпре-

одоления» (по результатам диагностики – педагогический совет) 

Воспитатели 
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 - «Деньвеселогомяча»(игры,конкурсы,соревнованиясиспользованием 

мяча. 

- Поэтическийконкурс«КраскиОсени» 

- ВыставкарисунковнастихиС. Есенина. 

Инструкторпо 

ФИЗО, воспи-

татель, 

рук-льИЗО 

н
о
я

б
р

ь
 

- Созданиепортфолиоодаренныхдетей 

- Конкурспосозданиюпредметно-развивающейсредыдляпроявления 

одаренности детей. 

Воспитатели 

-Выставкадетскоготворчества «Осенний калейдоскоп» Руководитель 

ИЗО 

муз. рук. 

д
ек

а
б
р

ь
 

-Заседаниетворческойгруппы:использованиеновых формработысода- 
реннымиивысокомотивированнымидетьми. 

Воспитатели 

- Конкурс«Лучшаяновогодняясказка» 
- «Веселыестарты» 

- Творческийпроект:«Новогодняяоткрыткадляжителей села» 

Инструктор 

ФИЗО,воспи-

татели 

я
н

в
а
р

ь
 -Подведениеитоговконкурса«Каждомуростку–лучик солнца». Воспитатели 

- Поэтическийконкурс:«Стихиоздоровьеиздоровомпитании» 
- Творческийпроект:«МинутаСлавы» Инстр.ФИЗО, 

Муз. рук. 

ф
ев

р
а
л

ь
 -Продолжениеработыпосозданиюбанкаданныхободаренных детях 

Подготовкаодарённыхдетейкрайонным конкурсам 
Воспитатели 

- Неделятворчества: «Зимняямозаика» 
- «Лыжныегонки» 

- Викторинадляумныхинаходчивых:«Здоровымбыть» 

Рук.ИЗО 
Инстр.ФИЗО 

воспитатели 

м
а
р

т
 

Подготовкаодарённыхдетейкрайонномуфестивалюдетскоготворчества 
«Радугадетства» 

Воспитатели 

- Выставкадетскихрисунков:«Длямамыслюбовью» 

Конкурс «Умники и умницы» 

- Спектакль«Театральнаяступенька» 

Воспитатели 

а
п

р
ел

ь
 

-Методическаягостиная:«Спортивныеигры –какформаповышениядви- 
гательнойактивностииоткрытияновыхспортивныхталантов» 

Воспитатели 

- Выставкадетскоготворчества: «Весенняякапель» 
- Спортивныесоревнования:«Отрядюных космонавтов» 
- Фестиваль«Созвездиеталантов» 

Рук-льИЗО 

Инструктор 

ФИЗО,муз.рук. 

м
а
й

 

 ПодведениеитоговработыДОУсодаренными детьми 
 Акция«ДнюПобеды посвящается» Воспитатели 

 «Фабриказвезд»-концертюных дарований. 
Воспитатели, 
муз. Рук. 

Информационно -коммуникативныетехнологии 

Вдетскомсадуприменяютсяинформационно-коммуникационныетехнологиисиспользова-

нием мультимедийных презентации, клипов, видеофильмов,которыедают возможность педагогу 

выстроить объяснение с использованием видеофрагментов. 

Основныетребованияприпроведениизанятийсиспользованиемкомпьютеров: 

 образовательнаядеятельностьдолжнабытьчеткоорганизованаивключатьмногократноепе-

реключение внимания детей на другой вид деятельности; 

 на образовательной деятельностидети должны не просто получить какую-то информацию, а 

выработать определенный навык работы с ней или получить конечный продукт (продукт должен 

быть получен за одно занятие, без переноса части работы, так как у детей происходит ослабление 

мотивации в процессе длительной работы); 
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 на образовательной деятельностине рекомендуется использовать презентации и видеомате-

риалы, пропагандирующие применение физической силы к персонажам, программный продукт, с 

одной стороны, должен критически реагировать на неправильные действия ребенка, а с другой — 

реакция не должна быть очень острой; 

 перед образовательной деятельностью должна быть проведена специализированная подготов-
ка — социально-ориентированная мотивация действий ребенка. 

Здоровьесберегающиетехнологии. 
Растить детей здоровыми, сильными, эмоциональными - задача каждого дошкольного образо-

вательного учреждения, так как более 70% времени ребёнок проводит в детском саду. Это время, ко-
гда он растёт, развивается, поэтому забота о здоровье занимает в нашем детском саду одно из прио-
ритетных направлений работы. 

Цель здоровьесберегающих технологий — обеспечить дошкольнику высокий уровень ре-
ального здоровья, вооружив его необходимым багажом знаний, умений, навыков, необходимых для 
ведения здорового образа жизни, и воспитав у него культуру здоровья. 

Задачи: 
1. Сохранениездоровьядетей; 
2. Создание здоровье сберегающей среды: рациональное питание и режим, разви-

тие физических качеств; 
3. Формированиеудошкольниковпривычкикздоровомуобразужизни. 

Однимиз средств решения обозначенных задач становятся здоровье сберегающие педагоги-
ческие технологии, без которых немыслим педагогический процесс современного детского сада. 

Здоровьесберегающие педагогические технологии реализуются на основе личностно-
ориентированного подхода. Осуществляемые на основе личностно-развивающих ситуаций, они от-
носятся к тем жизненно важным факторам, благодаря которым дошкольники учатся жить вместе и 
эффективно взаимодействовать. Они должныобеспечить развитиеприродных способностейребенка: 
его ума, нравственных и эстетических чувств, потребности в деятельности, овладении первоначаль-
ным опытом общения с людьми, природой, искусством. 

Технологиибывают: 
1. Здоровьесберегающие — это обеспечение двигательной активности, витаминизация, органи-

зация здорового питания. 
2. Оздоровительные—физическаяподготовка,закаливание,гимнастика,массаж. 
3. Технологии обучения здоровью — это включение соответствующих тем в предметы общеоб-

разовательного цикла. 
4. Воспитание культуры здоровья — занятия по развитию личности воспитанников, мероприя-

тия вне занятий, фестивали, конкурсы и т. д. 
Цельюнашегодошкольногоучрежденияявляется:сохранениеиукреплениездоровьявоспи-

танников путем создания здоровьесберегающей среды в детском саду. 
Длясебямыопределилиследующиезадачи: 

1. Объединитьусилиясотрудниковиродителейдляэффективнойорганизациифизкультурно-
оздоровительной работы, в том числе и профилактике нарушений плоскостопия и осанки. 

2. Обучитьдетейбезопасномуповедениювусловияхчрезвычайныхситуацийвприродеивго- 
роде. 

3. Осуществитьпреемственностьмеждудошкольнымобразовательнымучреждениемишколой 
средствамифизкультурно-оздоровительнойработы. 

Для того, чтобы помочь каждомуребенкустать телесно и психически здоровым, многогранно 
способным, радостным и счастливым в детском саду создана особая здоровьесберегающая среда, ос-
новными характеристиками которой являются: 

- морально-психологическийклимат; 
- экологияигигиена; 
- рациональныйрежимжизни,трудаиотдыха; 
- современныеобразовательныепрограммы,методикиитехнологии. 

Психологическиеусловияорганизацииздоровьесберегающегопроцессавоспитанияираз-вития 
детей: 

- учетвозрастныхииндивидуальныхособенностейребенка; 
- организация общения и деятельности для появления у ребенка позитивного эмоционального 

опыта; - поощрение самостоятельности; 
- развитиетворческоговоображения,формированиеосмысленноймоторики,созданиеиза- 
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креплениецелостногопозитивногопсихосоматическогосостоянияпривыполненииразличныхвидов 
деятельности, развитие способности сопереживания, умений активного творческого самовыражения. 

Вся эта работа осуществляется комплексно, в течение всего дня и с участием медицинского и 
педагогических работников: воспитателя, музыкального руководителя, инструктора ФИЗО. 

Методыиприемыдлясозданиясредыздоровьесберегающегопроцесса: 
- Динамические паузы, которые проводятся воспитателем во время занятий, 2—5 мин., по ме-

ре утомляемости детей. Могут включать в себя элементы гимнастики для глаз, дыхательной гимна-
стики и других в зависимости от вида занятия. 

- Подвижные и спортивные игры проводятся на свежем воздухе, малоподвижные игры в груп-
повой комнате. 

- Воспитатели и музыкальный руководитель проводят релаксацию, используя спокойную 
классическую музыку, звуки природы. 

- В младших группах проводится пальчиковая гимнастика. Работа проводится воспитателем 
индивидуально, или с подгруппой детей. Проводится в любое удобное время, а так же во время заня-
тий. 

- Ежедневно по 3—5 мин. в любое свободное время и во время занятий проводится гимнасти-
ка для глаз, чтобы снять зрительную нагрузку у детей. 

- Вовремявыполненияупражнений,воспитательучит детейправильнодышать. 
Возможность целенаправленного формирования основ психической саморегуляции удетей 5-

летнего возраста достигается через подвижные, сюжетно-ролевые игры, физкультминутки. 
Большое внимание уделяется физкультурно-оздоровительной работе на свежем 

воздухе.Влетнийпериодутреннийприёмдетейпроводитсянасвежемвоздухе,авзимнийпериодде- 
ти,начинаясосреднейгруппы,ходятналыжах.Лыжняпроложенавпаркеотдыхаиразвлечений ДОУ. 

2.3. Формысовместнойдеятельностивобразовательнойорганизации 

 

2.3.1. Взаимодействиевзрослыхсдетьми 

Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором развития ребенка и прони-

зывает все направления образовательной деятельности. 

С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок учится познавать окружаю-

щий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения к культурным образцам 

человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, коммуникации, и прочим), при-

обретения культурных умений при взаимодействиисо взрослыми и всамостоятельной деятельности в 

предметной среде называется процессом овладения культурными практиками. 

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен только в том 

случае, если взрослый выступает вэтомпроцессе вроли партнера, анеруководителя, поддерживая и 

развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения взрослого и ребенка вДОУ и в семье являют-

ся разумной альтернативой двум диаметрально противоположнымподходам:прямому обучениюи 

образованию, основанному наидеях «свободного воспитания». Основной функциональной ха-

рактеристикойпартнерских отношений является равноправное относительно ребенка включение 

взрослого в процесс деятельности. Взрослый участвует в реализации поставленной цели наравне с 

детьми, как более опытный и компетентный партнер. 

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, какой он 

есть, и вера в его способности. Взрослый не подгоняет ребенка под какой-то определенный «стан-

дарт», а строит общение с ним с ориентацией на достоинства и индивидуальные особенности ребен-

ка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и огорче-

ниях, оказывает поддержку при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Взрослый старается 

избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания используются в случае крайней необходи-

мости, не унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство пси-

хологической защищенности, способствует развитию его индивидуальности, положительных взаи-

моотношений со взрослыми и другими детьми. 

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка различных 

позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение ребенка к себе и дру-

гим людям всегда отражает характер отношения к немуокружающих взрослых. Он приобретает чув- 
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ство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда взрослые предоставляют ребенку самостоятель-

ность, оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво 

ищет пути их преодоления. Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда взрослые 

поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, избегают не-

оправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, признавать свои ошиб-

ки. Взаимное доверие между взрослыми и детьми способствует истинному принятию ребенком мо-

ральных норм. 

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь взрослый вез-

де, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора того или действия. Признание за ребен-

ком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, партнеров по игре способствует формиро-

ванию у него личностной зрелости и, как следствие, чувства ответственности за свой выбор. 

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не навязывают ему своего ре-

шения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. 

Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои пережива-

ния, выразить их словами, взрослые содействуют формированию у него умения проявлять чувства 

социально приемлемыми способами. 

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт из обще-

ния со взрослыми и переносит его на других людей. 

2.3.2. Особенностивзаимодействияпедагогическогоколлективассемьямиобучающихся. 

АнализируяудовлетворенностьродителейдеятельностьюДОУ,наблюдаетсяследующее: 

 96% родителей считают, что воспитатели обеспечивают ребенку всестороннее развитие, спо-

собностей, качественную подготовку к школе и укрепляют здоровье; 

 93%родителейсчитают,чтонашдетскийсадпользуетсяавторитетомвселе, районе; 

 80%родителейответили,чтодетиидутвдетскийсадсудовольствием; 

 86 % родителей признают авторитет воспитателей, прислушиваются к его мнению и реализу-
ют его советы в воспитании ребенка; 

 80%родителейсчитают,чтодляребенкасозданыкомфортныеусловия; 

 90% родителей удовлетворены взаимоотношениями с сотрудниками и администрацией. 

Изучение семьи как участника образовательного процесса определяется характеристикой сов- 

местных мероприятий с родителями. Результаты показывают, что 85% родителей активно участвуют 

в различных конкурсах ДОУ. Анализ анкет и опросов родителей по вопросам развития детей пока-

зывает недостаточную компетентность родителей в психологических ивозрастных особенностях 

детей, проявление завышенных требований к ребенку. 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями обучающихся 

дошкольного возраста являются: 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родите-

лей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; повы-

шение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять воспитательные 

действия родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного воз-

растов. 

Достижениеэтихцелейдолжноосуществлятьсячерезрешениеосновных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно це-

лей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, о мерах господ-

держки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реа-

лизуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-

педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования 

детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы 

благополучия семьи; 
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4) построениевзаимодействиявформесотрудничестваи установленияпартнерских отношений с 

родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и дошкольного возраста для 

решения образовательных задач; 

5) вовлечениеродителей(законныхпредставителей)вобразовательныйпроцесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно придержи-

ваться следующих принципов: 

1)  приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в соответствии с Законом об 

образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть преимуществен-

ное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы физического, 

нравственного и интеллектуального развития личности ребенка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуальная 

информация об особенностях пребывания ребенка в группе; каждому из родителей (законных пред-

ставителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и родителями 

(законными представителями) необходим обмен информацией об особенностях развития ребенка в 

ДОО и семье; 

3)  взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и роди-

телей(законных представителей): привзаимодействиипедагогунеобходимопридерживатьсяэтикии 

культурных правил общения, проявлять позитивныйнастрой на общение и сотрудничество с родите-

лями(законнымипредставителями);важноэтичноиразумноиспользоватьполученную информацию как 

со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4)  индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии необхо-

димо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных представите-

лей) в отношении образования ребенка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; 

возможности включения родителей (законных представителей) в совместное решение образователь-

ных задач; 

5)  возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо учи-

тывать особенности и характер отношений ребенка с родителями (законными представителями), 

прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), обуслов-

ленные возрастными особенностями развития детей. 

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с родите-

лями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким направле-

ниям: 

1)  диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье каж-

дого обучающегося, ее запросах в отношении охраны здоровья и развития ребенка; об уровне психо-

лого-педагогической компетентности родителей (законных представителей); а также планирование 

работы с семьей с учетом результатов проведенного анализа; согласование воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных представи-

телей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического развития детей младенче-

ского,раннегои дошкольноговозрастов;выбораэффективных методовобученияи воспитаниядетей 

определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о государственной политике в об-

ласти ДО, включая информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; 

информирование об особенностях реализуемой в ДОО образовательной программы; условиях пре-

бывания ребенка в группе ДОО; содержании и методах образовательной работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей (законных 

представителей) по вопросам их взаимодействия с ребенком, преодоления возникающих проблем 

воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; особенностей поведения и взаи-

модействия ребенка со сверстниками и педагогом; возникающих проблемных ситуациях; способам 

воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми младенческого, раннего и до-

школьного возрастов; способам организации и участия в детских деятельностях, образовательном 

процессе и другому. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных представите-

лей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых образовательных задач, 

вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; поддержку образовательных инициа- 
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тив родителей (законных представителей) детей раннего и дошкольного возрастов; разработкуи реа-

лизацию образовательных проектов ДОО совместно с семьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОО уделяется повышению уровня компе-

тентности родителей (законных представителей) в вопросах здоровьесбережения ребенка. 

Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих направлений про-

светительской деятельности: 

1)  информирование о факторах,положительно влияющих на физическое и психическое здоро-

вье ребенка (рациональная организация режима дня ребенка, правильное питание в семье, закалива-

ние, организация двигательной активности, благоприятный психологический микроклимат в семье и 

спокойное общение с ребенком и другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, пере-

гревание, перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред здоровью ребенка; 

2)  своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с рекомендаци-

ями Национального календаря профилактических прививок и по эпидемическим показаниям; 

3)  информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах 

физическоговоспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях 

ДОО и семьи в решении данных задач; 

4)  знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными мероприятиями, про-

водимыми в ДОО; 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на 

развитиедетей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий (нарушение сна, 

возбуди-мость, изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и 

общения и дру-гое). 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) ин-

дивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с родителя-

ми (законными представителями): 

1)  диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологические срезы, 

индивидуальные блокноты, "почтовый ящик", педагогические беседы с родителями (законными 

представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и других видов дея-

тельности детей и так далее; 

2)  просветительское и консультационное направления реализуются через групповые родитель-

ские собрания, конференции, круглые столы, семинары-практикумы, тренинги и ролевые игры, кон-

сультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; информационные проспекты, 

стенды, ширмы, папки-передвижки для родителей (законных представителей); журналы и газеты, 

издаваемые ДОО для родителей (законных представителей), педагогические библиотеки для родите-

лей (законных представителей); сайты ДОО и социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи 

и интервью; фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей (законных предста-

вителей) и детей. Включают также и досуговую форму - совместные праздники и вечера, семейные 

спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными традиция-

ми и другое. 

3) консультационноенаправлениеобъединяетвсебеконсультированиеродителей(законных 

представителей) по вопросам их взаимодействия с ребенком, преодоления возникающих проблем 

воспитанияиобучениядетей,втомчислесООПвусловиях семьи;особенностейповеденияивзаи-

модействия ребенка со сверстниками и педагогом; возникающих проблемных ситуациях; способам 

воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми младенческого, раннего и до- 

школьноговозрастов;способаморганизациииучастиявдетскихдеятельностях,образовательном 

процессе и другому. 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятельность 

целесообразно использовать специально разработанные (подобранные) дидактические материалыдля 

организации совместной деятельности родителей (законных представителей) с детьми в семей-ных 

условиях в соответствии с образовательными задачами, реализуемыми в ДОО. Эти материалы 

должны сопровождаться подробными инструкциями по их использованию и рекомендациями по по-

строению взаимодействия с ребенком (с учетом возрастных особенностей). Кроме того, необходимо 

активноиспользоватьвоспитательныйпотенциалсемьидлярешенияобразовательныхзадач,при- 
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влекая родителей (законных представителей) к участию в образовательных мероприятиях, направ-

ленных на решение познавательных и воспитательных задач. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и ДОО 

является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет совместно 

анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблем и искать подходящие 

возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит просвещение родителей (за-

конных представителей), их консультирование по вопросам выбора оптимального образовательного 

маршрута для конкретного ребенка, а также согласование совместных действий, которые могут быть 

предприняты со стороны ДОО и семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребенка в 

освоении образовательной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и спо-

собы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. 

Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам ДОО 

устанавливатьдоверительныеипартнерскиеотношениясродителями(законнымипредставителями), 

эффективно осуществлять просветительскую деятельность и достигать основные цели взаимодей-

ствия ДОО с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста. 

Перспективно-календарноепланированиеработысродителяминаучебный год 

Мероприятие Дата 

Ме- 

стопрове 

дения 

Целевая аудитория Ответственные 

Выставкасемейныхфотографий«Мои 

родители - первоклассники» 
 

сен-

тябрь 

группа 
родители воспитатели 

Фоторепортаж«Воспоминанияо лете» группа дети,родители воспитатели 

Консультация«Выходнойденьсре-

бенком» 

группа 
родители 

инструкторФИЗО, 

воспитатель 

Общееродительскоесобрание: 

«Инновационныенаправлениявдет-ском 

саду» 

 

 

октябрь 

музыкаль-

ный зал 

 

родители 
 

воспитатели 

Выставкаподелокизприродногомате- 
риала«Осеньзолотая» 

группа 
дети,родители воспитатели 

Неделяздоровья группа лети, родители инструкторФИЗО 

ПодготовкаипроведениеДняоткры- 
тыхдверей«Мырадывстречесва-ми….» 

 

 

Ноябрь 

группа 
родители воспитатели 

Выставкатворческихработ«Всеумеют 
наши мамы» 

группа 
дети,родители воспитатели 

Праздник«Деньматери» 
муз.зал дети,родители 

муз.руководитель 

воспитатель 

Семейнаямастерскаявыставкаработ 

«Символгода» 

 

 

Де-

кабрь 

группа 
 

дети, родители 

 

воспитатели 
Совместныйдосуг«Новыйгод–вгос- 
тикнамидет!» 

Новогодниепраздники 
муз. 
зал 

дети, родители 
муз.рук.,воспита- 
тель 

Организациясемейногофото–конкур- 
са«Нашновыйгод» 

 

 

Январь 

группа 
дети, родители воспитатели 

Выставка«Весёлыйснеговик».Подел- 
киснеговиковсвоими руками 

группа 
родители воспитатели 

Праздник «Колядки» 
музыкаль-

ный зал 
дети, родители 

музыкальный ру-

ководитель, 
воспитатель 

Мастер-классдлямам февраль группа дети, родители воспитатели 
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«Готовимподаркидляпапидедушекк 
23 февраля» 

    

Консультация«Рольсемьивобеспече- 
ниипсихологическогоздоровьяибез-

опасности детей» 

группа 
родители 

зам.директорапо 

воспитательной 

работы 

«Мы-защитникистраны»-музыкаль- 
но-спортивноеразвлечение 

муз.зал дети, родители 
муз.рук,воспита- 
тель 

Совместныйпраздник«Женскийдень– 
8 марта». 

 

Март 

музыкаль- 
ныйзал 

дети, родители 
муз.руководитель, 
воспитатель 

Фотовыставкафотографий«Нашима- 
мыи бабули» 

группа 
дети, родители воспитатель 

Неделяздоровья группа дети, родители инструкторФИЗО 

Досуг 
«Мывкосмоссовершимполет» 

 

 

 

апрель 

группа 
дети, родители воспитатели 

Трудовойдесант«Мусорземленек лицу»

 (благоустройство территории 
ДОУ) 

террито-

рия дет- 
скогосада 

родителиидети 
 

воспитатели 

Акция«Дом,вкоторомбудетжить друг» 

(скворечники) 

террито-

рия дет- 

скогосада 

дети, родители 
 

воспитатели 

Праздник, посвященный9 мая«Побе-ду 

чтим – героев помним» 

 

 

 

май 

аллея ге-

роевВову 
ДК 

дети, родители 
муз.руководитель, 

воспитатель 

Экологическаяакция«Берегитеперво- 
цветы» 

террито- 
рияДОУ 

дети, родители воспитатели 

Праздничныйконцерт«Досвиданья 

детский сад» 

музыкаль-

ный зал 
дети, родители 

музыкальный ру- 
ководитель, вос-

питатель 

 

2.4. Рабочаяпрограмма воспитания. 

2.4.1. Пояснительнаязаписка 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, кото-

рый понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, граж-

данственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и 

правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и 

окружающей среде. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные цен-

ности российского общества. Традиционные ценности - это нравственные ориентиры, формирую-

щие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе 

общероссийской гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, укрепля-

ющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, исто-

рическом и культурном развитии многонационального народа России. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям рос-

сийского общества - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедли-

вость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность по-

колений, единство народов России. 
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Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании воспитательной 

работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей: 

 ЦенностиРодинаиприродалежатвосновепатриотическогонаправлениявоспитания. 

 Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления вос-

питания. 

 Ценностичеловек,семья,дружба,сотрудничестволежатвосновесоциальногонаправления 

воспитания. 

 Ценностьпознаниележитвосновепознавательногонаправлениявоспитания. 

 Ценностижизньиздоровьележатвосновефизическогоиоздоровительногонаправления 

воспитания. 

 Ценностьтрудлежитвосноветрудовогонаправления воспитания. 

 Ценностикультураикрасоталежатвосновеэстетическогонаправления воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики воз-

можных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с традицион-

ными ценностями российского общества. 

Сучетомособенностейсоциокультурнойсреды,вкоторойвоспитываетсяребенок,впрограмме 

воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных отношений. Реали-

зация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с другими учреждениями 

образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том числе системой дополнитель-

ного образования детей. 

Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный и органи-

зационный. 

ПояснительнаязаписканеявляетсячастьюрабочейпрограммывоспитаниявДОО. 

 

2.4.2. ЦелевойразделПрограммы воспитания 

2.4.2.1. Целиизадачивоспитания. 

Общая цель воспитания в ДОУ - личностное развитие каждого ребенка с учетом его индиви-

дуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе традиционных ценно-

стей российского общества, что предполагает: 

1) формированиепервоначальныхпредставленийотрадиционныхценностяхроссийскогонарода, 

социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социокультур-

ному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными 

ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

ОбщиезадачивоспитаниявДОУ: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о 

добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных тра-

дициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его готовно-

сти к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством проектирования и 

принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 

2.4.2.2. Направления воспитания. 

Патриотическоенаправлениевоспитания. 

Реализуется, в том числе, в части, формируемой участниками образовательных отношений -ре-

гиональный компонент по патриотическому воспитанию, блок «Растим патриотов России» (прило-

жение 3). 

Цель патриотического направления воспитания - содействовать формированию у ребенка 

личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), 

ответственного за будущее своей страны. 
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Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. Чув-

ствопатриотизмавозникает уребенкавследствиевоспитания унего нравственныхкачеств,интереса, 

чувства любви и уважения к своей стране - России, своему краю, малой родине, своему народу и 

народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к 

своему народу. 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного 

чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее укла-

да, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование "патриотизма наследни-

ка", испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает приобщение детей к 

истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); "патрио-

тизма защитника", стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности 

преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); "патриотизма созидателя и творца", 

устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины (предполагает 

конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, 

опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, 

края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственноенаправлениевоспитания. 

Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности к ду-

ховному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному пове-

дению. 

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного направления вос-

питания. 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой сферы до-

школьников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, содержанием кото-

рого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном аспек-

тах. 

Социальноенаправлениевоспитания. 

Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения детей к 

семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми. 

Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие социальных отношений и 

социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за 

свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового отно-

шения ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного 

процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и дет-

ских общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком моральных ценно-

стей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в соответствии с мо-

ральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей 

основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человече-

ского общества. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с 

опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием навыка культурно-

го поведения. 

Познавательноенаправлениевоспитания 

Реализуется,втомчисле:вчасти,формируемойучастникамиобразовательныхотношенийблок 
«Азбукафинансов»(приложение5). 

Цельпознавательногонаправлениявоспитания-формированиеценностипознания. 

Ценность-познаниележитвосновепознавательногонаправлениявоспитания. 

В ДОУ проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны вос-

питательного процесса и является непременным условием формирования умственных качеств лич-

ности, самостоятельности и инициативности ребенка. Познавательное и духовно-нравственное вос- 



128  

питание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра 

ограничивает и деформирует личностное развитие ребенка. 

Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление целостной карти-

ны мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, лю-

дям, природе, деятельности человека. 

Физическоеиоздоровительноенаправлениевоспитания 

реализуется,втомчисле:вчасти,формируемойучастникамиобразовательныхотношений блок 

«ГТО в детский сад» (приложение 4). 

Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного отношения 

детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими навыками и правилами 

безопасности. 

Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано наидее охраны и укрепления 

здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здо-

ровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека. 

Трудовоенаправлениевоспитания. 

Реализация трудового направления воспитания проводится в соответствии с блоком «Вос-

питание трудолюбия» Программы. 

Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, трудолю-

бию и приобщение ребенка к труду. 

Ценность-трудлежитвосноветрудовогонаправления воспитания. 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к тру-

довому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для реше-

ния трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно приво-

дит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых по-

ручений способствует формированию ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания реализуется при организации работы творческой 

направленности. 

Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ребенка цен-

ностного отношения к красоте. 

Ценности-культура,красота,лежатвосновеэстетическогонаправлениявоспитания. 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей об-

становке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие удетей желания и умения творить. Эстети-

ческоевоспитаниечерез обогащениечувственного опытаи развитиеэмоциональнойсферыличности 

влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребенка. Искус-

ство делает ребенка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию во-

ображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и 

взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

2.4.2.3. Целевыеориентиры воспитания. 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребенка. 

Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные "порт-

реты" ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

Всоответствии сФГОС ДОоценкарезультатоввоспитательной работынеосуществляется, так как 

целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного образования не подле-жат 

непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не 

являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

Целевыеориентирывоспитаниядетейраннеговозраста(ктремгодам). 

Направление 
воспитания 

Ценности Целевыеориентиры 

Патриотиче- 
ское 

Родина, 
природа 

Проявляющийпривязанностькблизкимлюдям,бережноеотношениек 
живому 

Духовно Жизнь,ми- Способныйпонятьипринять,чтотакое"хорошо"и "плохо". 
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нравственное лосердие, 
добро 

Проявляющийсочувствие,доброту. 

Социальное Человек, 

семья, 

дружба, 

сотрудни-

чество 

Испытывающийчувствоудовольствиявслучаеодобренияичувство 

огорчения в случае неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющийинтерескдругимдетямиспособныйбесконфликтно играть 

рядом с ними. 

Проявляющийпозицию"Ясам!".Способныйксамостоятельным(сво-

бодным) активным действиям в общении. 

Познаватель- 
ное 

Познание Проявляющийинтерескокружающемумиру.Любознательный,актив- 
ныйвповеденииидеятельности. 

Физическоеи 

оздорови-

тельное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающийценностьжизнииздоровья,владеющийосновнымиспо-

собами укрепления здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняягимнастика,личнаягигиена,безопасноеповедениеидругое; 

стремящийся к сбережению и укреплению собственного здоровья и 

здоровья окружающих. 

Проявляющийинтерескфизическимупражнениямиподвижнымиг-

рам,стремлениекличнойикоманднойпобеде,нравственныеиволе-вые 

качества. 

Трудовое Труд Поддерживающийэлементарныйпорядоквокружающейобстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных трудовых действиях. 

Стремящийсякрезультативности,самостоятельности,ответственности в 

самообслуживании, в быту, в игровой и других видах деятельности 

(конструирование,лепка,художественныйтруд,детскийдизайнидру-гое). 

Эстетическое Культураи 

красота 

Проявляющийэмоциональнуюотзывчивостьнакрасотувокружаю- 
щеммиреиискусстве.Способныйктворческойдеятельности(изобра-

зительной, декоративно-оформительской, музыкальной, словесно- 

речевой,театрализованнойидругое). 

Целевыеориентирывоспитаниядетейнаэтапезавершенияосвоения программы. 

Направления 
воспитания 

Ценности Целевыеориентиры 

Патриотиче-

ское 

Родина, 

природа 

Любящийсвоюмалуюродинуиимеющийпредставлениео своей 
стране-России,испытывающийчувствопривязанностикродномудо-му, 

семье, близким людям. 

Духовно 
нравственное 

Жизнь,ми-

лосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и ува-

жающийтрадиционныеценности,ценностисемьииобщества,правди-

вый, искренний, способный к сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, проявлять за-

боту; Самостоятельно различающий основные отрицательные и поло-

жительныечеловеческиекачества,иногдаприбегаякпомощивзросло-го в 

ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, 

семья, 

дружба, 

сотрудни-

чество 

Проявляющийответственностьзасвоидействияиповедение;прини-

мающий и уважающий различия между людьми. 

Владеющийосновамиречевойкультуры. 

Дружелюбныйидоброжелательный,умеющийслушатьислышатьсо-

беседника, способный взаимодействовать со взрослыми и сверстника-

ми на основе общих интересов и дел. 

Познаватель-

ное 

Познание Любознательный,наблюдательный,испытывающийпотребностьвса-

мовыражении, в том числе творческом. 

Проявляющийактивность,самостоятельность,инициативувпознава- 

тельной,игровой,коммуникативнойипродуктивныхвидахдеятельно-сти 

и в самообслуживании. 
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  Обладающийпервичнойкартиноймиранаосноветрадиционныхцен- 
ностей. 

Физическоеи 

оздорови-

тельное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни, владеющий основными способами 

укрепления здоровья - занятия физической культурой, закаливание, 

утренняягимнастика,соблюдениеличнойгигиеныибезопасногопо- 

веденияидругое;стремящийсяксбережениюиукреплениюсобствен-ного 

здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющийинтерескфизическимупражнениямиподвижнымиг-

рам,стремлениекличнойикоманднойпобеде,нравственныеиволе-вые 

качества. 

Демонстрирующийпотребностьвдвигательнойдеятельности. 

Имеющийпредставлениеонекоторыхвидахспортаиактивногоотды-ха. 

Трудовое Труд Понимающийценностьтрудавсемьеивобщественаосновеуважения к 

людям труда, результатам их деятельности. 

Проявляющийтрудолюбиепривыполнениипорученийивсамостоя-

тельной деятельности. 

Эстетическое Культураи 

красота 

Способныйвосприниматьичувствоватьпрекрасноевбыту,природе, 

поступках, искусстве. 

Стремящийсякотображениюпрекрасноговпродуктивныхвидахдея-

тельности. 

 

2.4.3. СодержательныйразделПрограммывоспитания. 

2.4.3.1. Укладобразовательнойорганизации. 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся на ба-

зовые национальные ценности, содержащий традиции региона и ДОУ, задающий культуру поведе-

ния сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, деятельности и социокультур-

ный контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, недель-

ного, месячного, годового циклов жизни ДОУ. 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми участ-

никами образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и другими сотруд-

никами ДОУ). 

Процесс воспитания в ДОУ основывается на общепедагогических принципах, изложенных в 

ФГОС дошкольного образования (Раздел I, пункт 1.2.): 

- поддержкаразнообразия детства; 
- сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии чело-

века, самоценность детства - понимание (рассмотрение) детства как периода жизни значимого само-

го по себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот 

период есть период подготовки к следующему периоду; 

- личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей 

(законных представителей), педагогических и иных работников Организации) и детей; 

- уважениеличностиребенка. 

Структурное подразделение: детский сад «Родничок» -современное, динамично развивающее-

сяобразовательное учреждение,вкоторомсохраняютсялучшиетрадициипрошлого,осуществляется 

стремление к современному и инновационному будущему. 

 

Сведенияосемьях воспитанников: 
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Примерныйгендерныйсоставдошкольников: 

 мальчиков,посещающихДОУ–1(33,3%); 

 девочек,посещающих ДОУ–2(66,6%). 

В связи с вышесказанным, приоритетными направлениями деятельности образовательного 

учреждения по реализации программы воспитания являются: 

 охранажизнииукреплениефизическогоипсихическогоздоровьявоспитанников; 

 организацияоздоровительныхмероприятий,оказаниепрофилактическойпомощидетям; 

 эмоциональное,творческоеитрудовоевоспитаниедошкольников,развитиемежличностных 

отношений; 

 воспитание с учетом возрастных категорий гражданственности, уважения к правам и свобо-

дам человека, интереса и уважения к культурам разных стран, любви к окружающей природе, Ро-

дине, семье; 

 созданиеблагоприятныхусловийдляпознавательногоразвитиядетей 

Задачи воспитания реализуются в течение всего времени нахождения ребенка в детском саду: в 

процессе ООД, режимных моментов, совместной деятельности с детьми и индивидуальной работы. 

Основныетрадициивоспитательногопроцессав ДОУ: 

1. Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего детского 

сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных возрастов. Межвозрастное взаимо-

действие дошкольников способствует их взаимообучению и взаимовоспитанию. Общение младших 

по возрасту ребят со старшими создает благоприятные условия для формирования дружеских отно-

шений, положительных эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Это дает больший воспи-

тательный результат, чем прямое влияние педагога. 

2. Детская художественная литература и народное творчество традиционно рассматрива-

ются педагогами ДОУ в качестве наиболее доступных и действенных в воспитательном отношении 

видов искусства, обеспечивающих развитие личности дошкольника в соответствии с общечеловече-

скими и национальными ценностными установками. 

3. В детском саду организовано единое с родителями образовательное пространство для 

обмена опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных воспитательных задач. 

Именно педагогическая инициатива родителей стала новым этапом сотрудничества с ними, показа-

телем качества воспитательной работы. 

4. Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к историии 

культуре своей Отчизны и своего родного края является реализация блока вариативной части ООП 

ДОУ «Растим патриотов России» (Приложение 1) 

ВоспитательныйпроцессвДОУвыстраиваетсясучетом концепции духовно- нравственного 

развития и воспитания личности гражданина России, включающей в себя: 

 национальный воспитательныйидеал– высшая цель, образования нравственное (иде-

альное) представление о человеке, на воспитание, обучение и развитие которого направлены 

усилия основных субъектов национальной жизни: государства, семьи, православной церкви и 

общественных организаций; 

 базовыенациональныеценности – основные моральные ценности, приоритетные нрав-

ственные установки, существующие в культурных, семейных, социально-исторических, религи-

озных традициях многонационального народа Российской Федерации, передаваемые от поколе-

ния к поколению и обеспечивающие успешное развитие страны в современных условиях: патри-

отизм – любовь к России, к своему народу, к своей малой Родине, служение Отечеству; 

 социальнаясолидарность–свободаличнаяинациональная,довериеклюдям,институтам 

государства и гражданского общества, справедливость, милосердие, честь, достоинство; 

 гражданственность–служениеОтечеству,правовоегосударство,гражданскоеобщество,за-кон и 

правопорядок, поликультурный мир, свобода совести и вероисповедания; 

 семья–любовьиверность,здоровье,достаток,уважениекродителям,заботаостаршихи младших, 

забота о продолжении рода; 

 труд и творчество – уважение к труду, творчество и созидание, целеустремлённость и настой-

чивость; 

 наука–ценностьзнания,стремлениекистине,научнаякартинамира; 
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 искусствоилитература–красота,гармония,духовныймирчеловека,нравственныйвыбор, смысл 

жизни, эстетическое развитие, этическое развитие; 

 природа–эволюция,роднаяземля,заповеднаяприрода,планетаЗемля,экологическоесозна- 

ние; 

 человечество–мирвовсеммире,многообразиекультуринародов,прогрессчеловечества, 

международноесотрудничество; 

 духовно-нравственноеразвитиеличности – осуществляемое в процессе социализации после-

довательное расширение и укрепление ценностно-смысловой сферы личности, формирование спо-

собности человека оценивать и сознательно выстраивать на основе традиционных моральных норми 

нравственных идеалов отношения к себе, другим людям, обществу, государству, Отечеству, миру в 

целом; 

 духовно-нравственноевоспитаниеличности гражданинаРоссии –педагогическиорганизо-

ванный процесс усвоения и приятия воспитанниками базовых национальных ценностей, имеющих 

иерархическую структуру и сложную организацию. Носителями этих ценностей являются многона-

циональный народ Российской Федерации, государство, семья, культурно-территориальные сообще-

ства, традиционные российские религиозные объединения (христианские, прежде всего в форме рус-

ского православия), мировое сообщество. 

Традициижизнигруппыипраздники 

Традиция «Утро радостных встреч» 

Это традиция встречи в понедельник после выходных дней, проведённых дома, в семье. После 

завтрака воспитатель и дети рассказывают друг другу о том, как они провели эти дни, делятся свои-

ми переживаниями и впечатлениями. 

Традиция«Сладкийвечер»(«Сладкий час») 

Мысоветуемпроводитьэтутрадициювсредувовремяполдника.Учитываязначениекультуры 

дружеской совместной трапезы для социализации ребёнка старшего дошкольного возраста, мы пред-

лагаем форму чаепития. Во время приятного чаепития может завязаться непринуждённая дружеская 

беседа детей с педагогами и друг с другом. Содержание бесед обычно отражает те проблемы, кото-

рые волнуют детей в данный момент. Эта традиция не подразумевает предварительного планирова-

ния педагогом темы для разговора и не должна превращаться в образовательное мероприятие! 

Праздники 

Традиционнымиобщимипраздникамиявляются: 
*три сезонных праздника на основе народных традиций и фольклорного материала: осенний 

праздник урожая, праздник встречи или проводов зимы, праздник встречи весны; 

*общегражданскиепраздники—Новыйгод,ДеньзащитникаОтечества,Международный женский день. 

Для детей старшего дошкольного возраста также предлагаются различные профессиональные 

праздники, международные праздники экологической направленности (Всемирный день Земли, Все-

мирный день воды, Международный день птиц, Всемирный день моря), международные праздники 

социальной направленности (Всемирный день улыбки, Всемирный день «спасибо» и т. п.) — по вы-

бору педагогов. 

Планируются также совместные досуговые события с родителями: концерты, выставки семей-

ных коллекций, фестивали семейного творчества, «Встречи с интересными людьми», спортивные 

праздники. 

Общекультурными традициями жизни детского сада мы предлагаем сделать следующие 

формы: 

*выводитьдетейзапределыдетскогосаданапрогулкииэкскурсии; 

*создавать условия для интересного и приятного общения со старшими и младшими детьми в 

детском саду; 

*показывать детям кукольные спектакли силами педагогов, родителей, профессиональных ис-

полнителей (в соответствии с возможностями организации); 

*организовыватьпраздники-сюрпризы; 

*проводить музыкальные концерты, литературные вечера, художественные творческие ма-

стер-классы с приглашением исполнителей и специалистов (в соответствии с возможностями орга-

низации). 
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Традиции-ритуалы 

Общегрупповойритуалутреннегоприветствия 

Желательно, чтобы перед началом дня общей жизни группы воспитатель собирал детей вместе 

в круг и проводил утренний ритуал приветствия (можно с опорой на игру, стишок), выражая радость 

от встречи с детьми и надежду провести вместе приятный и интересный день. 

Для детей старшего дошкольного возраста в ритуал включается обсуждение планов на предсто-

ящий день. Педагог внимательно выслушивает пожелания детей, делится с ними своими планами, и 

принимается согласованное решение на основе обсуждения всех предложений. 

«Кругхорошихвоспоминаний» 

Это мысленное возвращение к прошедшемудню сцелью отметить, как положительно отличил-

ся каждый ребёнок. Во второй половине дня, например, перед прогулкой воспитатель предлагает 

всем детям сесть вокруг него, чтобы поговорить о хорошем. Затем педагог предлагает всем вспом-

нить, что приятного, весёлого, радостного произошло сегодня (не стоит переживать, если вначале 

дети будут не очень разговорчивы). После этого он коротко говорит что-нибудь хорошее о каждом 

ребёнке. Самым главным является то, что каждый ребёнок услышит про себя что-то положительное, 

и остальные дети тоже услышат, что у всех есть какие-то достоинства. Постепенно это создаёт в 

группе атмосферу взаимного уважения и чувство самоуважения у отдельных детей. 

«Длявсех,для каждого» 

Мы не можем требовать, чтобы все дети одинаковохорошо относились друг к другу. Но воспи-

татель именно тот человек, который может показать детям пример равнодоброжелательного отно-

шения ко всем. Мы предлагаем создавать ситуации, в которых вы сами распределяете поровну меж-

ду всеми детьми группы какие-то привлекательные для них маленькие подарки: красивые фантики, 

ленточки, камешки или ракушки и т. п. Такие «сеансы» преследуют цель на доступном для данного 

возраста уровне создать атмосферу равных прав. Подобные «сеансы» следует проводить не реже од-

ного раза в неделю. 

День рождения 

Нужно выработать единый сценарий,которыйбудет реализовываться при чествовании каждого 

именинника. Он может включать особые элементы костюма — плащ или коронуименинника,специ-

альные красивые столовые приборы, праздничную салфетку на стол, специальный «трон» (украшен-

ныйстулсвысокойспинкой).Выберитекакую-нибудьтрадиционнуюхороводнуюигру,например 

«Каравай»; разучите с детьми величальные песенки для мальчика и для девочки. Если вы решите,что 

в группе будете преподносить подарки, они тоже должны быть одинаковыми или сделанными 

руками детей. 

Стильжизни группы 

Индивидуальный подход понимается как целенаправленное, осознанное выстраивание педаго-

гами пространства свободы и выбора, предоставленного ребёнку: 

*необходимо считаться с тем, что дети делают всё в разном темпе и для некоторых естествен-

ным является медленный темп выполнения всех действий, в том числе, например, приёма пищи; 

*необходимо уважать предпочтения и привычки ребёнка в той мере, в какой это возможно без 

вреда для здоровья: всегда кто-то из детей не любит какие-то блюда, кто-то хочет в данный момент 

заняться каким-то своим делом и т. п.; 

*в детском саду для всех взрослых должен действовать запрет на то, чтобы обижать или 

оскорблять ребёнка. 

Культура поведения взрослых направлена на создание условий для реализации собственных 

планов, замыслов, стремлений детей. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой 

группы определяются взрослыми. Спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансиро-

ванность планов — необходимые условия нормальной жизни и развития детей. В течение дня ни пе-

дагог, ни дети не должны чувствовать напряжения от того, что они что-то не успевают, куда-то спе-

шат. Детский сад — это не школа. В детском саду не звучат звонки и нет обязательных уроков. В 

детском саду проходит детство ребёнка-дошкольника. Жизнь детей должна быть интересной, насы-

щенной событиями, но не должна быть напряжённой. 

2.4.3.2. Воспитывающаясредаобразовательнойорганизации. 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, реализу-

ющего цель и задачи воспитания. 
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Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями, образцами и практиками. Основными характеристиками воспиты-

вающей среды являются ее насыщенность и структурированность. 

Для реализации целей и задач воспитания детей в ДОУ существуют следующие формы орга-

низации деятельности образовательного процесса: 

– игра,игровоеупражнение,игра-путешествие,занятие; 
– тематическиймодуль,коллекционирование; 

– чтение,беседа/разговор,ситуации; 

– конкурсы,викторины,коллективноетворческоедело; 

– проекты, эксперименты, длительные наблюдения, экологические акции, экскурсии, пешеход-

ные прогулки; 

– мастерская,клубный час; 

– праздники,развлечения,физкультурно-спортивныесоревнования; 

– театрализованныеигры,инсценировки. 

Воспитывающаясредастроитсяпотремлиниям: 

– «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ееценностя-

ми и смыслами; 

– «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на взаимодей-

ствие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания; 

– «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет и по-

лучает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым. 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, обозначен-

ных в ФГОС ДО. Все виды детской деятельности опосредованы разными типами активностей: 

– предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он открывает ре-

бенкусмысл иценностьчеловеческойдеятельности,способыеереализациисовместносродителями, 

воспитателями, сверстниками); 

– культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком инструмен-

тального и ценностного содержаний, полученных от взрослого и способов их реализации в различ-

ных видах деятельности через личный опыт); 

– свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная активность,в 

рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, общительность, опыт 

деятельности на основе усвоенных ценностей). 

Коллектив ДОУ прилагает усилия, чтобы детский сад представлял для детей среду, в которой 

будет возможным приблизить учебно-воспитательные ситуации к реалиям детской жизни, научит 

ребенка действовать и общаться в ситуациях, приближенных к жизни. 

Во всех возрастных группах имеются центры: патриотического воспитания, в которых нахо-

дится материал по ознакомлению с городом, страной, государственной символикой, где дети в усло-

виях ежедневного свободного доступа могут пополнять знания. 

Цель создания воспитывающей среды в ДОУ - обеспечить всестороннее развитие детей до-

школьного возраста, в том числе и их нравственное развитие личности в социально-духовном плане, 

развития самостоятельности. 

Среда обеспечивает: 

• наличие материалов, оборудования и инвентаря для воспитания детей в сфере личностного 

развития, совершенствование их игровых и трудовых навыков; 

• учётвозрастныхособенностейдетейдошкольноговозраста. 

Наполняемость воспитывающей среды ДОУ обеспечивает целостность воспитательного 

процесса в рамках реализации программы: 

• подборхудожественнойлитературы; 

• подборвидеои аудиоматериалов; 

• подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, плакаты, тематические ил-

люстрации и т.п.); 

• наличиедемонстрационныхтехническихсредств(экран,телевизор,ноутбук,колонкиит.п.); 

• подбороборудованиядляорганизацииигровойдеятельности(атрибутыдлясюжетно-ролевых, 

театральных, дидактических игр); 
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• подбор оборудования для организации детской трудовой деятельности (самообслуживание, 

бытовой труд, ручной труд). 

Материально-техническое оснащение воспитывающей среды изменяется и дополняется в соот-

ветствии с возрастом воспитанников и календарным планом воспитательной работы ДОУ на теку-

щий учебный год. 

2.4.3.3. Общностиобразовательнойорганизации. 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между людьми, 

единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОУ. Сами участники общно-

сти должны разделять те ценности, которые заложены в основу Программы. 

Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной профессиональной 

деятельности. 

Воспитатель,атакжедругиесотрудникидолжны: 

 быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров,норм 
общения и поведения; 

 мотивироватьдетейкобщениюдругсдругом,поощрятьдажесамыенезначительныестремле-ния к 

общению и взаимодействию; 

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри группы 

сверстников принимала общественную направленность; 

 заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства добро-

желательности; 

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к сверст-

никам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему това-
рищу; 

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество сверстни-

ков (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность; 

 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали бы и 

объединяли ребят; 

 воспитыватьвдетяхчувствоответственностипередгруппойзасвоеповедение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и всех взрослых чле-

нов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и воспита-

ния детей, но и уважение друг к другу. 

Основнаязадача–объединениеусилийповоспитаниюребенкавсемьеивДОУ. 

Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОУ. Без совместного обсуждения 

воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем созда-

ние условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному 

человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в 

общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в общ-

ность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте 

и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных 

задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под руко-

водствомвоспитателя учится умению дружно жить, сообщаиграть, трудиться, заниматься, достигать 

поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок 

впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо со-

относить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, определя-

ющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином со-

обществе.Поэтомутакважнопридатьдетскимвзаимоотношениямдухдоброжелательности,разви- 
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вать удетей стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление 

плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В детском 

саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с млад-

шими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и приобрете-

ния нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и 

традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом 

для подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в компенсирующей группе обла-

дает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 

Культураповедениявоспитателявобщностяхкакзначимаясоставляющаяуклада. 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей среды 

как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, эмоциональ-

ный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность пла-

нов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Воспитательдолженсоблюдатькодекснормыпрофессиональнойэтикииповедения: 

 педагогвсегдавыходитнавстречуродителямиприветствуетродителейи детейпервым; 

 улыбка–всегдаобязательнаячастьприветствия; 

 педагогописываетсобытияиситуации,нонедаётимоценки; 

 педагог не обвиняет родителей и не возлагаетна нихответственность за поведение детейв дет-

ском саду; 

 тонобщенияровныйидружелюбный,исключаетсяповышениеголоса; 

 уважительноеотношениекличностивоспитанника; 

 умениезаинтересованнослушатьсобеседникаисопереживать ему; 

 умениевидетьислышатьвоспитанника,сопереживатьему; 

 уравновешенностьисамообладание,выдержкавотношенияхсдетьми; 

 умениебыстро и правильно оценивать сложившуюся обстановкуи в то жевремя неторопиться с 

выводами о поведении и способностях воспитанников; 

 умениесочетатьмягкийэмоциональныйиделовойтонвотношенияхсдетьми; 

 умениесочетатьтребовательностьсчуткимотношениемк воспитанникам; 

 знаниевозрастныхииндивидуальныхособенностейвоспитанников; 

 соответствиевнешнеговидастатусувоспитателядетского сада. 

2.4.3.4. Задачивоспитаниявобразовательныхобластях. 

СодержаниеПрограммывоспитанияреализуетсявходеосвоениядетьми дошкольноговозраста всех 

образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

 Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" соотносится с патриотическим, 

духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями воспитания; 

 Образовательнаяобласть"Познавательноеразвитие"соотноситсяспознавательнымипатриоти-ческим 

направлениями воспитания; 

 Образовательная область "Речевое развитие" соотносится с социальным и эстетическим направле-

ниями воспитания; 

 Образовательнаяобласть"Художественно-эстетическоеразвитие"соотноситсясэстетическим 

направлением воспитания; 

 Образовательнаяобласть"Физическоеразвитие"соотноситсясфизическимиоздоровительным 

направлениями воспитания. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Социально-

коммуникативное развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Родина", "Природа", 

"Семья", "Человек", "Жизнь", "Милосердие", "Добро", "Дружба", "Сотрудничество", "Труд". 

Этопредполагаетрешениезадачнесколькихнаправленийвоспитания: 

 воспитаниелюбвиксвоейсемье,своемунаселенномупункту,родномукраю,своейстране; 

 воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным представителям), со-

седям, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 
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 воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным 

икультурным традициям России; 

 содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, 

прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

 воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, дру-

желюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции. 

 создание условий для возникновения у ребенка нравственного, социально значимого поступка, 

приобретения ребенком опыта милосердия и заботы; 

 поддержкатрудовогоусилия,привычкикдоступномудошкольникунапряжениюфизических, 

умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

 формированиеспособностибережноиуважительноотноситьсякрезультатамсвоеготрудаи труда 

других людей. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Познавательное разви-

тие" направлено на приобщение детей к ценностям "Человек", "Семья", "Познание", "Родина" и 

"Природа", что предполагает: 

 воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, 

общества, страны; 

 приобщение котечественным традициям и праздникам,кистории и достижениям роднойстра-ны, 

к культурному наследию народов России; 

 воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их этни-

ческой принадлежности; 

 воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, гим-

ну); 

 воспитаниебережногоиответственногоотношениякприродеродногокрая,роднойстраны, 

приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

Решение задач воспитанияв рамках образовательной области "Речевое развитие"направ-

лено на приобщение детей к ценностям "Культура", "Красота", что предполагает: 

 владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы куль-

турного поведения; 

 воспитаниеотношениякродномуязыкукакценности,умениячувствоватькрасотуязыка, стремления 

говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Художественно-

эстетическое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Красота", "Культура", "Че-

ловек", "Природа", что предполагает: 

 воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к различным объек-

там и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социокультурного), к произведениям 
разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 

 приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам ми-

ровой художественной культуры с целью раскрытия ценностей "Красота", "Природа", "Культу-

ра"; 

 становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для 

гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребенка; 

 формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмоциональ-

но-образного способов его освоения детьми; 

 создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребен-

кас учетом его индивидуальности, поддержкаего готовности к творческой самореализациии со-

творчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Физическое развитие" 

направлено на приобщение детей к ценностям "Жизнь", "Здоровье", что предполагает: 

 формирование у ребенка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и физической 

культуре; 
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 становление эмоционально-ценностного отношения к здоровомуобразу жизни, интереса к физи-

ческим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к овладению гигиеническим 

нормам и правилами; 

 воспитаниеактивности,самостоятельности,уверенности,нравственныхиволевыхкачеств. 

2.4.3.5. Формысовместнойдеятельностивобразовательнойорганизации. 

2.4.3.5.1. Работасродителями(законнымипредставителями). 

Детские дошкольные учреждения в тесном сотрудничестве с семьей осуществляют всесторон-

нее гармоническое развитие и воспитание детей. Единство педагогических целей общества и семьи 

определяет тесную связь между общественным и семейным воспитанием. 

Общение ребенка с родителями происходит в самых разнообразных жизненных ситуациях. В 

семье ребенок с малых лет включается во взаимоотношения взрослых, в совместный с ними бытовой 

труд, на него оказывают влияние люди разного пола, возраста, разных профессий, — все это разно-

сторонне формирует его чувства и представления. Воздействие родителей на детей постоянно. Под-

ражая им как самым близким и авторитетным для него образцам, ребенок овладевает нормами пове-

дения, отношений к окружающим людям. 

Таким образом, в семье имеются объективные естественно складывающиеся условия для фор-

мирования у детей нравственных чувств, представлений, навыков поведения. 

Однаколичностьребенкаформируетсянетолькоподвлиянием объективных условий и обстоя-

тельств жизни семьи, но и прежде всего под влиянием целенаправленной воспитательной его дея-

тельности родителей. 

В повышении уровня семейного воспитания дошкольников ответственная роль принадлежит 

дошкольномуобразовательному учреждению. Возможность ежедневного непосредственного контак-

тасдетьми и их родителями позволяет педагогами специалистам ДОУ выявлять характер семейного 

воспитания, добиваться единства влияний на ребенка в ДОУ и семье. 

Уровень семейного воспитания в большой мере зависит от уровня педагогической культуры 

родителей (законных представителей) детей, важнейшей составной частью которой являются кон-

кретные педагогические знания об особенностях ребенка того или иного возраста, о содержании и 

методах его воспитания. Поэтому одна из важных задач ДОУ — педагогическое просвещение роди-

телей воспитанников. 

У большинства родителей есть общие представления о целях воспитания детей, но мало кон-

кретных знаний о том, каковы их физические и психические возможности, какими способами воспи-

тывать уних необходимые умения, навыки, привычки поведения, качества характера и т. п. Поэтому 

в семьях нередко можно встретиться как с завышением, так и с занижением требований к детям, с 

преобладанием словесных методов воздействия и недостаточным использованием более эффектив-

ных средств воспитания. Таких как: 

 труддетей; 

 совместнойдеятельностисовзрослыми; 

 ознакомлениясприродойиявлениямиобщественнойжизни. 

Период пребывания ребенкавДОУ -это период активного педагогического просвещения роди-

телей. 

Согласованное воспитание ребенка свидетельствует об ответственном отношении его родите-

лей к своему родительскому долгу, является показателем хороших семейных взаимоотношений, не-

обходимых для правильного нравственного развития ребенка. В корне неправильное мнение, что 

воспитание детей — исключительно материнская обязанность. Роль отца - это особая роль в форми-

ровании личности ребенка, и помогать отцамвовладении необходимыми педагогическими знаниями 

и навыками — важная задача ДОУ. 

Сучастиемотцовпроводятся: 

 конкурсыигрушек-самоделок; 
 спортивныеразвлечения. 

Положительный опыт отцов, поможет привить детям любовь к коллекционированию, изготов-

лению полезных в домашнем обиходе вещей, к туризму и т. п. Работа отцов в составе родительского 

комитета группы приобщает их к делам и заботам ДОУ, приближает к интересам детей, благотворно 

влияет на отношение других отцов воспитанников к вопросам воспитания. 
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Многиесемьидетскогосадасостоятиздвух поколений(непроживаютсовместно сбабушками и 

дедушками). Поэтому дети лишены возможности достаточного общения с родственниками, не 

привлекаются к взаимопомощи, к заботе о престарелых, характерных для большой семьи, включаю-

щей несколько поколений. То есть знания, которые дети получают в ДОУ о необходимости уважать 

старость, оказывать помощь пожилым людям, проявлять заботуо них, не подкрепленные жизненной 

практикой, остаются лишь знаниями, поэтому необходимо обращать внимание родителей воспитан-

ников на важность расширения опыта заботливого отношения ребенка к старым людям, используя 

для этого соответствующие жизненные ситуации. 

Особое внимание на повышение уровня образования родителей воспитанников, рост их педаго-

гической культуры необходимо уделить семьям, где воспитывается один ребенок.Здесь воспитаниев 

сфере развития личности ребенка представляет для родителей объективную трудность, так как ра-

зумная мера заботы о нем взрослых, как правило, превышена. Поэтому педагогам и специалистам 

ДОУ необходимо уделять особое внимание формированию удетей отзывчивости, умения заботиться 

об окружающих, считаться с их интересами. Преодолеть эгоистическую направленность детей помо-

гает,прежде всего, привлечениеих ктрудудома,активноевключениевжизньмаленькогосемейного 

коллектива. Значение труда ребенка в семье, оказание им конкретной помощи в организации этого 

труда необходимо разъяснять его родителям. Эта работа должна проводиться систематически на 

протяжении всех лет пребывания ребенка в детском саду. 

Для удовлетворения потребности ребенка в общении, развития его эмоций и социальной вос-

приимчивости необходимо систематически проводить работу (родительские собрания, круглые сто-

лы, тематические консультации, индивидуальные беседы) с родителями воспитанников и другими 

членами их семей, направленную на разъяснения важности общения с детьми, возникновения дове-

рия, взаимопонимания между ними, общности интересов взрослых и детей. 

Важность данной работы с родителями возрастает по причине стремления каждого ребенка 

подражать своим родителям, усваивая нормы, правила и формы социального поведения допустимые 

в семье. К сожалению не все родители придают значение содержательному общению с детьми, и об-

щение происходит лишь в процессе еды, одевания, купания. Есть родители, которые задаривают ре-

бенка дорогими игрушками, книжками, лакомствами, предоставляют в полное распоряжение телеви-

зор, компьютер, гаджеты и считают, что удовлетворяют все его потребности. Но важнейшая детская 

потребность в общении с родителями — остается неудовлетворенной. Недопустимо, когда интересы 

взрослыхидетейкакбыразделенынепроницаемомстеной:родители несчитаютнужнымприобщать детей 

к своим чувствам и переживаниям, к своим увлечениям. 

Дети иногда очень мало знают об отце и матери, их человеческих качествах, так как между ро-

дителями и детьми редко возникают разговоры о труде, взаимоотношениях людей, их поступках, об 

общественных явлениях, о природе; редко организуются и совместные занятия, когда перед ребен-

ком раскрываются знания, умения взрослых, происходит обмен мыслями, чувствами. Но именно на 

почве такого содержательного общения между родителями и детьми вырастает взаимопонимание, 

доверие, формируются нравственные чувства и представлении ребенка, обогащается его нравствен-

ный опыт. 

Педагоги детский сададолжны разъяснить родителям воспитанников важность общения с 

детьми, рекомендовать игры, занятия, беседы, которые они могут проводить с детьми дома; система-

тически организовывать с воспитанниками детского сада и их родителями мероприятия, обеспечи-

вающие реализацию совместного труда. 

Труд детей вместе с их родителями особенно важен в воспитании ребенка в сфере развития его 

личности. Проводимые регулярно, мероприятия трудового характера окажут самое благотворное 

влияние на детей. Это и бытовой труд, и труд в природе, и совместное изготовление игрушек и раз-

личных поделок, и труд, направленный не только на благо семьи, но и других людей (благоустрой-

ство группового участка и прилегающей к нему территории, починка игрушек, изготовление посо-

бий, изготовление кормушек для птиц, сбор семян осенью, посев травы и высадка цветов весной и 

другое). 

Предусмотреть и регулярно воплощать в жизнь позитивные семейные традиции: организация 

семейных праздников (День семьи, День матери, День отца, День пожилого человека, Дни рождения 

членов семьи, Новый год, 23 февраля, 8 марта), участие семьи в народных гуляниях (Масленица, 

День города, Юбилей детского сада и др.), визиты детей и их родителей к членам семьи преклонного 
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возраста, оказание им посильной помощи, участие семьи в патриотически направленных праздниках 

малой Родины и страны в целом (День Победы, Праздник солидарности трудящихся (День Труда), 

День России). 

Родители часто не знают, как весело и в то же время с пользой для воспитания ребенка отме-

тить в семье праздник. Нередко и день рождения ребенка превращается в повод для многочасового 

застолья взрослых. Педагоги должны дать родителям воспитанников необходимые рекомендации, 

научить их подвижным и дидактическим играм, которые можно проводить дома, познакомить с дет-

ским песенным репертуаром, посоветовать, как устроить кукольный театр, инсценировать с детьми 

сказку. 

В целях педагогического просвещения родителей воспитанников, воздействия на семейное 

воспитание используются как индивидуальные, так и коллективные формы работы: 

1. Анкетирование родителей воспитанников. Необходимо, как для выяснения особенно-

стей семейного воспитания, так и для установления контактов с родителями (законными представи-

телями) воспитанников. 

2. Беседа - наиболее распространенная и доступная форма индивидуальной работы с ро-

дителями воспитанников. Она чаще всего возникает непроизвольно, но может быть и заранее преду-

смотрена. 

3. Консультации — индивидуальные и групповые. Тематика консультаций зависит от 

актуальных вопросов родителей, связанных с воспитанием их детей в сфере личностного развития. 

4. Родительские собрания. Тематика родительских собраний определяется программ-

ными задачами воспитания детей того или иного возраста в сфере их личностного развития. Успех 

собрания зависит от тщательности его подготовки. На собрании следует подробно обсудить один 

наиболее существенный вопрос, иллюстрируя его конкретными фактами из жизни детей группы. На 

родительских собраниях необходимо широко использовать технические средства для демонстрации 

жизни детей в детском саду и дома, прослушивания рассказов детей. 

5. Дни открытых дверей, открытые занятия, тематические развлечения, праздники, 

конкурсы, викторины, игры. Эти формы дают возможность показать родителямвоспитанников 

детского сада работу, методы обучения и воспитания детей, которые могут быть использованы и в 

семье. Такое проникновение в жизнь детского сада позволяет родителям увидеть своего ребенка в 

детском коллективе. 

6. Наглядная информация, размещенная на официальном сайте детского сада «Тере-

мок» и на информационных стендах для родителей хорошо зарекомендовала себя как форма педаго-

гического просвещения родителей детей. Здесь помещаются краткие тексты на педагогические темы, 

консультации, ответы на вопросы родителей, фотографии, отражающие жизнь детей в детском 

садуивсемье,детскиеработы,списки рекомендуемойдетскойипедагогическойлитературы,нормативно 

правовые документы Российского законодательства, правоустанавливающие документы и распоря-

дительные акты. 

Наглядная информация для родителей воспитанников должна освещать следующие вопросы: 

воспитание детей в труде, в игре, средствами художественной литературы; роль примера родителей, 

семейных традиций, семейных взаимоотношений; знакомство детей с окружающей жизнью, воспи-

тание патриотических чувств и др. 

2.4.3.5.2. Событияобразовательнойорганизации. 

Событие предполагает взаимодействие ребенка и взрослого, в котором активность 

взрослогоприводит к приобретению ребенкомсобственного опытапереживания той 

илиинойценности. Собы-тийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 

возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная 

беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектированиесобытий позволяет построитьцелостный годовой цикл методической работына 

основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждомупедагогуспроектиро-

вать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

Цель образовательного события: присвоение детьми социального опыта через нетрадицион-

ные формы, повышение познавательной активности детей, вовлечение родителей в образовательный 

и воспитательный процесс. 

Структураобразовательногособытия. 
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 Эмоциональныйвзрыв–получениеизвестий,принятиерешения. 

 Ожидание самого события, подготовка к нему – в это время человек предпринимает конкретные 
действия. Грядущее событие подогревает интерес, держит в состоянии возбуждения, иногда ме-
няет режим, образ жизни. 

 Наступлениеожидаемогособытия–ещеодинэмоциональныйвзрыв. 

 Жизньпослесобытия–жизнь,которуюэтособытие,возможно,круто изменило. 

Типыобразовательныхсобытий. 

Образовательныесобытиявдетскомсадумогутотличатьсядругот друга. 

По типу сюжета: 

 Реальный(подготовкакспектаклю,изготовлениеатрибутов,декораций,приглашений); 

 Игровой(«ПомогаемБельчонку»,«спасаемзверей»,«путешествуемнаСеверныйполюс»). 

Поналичиюпривязкиккалендарному времени: 

 Привязанныекопределенномувремени–календарные,событиятрадиции. 

 Независящиеотвременигода(поискиклада,путешествия) По 
способу организации: 

 События,запланированныевоспитателем. 

 События,спровоцированныевоспитателем. 

 События,спонтанновозникшиепоинициативедетей. 

Проектированиеобразовательногособытия 

Образовательное событие очень сложно представить в виде традиционного конспекта или по-

дробно расписанного плана. Удобнее описывать его в виде сценария. Что появляется раньше: тема 

или цель? По - разному. Иногда сначала рождается интересная тема, и далее педагог ищет те воз-

можности, которые она в себе таит. Иногда сначала педагог определяет детские дефициты, и уже по-

том рождается тема, посредством которой можно удачно их разрешить. В любом случае насыщение 

темы содержанием должно происходить после того, как педагог зафиксирует цели и обозначит ре-

зультаты, к которым будет стремиться в течение всего образовательного события. 

ЭтапыорганизацииобразовательныхсобытийвДОУ: 

1 этап – определение тематики образовательных событий. Мероприятия фиксируются в ком-

плексно-тематическом планировании, годовом плане работы учреждения, планах воспитательной 

работы; 

2 этап – определение целей и задач предстоящего образовательного события, планирование эта-

пов подготовки; 

3 этап–подготовкакобразовательномусобытию. 

4 этап – проведение образовательного события, самый замечательный и долгожданный момент 

действия. 

5 этап–рефлексия,эффектотучастиявобразовательномсобытии. 

Как запланировать образовательное событие. При переходе на событийную форму организа-

ции жизни группы встает вопросо планировании. Особенность планирования заключается в том, что 

в его основе лежит не перечень планируемым мероприятий, а вопросы, возникшие в результате ана-

лиза ситуации в группе, которые педагог задает себе сам. Проработка таких вопросов уже половина 

плана. 

Вопрос 1. Как будет называться образовательное событие? Название может быть кратким 

(«Осень», «Богатыри», «Семья») Иметь форму вопроса («Какими бывают дома?», «Куда деваются 

опавшие листья?», «Кто работает в поликлинике?») Обозначать действие («Путешествие в Африку», 

«Помогаем белочке подготовиться к зиме», «Парад Победы») Название должно нести в себе поня-

тийный детям смысл и быть легко воспроизводимым детьми. 

Вопрос 2. Актуально ли это для детей? Актуальность может определяться самими детьми (Ребе-

нок принес в группу набор фигурок динозавров, чем привлек внимание большей части группы. В 

данном случае актуальной является сама тема. Задача педагога – на имеющемся детском интересе 

выстроить образовательное событие таким образом, чтобы внутри него разрешались важные про-

граммные задачи) Актуальность может определяться самим педагогом, когда он видит дефициты в 

развитии детей группы и вокруг этих дефицитов выстраивает образовательное событие ( К примеру,в 

результате анализа педагог решил, что в дефиците у группы сравнение множеств, работа в коман- 
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дах и объяснительная речь. В этом случае педагог продумывает такую тему, в которой для разреше-

ния проблемы непременным условием будут соответствующие умения и компетенции.). 

Вопрос 3. Как образовательное событие будет организовывать жизнь в группе? В любом образо-

вательном событии есть момент, которого дети будут ждать (кульминация события): отправление 

корабля вплавание,концерт,приходгостей ит.д. Вразвитии чувства времени помогает календарь. С 

помощью календаря дети могут оценивать длительность ожидания, отсчитывать оставшиеся дни, 

планировать свою деятельность. Изменения в среде. Во время образовательного события в группе в 

результате деятельности детей появляются изменения (разнообразные атрибуты, специально органи-

зованное место и т.д.) Я – открытие себя. Для детей важно осознать свой собственный рост, свои из-

менения: не мог - теперь могу, не знал – теперь знаю, не умел - научился. Достижения детей могут 

быть представлены в виде фотографий. 

Вопрос 4. Есть ли в образовательном событии место проблеме? Вопрос этот крайне важен, так 

как отсутствие проблемной задачи обесценивает все событие. Недостаточно, если проблема возник-

нет только у героя. С проблемой должны столкнуться сами дети. В образовательном событии может 

быть одна общая проблема, которую дети постепенно разрешают. Поэтому по ходу проживания со-

бытия могут возникать и дополнительные, менее масштабные проблемы. 

Вопрос5. Какиезнаниябудут осваиваться входеобразовательного события? Какую бы игровую 

форму не принимало образовательное событие, в нем обязательно должны решаться и образователь-

ные так называемые предметные, задачи, свои для каждого возраста. Через какие виды деятельности 

в планируемом образовательном событии могут решаться задачи по формированию элементарных 

математических представлений, конструированию, развитию речи, ознакомлению с окружающим 

миром решает педагог. 

Вопрос 6. Какие коммуникативные навыки будут развиты? Какого рода коммуникативныйнавык 

в данный момент находится в наибольшем дефиците угруппы? Каким образом в рамках обра-

зовательного события будет выстроена работа по развитию коммуникативных навыков с учетом воз-

раста детей. Например, возникнут ли в течение образовательного события ситуации, при которых 

возможны обращения детей ко всей группе, работа в малой группе, в парах? Какие это будут ситуа-

ции (обсуждения в кругу, проектно-исследовательская деятельность, представление и защита своей 

идеи и т.д.) 

Вопрос 7. Как будет развиваться драматургия события? Этот вопрос включает в себя несколько 

пунктов: с чего начнется образовательное событие, какой будет завязка; какие виды детской дея-

тельности предполагаются внутри образовательного события; сколько времени предполагается отве-

сти под образовательное событие, каким образом дети будут участвовать в планировании образова-

тельного события, что станет кульминацией образовательного события (праздник , квест , спектакль, 

приглашение гостя и т.д.); каким образом в кульминационной части дети смогут проявить все, что 

узнали и чему научились в течение образовательного события. 

Вопрос 8. Как будет организована рефлексия? Отвечая на этот вопрос, педагог должен понять, 

отчет какого вида наиболее подойдет к прошедшему образовательному событию (фотоплакат, вы-

ставка рисунков, самодельная книга). Есть ли в отчете место субъективности ребенка («чему я 

научился»). При планировании важно понимать, что образовательное событие может закончиться на 

любом этапе. Оно продолжается, пока у детей есть интерес . Педагогу важно уметь не только найти 

интересную тему и разработать ее, но и вовремя остановиться, если образовательное событие окон-

чательно теряет свою привлекательность для детей, несмотря на все усилия и задумки. 

Ценность образовательного события в том, что оно создает целостное единство образовательно-

го процесса, а его содержание отражает картину всего изученного, приобретенного, накопленного, 

сформированного в творческой, речевой, культурной, эмоциональной сфере. Результатом образова-

тельного события не станут стройные ряды одинаковых поделок и рисунков на стене. О том, что за-

нимает, увлекает детей, расскажет сама атмосфера. Самое главное - подходить к организации собы-

тия творчески. Предоставить детям возможность действовать самостоятельно, избегая прямых ин-

струкций. Стараться не сдерживать инициативы детей. 

2.4.3.5.3. Совместнаядеятельностьвобразовательныхситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации 

совместной деятельности взрослого и ребенка по освоению ООП ДО, в рамках которой возможно 

решение конкретных задач воспитания. 
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Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пребыва-

ния ребенка в ДОО. 

В качестве средств реализации цели воспитания могут выступать следующие основные ви-

ды деятельности и культурные практики: 

 предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он открывает ре-

бенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации совместно с родите-

лями, воспитателями, сверстниками); 

 культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком инструмен-

тального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов их реализации в раз-
личных видах деятельности через личный опыт); 

 свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная активность,в 

рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, общительность, 

опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

К основнымвидаморганизациисовместнойдеятельностив образовательныхситуацияхв 

ДОУ можно отнести: 

 ситуативнаябеседа,рассказ,советы,вопросы; 

 социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из 

личного опыта; 

 чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение расска-

зов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

 разучиваниеиисполнениепесен,театрализация,драматизация,этюды-инсценировки; 

 рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, презен-
таций, мультфильмов; 

 организациявыставок(книг,репродукцийкартин,тематическихили авторских,детскихподелоки тому 

подобное), 

 экскурсии (в музей, вобщеобразовательную организацию и тому подобное), посещение спектак-

лей, выставок; 

 игровыеметоды(игроваяроль,игроваяситуация,игровоедействиеидругие); 

 демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личныйпример педагога, приучение 

к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, поощряющий 

взгляд); 

 реализациядетско-взрослыхпроектов. 

 

2.4.3.6. Организацияпредметно-пространственнойсреды. 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды может преду-

сматривать совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников образовательных 

отношений по ее созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе: 

 знаки и символы государства, Новосибирской области, районного центра - города Купино и Ку-

пинского района, детского сада; 

 компонентысреды,отражающиерегиональные,этнографическиеидругиеособенностисоцио-

культурных условий, в которых находится ДОУ; 

 компонентысреды,отражающиеэкологичность,природосообразностьибезопасность; 

 компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной деятель-

ности; 

 компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с 

семьей; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность познавательного развития, экспери-

ментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, необходимость 

научного познания, формирующие научную картину мира; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность посильного труда, а также отражаю-

щие ценности труда в жизни человека и государства; 
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 компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрыва-

ющие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 

 компоненты среды, предоставляющие ребенку возможность погружения в культуру России, зна-

комства с особенностями традиций многонационального российского народа. 

ВсясредаДОУдолжнабытьгармоничнойиэстетически привлекательной. 

При выборематериалови игрушек для ППС необходимо ориентироваться напродукцию отече-

ственных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование должны соот-

ветствовать возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста и иметь документы, под-

тверждающие соответствие требованиям безопасности. 

2.4.3.7. Социальноепартнерство. 

Взаимодействиедетскогосадаишколыввопросахвоспитаниядетей. 

Цель:Становлениесоциальнойпозиции дошкольников,выработкастилявзаимодействиядетей и 

взрослых, постепенная адаптация детей к школьной жизни. 

Преемственностьдошкольногообразованияиначальнойшколы обеспечивает: 

• осознанноепринятиеребенкомценностиздоровогообразажизниирегуляциюповеденияв 

соответствии с ним; 

• готовность к активному эмоциональному, интеллектуальному, коммуникативномувзаимодей-

ствию с окружающим миром; 

• желаниеи умение учиться,готовностькобразованиювшколе, самообразованию; 
• развитиеинициативности,самостоятельности,навыковсотрудничествавразныхвидахдея-

тельности; 

• развитие и совершенствование личных качеств ребенка, сформированных в дошкольном дет-

стве. 

План-проектработыпопреемственностидошкольногоучрежденияи начальнойшколы 

Срок прове- 
дения 

Содержание Ответственные 

Совместнаяработавоспитателейи учителей 

Втечение 

года 

Взаимопосещениеуроковвшколеизанятий в 

ДОУ 

Взаимноеконсультирование 
Проведениесовместныхродительскихсобраний 

Воспитатели,учителяначальной 

школы 

Сентябрь Обсуждениеиутверждениесовместногоплана 
работы 

Зам.директорапоУВР,воспитатели 

Работапоознакомлениюдетейсошколой 

Октябрь Обзорнаяэкскурсияпошколе«Храмнауки» 

Беседа о профессии учителя «Игровой за-

нимательный урок» 
Неделяпервоклассника 

Зам.директорапоУВР,воспитатели 

Ноябрь Встречасучителембиологии.Беседа на 

тему «Хотим знать обо всем» Конкурс 

«Юные чтецы» 

Зам.директорапоУВР,воспитатели 

Декабрь 
Мастер-класс«Мы–маленькиерепортеры». 

Встреча с участниками школьного телека- 

нала 

Зам.директорапоУВР,воспитатели 

Февраль 
Встречасучителямифизикиихимии. Бесе- 
данатему«Юныеисследователи» 

Учителя, воспитатели 

Апрель Встречасучителямирусскогоязыка 
иистории.Беседанатему«Интересныеис-

тории» 

Концертнаяпрограммастудии«Детиите-

атр» 

Учителя, воспитатели 

Май Военно-патриотическаяигра «Зарница» УчительОБЖ, воспитатели 
 Взаимодействиес родителями  
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Видыпреемственностидошкольногообразо-

вания и начальной школы 

Целевая 

  

Согласование це-

лей и задач воспи-

тания и обучения 

детейнаразличных 

ступенях развития; 

 

Содержательная 

  

Преемственность 

содержания учеб-

ных программ в 

начальнойшколеи 

детском саду 

 

Технологическая 

  

Преемственность 

средств, форм, 

приемовиметодов 

воспитания и обу-

чения 

 

Психологическая 

  

Учет возрастных 

особенностей,сня-

тие психологиче- 

ских трудностей, 

возникающихвпе-

реходные периоды 

 

Декабрь Родительское собрание «Скоро в школу» 

(встречасучителяминачальнойшколы,ко-

торые набирают 1-е классы). Презентация 
программначальныхклассовшколы 

Зам.директорапоУВР,воспитатели, 

учителя начальных классов 

Март Дниоткрытыхдверей Зам.директорапоУВР,воспитатели 

В течение 
года 

Круглыестолы,дискуссионныевстречи Зам.директорапоУВР,воспитатели 

Модельвзаимодействиядетскогосадаишколы 
 

 

 

 

 

 

 

Сетевоевзаимодействиеповопросамреализации Программы. 

№ Партнёры струк-

турного подразде-

ления:детскийсад 

«Родничок» 

Виды сотрудничества 

1. НИПКиПРО Повышениеквалификациипедагогов,консультативная помощь. 

 

2. 

ТПМПККупинского 

района 

Диагностическоеобследованиевоспитанниковгруппыкомпенсирую- 

щейнаправленности,коррекционнаяработалогопедаипсихолога, 

консультирование родителей и педагогов специалистами службы. 

3. Школа искусств Досуговыепрограммыдлядошкольников,театральныепостановки, 

выставки, дополнительное образование для дошкольников. 

4. ДКп.Сибирскй Дополнительное образование воспитанников ДОУ, участие в конкур-

сах и выставках детскоготворчества,консультативнаяпомощь педаго-

гам. 

 
5. 

МКУ «Управление 

образования» 

Консультативнаяпомощь,методическоесопровождениепедагогиче-

ского процесса. 

 

6. 

МКОУ Сибирская 

ООШ Купинского 

района 

Взаимопосещениезанятий,комплектованиеначальныхклассов; 

совместные семинары, педсоветы, открытые уроки; экскурсии детей в 

школу, консультирование, оформление информационно-наглядных 

папок, организация совместных конкурсов, спортивных состязаний, 

театральных постановок. 
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7. Краеведческиймузей 

школы, г. Купино 

Ознакомлениедетейсприродой,обычаями,традициями,культурой, 

бытом Купинского района, людьми, прославившими наш край. 

8. Детская модульная 

библиотека 

Знакомстводетейсхудожественнымипроизведениями,взаимопосе-

щения, деятельность переносной библиотеки. 

8. Другие дошкольные 

учреждения г. Купи-

но 

Совместныедосуговыемероприятия,взаимопосещения.Методические 

семинары педагогов района. 

9. ГБУЗ «Купинская 

ЦРБ» 
Медицинскоеобследованиедетей,консультативнаяпомощь. 

2.4.4. ОрганизационныйразделПрограммывоспитания 

2.4.4.1. Кадровоеобеспечение. 

БлагоприятнымикадровымиусловиямидляреализацииПрограммыявляются: 

• укомплектованностьДООпедагогическимииинымиработниками; 

• хорошийуровеньквалификациипедагогическихииныхработниковДОО; 
• непрерывность профессионального развития и повышения уровня профессиональной компе-

тентности педагогических работников ДОО. 

Должностной состав и количество работников, необходимых для реализации и обеспечения ре-

ализации Программы, определяются ее целями и задачами, а также особенностями развития детей. 

Безусловно, процесс воспитания - процесс комплексный. Комплексность в данном контексте 

означает единство целей, задач, содержания, форм и методов воспитательного процесса, подчинен-

ное идее целостности формирования личности. 

Воспитательная деятельность педагога проявляется, прежде всего, в ее целях. Она не имеет 

конкретного предметного результата, который можно было бы воспринимать с помощью органов 

чувств, поскольку направлена на обеспечение эффективности других видов деятельности (учебной, 

трудовой). 

Содержание, формы и методы воспитательной деятельности педагога всегда подчинены тому 

или иному виду деятельности детей. Об ее эффективности можно судить и по таким критериям, как 

уровень развития коллектива, обученность и воспитанность обучающихся, характер сложившихся 

взаимоотношений, сплоченность группы дошкольников. 

Основным признаком эффективного педагогического взаимодействия является взаимосвязь 

всех педагогов ДОУ, направленная на развитие личности ребенка, социального становления, гармо-

низацию взаимоотношений детей с окружающим социумом, природой, самим собой. 

Воспитательная деятельность педагога включает в себя реализацию комплекса организацион-

ных и психолого-педагогических задач, решаемых педагогом с целью обеспечения оптимального 

развития личности ребенка. 

Воспитательнуюработувдошкольномучреждениипроводит1 воспитатель.Курируетвоспитатель-ную 

работув структурномподразделениизаместитель директорапо УВР . Педагогический со-став состоит 

из: 

 

воспитатель–1 

 

Наименование 
должности 

Функционал,связанныйсорганизациейиреализациейвоспитательногопроцесса 

Заместитель 

директора 

школы по УВР 

- управляетвоспитательнойдеятельностьюнауровнеДОУ; 
- создает условия, позволяющие педагогическому составу реализовать воспитатель-

ную деятельность; 

- проводитанализитоговвоспитательнойдеятельностивДОУзаучебныйгод; 
- планируетвоспитательнуюдеятельность. 
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 - организациявоспитательнойдеятельностивДОУ; 
- разработка необходимых для организации воспитательной деятельности в ДОУ 

нормативных документов; 

- анализ возможностей имеющихся структур для организации воспитательной дея-

тельности; 

- планирование работы в организации воспитательной деятельности; - организация 

практической работы в ДОУ в соответствии с календарным планом воспитательной 

работы; проведение мониторинга состояния воспитательной деятельности в ДОУ 

совместно с Педагогическим советом; 

- информированиеоналичиивозможностейдля участияпедагоговввоспитательной 

деятельности; 

- наполнениесайтаДОУинформациейовоспитательнойдеятельности; 

- организацияповышенияпсихолого-педагогическойквалификациивоспитателей; 

- организационно-координационная работа при проведении общесадовских воспита-

тельных мероприятий; 

- участиеобучающихсяврайонныхконкурсахит.д.; 

- организационно-методическое сопровождение воспитательной деятельности педа-

гогических инициатив; 

- создание необходимой для осуществления воспитательной деятельности инфра-

структуры; 

- развитие сотрудничества с социальными партнерами; - стимулирование активной 

воспитательной деятельности. 

Педагог-

психолог(по 

договору) 

- оказаниепсихолого-педагогическойпомощи; 
- осуществление социологических исследований обучающихся; организация и про-

ведение различных видов воспитательной работы; 

- подготовкапредложенийпопоощрениюобучающихсяипедагоговзаактивное участие 

в воспитательном процессе. 

Воспитатель - обеспечиваетзанятиеобучающихсятворчеством,медиа,физическойкультурой; 
- формирование у обучающихся активной гражданской позиции, сохранение и при-

умножение нравственных, культурных и научных ценностей в условиях современ-

ной жизни, сохранение традиций ДОУ; 

– организация работы по формированию общей культуры будущего школьника; - 

внедрение здорового образа жизни; 

– внедрение в практику воспитательной деятельности научных достижений, новых 

технологий образовательного процесса; 

–организацияучастияобучающихсявмероприятиях,проводимыхрайоннымии 

другими структурами в рамках воспитательной деятельности. 

 - совместно с воспитателем обеспечивает занятие обучающихся творчеством, трудо-

вой деятельностью; 

- участвуетворганизацииработыпоформированиюобщейкультурыбудущего 

школьника. 

 

2.4.4.2. Нормативно-методическоеобеспечение. 

Для реализации программы воспитания ДОО используется практическое руководство "Воспи-

тателю о воспитании", представленное в открытом доступе в электронной форме на платформе ин-

ститутвоспитания.рф. 

ПереченьлокальныхправовыхдокументовДОУ,вкоторыеобязательновносятсяизменения после 

принятия основной образовательной программы по воспитанию: 

- Основнаяобразовательнаяпрограмма; 

- Годовойпландеятельностинаучебный год: 

- Рабочиепрограммыпедагоговгруппы; 

- Программавнеурочнойдеятельности«Театральнаяступенька» 
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- Парциальные программы вариативной части ООП ДОУ, реализуемые участниками образова-

тельных отношений: 

 попатриотическомувоспитаниюдошкольников«РастимпатриотовРоссии»; 

 пообучениюПДДибезопасномуповедениюнадороге «Дорожный дозор»; 

 поэкологическомувоспитаниюдетей«Эколята-дошколята»; 

 пофизическомуразвитиюдетей «ГТОвдетский сад»; 

 поразвитиюпознавательныхкомпетенций«Азбукафинансов». 

- ПрограммаразвитияДОУ. 

2.4.4.3. Требованиякусловиямработысособымикатегориямидетей. 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия (отсутствия)у 

ребенка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО должны лежать традиционные ценности россий-

ского общества. Необходимо создавать особые условия воспитания для отдельных категорий обуча-

ющихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с ограничен-

ными возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп (воспитанники детских домов, 

дети из семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и другие категории. 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы принять лю-

бого ребенканезависимо от его индивидуальных особенностей (психофизиологических, социальных, 

психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и др.) и обеспечить ему оптималь-

ную социальную ситуацию развития. Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основа-

нием для проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада: ДОО инклюзивное образование – это норма для воспитания, реализую-

щая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, сов-

местность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности разделяются всеми участни-

ками образовательных отношений в ДОО. 

Науровневоспитывающих сред:ППС строитсякакмаксимальнодоступнаядлядетей сОВЗ; 

событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность включения каждого ребенка в 

различные формы жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда обеспечивает 

возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности и 

самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобретается опыт 

развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая общ-

ность в инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудни-

чества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в малых 

группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, 

формирует опыт работы в команде, развивает активность и ответственность каждого ребенка в соци-

альной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел с 

учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка обеспечивает воз-

можность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, развивает са-

мооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация должна обеспечить пере-

живание ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых. 

ОсновнымиусловиямиреализацииПрограммывоспитаниядлядетейсОВЗ являются: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного 

возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей каждого ребен-

ка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания; 

3) содействиеисотрудничестводетейивзрослых,признаниеребенкаполноценнымучастником 

(субъектом) образовательных отношений; 

4) формированиеиподдержкаинициативыдетейвразличныхвидахдетскойдеятельности; 

5) активноепривлечениеближайшегосоциальногоокруженияквоспитаниюребенка. 
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Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной образовательной организации 

являются: 

1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, эстетиче-

ских, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственно-

сти; 

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны всех участ-

ников образовательных отношений; 

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в развитии и 

содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей; 

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими в целях их 

успешной адаптации и интеграции в общество; 

5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений об окружаю-

щем мире; 

6) взаимодействиессемьейдляобеспеченияполноценногоразвитиядетейсОВЗ; 

7) охранаи укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального 

благополучия; 

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в ин-

тересах человека, семьи, общества. 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих достижение це-

левых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее 

создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с особыми образовательными потребностями 

предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и средств; учитываются особенности 

деятельности, средств ее реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребенка с особыми образова-

тельнымипотребностями,с учетомнеобходимостиразвитияличностиребенка,созданиеусловийдля 

самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, духовно-нравственных ценно-

стей и принятых в российском обществе правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой категории до-

школьников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, охране и укреплению 

их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и статич-

ных форм активности с учетом особенностей развития и образовательных потребностей ребенка;речь 

идет не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, когда созданные условия 

воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребенку с особыми образовательными 

потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребенка дошкольного воз-

раста с особыми образовательными потребностями. 

 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙРАЗДЕЛ. 

3.1. Психолого-педагогическиеусловия,обеспечивающиеразвитиеребенка. 

Всоответствии с Федеральной образовательной программой, ООП ДОУ предполагает создание 

следующих психолого-педагогических условий, обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с 

его возрастными и индивидуальными возможностями и интересами: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание неповтори-

мости личности каждого ребенка, принятие воспитанникатаким, какой он есть, со всеми его индиви-

дуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, как высшей ценности, 

поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса 

образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное событие, обога-

щенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции об- 
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разовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуаль-

ные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, разви-

вающее их; деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически обоснованных форм и 

методов работы, выбор которых осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса в 

ДОО, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования (опора на опыт детей, 

накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов образовательной работы, 

ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования - формирование умения учить-

ся); 

4) учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучающихся 

(использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям детей; видов деятель-

ности, специфических для каждого возрастного периода, социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды, 

способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, познавательному, эстетиче-

скому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в которой ребенок реализует право на 

свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуа-

цию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его образова-

тельной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на результатах педагогиче-

ской диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе специ-

альных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, способствую-

щих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе посредством организации ин-

клюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов ро-

дительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консультирование 

родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и 

укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной 

программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с образовательными потребно-

стями и возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-

педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных от-

ношений в процессе реализации Федеральной программы в ДОО, обеспечение вариативности его со-

держания, направлений и форм, согласно запросам родительского и профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры, 

физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами открытой образовательной 

системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных современной педагогиче-

ской практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в совместной социально-значимой де-

ятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного 

средства развития личности, совершенствования процесса ее социализации; 

16) предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, использова-

ния материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в информационной среде. 
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3.2. Особенностиорганизацииразвивающейпредметно-пространственнойсреды. 

РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий развитие де-

тей. РППС ДОО выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, содержатель-

ной и привлекательной для каждого ребенка деятельности. 

РППС включает организованное пространство (территория ДОО, групповые комнаты, специа-

лизированные, технологические, административные и иные помещения), материалы, оборудование, 

электронные образовательные ресурсы и средства обучения и воспитания, охраны и укрепления здо-

ровья детей дошкольного возраста, материалы для организации самостоятельной творческой дея-

тельности детей. РППС создает возможности для учета особенностей, возможностей и интересов де-

тей, коррекции недостатков их развития. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию 

образовательного потенциала пространства ДОУ, группы и участка, материалов, оборудования и ин-

вентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возраст-

ного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможность общения и совместной деятельности де-

тей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также воз-

можности для уединения. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает реализацию различных обра-

зовательных программ; учет национально-культурных, климатических условий, в которых осу-

ществляется образовательная деятельность; учет возрастных особенностей детей. 

Развивающаясредапостроенанаследующихпринципах: 

1) насыщенность; 

2) трансформируемость; 

3) полифункциональность; 

4) вариативной; 

5) доступность; 

6) безопасной. 

НасыщенностьсредысоответствуетвозрастнымвозможностямдетейисодержаниюПро-

граммы. 

Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания, соответствую-

щими материалами, игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем, которые 

обеспечивают: 

 игровую,познавательную,исследовательскуюитворческуюактивностьвсехвоспи-

танников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой); 

 двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 

подвижных играх и соревнованиях; 

 эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением; 

 возможностьсамовыражениядетей. 

Для детей младенческого и раннего возраста образовательное пространство предоставляет не-

обходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой деятельности с разны-

ми материалами. 

Трансформируемость пространства дает возможность изменений предметно-пространственной 

среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возмож-

ностей детей; 

Полифункциональностьматериалов позволяет разнообразно использовать различныесостав-

ляющих предметной среды: детскую мебель, маты, мягкие модули, ширмы, природные материалы, 

пригодныев разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в 

детской игре). 

Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для игры, конструирования, 

уединения и пр.), а также разнообразный материал, игры, игрушки и оборудование, обеспечивают 

свободный выбор детей. Игровой материал периодически сменяется, что стимулируетигровую, дви-

гательную, познавательную и исследовательскую активность детей. 
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Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм, игрушкам, материа-

лам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; исправностьи сохранность 

материалов и оборудования. 

Безопасность предметно-пространственной среды обеспечивает соответствиевсех ее элементов 

требованиям по надежности и безопасности их использования. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Развивающаяпредметно-пространственнаясредадетскогосада 
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Вид помещения 

Функциональноеиспользование 

Групповаякомната 

Сюжетно-ролевыеигры 

Самообслуживание 
Трудовая деятельность 

Самостоятельнаятворческаядеятельность 

Ознакомлениесприродой,трудвприроде 

Строительно-конструктивные игры 

Театрализованнаядеятельность 

Сенсорное развитие 

Развитиеречи 

Ознакомлениесокружающиммиром 

Ознакомление с художественной 

литературой,художественно-прикладным, 

изобразительным творчеством 

Развитиеэлементарныхматематических 

представлений и логики 

Обучениеграмоте 

Развитиеэлементарныхисторико-геогра-

фических представлений 

Спортивный уголок 

Музыкальнаядеятельность 

Оснащение 

 

Детскаямебельдляпрактической 

деятельности 

Книжныйуголок 

Уголокдляизобразительнойдетской 

деятельности 

Игроваямебель.Атрибутыдлясюжетно-ролевых 

игр: «Семья», «Магазин», 

«Парикмахерская»,«Больница»,«Библиотека», 

«Школа»,Природныйуголок. 

Конструкторы различных видов. Головоломки, 

мозаики,пазлы,настольно-печатныеигры,лото. 

Развивающие игры по математике, логике 

...Различныевидытеатров 

Дидактическиеигрына развитие 

психическихфункций–мышления,внимания,па-

мяти, воображения 

Дидактическиематериалыпосенсорике,матема-

тике, развитию речи, обучению грамоте 

Географическийглобус 

Географическаякартамира,картаРоссии 

Муляжи овощей и фруктов 

Календарьпогоды 

Плакаты и наборы дидактических наглядных 

материаловсизображениембукв,цифр,живот-

ных,птиц, насекомых,обитателей морей ирек, 

рептилий 

Компьютер, магнитофон, компакт-диски 

Спортивный комплекс( предметы, оборудование 

длявыполненияОРУ,основныхвидовдвижений: 

платочки, мячи,кубики, кегли,обручи, гимнасти-

ческие палки, мешочки с песком, скакалки, сул-

танчики, бубен, игры типа 

«Кольцеброс»). 

Раздевальнаякомната 

Информационно-просветительская 
работасродителями(законнымипредста-

вителями) 

Информационныйуголок 
Выставкидетскоготворчества 

Наглядно-информационныйматериалдля 

родителей 

Детскаямебель:шкафчики,скамьи 
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Осуществлениеметодической 

помощи педагогам 

Организация консультаций, 

семинаров,педагогическихсоветов 

Выставка дидактических и методических 

материаловдляорганизацииработысобу-

чающимися по различным направлениям 

развития 

Библиотекапедагогическойиметодическойли-

тературы: 

-педагогическаядокументация; 

-диагностикадетейпоразделампрограммы; 

-контроль; 

-материалыповзаимодействиюссоциумом; 

-преемственностьвработеДОУишколы; 

-работасродителями(законнымипредставителя-

ми); 

-сведенияопедагогическихкадрах; 

-опытработыпедагогов; 

-перспективныепланы; 

-методическиерекомендациипоработесобуча-

ющимися 

Библиотекапериодическихизданий Пособия 

для занятий 

Демонстрационныйматериалдлязанятийс 

обучающимися 

Иллюстративныйматериал 

Игрушки 

Компьютер,принтер 

Методическийматериалдлядошкольниковпораз-

делам программы на электронных 

носителях 

 
Библиотекаметодическойлитературы,сборники 

нот 

Шкафдляиспользуемыхпособий,игрушек,атри-

бутов и прочего материала 

Музыкальныйцентр 

Музыкальныйзал 

Занятияпомузыкальномувоспитанию 

Индивидуальные занятия 

Тематическиедосуги 

Развлечения 

Театральныепредставления 

Праздники и утренники 

Родительские собрания и прочие 

мероприятиядляродителей(законных 

представителей) 

Физкультурныезанятия 

Спортивные досуги 

Развлечения,праздники 

Консультативная работа с родителями(за-

коннымипредставителями)ивоспитателя-

ми 

Разнообразныемузыкальныеинструменты 

для детей 

Подборкадисковсмузыкальными 

произведениями 

Различныевидытеатров 

Ширмадлякукольноготеатраидр. 

Спортивноеоборудованиедляпрыжков,метания, 

лазания 

Спортивноеоборудованиедляобщеразвивающих 

упражнений 

Гимнастическиескамейки 

Волейбольные корзины, сетка 

Нетрадиционноеоборудование 

Мячи, обручи 

Дискииаудиокассетыидр. 



155  

Количество и конкретный ассортимент приобретаемого оборудования и игрушек определяются 

самостоятельно педагогами, исходя из состава и потребностей детей и запроса родителей. 

Развивающий эффект имеют не сами по себе предметы, а та детская деятельность (будь то са-

мостоятельная или организуемая взрослым), в которую они включены. Качество развития детей 

определяется не столько «богатством» развивающей среды, сколько уровнем профессионального и 

творческого потенциала педагогов. 

Стильдошкольнойподгруппы 

Развивающую предметно-пространственную образовательную среду дошкольной подгруппы 

отличает обилие детских работ, для каждой из которых характерна яркая индивидуальность замысла 

и средств его реализации. Богата зона познавательного развития, зона математики и грамоты. 

Всвободномдоступедлядетейвсегдаразнообразныеизобразительныематериалы. 

Вгруппе оформлены «Полочки красоты», на которых размещены работы детей.. 

На стенах группы всегда висит несколько дидактических коллективных работ, сделанных са-

мими детьми, с которыми продолжается речевая и иная развивающая работа, — классификации, ма-

тематические панно и коллажи и др. 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания 

ГКП, реализующая Основную образователь-ную программу, обеспечивает материально-

технические условия, позволяющие достичь обозначен-ных в программе целей и выполнение задач, в 

т.ч.: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения ООП ДОУ наоснове 
Федеральной программы; 

2) выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических нормати-

вов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-эпидемиологические тре-

бования к организации общественного питания населения", утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 (зарегистри-

ровано Министерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 

60833), действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

 кусловиямразмещенияорганизаций,осуществляющихобразовательнуюдеятельность; 

 оборудованиюисодержаниютерритории; 

 помещениям,ихоборудованиюи содержанию; 

 естественномуиискусственномуосвещениюпомещений; 

 отоплениюивентиляции; 

 водоснабжениюи канализации; 

 медицинскомуобеспечению; 

 приемудетейворганизации,осуществляющихобразовательнуюдеятельность; 

 организациирежима дня; 

 организациифизическоговоспитания; 

 личнойгигиенеперсонала; 

3) выполнениеДООтребованийпожарнойбезопасностииэлектробезопасности; 

4) выполнениеДООтребованийпоохранездоровьяобучающихсяиохранетрудаработников ДОО; 

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе детей-инвалидов к 

объектам инфраструктуры ДОО. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ ДОО учитываются особенно-

сти их физического и психического развития. ДОО оснащена оборудованием для различных видов 

детской деятельности в помещении и на участке. 

ДОО имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и образо-

вательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, 

административной и хозяйственной деятельности: 
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1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение, по-

знавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка с участием взрос-

лых и других детей; 

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, содержания Про-

граммы; 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для худо-

жественного, театрального, музыкального творчества. 

4) методическийкабинет; 

 

5) оформленнаятерриторияиоборудованныеучасткидляпрогулки ДОО. 

Программой предусмотрено использование ДОО обновляемых образовательных ресурсов, втом 

числе расходных материалов, подписки на актуализацию периодических и электронных ресур-сов, 

методическую литературу, техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств 

обучения и воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в 

том числе информационно-телекоммуникационной сети Интернет. При проведении закупок обору-

дования и средств обучения и воспитания ДОО руководствуется нормами законодательства Россий-

ской Федерации, в том числе в части предоставления приоритета товарам российского производства, 

работам, услугам, выполняемым, оказываемым российскими юридическими лицами. 

Сведенияопомещениях,используемыхдляорганизацииобразовательногопроцесса 
№ Видиназначениепомещений Количество/ 

S(кв.м.) 

1 Комнатадляприёмадетей 
2 

1 /15,0м 

2 Методическийкабинет 
2 

1 /5,2 м 

4 Игровая 
2 

1 /25м 

Общественноепитание 

 Питаниене предусмотрено  

Хозяйственно-бытовоеисанитарно-гигиеническоеобслуживание 

13 Туалет 
2 

1 /4,5 м 



3.3.1. Примерныйпереченьлитературных,музыкальных,художественных,анимацион-

ных произведений для реализации Программы. 

3.3.1.1. Примерныйпереченьхудожественнойлитературы. 

Младшийдошкольныйвозраст 

Жанры От3 до 4 лет. 

Малые фор-

мыфолькло-

ра. 

"Ай,качи-качи-качи...","Божьякоровка...","Волчок-волчок,шерстянойбочок...", 
"Дождик,дождик,пуще...","Еду-едукбабе,кдеду...","Жилиубабуси...","Заинька, 

попляши...", "Заря-заряница..."; "Как без дудки, без дуды...", "Как у нашего кота...", 

"Кисонька-мурысенька...","Курочка-рябушечка...","На улицетрикурицы...","Ночь 

пришла...","Пальчик-мальчик...","Привяжуякозлика","Радуга-дуга...","Сидит 

белканатележке...","Сорока,сорока...","Тень,тень,потетень...","Тили-бом!Тили- 

бом!..","Травка-муравка...","Чики-чики-чикалочки...". 

Русскиенародн

ыесказки. 

"Бычок-черныйбочок,белыекопытца"(обраб.М.Булатова);"Волкикозлята"(об-раб. 

А.Н. Толстого); "Кот, петух и лиса" (обраб. М. Боголюбской); "Лиса и заяц" 

(обраб.В.Даля);"Снегурочкаилиса"(обраб.М.Булатова);"Устрахаглазавелики" (обраб. 

М. Серовой). 

Произведения

поэтов и пи-

сателей Рос-

сии. 

Поэзия. 

Бальмонт К.Д. "Осень"; Благинина Е.А. "Радуга"; Городецкий С.М. "Кто это?"; За-

болоцкий Н.А. "Как мыши скотомвоевали"; КольцовА.В. "Дуют ветры..."(из сти-

хотворения "Русская песня"); Косяков И.И. "Все она"; Майков А.Н. "Колыбельная 

песня"; Маршак С.Я. "Детки вклетке"(стихотворения изциклапо выбору), "Тихая 

сказка", "Сказка об умном мышонке"; Михалков С.В. "Песенка друзей"; Мошков-

ская Э.Э. "Жадина"; Плещеев А.Н. "Осень наступила...", "Весна" (всокр.); Пушкин 

А.С. "Ветер, ветер! Ты могуч!..", "Свет наш, солнышко!..", по выбору); Токмакова 

И.П."Медведь";ЧуковскийК.И."Мойдодыр","Муха-цокотуха","Ежикисмеются", 
"Елка",Айболит","Чудо-дерево","Черепаха"(по выбору). 

Произведения

поэтов и пи-

сателей Рос-

сии. 

Проза. 

БианкиВ.В."Купаниемедвежат";ВоронковаЛ.Ф."Снегидет"(изкниги "Снег 

идет"); Дмитриев Ю. "Синий шалашик"; Житков Б.С. "Что я видел" (1 - 2 рассказа 

по выбору); Зартайская И. "Душевные истории про Пряника и Вареника"; Зощенко 

М.М. "Умная птичка"; Прокофьева С.Л. "Маша и Ойка", "Сказка про грубое слово 

"Уходи","Сказкаоневоспитанноммышонке"(изкниги"Машины сказки",повыбо-ру); 

Сутеев В.Г. "Три котенка"; Толстой Л.Н. "Птица свила гнездо..."; "Таня знала 

буквы..."; "У Вари был чиж...", "Пришла весна..." (1 - 2 рассказа по выбору); Ушин- 

скийК.Д."Петушокссемьей","Уточки","Васька","Лиса-Патрикеевна"(1-2рас-сказа 

по выбору); Хармс Д.И. "Храбрый еж". 

Фольклорна

родовми-

ра.Песенки 

"Кораблик","Храбрецы","Маленькиефеи","Тризверолова"англ.,обр.С.Марша-

ка;"Чтозагрохот",пер.слатыш.С.Маршака;"Купителук...",пер.сшотл.И.Ток-

маковой; "Разговор лягушек", "Несговорчивый удод", "Помогите!" пер. с чеш. С. 

Маршака. 

Произведения

поэтов и пи-

сателей раз-

ных стран 

Поэзия. Виеру Г. "Ежик и барабан", пер. с молд. Я. Акима; Воронько П. "Хитрый 

ежик", пер. с укр. С. Маршака; Дьюдни А. "Лама красная пижама", пер. Т. Духано-

вой;ЗабилаН.Л."Карандаш",пер.с укр.3.Александровой;КапутикянС."Ктоско-

реедопьет",пер.сарм.Спендиаровой;КаремМ."Мойкот",пер.сфранц.М.Куди-новой; 

Макбратни С. "Знаешь, как я тебя люблю", пер. Е. Канищевой, Я. Шапиро; Милева 

Л. "Быстроножка и серая Одежка", пер. с болг. М. Маринова. 

Проза.БехлероваХ."Капустныйлист",пер.спольск.Г.Лукина;БиссетД."Лягуш-

кавзеркале",пер.сангл.Н.Шерешевской;МуурЛ."КрошкаЕнотиТот,ктосидит в 

пруду", пер. с англ. О. Образцовой; Чапек Й. "В лесу" (из книги "Приключения 

песика и кошечки"), пер. чешек. Г. Лукин 

Сказки "Дважадныхмедвежонка",венг.,обр.А.КрасноваиВ.Важдаева;"Упрямыекозы", 

узб.обр.Ш.Сагдуллы; "Усолнышкавгостях", пер.сословац.С.МогилевскойиЛ. 

Зориной;"Храбрец-молодец",пер.сболг.Л.Грибовой;"Пых",белорус,обр.Н.Мя-

лика:"Лесноймишкаипроказницамышка",латыш.,обр.Ю.Ванага,пер.Л.Ворон- 
ковой. 

Среднийистаршийдошкольныйвозраст 



Жанры От4 до 5 лет От5 до 6 лет От6 до 7 лет 

Малые

формы 

фольклора/б

ылины 

"Барашеньки...","Гуси, 
вы гуси...", "Дождик-

дождик, веселей", "Дон! 

Дон!Дон!...","Жилуба-

бушки козел", "Зайчиш-

ка-трусишка...", "Идет 

лисичка по мосту...", 

"Иди весна, иди, крас-

на...", "Кот на печку по-

шел...", "Наш козел...", 

"Ножки, ножки, где вы 

были?..", "Раз, два, три, 

четыре, пять - вышел 

зайчикпогулять","Сего-

дня день целый...", "Си- 

дит,сидитзайка...", 

"Солнышко- 

ведрышко...","Стучит, 

бренчит", "Тень-тень, 

потетень". 

Загадки,небылицы,дразнил-

ки,считалки,пословицы,по-

говорки,заклички,народные 

песенки, прибаутки, скоро-

говорки. 

"Садко" (пересказ И.В. 

Карнауховой/запись П.Н. 

Рыбникова); "Добрыня и 

Змей"(обраб.Н.П.Колпа- 

ковой/пересказИ.В.Карна-

уховой); "Илья Муромец и 

Соловей-Разбойник" (об- 

раб.А.Ф. Гильфердин- 

га/пересказИ.В.Карнаухо-

вой). 

Русскиенар

одныесказк

и 

"Гуси-лебеди" (обраб. 

М.А.Булатова);"Жихар-

ка" (обраб. И. Карнаухо-

вой); "Заяц-хваста" (об-

раб. А.Н. Толстого); 

"Зимовье"(обраб.И.Со-

колова-Микитова); "Ко-

за-дереза" (обраб. М.А. 

Булатова); "Петушок и 

бобовоезернышко"(об-

раб.О.Капицы);"Лиса-

лапотница" (обраб. В. 

Даля); "Лисичка-

сестричкаиволк(обраб. 

М.А.Булатова);"Смоля-

нойбычок"(обраб.М.А. 

Булатова);"Снегурочка" 

(обраб. М.А. Булатова). 

"Жил-был карась..." (докуч-

наясказка);"Жили-былидва 

братца..." (докучная сказка); 

"Заяц-хвастун" (обраб. О.И. 

Капицы/пересказ А.Н. Тол-

стого); "Крылатый, мохна-

тый да масляный" (обраб. 

И.В. Карнауховой); "Лиса и 

кувшин" (обраб. О.И. Капи-

цы);"Морозко"(пересказМ. 

Булатова); "По щучьему ве-

ленью"(обраб. А.Н. Толсто-

го); "Сестрица Аленушка и 

братецИванушка"(пересказ 

А.Н. Толстого); "Сивка- 

бурка" (обраб. М.А. Булато-

ва/обраб. А.Н. Толсто-

го/пересказ К.Д. Ушинско-

го); "Царевна-лягушка" (об-

раб.А.Н.Толстого/обраб.М. 
Булатова). 

"Василиса Прекрасная" (из 

сборникаА.Н.Афанасьева); 

"Вежливый Кот-воркот" 

(обраб.М.Булатова);"Иван 

Царевич и Серый Волк" 

(обраб. А.Н. Толстого); 

"Зимовье зверей" (обраб. 

А.Н. Толстого); "Кощей 

Бессмертный" (2 вариант) 

(изсборникаА.Н.Афанась-

ева); "Рифмы" (авторизо- 

ванныйпересказБ.В.Шер-

гина); "Семь Симеонов - 

семь работников" (обраб. 

И.В. Карнауховой); "Сол-

датская загадка" (из сбор-

ника А.Н. Афанасьева); "У 

страха глаза велики" (об- 

раб.О.И.Капицы);"Хво- 

сты"(обраб.О.И.Капицы). 

Фольклорна

родовмира/

Сказкинаро

довмира 

Песенки. "Утята", 

франц.,обраб.Н.Гернет 

иС.Гиппиус;"Пальцы", 

пер. с нем. Л. Яхина; 

"Песняморяка"норве- 

жек,нар.песенка(обраб. 

Ю. Вронского); "Бара- 

бек",англ,(обраб.К.Чу-

ковского); "Шалтай-

Болтай",англ,(обраб. С. 

Маршака). 

"Госпожа Метелица", пере-

сказ с нем. А. Введенского, 

под редакцией С.Я. Марша-

ка, из сказок братьев Гримм; 

"Желтыйаист",пер.скит.Ф. 

Ярлина;"Златовласка",пер.с 

чешек. К.Г. Паустовского; 

"Летучий корабль", пер. с 

укр.А.Нечаева;"Рапунцель" 

пер. с нем. Г. Петникова/пер. 

и обраб. И. Архангельской. 

"Айога",нанайск.,обраб.Д. 

Нагишкина; "Беляночка и 

Розочка",нем.изсказокБр. 

Гримм, пересказ А.К. По-

кровской; "Самый краси- 

вый наряд на свете", пер. с 

япон. В. Марковой; "Голу-

баяптица",туркм.обраб.А. 

Александровой и М. Тубе-

ровского; "Кот в сапогах" 

(пер. с франц. Т. Габбе), 
"Волшебница"(пер.с 



   франц. И.С. Тургенева), 

"Мальчикспальчик"(пер.с 

франц. Б.А. Дехтерева), 

"Золушка" (пер. с франц. Т. 

Габбе)из сказокПерроШ. 

Произве- 
дения по-

этов и пи-

сателей 

России.

Поэзия. 

Аким Я.Л. "Первый 

снег"; Александрова З.Н. 

"Таняпропала", "Теплый 

дождик" (по выбору); 

Бальмонт К.Д. "Росин-

ка"; Барто А.Л. "Уеха-

ли", "Я знаю, что надо 

придумать" (по выбору); 

Берестов В.Д. "Искалоч-

ка"; Благинина Е.А. 

"Дождик, дождик...", 

"Посидим в тишине" (по 

выбору); Брюсов В.Я. 

"Колыбельная"; Бунин 

И.А. "Листопад" (отры-

вок); Гамазкова И. "Ко-

лыбельная для бабуш-

ки"; Гернет Н. и ХармсД. 

"Очень-очень вкус-ный 

пирог"; Есенин С.А. 

"Поет зима - аукает..."; 

Заходер Б.В. "Волчок", 

"Кискино горе" (по вы-

бору); Кушак Ю.Н. "Со-

роксорок";ЛукашинаМ. 

"Розовые очки", Маршак 

С.Я. "Багаж", "Про всена 

свете", "Вот какой 

рассеянный", "Мяч", 

"Усатый-полосатый", 

"Пограничники"(1 - 2 по 

выбору); Матвеева Н. 

"Она умеет превращать-

ся"; Маяковский В.В. 

"Что такое хорошо и что 

такоеплохо?";Михалков 

С.В. "А что у Вас?", "Ри-

сунок", "Дядя Степа - 

милиционер" (1 - 2 по 

выбору); Мориц Ю.П. 

"Песенка про сказку", 

"Дом гнома, гном - до-

ма!", "Огромный соба-

чий секрет" (1 - 2 по вы-

бору); Мошковская Э.Э. 

"Добежали до вечера"; 

Орлова А. "Невероятно 

длиннаяисторияпро 
таксу";ПушкинА.С. 

Аким Я.Л. "Жадина"; Барто 

А.Л. "Веревочка", "Гуси-

лебеди", "Есть такие мальчи-

ки", "Мы не заметили жука" 

(1 - 2 стихотворения по вы-

бору); Бородицкая М. "Те-

тушка Луна"; Бунин И.А. 

"Первый снег"; Волкова Н. 

"Воздушные замки"; Горо-

децкий С.М. "Котенок"; Дя-

дина Г. "Пуговичный горо-

док"; Есенин С.А. "Береза"; 

Заходер Б.В. "Моя Вообра-

зилия"; Маршак С.Я. "Пу-

дель"; Мориц Ю.П. "Домик с 

трубой"; Мошковская Э.Э. 

"Какие бывают подарки"; 

Пивоварова И.М. "Сосчитать 

не могу"; Пушкин А.С. "У 

лукоморьядубзеленый" 

(отрывок из поэмы"Руслан и 

Людмила"), "Ель растет пе-

ред дворцом...." (отрывок из 

"СказкиоцареСалтане" 

(по выбору); Сеф Р.С. "Бес-

конечные стихи"; Симбир-

ская Ю. "Ехал дождь в ко-

мандировку"; Степанов В.А. 

"Родныепросторы";Суриков 

И.З. "Белый снег пушистый", 

"Зима" (отрывок); Токмакова 

И.П. "Осенние листья"; Тют-

чев Ф.И. "Зима недаром 

злится...."; Усачев А. "Колы-

бельная книга", "К нам при-

ходит Новый год"; Фет А.А. 

"Мама,глянь-каизокош-

ка";ЦветаеваМ.И."Укро- 

ватки"; Черный С. "Волк"; 

Чуковский К.И. "Елка"; Яс-

ноеМ.Д. "Мирная считалка", 

"Жила-была семья", "Подар-

ки для Елки. Зимняя книга" 

(по выбору). 

Аким Я.Л. "Мой верный 

чиж"; Бальмонт К.Д. "Сне-

жинка"; Благинина Е.А. 

"Шинель", "Одуванчик", 

"Наш дедушка" (по выбо-

ру); Бунин И.А. "Листо-

пад"; Владимиров Ю.Д. 

"Чудаки"; Гамзатов Р.Г. 

"Мой дедушка" (перевод с 

аварского языка Я. Козлов-

ского), Городецкий С.М. 

"Весенняяпесенка";Есенин 

С.А."Поетзима,аукает", 

"Пороша"; Жуковский В.А. 

"Жаворонок"; Левин В.А. 

"Зеленая история"; Маршак 

С.Я."Рассказонеизвестном 

герое"; Маяковский В.В. 

"Эта книжечка моя, про мо-

ря и про маяк"; Моравская 

М. "Апельсинные корки"; 

Мошковская Э.Э. "Добежа-

ли до вечера", "Хитрые ста-

рушки"; Никитин И.С. 

"Встреча зимы"; ОрловВ.Н. 

"Дом под крышей го-

лубой"; Пляцковский М.С. 

"Настоящий друг"; Пушкин 

А.С. "Зимний вечер", 

"Унылая пора! Очей очаро-

ванье!.." ("Осень"), "Зимнее 

утро" (по выбору); Рубцов 

Н.М. "Про зайца"; Сапгир 

Г.В. "Считалки", "Скорого-

ворки", "Людоед и прин-

цесса, или Все наоборот" 

(по выбору); Серова Е.В. 

"Новогоднее"; Соловьева 

П.С. "Подснежник", 

"Ночьидень";СтепановВ.А."

Что мы Родиной зовем?"; 

Ток-макова И.П. 

"Мнегрустно", "Куда в 

машинах снег ве-зут" (по 

выбору); Тютчев Ф.И. 

"Чародейкою зи-мою...", 

"Весенняя гроза"; 

Успенский Э.Н. "Память"; 

ЧерныйС."Наконьках", 

"Волшебник"(по выбору). 



 "Месяц, месяц..." (из 

"Сказки о мертвой ца-

ревне..."), "У лукомо-

рья..." (из вступления к 

поэме "Руслан и Людми-

ла"), "Уж небо осенью 

дышало..." (из романа 

"Евгений Онегин) (по 

выбору); Сапгир Г.В. 

"Садовник"; Серова Е. 

"Похвалили"; Сеф Р.С. 

"На свете все на все по-

хоже...", "Чудо" (по вы-

бору); Токмакова И.П. 

"Ивы", "Сосны", "Плим", 

"Где спит рыбка?" (по 

выбору); Толстой А.К. 

"Колокольчики мои"; 

Усачев А. "Выбрал папа 

елочку"; Успенский Э.Н. 

"Разгром"; Фет А.А. 

"Мама! Глянь-ка из 

окошка..."; Хармс Д.И. 

"Очень страшная исто-

рия", "Игра" (по выбо-

ру); Черный С. "Приста-

валка"; Чуковский К.И. 

"Путаница","Закаляка", 

"Радость","Тараканище" 

  

Произведе-

ния 

поэтови 

писате- 

лейРос-

сии. 

Проза. 

Абрамцева Н.К. "Дож-

дик", "Как у зайчонказуб 

болел" (по выбору); 

БерестовВ.Д."Какнайти 

дорожку"; Бианки В.В. 

"Подкидыш", "Лис и 

мышонок", "Первая охо-

та", "Лесной колобок - 

колючий бок" (1 - 2 рас-

сказа по выбору); Вере-

саев В.В. "Братишка"; 

Воронин С.А. "Воин- 

ственныйЖако";Ворон-

кова Л.Ф. "Как Аленка 

разбила зеркало" (из 

книги "Солнечный де-

нек");ДмитриевЮ."Си-

ний шалашик"; Драгун-

ский В.Ю. "Он живой и 

светится...", "Тайное 

становится явным" (по 

выбору);ЗощенкоМ.М. 

"Показательный ребе-

нок", "Глупая история" 

(по выбору); Коваль 

АксаковС.Т."Сурка";Алма-

зов Б.А. "Горбушка"; Баруз-

дин С.А. "Берегите свои ко-

сы!", "Забракованный миш-

ка"(повыбору);БианкиВ.В. 

"Леснаягазета"(2-3расска-за 

по выбору); Гайдар А.П. 

"ЧукиГек","Поход"(повы-

бору); Голявкин В.В. "И мы 

помогали", "Язык", "Как я 

помогал маме мыть пол", 

"Закутанныймальчик"(1-2 

рассказа по выбору); Дмит-

риева В.И. "Малыш и Жуч-

ка"; Драгунский В.Ю. "Де-

нискины рассказы" (1 - 2 

рассказа по выбору); Моск-

вина М.Л. "Кроха"; Носов 

Н.Н. "Живая шляпа", "Дру-

жок", "На горке" (по выбо-

ру); Пантелеев Л. "Буква 

ТЫ";ПаустовскийК.Г."Кот-

ворюга"; Погодин Р.П. 

"Книжка про Гришку" (1 - 2 

рассказаповыбору);При- 

Алексеев С.П. "Первый 

ночной таран"; Бианки В.В. 

"Тайна ночного леса"; Во-

робьев Е.З. "Обрывок про-

вода"; Воскобойников В.М. 

"Когда Александр Пушкин 

был маленьким"; Житков 

Б.С."Морскиеистории"(1 - 2 

рассказа по выбору); Зо-

щенко М.М. "Рассказы о 

Леле и Миньке" (1 - 2 рас-

сказа по выбору); Коваль 

Ю.И. "Русачок-травник", 

"Стожок","Алый"(повы- 

бору); Куприн А.И. "Слон"; 

Мартынова К., Василиади 

О. "Елка, кот и Новый год"; 

Носов Н.Н. "Заплатка", 

"Огурцы","Мишкинакаша" 

(по выбору); Митяев А.В. 

"Мешок овсянки"; Погодин 

Р.П. "Жаба", "Шутка" (по 

выбору);ПришвинМ.М. 

"Лисичкин хлеб", "Изобре-

татель"(повыбору);Раки- 



 Ю.И."Дед,бабаиАле-

ша"; Козлов С.Г. "Не-

обыкновенная весна", 

"Такое дерево" (по вы-

бору); Носов Н.Н. "За-

платка", "Затейники"; 

ПришвинМ.М."Ребятаи 

утята", "Журка" (по вы-

бору); Сахарнов С.В. 

"Кто прячется лучше 

всех?"; Сладков Н.И. 

"Неслух";Сутеев В.Г. 

"Мышонокикарандаш"; 

Тайц Я.М. "По пояс", 

"Всездесь"(повыбору); 

ТолстойЛ.Н."Собака 

шлаподощечке...","Хо-

тела галка пить...", 

"Правдавсегодороже", 

"Какая бывает роса на 

траве", "Отец приказал 

сыновьям..." (1 - 2 по 

выбору); Ушинский К.Д. 

"Ласточка"; Цыферов 

Г.М. "В медвежачий 

час"; Чарушин Е.И. "Тю-

па,Томкаисорока"(1-2 
рассказапо выбору). 

швинМ.М."Глотокмолока", 

"Беличья память", "Курица 

на столбах" (по выбору); 

Симбирская Ю. "Лапин"; 

Сладков Н.И. "Серьезная 

птица", "Карлуха" (по выбо-

ру); Снегирев Г.Я. "Про 

пингвинов"(1 - 2 рассказа по 

выбору); Толстой Л.Н. "Ко-

сточка", "Котенок" (по выбо-

ру); Ушинский К.Д. "Четыре 

желания";ФадееваО."Фрося 

- ель обыкновенная"; Шим 

Э.Ю. "Петух и наседка", 

"Солнечнаякапля"(повыбо-

ру). 

тина Е. "Приключения но-

вогодних игрушек", "Сере-

жик" (по выбору); Раскин 

А.Б. "Как папа был малень-

ким" (1 - 2 рассказа по вы-

бору); Сладков Н.И. "Хит-

рющий зайчишка", "Синич-

ка необыкновенная", "По-

чему ноябрь пегий" (по вы-

бору); Соколов-Микитов 

И.С. "Листопадничек"; 

Толстой Л.Н. "Филипок", 

"Лев и собачка", "Прыжок", 

"Акула", "Пожарные соба-

ки" (1 - 2 рассказа по выбо-

ру); Фадеева О. "Мне пись-

мо!"; Чаплина В.В. "Кину-

ли"; Шим Э.Ю. "Хлеб рас-

тет". 

Литера-

турные

сказки. 

"Бременскиемузыканты" 

изсказокбратьевГримм, 

пер. с. нем. А. Введен-

ского, под ред. С. Мар-

шака; "Два жадных мед-

вежонка", венгер. сказка 

(обраб. А. Красновой 

иВ.Важдаева);"Колосок", 

укр. нар. сказка (обраб. 

С. Могилевской); "Крас-

ная Шапочка", из сказок 

Ш. Перро, пер. с франц. 

Т. Габбе; "Три поросен-

ка", пер. с англ. С. Ми-

халкова. 

Горький М. "Воробьиш-

ко"; Мамин-Сибиряк 

Д.Н. "Сказка про Комара 

Комаровича - Длинный 

Нос и про Мохнатого 

Мишу - Короткий 

Хвост"; Москвина М.Л. 

"Что случилось с кроко-

дилом";СефР.С."Сказ- 

ка о кругленьких и 

длинненькихчеловеч- 

Александрова Т.И. "Домове-

нок Кузька"; Бажов П.П. 

"Серебряное копытце"; Би-

анки В.В. "Сова", "Как му-

равьишка домой спешил", 

"Синичкин календарь", "Мо-

лодая ворона", "Хвосты", 

"Чей нос лучше?", "Чьи это 

ноги?", "Кто чем поет?", 

"Лесныедомишки","Красная 

горка", "Кукушонок", "Где 

ракизимуют"(2-3сказкипо 

выбору); Даль В.И. "Старик-

годовик"; Ершов П.П. "Ко-

нек-горбунок"; Заходер Б.В. 

"Серая Звездочка"; Катаев 

В.П. "Цветик-семицветик", 

"Дудочка и кувшинчик" (по 

выбору); Мамин-Сибиряк 

Д.Н. "Аленушкины сказки"(1 

- 2 сказки повыбору); Ми-

хайлов М.Л. "Два Мороза"; 

НосовН.Н."Бобиквгостях у 

Барбоса";ПетрушевскаяЛ.С. 

"Оттебяоднислезы";Пуш- 
кинА.С."СказкаоцареСал- 

ГайдарА.П."СказкаоВо-

еннойтайне,оМальчише-

Кибальчишеиеготвердом 

слове";ГаршинВ.М."Ля-

гушка-путешественница"; 

КозловС.Г."КакЕжикс 

Медвежонкомзвездыпро-

тирали";  Маршак С.Я. 

"Двенадцатьмесяцев";Пау-

стовский  К.Г.  "Теплый 

хлеб","Дремучиймедведь" 

(повыбору);РемизовА.М. 

"Гуси-лебеди", "Хлебный 

голос"; Скребицкий Г.А. 

"Всякпо-своему";Соколов-

МикитовИ.С."СольЗем-ли". 



 ках"; Чуковский К.И. 

"Телефон", "Таракани-

ще", "Федорино горе", 

"Айболит и воробей" (1 - 

2 рассказа по выбору). 

тане, о сыне его славном и 

могучем богатыре князе 

Гвидоне Салтановиче и о 

прекрасной царевне лебеди", 

"Сказка о мертвой царевне и 

о семи богатырях" (по выбо-

ру); Сапгир Г.Л. "Как лягуш-

купродавали"; Телешов Н.Д. 

"Крупеничка"; Ушинский 

К.Д. "Слепая лошадь"; Чу-

ковский К.И. "Доктор Айбо-

лит"(помотивамроманаХ. 

Лофтинга). 

 

Произве- 
дения по-

этов и пи-

сателей 

разных

стран.П

оэзия. 

Бжехва Я. "Клей", пер. с 

польск. Б. Заходер; Гру-

бин Ф. "Слезы", пер. с 

чеш. Е. Солоновича; 

Квитко Л.М. "Бабушки-

ны руки" (пер. с евр. Т. 

Спендиаровой); Райнис 

Я. "Наперегонки", пер. с 

латыш. Л. Мезинова; Ту-

вим Ю. "Чудеса", пер. с 

польск. В. Приходько; 

"Про пана Трулялинско-

го", пересказ с польск. Б. 

Заходера; "Овощи", пер.с 

польск. С. Михалкова. 

Бжехва Я. "На Горизонтских 

островах"(пер.спольск.Б.В. 

Заходера); Валек М. "Мудре-

цы" (пер. со словацк. Р.С. 

Сефа); Капутикян С.Б. "Моя 

бабушка" (пер. с армянск. Т. 

Спендиаровой); Карем М. 

"Мирная считалка" (пер. с 

франц. В.Д. Берестова); Сих-

хад А. "Сад" (пер. с азер-

байдж. А. Ахундовой); Смит 

У.Д. "Про летающую коро-

ву" (пер. с англ. Б.В. Заходе-

ра); Фройденберг А. "Вели-

кан и мышь" (пер. с нем. 

Ю.И. Коринца); Чиарди Дж. 

"Отом,укоготриглаза" 

(пер.сангл. Р.С. Сефа). 

Брехт Б. "Зимний вечер че-

рез форточку" (пер. с нем. 

К. Орешина); Дриз О.О. 

"Как сделать утро волшеб-

ным" (пер. с евр. Т. Спен-

диаровой); Лир Э. "Лиме-

рики" (пер. с англ. Г. Круж-

кова); Станчев Л. "Осенняя 

гамма" (пер. с болг. И.П. 

Токмаковой); Стивенсон 

Р.Л. "Вычитанные страны" 

(пер. с англ. Вл.Ф. Ходасе-

вича). 

Произведе-

ния 

поэтови 

писате-

лейразных

стран. 

Литера-

турные

сказки 

БалинтА."ГномГномыч 

и Изюмка" (1 - 2 главыиз 

книги по выбору),пер. с 

венг. Г. Лейбути-на; 

Дональдсон Д. 

"Груффало", "Хочу к 

маме" (пер. М. Бородиц-

кой) (по выбору); Ива-

мура К. "14 лесных мы-

шей" (пер. Е. Байбико-

вой);ИнгавесГ."Мишка 

Бруно"(пер.О.Мяэотс); 

Керр Д. "Мяули. Исто-

рииизжизниудивитель-

ной кошки" (пер. М. 

Аромштам);Лангройтер 

Ю. "А дома лучше!" 

(пер. В. Фербикова); 

Мугур Ф. "Рилэ- 

ЙепурилэиЖучоксзо-

лотыми крылышками" 

(пер. с румынск. Д. 

Шполянской); Пенн О. 

Сказки-повести (для дли-

тельного чтения). Андерсен 

Г.Х. "Огниво" (пер. с датск. 

А. Ганзен), "Свинопас" (пер. 

сдатск.А.Ганзен),"Дюймо-

вочка" (пер. с датск. и пере-

сказА.Ганзен),"Гадкийуте-

нок"(пер.сдатск.А.Ганзен, 

пересказ Т. Габбе и А. Лю- 

барской), "Новое платье ко-

роля" (пер. с датск. А. Ган-

зен),"Ромашка"(пер.сдатск. 

А. Ганзен), "Дикие лебеди" 

(пер. с датск. А. Ганзен) (1 -2 

сказки по выбору);Киплинг 

Дж. Р. "Сказка о слоненке" 

(пер. с англ. К.И. 

Чуковского), "Откуда у кита 

такая глотка" (пер. с англ. 

К.И. Чуковского, стихи в 

пер.С.Я.Маршака)(повы-

бору); Коллоди К. "Пинок-

кио. История деревянной 

Андерсен Г.Х. "Оле-

Лукойе" (пер. с датск. А. 

Ганзен), "Соловей" (пер. с 

датск. А. Ганзен, пересказТ. 

Габбе и А. Любарской), 

"Стойкий оловянный сол-

датик"(пер.сдатск.А.Ган-

зен, пересказ Т. Габбе и А. 

Любарской), "Снежная Ко-

ролева" (пер. с датск. А. 

Ганзен),"Русалочка"(пер. с 

датск. А. Ганзен) (1 - 2 

сказки по выбору); Гофман 

Э.Т.А. "Щелкунчик и мы-

шиный Король" (пер. снем. 

И. Татариновой); Киплинг 

Дж. Р. "Маугли" (пер. с 

англ. Н. Дарузес/И. Шусто-

вой), "Кошка, которая гуля-

ла сама по себе" (пер. с 

англ. К.И. Чуковского/Н. 

Дарузерс);КэрролЛ."Али- 
савстранечудес"(пер.с 



 "Поцелуй в ладошке" 

(пер. Е. Сорокиной); Ро-

дариД."Собака,которая 

не умела лаять" (из кни-

ги "Сказки, у которых 

три конца"), пер. с итал. 

И. Константиновой; Хо-

гартЭ."Мафиииегове-

селые друзья" (1 - 2 гла-

вы из книги по выбору), 

пер. с англ. О. Образцо-

войиН.Шанько;Юхан-

сон Г. "Мулле Мек и 

Буффа" (пер. Л. Затоло-

киной). 

куклы" (пер. с итал. Э.Г. Ка-

закевича); Лагерлеф С. "Чу-

десноепутешествиеНильсас 

дикими гусями" (в пересказе 

З. Задунайской и А. Любар-

ской); Линдгрен А. 

"Карлсон, который живет на 

крыше,опятьприлетел"(пер. со 

швед. Л.З. Лунгиной); 

ЛофтингХ."Путешествия 

доктора Дулиттла" (пер. с 

англ.С.Мещерякова);Милн 

А.А. "Винни-Пух и все, все, 

все"(переводсангл.Б.В.За-

ходера); Пройслер О. "Ма- 

ленькая Баба-яга" (пер. с 

нем.Ю.Коринца),"Малень-

коепривидение"(пер.снем. 

Ю. Коринца); Родари Д. 

"Приключения Чипполино" 

(пер. с итал. 3. Потаповой), 

"Сказки, укоторых трикон-

ца" (пер. с итал. И.Г. Кон-

стантиновой). 

англ. Н. Демуровой, Г. 

Кружкова, А. Боченкова, 

стихи в пер. С.Я. Маршака, 

Д. Орловской, О. Седако-

вой); Линдгрен А. "Три по-

вести о Малыше и 

Карлсоне" (пер. со шведск. 

Л.З. Лунгиной); Нурдквист 

С. "История о том, как 

Финдус потерялся, когда 

был маленьким"; Поттер Б. 

"Сказка про Джемайму 

Нырнивлужу" (пер. с англ. 

И.П. Токмаковой); Родари 

Дж. "Путешествие Голубой 

Стрелы" (пер. с итал. Ю. 

Ермаченко); Топпелиус С. 

"Триржаныхколоска"(пер. 

со шведск. А. Любарской); 

Эме М. "Краски" (пер. с 

франц. И. Кузнецовой); 

Янссон Т. "Шляпа волшеб-

ника" (пер. со шведск. язы-

ка В.А. Смирнова/Л. 

Брауде). 

3.3.1.2. Примерныйпереченьмузыкальныхпроизведений. 

Младшийдошкольныйвозраст 

направ- 
ление 

От3 до 4 лет 

Слуша-

ние. 

"Осенью",муз.С.Майкапара;"Ласковаяпесенка",муз.М.Раухвергера,сл.Т.Мираджи; 

"Колыбельная", муз. С. Разаренова; "Мишка с куклой пляшут полечку", муз. М. Качур-

биной; "Зайчик", муз. Л. Лядовой; "Резвушка" и "Капризуля", муз. В. Волкова; "Воро-

бей", муз. А. Руббах; "Дождик и радуга", муз. С. Прокофьева; "Со вьюном я хожу", рус. 

нар. песня; "Лесные картинки", муз. Ю. Слонова. 

Пение 

иподпев

а-ние. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Лю-лю, бай", рус. нар. колыбельная; "Я иду с 

цветами", муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; "Маме улыбаемся", муз. В. Агафоннико-

ва, сл. 3. Петровой; пение народной потешки "Солнышко-ведрышко; муз. В. Карасевой, 

сл. Народные. 

Песни. "Петушок" и "Ладушки", рус. нар. песни; "Зайчик", рус. нар. песня, обр. Н. Ло-

бачева; "Зима", муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; "Наша елочка", муз. М. Красева, сл. 

М. Клоковой; "Прокати, лошадка, нас", муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. 

Михайловой; "Маме песенку пою", муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; "Цыплята", муз. 

А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной. 

Песенное творчество. "Бай-бай, бай-бай", "Лю-лю, бай", рус. нар. колыбельные; "Как 

тебя зовут?", "Спой колыбельную", "Ах ты, котенька-коток", рус. нар. колыбельная; 

придумывание колыбельной мелодии и плясовой мелодии. 



Музы-

кально-

ритмиче-

скиедви

же-ния. 

Игровые упражнения, ходьба и бег под музыку "Марш и бег" А. Александрова; "Скачут 

лошадки", муз. Т. Попатенко; "Шагаем как физкультурники", муз. Т. Ломовой; "Топо-

тушки", муз. М. Раухвергера; "Птички летают", муз. Л. Банниковой; перекатывание мя-

ча под музыку Д. Шостаковича (вальс-шутка); бег с хлопками под музыку Р. Шумана 

(игра в жмурки). 

Этюды-драматизации. "Зайцы и лиса", муз. Е. Вихаревой; "Медвежата", муз. М. Красе-

ва, сл. Н. Френкель; "Птички летают", муз. Л. Банниковой; "Жуки", венгер. нар. мело-

дия, обраб. Л. Вишкарева. 

Пляска.

Танец.

Танце-

вальное 

упражне-

ние 

Хороводы и пляски. "Пляска с погремушками", муз. и сл. В. Антоновой; "Пальчики и 

ручки", рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с листочками под рус. нар. пля-

совую мелодию; "Пляска с листочками", муз. Н. Китаевой, сл. А. Ануфриевой; "Танец 

около елки", муз. Р. Равина, сл. П. Границыной; танец с платочками под рус. нар. мело-

дию; "Помирились", муз. Т. Вилькорейской. 

Характерные танцы. "Танец снежинок", муз. Бекмана; "Фонарики", муз. Р. Рустамова; 

"Танец зайчиков", рус. нар. мелодия; "Вышли куклы танцевать", муз. В. Витлина. 

Развитие танцевально-игрового творчества. "Пляска", муз. Р. Рустамова; "Зайцы", муз.Е. 

Тиличеевой; "Веселые ножки", рус. нар. мелодия, обраб. В. Агафонникова; "Волшеб-

ные платочки", рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова. 

Игры 

спением 

идвижен

и- 
ем 

"Солнышко и дождик", муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; "Жмурки с Мишкой", муз. Ф. 

Флотова; "Где погремушки?", муз. А. Александрова; "Заинька, выходи", муз. Е. Тиличе-

евой;"Играскуклой",муз.В.Карасевой;"ХодитВаня",рус.нар.песня,обр.Н.Метло- 

ва. 

Инсцени-

рование, 

Развитие звуковысотного слуха. "Птицы и птенчики", "Веселые матрешки", "Три медве-

дя". 

Развитиеритмическогослуха. "Ктокакидет?","Веселыедудочки".Развитиетембрового и 

динамического слуха. "Громко - тихо", "Узнай свой инструмент"; "Колокольчики". 

Определениежанраиразвитиепамяти."Чтоделаеткукла?","Узнайиспойпеснюпо картинке". 

Подыгрываниенадетскихударныхмузыкальныхинструментах.Народныемелодии. 

Среднийистаршийдошкольныйвозраст 

Направ- 
ление 

От4 до 5 лет От5 до 6 лет От6 до 7 лет 

Слуша-

ние. 

"Ах ты, береза", рус. нар. 

песня; "Осенняя песенка", 

муз. Д. Васильева-Буглая, 

сл. А. Плещеева; "Музы-

кальный ящик" (из "Альбо-

ма пьес для детей" Г. Сви-

ридова); "Вальс снежных 

хлопьев" из балета "Щел-

кунчик", муз. П. Чайков-

ского; "Итальянская поль-

ка", муз. С. Рахманинова; 

"Как у наших у ворот", рус. 

нар. мелодия; "Мама", муз. 

П. Чайковского, "Жаворо-

нок", муз. М. Глинки; 

"Марш", муз. С. Прокофье-

ва. 

"Зима", муз. П. Чайков-

ского, сл. А. Плещеева; 

"Осенняя песня", из цик-

ла "Времена года" П. 

Чайковского; "Полька"; 

муз. Д. Львова-

Компанейца, сл. 3. Пет-

ровой; "Моя Россия", 

муз. Г. Струве, сл. Н. 

Соловьевой; "Детская 

полька", муз. М. Глинки; 

"Жаворонок", муз. М. 

Глинки; "Мотылек", муз. 

С. Майкапара; "Пляска 

птиц", "Колыбельная", 

муз. Н. Римского-

Корсакова. 

"Колыбельная", муз. В. Мо-

царта; "Осень" (из цикла 

"Времена года" А. Вивальди); 

"Октябрь" (из цикла "Времена 

года" П. Чайковского); "Дет-

ская полька", муз. М. Глинки; 

"Море", "Белка", муз. Н. Рим-

ского-Корсакова (из оперы 

"Сказка о царе Салтане"); 

"Итальянская полька", муз. С. 

Рахманинова; "Танец с сабля-

ми", муз. А. Хачатуряна; 

"Пляска птиц", муз. Н. Рим-

ского-Корсакова (из оперы 

"Снегурочка"); "Рассвет на 

Москве-реке", муз. М. Му-

соргского(вступлениекопере 
"Хованщина"). 

Пение. Упражнения на

 развитиеслух

аиголоса."Путаница" 

-песня-шутка;муз.Е.Ти-

личеевой,сл.К.Чуковско- 

Упражнения на 

развитиеслухаиголоса."Во

рон", 

рус. нар. песня, обраб. Е. 

Тиличеевой; "Андрей- 

Упражнениянаразвитиеслухаи

голоса."Бубенчики","Наш 

дом","Дудка","Кукушечка", 

муз.Е.Тиличеевой,сл.М.До- 



 го, "Кукушечка", рус. нар. 

песня, обраб. И. Арсеева; 

"Паучок" и "Кисонька-

мурысонька", рус. нар. пес-

ни; заклички: "Ой, кулики! 

Весна поет!" и "Жаворо-

нушки, прилетите!". 

Песни. "Осень", муз. И. 

Кишко, сл. Т. Волгиной; 

"Санки", муз. М. Красева, 

сл. О. Высотской; "Зима 

прошла", муз. Н. Метлова, 

сл. М. Клоковой; "Подарок 

маме",муз.А.Филиппенко, 

сл.Т.Волгиной;"Воробей", 

муз. В. Герчик, сл. А. Чель-

цова; "Дождик", муз. М. 

Красева, сл. Н. Френкель. 

воробей", рус. нар. пес-

ня, обр. Ю. Слонова; 

"Бубенчики", "Гармош-

ка", муз. Е. Тиличеевой; 

"Паровоз", "Барабан", 

муз. Е. Тиличеевой, сл. 

Н. Найденовой. 

Песни. "К нам гости 

пришли", муз. А. Алек-

сандрова, сл. М. Ивен-

сен; "Огородная-

хороводная", муз. Б. 

Можжевелова, сл. Н. 

Пассовой; "Голубые сан-

ки", муз. М. Иорданско-

го, сл. М. Клоковой; "Гу-

си-гусенята", муз. А. 

Александрова, сл. Г. 

Бойко; "Рыбка", муз. М. 

Красева, сл. М. Клоко-

вой. 

линова; "В школу", муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Долинова; 

"Котя-коток", "Колыбельная", 

"Горошина", муз. В. Карасе-

вой; "Качели", муз. Е. Тиличе-

евой, сл. М. Долинова. 

Песни. "Листопад", муз. Т. 

Попатенко, сл. Е. Авдиенко; 

"Здравствуй, Родина моя!", 

муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибря-

ева; "Зимняя песенка", муз. М. 

Красева, сл. С. Вышеславце-

вой; "Елка", муз. Е. Тиличее-

вой, сл. Е. Шмановой; сл. 3. 

Петровой; "Самая хорошая", 

муз. В. Иванникова, сл. О. Фа-

деевой; "Хорошо у нас в са-

ду", муз. В. Герчик, сл. А. 

Пришельца; "Новогодний хо-

ровод", муз. Т. Попатенко; 

"Новогодняя хороводная",муз. 

С. Шнайдера; "Песенка про 

бабушку", муз. М. 

Парцхаладзе; "До свиданья, 

детский сад", муз. Ю. Слоно-

ва, сл. В. Малкова; "Мы те-

перь ученики", муз. Г. Струве; 

"Праздник Победы", муз. М. 

Парцхаладзе;"Песняо 
Москве",муз.Г. Свиридова. 

Музы-

кально-

ритмиче-

скиедвиж

ения 

Игровые 

 упражнения."Пру

жинки" под рус. нар. 

мелодию; ходьба под 

"Марш", муз. И. Беркович; 

"Веселыемячики"(подпры-

гивание и бег), муз. М. Са-

тулиной; лиса и зайцы под 

муз. А. Майкапара "В сади-

ке"; ходит медведь под муз. 

"Этюд"К. Черни; "Полька", 

муз. М. Глинки; "Всадни-

ки", муз. В. Витлина; пото-

паем, покружимся под рус. 

нар. мелодии; "Петух", муз. 

Т. Ломовой; "Кукла", муз. 

М. Старокадомского; 

"Упражнения с цветами" 

под муз. "Вальса" А. Жили-

на. 

Этюды-драматизации. "Ба-

рабанщик", муз. М. Красе-

ва;"Танецосеннихлисточ- 

ков", муз. А. Филиппенко, 

сл.Е.Макшанцевой;"Бара- 

Упражнения. "Шаг и 

бег", муз. Н. Надененко; 

"Плавные руки", муз. Р. 

Глиэра ("Вальс", фраг-

мент); "Кто лучше ска-

чет", муз. Т. Ломовой; 

"Росинки", муз. С. 

Майкапара. 

Упражнения с предмета-

ми. "Упражнения с мя-

чами", муз. Т. Ломовой; 

"Вальс", муз. Ф. 

Бургмюллера. 

Этюды. "Тихий танец" 

(тема из вариаций), муз. 

В. Моцарта. 

Упражнения. "Марш", муз. М. 

Робера; "Бег", "Цветные 

флажки", муз. Е. Тиличеевой; 

"Ктолучшескачет?","Шагают 

девочки и мальчики", муз. В. 

Золотарева; поднимай и скре-

щивай флажки ("Этюд", муз. 

К. Гуритта); полоскать пла-

точки: "Ой, утушка луговая", 

рус. нар. мелодия, обраб. Т. 

Ломовой; "Упражнение с ку-

биками", муз. С. Соснина. 

Этюды. "Медведи пляшут", 

муз. М. Красева; Показывай 

направление ("Марш", муз. Д. 

Кабалевского); каждая пара 

пляшет по-своему ("Ах ты, 

береза", рус. нар. мелодия); 

"Попрыгунья", "Лягушки и 

аисты", муз. В. Витлина. 



 банщики", муз. Д. Кабалев-

ского и С. Левидова; "Счи-

талка","Катилосьяблоко", 
муз.В. Агафонникова. 

  

Танцы Хороводы и пляски. "Топ и 

хлоп", муз. Т. Назарова-

Метнер, сл. Е. Каргановой; 

"Танец с ложками" под рус. 

нар. мелодию; новогодние 

хороводы по выбору музы-

кального руководителя. 

Характерные танцы. "Сне-

жинки", муз. О. Берта, об-

раб. Н. Метлова; "Танец 

зайчат" под "Польку" И. 

Штрауса; "Снежинки", муз. 

Т. Ломовой; "Бусинки" под 

"Галоп" И. Дунаевского. 

Танцыипляски."Друж-

ные пары",   муз. И. 

Штрауса  ("Полька"); 

"Приглашение",рус.нар. 

мелодия"Лен",обраб.М. 

Раухвергера;  "Круговая 

пляска",рус.нар.мело-

дия, обр. С. Разоренова. 

Характерные     танцы. 

"Матрешки",   муз.  Б. 

Мокроусова;    "Пляска 

Петрушек","ТанецСне-

гурочки и снежинок", 

муз. Р. Глиэра. 

Хороводы. "Урожайная", 

муз. А. Филиппенко, сл. 

О. Волгиной; "Новогод-

няя хороводная", муз. С. 

Шайдар; "Пошла млада 

за водой", рус. нар. пес-

ня, обраб. В. Агафонни-

кова. 

Танцы и пляски. "Задорный 

танец", муз. В. Золотарева; 

"Полька", муз. В. Косенко; 

"Вальс", муз. Е. Макарова; 

"Яблочко", муз. Р. Глиэра (из 

балета "Красный мак"); "Пря-

лица", рус. нар. мелодия, об-

раб. Т. Ломовой; "Сударуш-

ка", рус. нар. мелодия, обраб. 

Ю. Слонова. 

Характерные танцы. "Танец 

снежинок", муз. А. Жилина; 

"Выход к пляске медвежат", 

муз. М. Красева; "Матрешки", 

муз. Ю. Слонова, сл. Л. 

Некрасовой. 

Хороводы. "Выйду ль я на ре-

ченьку", рус. нар. песня, об-

раб. В. Иванникова; "На горе-

то калина", рус. нар. мелодия, 

обраб. А. Новикова. 

Музы-

кальные

игры. 

"Курочка и петушок", муз. 

Г. Фрида; "Жмурки", муз. 

Ф. Флотова; "Медведь и 

заяц", муз. В. Ребикова; 

"Самолеты", муз. М. Маги-

денко;"Найдисебепару", 

муз. Т. Ломовой; "Займи 

домик",муз.М. Магиденко. 

"Не выпустим", муз. Т. 

Ломовой; "Будь лов-

ким!", муз. Н. Ладухина; 

"Ищи игрушку", "Найди 

себе пару", латв. нар. ме-

лодия, обраб. Т. Попа-

тенко. 

Кот и мыши", муз. Т. Ломо-

вой; "Кто скорей?", муз. М. 

Шварца; "Игра с погремушка-

ми", муз. Ф. Шуберта "Эко-

ссез"; "Поездка", "Пастух и 

козлята", рус. нар. песня, об-

раб. В. Трутовского. 

Игры 

спение

м. 

"Огородная-хороводная", 

муз.Б.Можжевелова,сл.А. 

Пассовой;"Гуси,лебедии 

волк",муз.Е.Тиличеевой, 

сл.М.Булатова;"Мыналуг 

ходили",муз.А.Филип-

пенко, сл. Н. Кукловской. 

"Колпачок", "Ворон", 

рус. нар. песни; "Заинь-

ка", рус. нар. песня, об-

раб. Н. Римского-

Корсакова; "Как на то-

ненькийледок",рус.нар. 

песня, обраб. А. Рубца. 

"Плетень", рус. нар. мелодия 

"Сеяли девушки", обр. И. 

Кишко; "Узнай по голосу", 

муз. В. Ребикова ("Пьеса"); 

"Теремок", рус. нар. песня; 

"Метелица", "Ой, вставала я 

ранешенько", рус. нар. песни; 

"Ищи", муз. Т. Ломовой; "Со 

вьюном я хожу", рус. нар. 

песня, обраб. А. Гречанинова; 

"СавкаиГришка",белорус, 
нар.песня. 

Песенное

творче-

ство. 

"Как тебя зовут?"; "Что ты 

хочешь, кошечка?"; "Наша 

песенка простая", муз. А. 

Александрова, сл. М. Ивен-

сен; "Курочка-рябушечка", 

муз. Г. Лобачева, сл. 

Народные. 

"Колыбельная", рус. нар. 

песня; "Марш", муз. М. 

Красева; "Дили-дили! 

Бом! Бом!", укр. нар. 

песня, сл. Е. Макшанце-

вой; Потешки, дразнил-

ки,считалкиидругие 
рус.нар. попевки. 

"Веселая песенка", муз. Г. 

Струве, сл. В. Викторова; 

"Плясовая", муз. Т. Ломовой; 

"Весной", муз. Г. Зингера. 



Развитие

танце- 

вально-

игрового

творче-

ства. 

"Лошадка", муз. Н. Пото-

ловского; "Зайчики", 

"Наседка и цыплята", "Во-

робей", муз. Т. Ломовой; 

"Ой, хмель мой, хмелек", 

рус. нар. мелодия, обраб.М. 

Раухвергера; "Кукла", муз. 

М. Старокадомского; 

"Медвежата", муз. М. Кра-

сева, сл. Н. Френкель. 

"Яполю,полюлук",муз. Е. 

Тиличеевой; "Вальс 

кошки", муз. В. Золота-

рева; "Гори, гори ясно!", 

рус. нар. мелодия, обраб. 

Р. Рустамова; "А я по лу-

гу", рус. нар. мелодия, 

обраб. Т. Смирновой. 

"Полька", муз. Ю. Чичкова; 

"Хожу я по улице", рус. нар. 

песня, обраб. А. Б. Дюбюк; 

"Зимний праздник", муз. М. 

Старокадомского; "Вальс", 

муз. Е. Макарова; "Тачанка", 

муз. К. Листова; "Два петуха", 

муз. С. Разоренова; "Вышли 

куклы танцевать", муз. В. 

Витлина; "Полька", латв. нар. 

мелодия, обраб. А. Жилинско-

го;"Русскийперепляс",рус. 

нар.песня,обраб.К.Волкова. 

Музы-

кально-

дидакти-

ческиеиг

ры. 

Развитие 

звуковысотногослуха. 

"Птицы и птенчики", 

"Качели". 

Развитие 

ритмическогослуха. 

"Петушок, курочка и 

цыпленок","Ктокакидет?", 

"Веселые дудочки"; "Сыг-

рай, как я". 

Развитие тембрового и ди-

намического слуха. "Гром-

ко-тихо", "Узнай свой ин-

струмент"; "Угадай, на чем 

играю".Определениежанра 

и развитие памяти. "Что де-

лает кукла?", "Узнай испой 

песню по картинке", "Му-

зыкальный магазин". 

Развитиезвуковысотного

слуха. "Музыкальное ло-

то", "Ступеньки", "Где 

мои детки?", "Мама и 

детки". Развитие чувства 

ритма. "Определи по 

ритму", "Ритмические 

полоски", "Учись танце-

вать", "Ищи". 

Развитие 

тембровогослуха. "На 

чем играю?", 

"Музыкальные загадки", 

"Музыкальный домик". 

Развитиедиатонического

слуха. "Громко, тихо за-

поем", "Звенящие коло-

кольчики". 

Развитие восприятия му-

зыки и музыкальной па-

мяти. "Будь вниматель-

ным", "Буратино", "Му-

зыкальный магазин", 

"Времена года", "Наши 

песни". 

Развитие звуковысотного слу-

ха. "Три поросенка", "Поду-

май, отгадай", "Звуки разные 

бывают", "Веселые Петруш-

ки". 

Развитие чувства ритма. "Про-

гулка в парк", "Выполни зада-

ние", "Определи по ритму". 

Развитие тембрового слуха. 

"Угадай, на чем играю", "Рас-

сказ музыкального инстру-

мента", "Музыкальный до-

мик". 

Развитие диатонического слу-

ха. "Громко-тихо запоем", 

"Звенящие колокольчики, 

ищи". 

Развитие восприятия музыки. 

"На лугу", "Песня - танец - 

марш","Временагода","Наши 

любимые произведения". 

Развитиемузыкальнойпамяти. 

"Назови композитора", "Уга-

дай песню", "Повтори мело-

дию", "Узнай произведение". 

Игра

 на

детскихм

узы-

кальныхи

нстру-

ментах. 

"Гармошка", "Небо синее", 

"Андрей-воробей", муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Доли-

нова; "Сорока-сорока", рус. 

нар. прибаутка, обр. Т. По-

патенко. 

"Дон-дон", рус. нар. пес-

ня, обраб. Р. Рустамова; 

"Гори, гори ясно!", рус. 

нар. мелодия; "Часики", 

муз. С. Вольфензона. 

"Бубенчики", "Гармошка",муз. 

Е. Тиличеевой, сл. М. До-

линова;"Нашоркестр",муз.Е. 

Тиличеевой, сл. Ю. Остров-

ского "На зеленом лугу", "Во 

саду ли, в огороде", "Сорока-

сорока", рус. нар. мелодии; 

"Белка" (отрывок из оперы 

"Сказка о царе Салтане", муз. 

Н.Римского-Корсакова);"Яна 

горку шла", "Во поле береза 

стояла", рус. нар. песни; "К 

нам гости пришли", муз. А. 

Александрова;"Вальс",муз.Е. 

Тиличеевой. 



Инсцени-

ровки

 и

музы-

кальныес

пектак-

ли. 

 "Где был, Иванушка?", 

рус. нар. мелодия, обраб. 

М. Иорданского; "Моя 

любимаякукла",авторТ. 

Коренева; "Полянка" 

(музыкальная играсказ-

ка), муз. Т. Вилькорей-

ской. 

"Как у наших у ворот", рус. 

нар. мелодия, обр. В. Агафон-

никова; "Как на тоненький ле-

док", рус. нар. песня; "На зе-

леном лугу", рус. нар. мело-

дия; "Заинька, выходи", рус. 

нар. песня, обраб. Е. Тиличее-

вой; "Золушка", авт. Т. Коре-

нева, "Муха-цокотуха" (опера-

играпомотивамсказкиК.Чу- 

ковского),муз.М. Красева. 

3.3.1.3. Примерныйпереченьпроизведенийизобразительногоискусства. 

Младший и средний дошкольный возраст 

Направления От3 до 4 лет. От4 до 5 лет. 

Иллюстрации

к книгам 

Е.И. Чарушин "Рассказы о 

животных";Ю.А.Васне- 

цов к книге Л.Н. Толстого 

"Три медведя". 

В.В. Лебедев к книге С.Я. Маршака "Усатый-

полосатый". 

Иллюстрации,р

епродукциикар

тин 

П.П. Кончаловский 

"Клубника", "Сирень в 

корзине"; К.С. Петров-

Водкин "Яблоки на крас-

ном фоне"; Н.Н. Жуков 

"Елкавнашейгостиной"; 

М.И. Климентов "Курицас 

цыплятами". 

И.Е. Репин "Яблоки и листья"; В.М. Васнецов "Снегу-

рочка"; В.А. Тропинин "Девочка с куклой"; А.И. Борт-

ников "Весна пришла"; А.Н. Комаров "Наводнение"; 

И.И. Левитан "Сирень"; И.И. Машков "Рябинка", "Ма-

линка". 

Старшийдошкольныйвозраст 

Направления От5 до 6 лет. От6 до 7 лет. 

Иллюстрации

к книгам 

И.Я. Билибин "Сестрица 

Аленушка и братец Ивануш-

ка","Царевна-лягушка","Ва-

силиса Прекрасная". 

И.Я. Билибин "Марья Моревна", "Сказка о царе 

Салтане", "Сказке о рыбаке и рыбке"; Л.В. Влади-

мирский к книге А.Н. Толстой "Приключения Бура-

тино,илиЗолотойключик";Е.М.Рачев"Терем- 
теремок". 

Иллюстрации,р

епродукциикар

тин 

Ф.А. Васильев "Перед до-

ждем"; И.Е. Репин "Осенний 

букет"; А.А. Пластов "Пер-

вый снег"; И.Э. Грабарь 

"Февральская лазурь"; Б.М. 

Кустодиев "Масленица"; 

Ф.В. Сычков "Катание с го-

ры зимой"; И.И. Левитан 

"Березовая роща", "Зимой в 

лесу"; Т.Н. Яблонская "Вес-

на"; В.Т. Тимофеев "Девочка 

с ягодами"; И.И. Машков 

"Натюрморт. Фрукты на 

блюде";Ф.П.Толстой"Букет 

цветов, бабочка и птичка"; 

И.Е. Репин "Стрекоза"; В.М. 

Васнецов "Ковер-самолет". 

И.И. Левитан "Золотая осень", "Осенний день. Со-

кольники", "Стога", "Март", "Весна. Большая вода"; 

В.М. Васнецов "Аленушка", "Богатыри", "Иван - ца-

ревич на Сером волке", "Гусляры"; Ф.А. Васильев 

"Перед дождем"; В.Д. Поленов "Золотая 

осень";И.Ф.Хруцкий"Цветы и 

плоды";И.И.Шишкин,К.А. Савицкий "Утро в 

сосновом лесу", И.И. Шишкин "Рожь"; А.И. 

Куинджи "Березовая роща"; А.А. Пла-стов "Летом", 

"Сенокос"; И.С. Остроухов "Золотая осень", З.Е. 

Серебрякова "За завтраком"; В.А. Серов "Девочка с 

персиками"; А.С. Степанов "Катание на 

Масленицу"; И.Э. Грабарь "Зимнее утро"; Ю. Кугач 

"Накануне праздника"; А.К. Саврасов "Грачи приле-

тели", "Ранняя весна"; К.Ф. Юон "Мартовское солн-

це"; К.С. Петров - Водкин "Утренний натюрморт"; 

К.Е. Маковский "Дети, бегущие от грозы", "Портрет 

детейхудожника";И.И.Ершов"Ксениячитаетсказ- 

кикуклам";М.А.Врубель"Царевна-Лебедь". 

3.3.1.4. Примерныйпереченьанимационныхпроизведений. 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного просмотра, бесед и 

обсуждений,использованияихэлементоввобразовательномпроцессевкачествеиллюстрацийпри- 



родных, социальных и психологических явлений, норм и правил конструктивного взаимодействия, 

проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения эмоционального опыта ребенка, формиро-

вания у него эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного просмотра и не 

могут быть включены в образовательный процесс ДОО. Время просмотра ребенком цифрового и ме-

диа контента должно регулироваться родителями (законными представителями) и соответствовать 

еговозрастнымвозможностям.Некоторыеанимационныепроизведениятребуютособоговниманияк 

эмоциональному состоянию ребенка и не рекомендуются к просмотру без обсуждения со взрослым 

переживаний ребенка. Ряд фильмов содержат серию образцов социально неодобряемых сценариев 

поведения на протяжении длительного экранного времени, что требует предварительного и после-

дующего обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных фильмов, должен 

осуществляться в соответствии с нормами, регулирующими защиту детей от информации, причиня-

ющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации. 

Длядетейдошкольноговозраста(спятилет). 

Анимационный сериал "Тима и Тома", студия "Рики", реж. А. Борисова, А. Жидков, О. Мусин, 

А. Бахурин и другие, 2015. 

Фильм"ПаровозикизРомашкова",студияСоюзмультфильм,реж.В.Дегтярев, 1967. 

Фильм "Как львенок и черепаха пели песню", студия Союзмультфильм, режиссер И. Ковалев-

ская, 1974. 

Фильм"Мамадлямамонтенка",студия"Союзмультфильм",режиссерО.Чуркин,1981. Фильм 

"Катерок", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Ковалевская, 1970. 

Фильм"Мешокяблок",студия"Союзмультфильм",режиссерВ.Бордзиловский,1974. Фильм 

"Крошка енот", ТО "Экран", режиссер О. Чуркин, 1974. 

Фильм "Гадкий утенок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев. 

Фильм"КотенокпоимениГав",студияСоюзмультфильм,режиссерЛ.Атаманов. 

Фильм "Маугли", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Давыдов, 1971. 

Фильм"КотЛеопольд",студия"Экран",режиссерА.Резников,1975-1987. 

Фильм"Рикки-Тикки-Тави",студия"Союзмультфильм",режиссерА.Снежко-Блоцкой,1965. 

Фильм "Дюймовочка", студия "Союзмульфильм", режиссер Л. Амальрик, 1964. 

Фильм"Пластилиноваяворона",ТО"Экран",режиссерА.Татарский,1981. 

Фильм"КаникулыБонифация",студия"Союзмультфильм",режиссерФ.Хитрук,1965. Фильм 

"Последний лепесток", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 1977. 

Фильм"Умка"и "Умка ищетдруга",студия "Союзмультфильм",режиссер В. Попов, В.Пекарь, 

1969, 1970. 

Фильм"Умканаелке",студия"Союзмультфильм",режиссерА.Воробьев,2019. 

Фильм "Сладкая сказка", студия Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев, 1970. 

Цикл фильмов "Чебурашка и крокодил Гена", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 

1969 - 1983. 

Цикл фильмов "38 попугаев", студия "Союзмультфильм", режиссер И. У фимцев, 1976 - 91. 

Цикл фильмов "Винни-Пух", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф. Хитрук, 1969 - 1972. 

Фильм"Сераяшейка",студия"Союзмультфильм",режиссерЛ.Амальрик,В.Полковников, 

1948.  

Фильм"Золушка",студия"Союзмультфильм",режиссерИ.Аксенчук, 1979. 

Фильм "Новогодняя сказка", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев, 1972. 

Фильм"Серебряноекопытце",студияСоюзмультфильм, режиссерГ.Сокольский,1977. 

Фильм "Щелкунчик", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 1973. 

Фильм"Гуси-лебеди",студияСоюзмультфильм,режиссерыИ.Иванов-Вано,А.Снежко- 

Блоцкая,1949. 

Цикл фильмов "Приключение Незнайки и его друзей", студия "ТО Экран", режиссер коллектив 

авторов, 1971 - 1973. 

Длядетейстаршегодошкольноговозраста(6-7 лет). 

Фильм"МалышиКарлсон",студия"Союзмультфильм",режиссерБ.Степанцев,1969. 



Фильм "Лягушка-путешественница", студия "Союзмультфильм", режиссеры В. Котеночкин, А. 

Трусов, 1965. 

Фильм "Варежка", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 1967. 

Фильм"Честноеслово",студия"Экран",режиссерМ.Новогрудская,1978. 

Фильм"Вовка втридевятомцарстве", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 1965. 

Фильм"Заколдованныймальчик",студия"Союзмультфильм",режиссерА.Снежко-Блоцкая,В. 

Полковников, 1955. 

Фильм"Золотаяантилопа",студия"Союзмультфильм",режиссерЛ.Атаманов,1954. 

Фильм "Бременские музыканты", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Ковалевская, 1969. 

Фильм "Двенадцать месяцев", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Иванов-Вано, М. Ботов, 

1956.  

Фильм "Ежик в тумане", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1975. 

Фильм "Девочка и дельфин", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Зельма, 1979. 

Фильм"ВернитеРекса",студия"Союзмультфильм",режиссерВ.Пекарь,В.Попов.1975. 

Фильм "Сказка сказок", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1979. 

ФильмСериал"Простоквашино"и"ВозвращениевПростоквашино"(2сезона),студия"Со- 

юзмультфильм",режиссеры:коллективавторов,2018. 

Сериал "Смешарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив авторов, 2004. 

Сериал"Малышарики",студии"Петербург","Мастерфильм",коллективавторов,2015. Сериал 

"Домовенок Кузя", студия ТО "Экран", режиссер А. Зябликова, 2000 - 2002. 

Сериал "Ну, погоди!", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Котеночкин, 1969. 

Сериал "Фиксики" (4 сезона), компания "Аэроплан", режиссер В. Бедошвили, 2010. 

Сериал"Оранжеваякорова"(1сезон),студияСоюзмультфильм,режиссерЕ.Ернова. Сериал 

"Монсики" (2 сезона), студия "Рики", режиссер А. Бахурин. 

Сериал"Смешарики.ПИН-КОД",студия"Рики",режиссеры:Р.Соколов,А.Горбунов,Д.Су-

лейманов и другие. 

Сериал "Зебра в клеточку" (1 сезон), студия "Союзмультфильм", режиссер А.Алексеев, А. Бо-

рисова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020. 

Длядетейстаршегодошкольноговозраста(7лет). 

Полнометражныйанимационныйфильм"Снежнаякоролева",студия"Союзмультфильм",ре-

жиссер Л. Атаманов, 1957. 

Полнометражный анимационный фильм "Аленький цветочек", студия "Союзмультфильм", ре-

жиссер Л. Атаманов, 1952. 

Полнометражный анимационный фильм "Сказка о царе Салтане", студия "Союзмультфильм", 

режиссер И. Иванов-Вано, Л. Мильчин, 1984. 

Полнометражныйанимационныйфильм"БелкаиСтрелка.Звездныесобаки",киностудия "Центр 

национального фильма" и ООО "ЦНФ-Анима, режиссер С. Ушаков, И. Евланникова, 2010. 

Полнометражныйанимационныйфильм"Суворов:великоепутешествие"(6+),студия"Со-

юзмультфильм", режиссер Б. Чертков, 2022. 

Полнометражный анимационный фильм "Бемби", студия Walt Disney, режиссер Д. Хэнд, 1942. 

Полнометражныйанимационныйфильм"КорольЛев",студияWaltDisney,режиссерР.Адлере, 

1994, США. 

Полнометражныйанимационныйфильм"МойсоседТоторо",студия"Ghibli",режиссерX. Миядзаки, 1988. 

Полнометражный анимационный фильм "Рыбка Поньо на утесе", студия "Ghibli", режиссер X. 

Миядзаки, 2008. 

 

3.3.2. Обеспечениеучебно-методическимиматериаламиилитературой. 

Парциальныепрограммы: 

1.Г.С.Швайко«ЗанятияпоИЗО-деятельностивдетскомсаду»; 2.Глазырина 

Л.Д. Физическая культура - дошкольникам; 

3. С.Н.Николаева «ЮныйЭколог». 

4. Л.А.Венгер«Одаренныйребенок». 



5. Е.В. Бабич, С.Н. Бутусова, О.А. Возняк, Н.А. Данилина, Н.Г. Иванова «Малыш в мире от-

крытий». Дополнительная общеобразовательная программа познавательной активности у детей 2-

3лет. 

6. КлингЕ.А.КоррекционнаяразвивающаяпрограммадлядетейсОВЗ«Вшколусрадостью». 

7. Игонина Т.А. Коррекционно-развивающая программа для детей с ОВЗ«Раз ступенька, 

дваступенька или секреты хорошего поведения». 

8. Т.Ю.КиселёваКоррекционно-развивающаяпсихолого-педагогическаяпрограмма«Арт– 

гармония» 

Программно-методическийкомплект«Радуга»: 

1. «Воспитание интереса и уважения к культурам разных стран у детей 5-7 лет» под редакцией 

Е.В. Соловьёва, Л.В. Редько 

2. ГалянтИ.Г.Музыкальноеразвитиедетей2-7лет:методическоепособиедляспециалистов 

ДОО  

Методическиеидидактическиепособия,оборудованиеиинвентарьобеспечивающие 

реализациюобразовательных областей 

Обр. 
область 

Переченьметодических пособий Учебно-методическиема- 
териалы(дидактические 

пособия) 

Физи-

ческое 

разви-

тие 

1. ПодольскаяЕ.И.Физическоеразвитиедетей2-7лет:сюжет-но-

ролевые занятия 

2. Крылова Н.И. Здоровьесберегающее пространство дошколь-

ногообразовательногоучреждения:проектирование,тренинги, 

занятия 

3. ГлазыринаЛ.Д.Физическаякультура-дошкольникам:Про-

грамма и программные требования 

4. ИшинбаеваТ.К.Физкультурно-оздоровительнаяработас 

детьми 2-7 лет 

5. ЛуконинаН.,ЧадоваЛ.Физкультурныепраздникивдетском 

саду 

6. ПодольскаяЕ.И.Спортивныезанятиянаоткрытомвоздухе 

для детей 3-7 лет 

7. АсташинаМ.П.Фольклорно-физкультурныезанятияидосуги с 

детьми 3-7 лет 

8. КарпухинаН.А.Программнаяразработкаобразовательных 

областей:Познание,Коммуникация,Чтениехудожественной 

литературы, Социализация, Физическая культура, Музыка в 

ясельной группе детского сада 

9. ПомеранцеваИ.В.,ВилковаН.В.,СемёноваЛ.К.,ТерпакТ.А. 

Спортивно-развивающие занятия. Первая младшая группа: 

планирование,разработки,рекомендации 

10. ПензулаеваЛ.И.Физическаякультуравдетскомсаду:вто-рая 

младшая группа 

11. ПензулаеваЛ.И.Физическаякультуравдетскомсаду:сред-няя 

группа 

12. ВороноваЕ.К.Формированиедвигательнойактивностиде-

тей 5-7 лет: игры-эстафеты 

13. Верхозина Л.Г. Заикина Л.А. Гимнастика для детей 5-7 лет: 

программа, планирование, конспекты занятий, рекомендации 

14.СидороваТ.Б.Познавательныефизкультурныезанятия:под-

готовительная группа 

Наборыкартин: 

«Видыспорта»;Распорядокдня 

Спортивныйинвен-

тарь: 

Модули – 1 комплек 

Мячибольшие–5шт. 

Мячи средние – 5 шт. 

Мячи малые – 10 шт 

Мешочки с песком – 

17шт. 

Флажки,Косички,Лен-

точки 

Обручибольшие–5шт. 

Обручи малые – 5 шт. 

Скакалки –10 шт. 

Коврикмассажныйска-

мушками 

Маты– 4 шт. 

Массажнаядорожка 

Палкигимнастические– 

5 шт. 

Палочкиэстафетные- 

2шт. 

Дугидляподлезания–5 

Мешок для прыжков 

«Детский» - 2 шт. 

Скамейки для равновесия 

– 2шт. 

Соци- 
ально- 

1. ЗагуменнаяЛ.А.Социально-личностноеразвитиедошколь- 
ников. 

Беседыпокартинам 

(комплекты): 



ком- 2.ШорыгинаТ.А.Вежливыесказки:этикетдлямалышей Вмиремудрых пословиц; 

муни- 3.АлёшинаН.В.Ознакомлениедошкольниковсокружающим Праваребёнка; 

катив- миромисоциальной действительностью Чувства–эмоции; 

ное 4.МихинаЕ.Н.Развитиедошкольника.Развивающиеигрыдля Урокидоброты; 

разви- детей2-7лет. Урокивежливости; 

тие 5.СавельеваЕ.А.Пальчиковыеижестовыеигрывстихах для Дорожная безопасность; 
 дошкольников Еслитыдомаодин(пра- 
 6.КарабановаО.А.,ДороноваТ.Н.,СоловьеваЕ.В.Развитиеиг- вилаОБЖ –16ситуаций) 
 ровойдеятельностидетей2-7лет:методическоепособиедля Семья; 
 воспитателей Защитникиотечества; 
 7.АйрихО.А.Эмоциональноеразвитиедетей:занятияв1мл. Сказочныегерои; 
 гр.,дидактическиеигры,работас семьёй. День Победы; 
 8.ГубановаН.Ф.Развитиеигровойдеятельности.Системара- Пожарнаябезопасность; 
 боты в1 мл.гр. Нашародина–Россия; 
 9.ГербоваВ.В.Занятияпоразвитиюречивпервоймладшей Моямалаяродина–Ку- 
 группедетскогосада пино; 
 10.ПолянскаяТ.Б.Игрыистихидляразвитияэмоциональной Беседыпопословицам 
 сферымладших дошкольников. (21к.) 
 11.СмирноваТ.В.Ребёнокпознаётмир(игровыезанятияпо Круглыйгод 
 формированиюпредставленийосебедлямладшихдошкольни- Предметныекартины: 
 ков). Продукты; 
 12.ГалановаП.В.Развивающиеигрысмалышамидо3лет:По- Дорожныезнаки 
 пулярноепособиедляродителейипедагогов СимволикаРоссии,Ново- 
 13.КарпухинаН.А.Программнаяразработкаобразовательных сибирскойобласти, Ку- 
 областей:Познание,Коммуникация,Чтениехудожественной пино 
 литературы,Социализация,Физическаякультура,Музыкав ПортретПрезидентаРос- 
 ясельнойгруппедетскогосада сии 
 14.МедниковаТ.Развивающиеигрыиупражнениядлядетей4- Экспонатымузея«Золо- 
 5 лет тыеруки –отражение 
 15.ВакуленкоЮ.А.Народныеигры,праздникиизабавыдля прошлого» 
 детей4-6лет. АтласОгромногомира, 
 16.ПашкевичТ.Д.Социально-эмоциональноеразвитиедетей 3- глобус,КартыРоссиии 
 7 лет мира 
 17.КосареваВ.Н. Народнаякультураитрадиции.Занятияс Дидактическийкуб«До- 
 детьми3-7лет. стопримечательностиКу- 
 18.ФроловаН.Г.,ПустоваловаО.П.Социальноеразвитие детей пино» 
 3-7лет.Блочно-тематическоепланирование Выставкаметодической 
 19.БеляевскийГ.Д.Правиладорожногодвижениядлядетей3-7 литературанатему«Род- 
 лет. нойкрай» 
 20.ХаликоваЭ.А.Формированиеопытадуховно нравственного Наборыкартинпо те- 
 поведениядетей4-7лет мам:Трудлюдей разных 
 21.КряжеваН.ЛРазвитиеэмоциональногомирадетей. профессий; 
 22.СаулинаТ.Ф.Ознакомлениедошкольниковсправиламидо- Москва; 
 рожногодвижения. Героинашего времени. 
 23.СоловьёваЕ.В.,РедькоЛ.В.Воспитаниеинтересаиуваже- Куклысгендернойпри- 
 нияккультурамразных странудетей5-7летвдетскомсаду: надлежностью 
 методическоепособиедля воспитателей Хлеб всемуголова 
 24.МеремьянинаО.Р.Развитиесоциальныхнавыковдетей5-7 Профессии 
 лет:познавательно-игровыезанятия Чистота–залог здоровья 
 25.СигимоваМ.Н.Формированиепредставленийосебеу Урокибезопасности 
 старшихдошкольников:игры-занятия Чтотакое«хорошо» 
 26.ЗацепинаМ.Б.Днивоинскойславы:патриотическоевоспи- ичтотакое«плохо» 
 тание дошкольников Цвета 
 27.АлексеевЮ.А.ГосударственныесимволыРоссии.МояРо-  



 дина– Россия 
28.ВакуленкоЮ.А.Театрализованныеинсценировкисказокв 

детском саду. 

29.ФисенкоМ.А.ОБЖ.Разработкизанятийв2-хчастях 

30.Шорыгина Т.А. Осторожные сказки: безопасность 

31.Иванова Т.В. Пожарная безопасность. Разработки занятий 

32.ПоддубнаяЛ.Б.Правиладорожногодвижения.Заниматель-

ные материалы 

33. ЧермашенцеваО.В.Основыбезопасногоповедениядо-

школьников: занятия, планирование, рекомендации. 

34. БелаяК.Ю.Формированиеосновбезопасностиудошколь-

ников 

35. АргушоваА.Г.Коммуникация.Развивающееобщениес 

детьми 2-3 лет. 

 

Рече-

вое 

разви-

тие 

1. КарпухинаН.А.Программнаяразработкаобразовательных 

областей«Художественнаялитература»,«Коммуникация»в 

подготовительной группе д/с 

2. Бондаренко Т.М. Организация непосредственно образова-

тельнойдеятельности:Коммуникация,Чтениехудожественной 

литературы 

3. ЕльцоваО.М.Подготовкадошкольниковкобучениюграмоте 

4. УшаковаО.С.Развитиеречидетей6-7лет 

5. БочкарёваИ.О.Игроваядеятельностьназанятияхпоразви-тию 

речи 

6. Янушко Е.А. Развитие речи у детей раннего возраста 

7.КарпухинаН.А.Программнаяразработкаобразовательных 

областей:Познание,Коммуникация,Чтениехудожественной 

литературы, Социализация, Физическая культура, Музыка в 

ясельной группе детского сада 

8.ГербоваВ.В.Занятияпоразвитиюречивпервоймладшей группе 

детского сада 

9.Гербова В.В. КДЧ в детском саду и дома. 2-4 года. 

10.Карпухина Н.А. Программная разработка образовательных 

областей«Чтениехудожественнойлитературы»,«Коммуника-

ция» во 2 младшей группе детского сада. 

11.Бондаренко Т.М. Комплексные занятия в детском саду 

12.ПолякевичЮ.В.Формированиякоммуникативныхнавыков у 

детей 3-7 лет. Модели комплексных занятий. 

13. УшаковаО.С.Занятияпоразвитиюречивдетскомсаду 

14. ГербоваВ.В.Учусьговорить:Метод.рекомендациидля 

воспитателей, работающих по программе «Радуга» 

15. МихинаЕ.Н.Развивающиеигрыдлядетей2-7лет. 

16. УшаковаО.С.,Струнина.Развитиеречи. 

17. ЖуковаР.А.Развитиеречи 

18. УшаковаО.С.Игроваядеятельностьназанятияхпоразви-тию 

речи 

19. Карпухина Н.А. Программная разработка образовательных 

областей…«Художественнаялитература»,«Коммуникация»в 

средней группе детского сада 

20. УльеваЕ.А.Пальчиковыеигрыдлядетей4-7лет. 

21. ЖуковаР.А.Развитиеречив2-хчастях 

22. ГербоваВ.В.Занятияпоразвитиюречи 

23. Карпухина Н.А. Программная разработка образовательных 

областей…«Художественнаялитература»,«Коммуникация»в 

Грамматика в картин-

ках:Множественноечис-

ло, Один – много, Слово-

образование, Антонимы 

(глаголы), Антонимы 

(прилагательные),Много-

значные слова, Ударение, 

Говори правильно, Пред-

логи 

Беседы по картинам 

(комплекты): Осень-

зима, Весна-лето, Круг-

лый год, Детские забавы 

– лето, Детские забавы – 

весна, Детские забавы – 

зима, Домашние живот-

ные,Развитиеречидетей 

(Гербова):2-3г.,3-4г.,4- 

6 л. 

Картиныдлясоставле-

ния рассказов: Дети 

строят башню; Катание 

на санках зимой,Игры 

зимой, Дети на качелях, 

Троллейбус,Осеньюв 
школу,Загрибами,Сне-

говик, Беседы по посло-

вицам (комплект из 21 

пословицы) 

Комплекты картин: 

Сюжетные и предметные 

картины для составления 

рассказов,Иллюстрациик 

сказкам и произведениям 

Мнемотехника: Мнемо-

таблицы, мнемодорожки, 

мнемокубы для дидакти-

ческих игр, тактильные 

дощечки. 
Мини-библиотекадет- 



 старшейгруппедетскогосада 
24.ЖуроваА.Е.Подготовкакобучениюграмотедетей5-6лет. 

25.Гуськова А.А. Подвижные и речевые игры 5-7 лет 

26. МаханёваМ.Д.Обучениеграмотедетей5-7лет 

27. ГолицынаН.С.Конспектыкомплексно-тематическихзаня-

тий 1 младшая группа. Интегрированный подход. 

28. ГолицынаН.С.Конспектыкомплексно-тематическихзаня-

тий 2 младшая группа. Интегрированный подход. 

29. ГолицынаН.С.Конспектыкомплексно-тематическихзаня-

тий средняя группа. Интегрированный подход. 

30. ГолицынаН.С.Конспектыкомплексно-тематическихзаня-

тий старшая группа. Интегрированный подход. 

31. ГолицынаН.С.Конспектыкомплексно-тематическихзаня-

тий подготовительная группа. Интегрированный подход. 

ской худ. литературы. 

Раздаточныекартинки: 

Опорные картинки для 

пересказа, предметные 

картинки различной те-

матики, рассказы о лю-

дях, предлоги. 

Мягкие игрушки для 

составления описания. 

Кукольные театры: 

большие поролоновые 

куклыналеске,би-ба-бо, 

пальчиковый, куклы на 
руку 

Позна-

ватель-

тель-

ное 

разви-

тие 

1. ВолчковаВ.Н.Познавательноеразвитие.Конспектызанятий. 

Старшая группа 

2. НовиковаВ.П.Математикавдетскомсаду:старшаягруппа 

4. ВолчковаВ.Н.Экология.Конспектызанятий 

5. ШорыгинаТ.А.Путешествиевцифроград.2-ясказка. 

6.Владимирская Л.А. «От осени до лета». 

7. ФиногеноваН.В.Математикавдвижении.Планирование, 

оздоровительно-развивающие занятия, подвижно- 

дидактическиеигрывстаршей группе 

8. КостюченкоМ.П.Окружающиймир:интегрированныезаня-

тия с детьми 4-7 лет 

9. АлёшинаН.В.Ознакомлениедошкольниковсокружающим 

миром и социальной действительностью 

10. ВолчковаВ.Н.Познавательноеразвитие.Конспектызаня-

тий. 

11. НовиковаВ.П.Математикавдетскомсаду:подг.гр. 

12.Волчкова В.Н. Экология. Конспекты занятий 

13. ФиногеноваН.В.Математикавдвижении.Планирование, 

оздоровительно-развивающие занятия, подвижно- 

дидактическиеигрывподготовительнойгруппе 

14. КарпухинаН.А.Программнаяразработкаобразовательных 

областей: Познание, Коммуникация, Чтение художественной 

литературы, Социализация, Физическая культура, Музыка в 

ясельнойгруппедетскогосада 

15. Смирнова Т.В. Ребёнок познаёт мир (игровые занятия по 

формированию представлений о себе для мл. дошкольников). 

16.ГалановаП.В.Развивающиеигрысмалышамидо3лет:По-

пулярное пособие для родителей и педагогов 

17. ДеминаЕ.С.Развитиеиобучениедетейраннеговозрастав 

ДОУ 

18. ДыбинаО.В.Занятияпоознакомлениюсокружающимми-

ром. Конспекты занятий. 

19. ГризикТ.ИПознаюмир:2мл.гр. 

20. Новикова В.П. Математика в детском саду: 2 мл.гр. 

21.ФиногеноваН.В.Математикавдвижении.Планирование, 

оздоровительно-развивающие занятия, подвижно- 

дидактическиеигрыво2младшей группе 

22. МихинаЕ.Н.Развитиедошкольника.Развивающиеигры 

для детей 2-7 лет 
23. БондаренкоА.К.Дидактическиеигрывдетскомсаду 

Комплектыкартин 

(папки А4): 

Овощи, фрукты, ягоды, 

продукты, первоцветы, 

цветы, кустарники, дере-

вья, плодовые деревья, 

зимующие и кочующие 

птицы, перелётные пти-

цы, домашние птицы, 

насекомые,животныесе-

вера,зверисреднейполо-

сы, животные жарких 

стран, домашние живот-

ные и их детёныши, ди-

кие животные и их детё-

ныши, грызуны и зайце-

образные,земноводныеи 

пресмыкающиеся,обита-

тели рек, обитатели мо- 

рейиокеанов,природные 

явления и объекты, иг-

рушки, электроприборы, 

одежда, обувь, посуда, 

мебель, машина специ-

ального назначения, 

транспорт, инструменты, 

грибы, лесные ягоды, 

рептилиииамфибии,му-

зыкальныеинструменты, 

планеты солнечной си-

стемы 

Разнообразныйматери-

ал по РЭМП: 

Демонстрационныймате-

риал, раздаточный мате-

риал,геометрическиефи-

гуры, цифры и знаки, 

числовые лесенки, счёт-

ный материал, наборы 
цветныхсчётных палочек 



 24.ГризикТ.И.Познаюмир:Метод.рекомендациидлявоспи-

тателей, работающих по программе «Радуга» 

25.Гризик Т.И. Познаю мир: средняя гр. 

26.КосареваВ.Н.Народнаякультураитрадиции 

27.НовиковаВ.П.Математикадлядошкольников:ср.группа 

28.Федосеева П.Г. Организация уголка природы 

29.БондаренкоТ.М.Комплексныезанятиявср.гр.д/сада 

30.Шорыгина Т.А. Путешествие в цифроград. 1сказка. 

31. ФиногеноваН.В.Математикавдвижении.Планирование, 

оздоровительно-развивающие занятия, подвижно- 

дидактическиеигрывсредней группе 

32. КолесниковаЕ.В. Математикадлядетей4-5лет. 

33. БондаренкоТ.М.Экологическиезанятиясдетьми5-6лет 

34. ПавловаЛ.Н.Познаниеокружающегомирадетьмитретьего 

года жизни 

35. ТугушеваГ.П.Экспериментальнаядеятельностьдетей 

среднего и старшего дошкольного возраста 

36. СизоваН.О.Валеология.Конспектыкомплексныхзанятийв 

детском саду (от 3 до 7 лет) 

37. ВоскобовичВ.В.,Л.С.Вакуленко,О.М.Вотинова.Играемв 

математику. Использование технологии В.В. Воскобовича 

«Сказочныелабиринтыигры»вматематическомразвитииде-

тей: методическое пособие. 

Кюизнера–2шт.,Наборы 
«Наблюдай, сравнивай, 

считай», атрибуты для 

дидактических игр, раз-

нообразные дидактиче-

ские игры на РЭМП, пи-

рамидки, разнообразные 

мелкиеигрушкидлясчё-

та, дидактические разви-

вающиеигры,сенсорные 

игры и игрушки. 

Часы и время 

Счётныйматериал 

Худо-

же-

ствен-

но- 

эсте-

тиче-

ское 

разви-

тие 

1. КуцаковаЛ.В.Конструированиеихудожественныйтрудв 

детском саду 

2. ЯнушкоЕ.А.Рисованиесдетьмираннего возраста 

3. ЯнушкоЕ.А.Аппликациясдетьмираннеговозраста1-3 года. 

4. КолдинаД.Н.Аппликациясдетьми3-4лет.Конспектызаня-тий. 

5. ДороноваТ.Н.Обучениедетей2-4летрисованию,лепке,ап-

пликации в игре/ 

6. КомароваТ.С.Изобразительнаядеятельностьвдетскомсаду: 

2младшая группа 

7. АверьяноваА.П.Изобразительнаядеятельностьвдетском 

саду 

8. КуцаковаЛ.В.Занятияпоконструированиюизстроительного 

материала 

9. ШвайкоГ.С.Занятияпоизобразительнойдеятельностивдет-

ском саду 

10. АверьяноваА.П.Изобразительнаядеятельностьвдетском 

саду. 

11. ВдовиченкоС.Детисветлойкраскойкрасятмир 

12. КомароваТ.С.Изобразительнаядеятельностьвдетскомса-ду: 

средняя группа 

13. ДороноваТ.Н.Обучениедетей5-7летрисованию,лепке, 

аппликации в игре 

14. ШвайкоГ.С.Занятияпоизобразительнойдеятельностив 

детском саду 

15. АверьяноваА.П.Изобразительнаядеятельностьвдетском 

саду. 

16. Вдовиченко С. Дети светлой краской красят мир 

17.ГусаковаМ.А.Подаркииигрушкисвоимируками 

18.ГоричеваВ.С.Сказкуделаемизглины,теста,снега,пласти-лина 

Наборыкартин: 

«Встречисхудожниками 

мира», «Великие компо-

зиторы». Учебно-

наглядные пособия: 
1.ДороноваТ.Н.До- 
школьникамоб искусстве 

/младший, средний воз-

раст/ 2. Грибовская А.А. 

Детямонародномискус-

стве3.РоговА.Книжка-

картинка про Филимо-

новские свистульки 4. 

ЛункевичЛ.В.Альбом 

«Страначудес»-рисова-

ние 

6-7 лет5.Лункевич 

Л.В.Конструирование4-5 

лет 

6.ГрибовскаяА.А. «Гото-

вимся к празднику» - ху-

дожественныйтрудвдет-

ском садуи семье 7. Лун-

кевич Л.В. Лепка для де-

тей старшего дошкольно-

говозраста8.НехотинаТ. 

Волшебные картинки 

«Ярмарка» 9.Афонасьева 

Г. «Цвета радуги» 

10.БольшаковЛ.А.Изсо-

брания государственной 



 19. КомароваТ.С.Изобразительнаядеятельностьвдетскомса-ду: 

старшая группа 

20. ДороноваТ.Н. Напорогешколы 

21. СоломенниковаО.А.Радость творчества 

22. Богатеева З.А. Занятия аппликацией в детском саду 

23.БондаренкоТ.М.Организациянепосредственнообразова-

тельной деятельности в подготовительной группе д/с 

24. КошелевВ.М.Художественныйиручнойтрудвдетском 

саду 

25. ГальцоваЕ.А.Художественно-трудоваядеятельность.5-6 

лет. 

26. ГераскинаЛ.«Ожидание чуда» 

27. МихайловаМ.А.«Развитиемузыкальныхспособностей» 

28. Орлова Т.М. «Учите детей петь» 

29.Олиферова Л.А. «Солнышко смеется» 

30.Кисленко«Волшебныеколокольчики» 

31.Вихарева Г.Н. «Пестрые страницы» 

32.Роот З.А. «Песенки для малышей» 

33.ГаличенкоГ.М.«Танцуем,играем» 34.Гоголева 

Е.В. «Игры и танцы» 

35. Федорова«Потанцуем,поиграем» 

36. АнисимоваГ.И.«Стомузыкальныхигрдляразвитиядо-

школьников» 

37. РоотЗ.А. «Танцыс нотам» 

38. ЗарецкаяН.В.«Танцывдетскомсаду» 

39. РоотЗ.А.«Музыкальныедидактическиеигры» 

40. КандалаТ.И.,Семкова,О.А.,Уварова,О.В. Занимаемся, 

празднуем,играем:сценариисовместныхмероприятийсроди-

телями 

41. КаплуноваИ.Праздниккаждыйденьот2до6лет 

42.Каплунова И. Этот удивительный ритм 

43. ГрузоваМ.Ю.Семейныеразвлечения:игрысдетьмина 

улице, в квартире, на домашнем празднике 

44. ВакуленкоЮ.А.,ВласенкоО.П.Театрализованныеинсце-

нировки сказок в детском саду 

45. ЛуневаТ.А.Музыкальныезанятия:перспективноеплани-

рование, конспекты музыкальных занятий в 1мл. и 2 мл.гр. 

46. Лунева Т. А. Музыкальные занятия: перспективное плани-

рование,конспектымузыкальныхзанятийвсредней,старшей, 

подготовительной гр. 

47. ФешинаЕ.В.Лего-конструированиевдетскомсаду 

48. ГрибовскаяА.А.Лепкавдетскомсаду.Конспектызанятий для 

детей 2-7 лет 

Третьяковскойгалереи– 

В. Суриков; И. Левитан; 

И. Шишкин 

11. АгаповаИ.Поделкии 

подарки к праздникам 

12. Майорова Ю.А. Про-

стыеурокирисования.От 

простого к сложному 

13. МайороваЮ.А.Про-

стые уроки рисования. 

Секреты живописи 

14. МайороваЮ.А. По- 

делки.Мастеримвместес 

детьми 

15. Панаевае.В.Поделки 

из папье-маше 

16. БондарьЮ.В.100по-

делок из яиц 

17. ГоричеваВ.С.Куклы 

18. Нагибина М.И. Пле-

тениедлядетворыизни-

ток, прутьев и коры 

Основы народного де-

коративно-прикладного 

искусства: 

1. ОрловаВ.Е.Хохлом-

ская роспись 

2. ДрожинЮ.Г.Сказочная 

гжель 

3. ДрожинЮ.Г.Простые 

узоры и орнаменты 

4. КуликовскаяТ.А. 

Наглядно-дидактический 

материал с конспектами 

занятий «Народные про-

мыслы» 

Комплект компакт-

дисков «Музыка для 
слушаниявдетскомсаду» 

Кор- 
рекци-

онная 

работа 

с 

детьми 

1. ФомичеваОсновылогопедииспрактикумомпозвукопроиз-

ношению 

2. КурмаеваЭ.Ф.Коррекционно-логопедическаяработасдеть-ми 

5-7 лет. В соответствии с ФГТ, 

3. МаксаковПравильнолиговоритвашребенок 

СмирноваЛогопедиявдетскомсаду:занятиесобщимнедораз-

витием речи 

4. БоровцоваЛ.А.Документацияучителялогопеда 

5. КоноваленкоВ.В.,КоноваленкоС.В.Нетрадиционныеприё-

мы коррекционной работы с детьми 6 – 12 лет 

6. АфонькинаЮ.А.Технологиидеятельностиучителя-логопеда 

И.АСмирноваЛогопеди-

ческие альбомы для об-

следования (3шт.) 

Сенсорный уголок: 

Пальчиковыйбассейн, 

тактильные дощечки, 

разноцветныеприщепки, 

приспособления для са-

момассажа. 

Уголокдляпескотерапии и 

аквотерапии; пособия 



 налогопункте ДОУ 
7. ГригоренкоГласныезвуки,буквы 

8. КурдановскаяН.В.Планированиеработыпедагогасдетьми 5-

7 лет 

9. Скворцова100логопедическихигр 

10. Акименко В.М. Новые логопедические технологии 

11.ЛиманскаяО.Н.Конспектылогопедическихзанятий:второй 

год обучения 

12. ПожиленкоЕ.А.Методическиерекомендациипопостановке у 

детей звуков (с,ш,р,л): пособие для логопедов 

13. КоноваленкоВ.В.идр.Индивидуально-подгрупповаярабо-та 

по коррекции звукопроизношения, 

14. ТырышеваО.В.Индивидуальныелогопедическиезанятия:в 

соответствии с ФГТ 

15. ПятницаТ.В.,Солоухина-БашинскаяГ.В.,Справочникдо-

школьного логопеда 

16. АрбековаН.Е.Развиваемсвязнуюречь удетей5-6летс 

ОНР. Конспекты подгрупповых занятий логопеда. 

17. АрбековаН.Е.Развиваемсвязнуюречь удетей6-7летс 

ОНР. Конспекты подгрупповых занятий логопеда. 

18. Подвижныеиречевыеигрыдлядетей5-7лет.Развитиемо-

торики. Коррекция координации движения и речи. 

19. ЧирковаТ.И.Психологическаяслужбавдетскомсаду: 

Учебноепособиедляпсихологовиспециалистовдошкольного 

образования. 

20. КремляковаА.Ю.,Смирнова.Г.Е.Психологическоесопро-

вождение детей с раннего возраста в ДОУ. 

21. ТеплюкС.Н.Актуальныепроблемыразвитияивоспитания 

детей от рождения до трех лет. 

22. В.Е.Лампман,И.А.Желтикова.«Родитель–ребенок–пе-

дагог»: модели развития взаимоотношений 

23. ЗиновьеваМ.В.,НикифороваГ.В.Спецификадеятельности 

педагога-психолога в условиях введения ФГОС 

дляразвития дыхания, 
пособия для обучения де-

тей ориентировке в про-

странстве и закреплении 

цветовспектра,наглядное 

моделирование,разнооб-

разные дидактические 

пособиядляразвития 

всехсторонречи,пособия 

для подготовке к обуче-

нию грамоте, игровые ре-

сурсы (различные игруш-

ки). 

Библиографическиере-
сурсы: картотека чисто 

говорок для автоматиза-

циизвуков;картотеказа-

гадок. 

Пла-

ниро-

вание 

обра-

зова-

тель-

ного 

про-

цесса 

1. ГалановаП.В.Развивающиеигрысмалышамидо3лет:Популярноепособиедляродите-лей и 

педагогов/ 

2. ДеминаЕ.С.РазвитиеиобучениедетейраннеговозраставДОУ 

3. ГризикТ.И.,ДороноваТ.Н.идр.Планированиеработывдетскомсадусдетьми2-3лет: 

методические рекомендации воспитателям. 

4. ДороноваТ.Н.,ГербоваВ.В.,ГризикТ.И.идр.Воспитание,образованиеиразвитиедетей 2-3 

лет в детском саду: методическое руководство для воспитателей, работающих по про- 

грамме «Радуга» 

5. ВласенкоО.П.и.др.Развёрнутоеперспективноепланированиепопрограмме«Радуга»: 

первая младшая группа 

6. ДороноваТ.Н.Планированиеработысдетьми 

7. ШапошниковаС.В.Развёрнутоеперспективноепланированиепопрограмме«Радуга»: 

вторая младшая группа 

8. ГризикТ.И.,ДороноваТ.Н.идр.Планированиеработывдетскомсадусдетьми3-4лет: 

методические рекомендации воспитателям. 

9. ДороноваТ.Н.,ГербоваВ.В.,ГризикТ.И.идр.Воспитание,образованиеиразвитиедетей 3-4 

лет в детском саду: методическое руководство для воспитателей, работающих по про- 

грамме «Радуга» 

10. ШапошниковаС.В.Развёрнутоеперспективноепланированиепопрограмме«Радуга»: 

средняя группа 
11. ГризикТ.И.,ДороноваТ.Н.идр.Планированиеработы вдетскомсадусдетьми4-5 лет: 



 методическиерекомендациивоспитателям. 
12. ДороноваТ.Н.,ГербоваВ.В.,ГризикТ.И.идр.Воспитание,образованиеиразвитиеде-тей 4-5 

лет в детском саду: методическое руководство для воспитателей, работающих по 

программе «Радуга» 

13. ШапошниковаС.В.Развёрнутоеперспективноепланированиепопрограмме«Радуга»: 

старшая группа 

14. ГризикТ.И.,ДороноваТ.Н.идр.Планированиеработывдетскомсадусдетьми5-6лет: 

методические рекомендации воспитателям. 

15. ДороноваТ.Н.,ГербоваВ.В.,ГризикТ.И.идр.Воспитание,образованиеиразвитиеде-тей 5-6 

лет в детском саду: методическое руководство для воспитателей, работающих по 

программе «Радуга» 

16. ШапошниковаС.В.Развёрнутоеперспективноепланированиепопрограмме«Радуга»: 

подготовительная группа 

17. ГризикТ.И.,ДороноваТ.Н.идр.Планирование работывдетскомсадусдетьми6-7лет: 

методические рекомендации воспитателям. 

18. ДороноваТ.Н.,ГербоваВ.В.,ГризикТ.И.идр.Воспитание,образованиеиразвитиеде-тей 6-7 

лет в детском саду: методическое руководство для воспитателей, работающих по 

программе «Радуга» 

19. АсановаЗ.Т.Технологическиекартыорганизованнойобразовательнойдеятельности. 

20. АрбековаН.Е.Развиваемсвязнуюречь удетей5-6летсОНР.Планированиеработыло-гопеда 

в старшей группе. 

21. АрбековаН.Е.Развиваемсвязнуюречь удетей 5-6летсОНР.Планированиеработы 

воспитателя в старшей группе. 

22. АрбековаН.Е.Развиваемсвязнуюречьудетей6-7-6летсОНР.Планированиеработы 

логопеда в подготовительной группе. 

23. АрбековаН.Е.Развиваемсвязнуюречьудетей6-7летсОНР.Планированиеработы 

воспитателя в подготовительной группе. 

 

3.4. Кадровыеусловияреализациипрограммы 

РеализацияобразовательнойпрограммыДОУобеспечиваетсяруководящими,педагогически-ми, 

учебно-вспомогательными, административно- хозяйственными работниками образовательной 

организации,атакжемедицинскимииинымиработниками,выполняющимивспомогательныефунк-ции. 

Благоприятными кадровыми условиями для реализации Программы являются: 

• укомплектованностьДООпедагогическимииинымиработниками; 

• хорошийуровеньквалификациипедагогическихииныхработниковДОО; 
• непрерывностьпрофессиональногоразвитияиповышенияуровняпрофессиональнойкомпе-

тентности педагогических работников ДОО. 

Должностнойсоставиколичествоработников,необходимыхдляреализациии обеспеченияре-

ализации Программы, определяются ее целями и задачами, а также особенностями развития детей. 

Кадровыйсостав,согласноштатномурасписанию: 

 воспитатель–1; 

 завхоз–1(внутреннеесовмещение); 

 уборщикслужебныхпомещений–1(внутреннеесовмещение); 

 уборщиктерритории–1; 

 сторож– 2; 



Образовательныйцензпедагоговдостаточновысок,большинствоимеютвысшееобразованиеи 

высшую квалификационную категорию, что позволяет сделать акцент наповышение качества вос-

питательно-образовательной работы. 

Всегопе-

дагогов 

Совмещение 

профессий 

Высшее 
образование 

Среднее 

специальное 

Перваякатего-

рия 

Высшаякатего-

рия 

1 1 0 1 0 0 

Система оплаты труда педагогам ДОУ предусмотрена в «Положении о системе оплаты труда 

работников» и в «Положении о порядке и условиях распределения стимулирующей части фонда 

оплаты труда работников». 

100%педагогических работниковпроходятрегулярныекурсыповышенияквалификации -один раз 

в 3 года. 

3.5. Примерныйрежимдняираспорядок группы 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учетом требований СанПиН 1.2.3685-21, условий 

реализации программы ДОУ, потребностей участников образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: пребывание на открытом воздухе 

(прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному выбору 

(самостоятельная деятельность), личная гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а 

также их роль в определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приоб-ретая новые 

характерные черты и особенности. Питание и сон не предусмотрены. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них постепенно вы-

рабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что помогает организму ре-

бенка физиологически переключаться между теми или иными видами деятельности, своевременно 

подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима 

отрицательно сказывается на нервной системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбуж-

денными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче всего выра-

батывается привычкак организованности и порядку, активной деятельностии правильномуотдыхус 

максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это необходимо постепенно, последова-

тельно и ежедневно.. 

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование самостоятельной 

детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и индивидуальных 

игр, достаточную двигательную активность ребенка в течение дня, обеспечивать сочетание умствен-

ной и физической нагрузки. Время образовательной деятельности организуется таким образом, что-

бы вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с ум-

ственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды деятель-

ности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного воз-

раста, условия организации образовательного процесса должны соответствовать требованиям, 

предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается 

ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность пере-

носится на прогулку (при наличии условий). Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха 

ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет со-

кращают. При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные 

особенности ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и так 

далее). 



СогласноСанПиН1.2.3685-21ДООможеткорректироватьрежимднявзависимостиоттипаоргани-зации, 

и вида реализуемых образовательных программ, сезона года. Ниже приведены требования к 

организацииобразовательногопроцесса,режимупитания,которымиследуетруководствоватьсяпри изменении 

режима дня. 

Требованияипоказателиорганизацииобразовательногопроцессаирежимадня. 

Показатель Возраст Норматив 

Требованиякорганизацииобразовательногопроцесса 

Началозанятийнеранее всевозрасты 8.00 

Окончаниезанятий,непозднее всевозрасты 17.00 

Продолжительностьзанятиядлядетейдошкольноговоз-

раста, не более 

  

от 3 до 4 лет 15 минут 

от 4 до 5 лет 20 минут 

от 5 до 6 лет 25 минут 

от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительностьдневнойсуммарнойобразовательной 

нагрузки для детей дошкольного возраста, не более 

  

от 3 до 4 лет 30 минут 

от 4 до 5 лет 40 минут 

от 5 до 6 лет 50 минут или 75 

минут при орга-

низации 1 заня-

тияпоследнев- 
ного сна 

от 6 до 7 лет 90 минут 

Продолжительностьперерывовмеждузанятиями,неменее всевозрасты 10 минут 

Перерыввовремязанятийдлягимнастики,неменее всевозрасты 2-хминут 

Показателиорганизациирежима дня 

Продолжительностьночногоснанеменее 1 -3 года 4-7 лет 12часов11ча- 
сов 

Продолжительностьдневногосна,неменее 1 -3 года 4-7 лет 3часа2,5часа 

Продолжительностьпрогулок,неменее длядетей до7 лет 3часавдень 

Суммарныйобъемдвигательнойактивности,неменее всевозрасты 1часвдень 

Утреннийподъем,неранее всевозрасты 7ч00 минут 

Утренняязарядка,продолжительность,неменее до 7 лет 10 минут 

Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования организации и режи-

ма обучения. 

Вид организации Продолжительность, либо время 
нахожденияребенкав организации 

Количествообязательныхприемовпищи 

Дошкольная ор- 
ганизация 

3ч 30мин Без питания 

ДОО может самостоятельно принимать решение о наличии второго завтрака и ужина, руковод-

ствуясь пунктами 8.1.2.1 и 8.1.2.2 СанПиН 2.3/2.4.3590-20: 

 при отсутствии второго завтрака калорийность основного завтрака должна быть увеличена на 

5% соответственно. 

 при 12-часовом пребывании возможна организация как отдельного полдника, так и "уплот-

ненного" полдника с включением блюд ужина и с распределением калорийности суточного рациона 

30%. 

Примерный режим дня составлен для групп функционирующих полный день (12-часов), с уче-

том СанПиН 1.2.3685-21 и показателей организации образовательного процесса. В распорядке учте-

ны требования к длительности режимных процессов (сна, образовательной деятельности, прогулки), 

количеству, времени проведения и длительности обязательных приемов пищи. 

Примерныйрежимднясучетом расписаниязанятий,совместнойдеятельности 



Деятельность младшая 

подгруппа 

(3-4 лет). 

средняя 

подгруппа 

(4-5лет). 

старшая 

подгруппа 

(5-6лет). 

Подг.под-

группа 

(6-7 лет) 

Прием,осмотрдетей.Игро- 
ваядеятельность(наулице) 

8.00 -9.00 8.00-9.00 8.00-9.00 8.00-9.00 

Утренняягимнастикана 
спортплощадке. 

8.40 -8.50 8.40 -8.50 8.30 -8.40 8.30 -8.40 

Гигиеническиепроцедуры. 9.00 -9.10 8.50 -9.00 8.50 -9.00 8.50– 9.00 

Завтрак. 9.10 -9.25 9.00 -9.15 9.00 – 9.15 9.00 -9.15 

Игры.Подготовкак про- 
гулке,занятиям.Выходна 

прогулку. 

9.25-10.00 9.15 -10.00 9.15 -10.00 9.15 -10.00 

Занятиенаучастке. 10.00-10.15 10.00 -10.20 10.00-10.25 10.00-10.30 

Игры, наблюдения, воз-

душные, солнечные и вод-

ныепроцедуры,индивиду- 

альнаяработа. 

10.15-11.45 10.30 – 12.00 10.30-12.05 10.30-12.10 

Возвращениеспрогулки. 
Водныепроцедуры. 

11.45-12.05 12.00 – 12.20 12.05-12.15 12.10-12.20 

Подготовкакобеду.Обед. 12.05-12.25 12.20 – 12.45 12.15-12.40 12.20–12.40 

Подготовкако сну. 12.25-12.30 12.45 -12.55 12.40-12.50 12.40-12.50 

Дневнойсон. 12.30-15.30 12.55 –15.25 12.50-15.20 12.50-15.20 

Постепенныйподъём,гим-

настика,воздушныеивод- 

ные процедуры. 

15.30-15.45 15.25 – 15.40 15.20-15.35 15.20-15.35 

Подготовкак полднику, 
полдник 

15.45-15.55 15.40 – 15.50 15.35-15.45 15.35-15.45 

Подготовка к прогулке, за-

нятиям,выходнапрогулку, 

Прогулка 

15.55-16.10 

 

16.10-17.05 

15.50 – 16.00 

 

16.00-17.10 

15.45-15.55 

 

15.55-17.15 

15.45-15.55 

 

15.55-17.20 

Подготовкакужину. 17.05-17.20 17.10 – 17.25 17.15-17.30 17.20-17.30 

Ужин. 17.20-17.35 17.25 –17.40 17.30-17.45 17.30-17.45 

Подготовкак прогулке. 17.35-17.45 17.40 – 17.50 17.45-17.55 17.45-17.55 

Прогулка: наблюдения, иг-

ры,индивидуальнаяработа. 
Работасродителями. 

17.45-18.30 17.50 –18.30 17.55-18.30 17.55-18.30 

Уходдетейдомой(сули- 
цы) 

18.30-20.00 18.30-20.00 18.30-20.00 18.30-20.00 

Деятельность младшая 

подгруппа 

(3-4 лет). 

средняя 

подгруппа 

(4-5лет). 

старшая 

подгруппы 

(5-6лет). 

Подгото-

вительная 

подгруппа 
(6-7 лет) 

Прием, осмотр детей. Из-

мерениетемпературы.Иг- 

ровая деятельность. 

8.00 – 9.00 8.00 – 9.00 8.00 -8.55 8.00 -8.45 

Утренняягимнастика. 8.50-9.00 8.45 – 8.55 8.35 -8.45 8.25 -8.35 

Гигиеническиепроцедуры. 9.00 -9.05 8.55 – 9.00 8.50 -8.55 8.40 -8.45 

Завтрак. 9.05 -9.20 9.00 -9.15 8.55 -9.10 8.45 -9.00 

Игры.Пальчиковаягимна- 
стика.Подготовкакзаня-

тиям. 

9.20 – 9.30 9.15 -9.30 9.10 – 9.30 9.00 – 9.20 

Занятияпоподгруппам с 
учётомдинамических пауз, 

9.30 – 11.00 9.30 – 11.00 9.30-11.10 9.20-11.10 



игроваядеятельность     

Подготовкаквыходуна 
прогулку. 

11.00-11.10 11.00 -11.10 11.10-11.20 11.10-11.20 

Прогулка,возвращениес 
прогулки 

11.10-11.45 11.10 – 12.00 11.20-12.05 11.20-12.10 

Гигиеническиепроцедуры, 

подготовка к обеду. 

11.45-12.00 12.00 – 12.15 12.05-12.20 12.10-12.25 

Обед. 12.00-12.20 12.15 – 12.35 12.20-12.40 12.25–12.40 

Гигиеническиепроцедуры, 

подготовка ко сну. 

12.20-12.30 12.35 -12.45 12.40-12.50 12.40-12.50 

Сон 12.30-15.30 12.45 –15.25 12.50-15.20 12.50-15.20 

Постепенныйподъём.Гим-

настикапослесна.Воздуш-

ные иводные закаливаю- 
щие процедуры. 

15.30-15.40 15.25-15.35 15.20-15.30 15.20-15.30 

Полдник 15.40-15.50 15.35-15.45 15.30-15.40 15.30-15.40 

Занятие/кружковаяработа 

(по подгруппам), игры, 

прогулка(попогоденеме- 
нее30 мин) 

15.50-17.05 15.45-17.10 15.45-17.15 15.45-17.20 

Подготовкакужину. 17.05-17.15 17.10 – 17.20 17.15-17.25 17.20-17.30 

Ужин. 17.15-17.30 17.20 – 17.30 17.25-17.35 17.30-17.40 

Подготовкакпрогулке, 

прогулка (по погоде) 

17.30-19.30 17.30 -19.30 17.35-19.30 17.40-19.30 

Игры,инд.работа, уход де- 
тейдомой 

19.30-20.00 19.30 – 20.00 19.30-20.00 19.30-20.00 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и режима 

дня должны соблюдаться следующие требования: 

 режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом возрастных особен-

ностей и состояния здоровья; 

 при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня физ-

культминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, втом 

числе, во время письма, рисования и использования электронных средств обучения; 

 физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные мероприя-

тия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с учетом возраста, физической 

подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО обеспечивает присутствие медицинских ра-

ботников на спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах; 

 возможностьпроведениязанятий физическойкультурой и спортомнаоткрытомвоздухе,атакже 

подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических условий (темпе-

ратуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В 

дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны проводиться в за-

ле. 

Организацияжизнигруппы 

Нормыжизнигруппы 

Одним из важных условий психологического комфорта является наличие понятных и единых 

для всех правил жизни группы. Важен факт последовательности поведения педагогов. Дети должны 

быть уверены, что поощрения и порицания определяются их поступками, а не настроением воспита-

теля в данный момент. За одинаковые проступки должны следовать всегда и по отношению ко всем 

детям одинаковые негативные санкции. 

Модель коллективного поведения в группе определяется и формируется взрослыми. Важно за-

ложить традиции взаимного уважения, терпимости и доброжелательности, сочувствия и поддержки 



друг друга. Основная группа запретов должна быть очень немногочисленной (два-три 

ограничения)и должна касаться основных принципов совместной жизни: 

*личнойнеприкосновенности —нельзябитьиобижатьдругихдетей; 

*уважениякдеятельности и еёрезультатам —нельзябез разрешениядругогоребёнкапортить результаты 

его работы (рисунки, поделки, постройки); 

*нельзяпричинятьбольдругимживымсуществам; 

*нельзябезразрешениябратьииспользоватьличныевещидругих детейивзрослых. 

Требованиякманереповеденияпедагогав группе: 

*стараться говорить негромко и не слишком быстро. Жестикулировать мягко и не слишком 

импульсивно. Неторопиться давать оценкучемубы то ни было: поступкам, работам, высказываниям 

детей; держать паузу; 

*следить за уровнем шума в группе: слишком громкие голоса детей, резкие интонации созда-

ют постоянный дискомфорт для любой деятельности. Мягкая, тихая, спокойная музыка, напротив, 

успокаивает; 

*всегдапомогатьдетям,когдаониобэтомпросят,дажеесливоспитательсчитает,чторебёнок уже 

может и должен делать что-то сам. Детская просьба всегда имеет причину физиологическогоили 

психологического свойства, хотя мы, взрослые, не всегда эту причину сразу можем понять; 

*чащеиспользоватьвречиласкательныеформы, обороты; 

*сохранять внутреннюю убеждённость, что каждый ребёнок умён и хорош по-своему, вселять 

в детей веру в свои силы, способности и лучшие душевные качества; 

*нестремитьсяктому,чтобывседетиучилисьиразвивалисьводномтемпе; 

*находить с каждым ребёнком индивидуальный личный контакт, индивидуальный стиль об-

щения. Ребёнок должен чувствовать, что воспитатель выделяет его из общей массы. 

Модельорганизациивоспитательно-образовательногопроцессавдетскомсадунадень 

Младший дошкольный возраст 

Линии 

развития 

ребенка 

1-аяполовинадня 

Познава-

тельно-

речевое 

развитие 

Занятия 
Дидактическиеигры Наблюдения 

Беседы 

Экскурсиипоучастку 

Исследовательскаяработа,опытыиэксперимен-тирование 

Физиче-

ское 

развитие 

и 

оздоров-

ление 

Приёмдетейнавоздухевтеплоевремягода 
Утренняя гимнастика (подвижные игры, игровые сюжеты) 

Гигиеническиепроцедуры(обширноеумывание, полоскание рта) 

Закаливание в повседневнойжизни(облегченная одеждавгруппе,одеждапосезону 

напрогулке; обширное умывание, воздушные ванны) Физкультминутки на занятиях 

Физкультурныезанятия 
Прогулкавдвигательнойактивности 



Социаль-

но-

личност-

ное раз-

витие 

Утреннийприемдетей,индивидуальныеипод-групповые беседы 

Оценка эмоционального настроения группы с по-следующей коррекцией плана работы 

Формирование навыков культуры еды 

Этика быта, трудовые поручения Формированиенавыковкультурыобщения 

Театрализованные игры 

Сюжетно-ролевыеигры 

Художе-

ственно-

эстетиче-

ское раз-

витие 

Занятияпомузыкальному воспитаниюи изобра-зительной деятельности 

Эстетикабыта 

Экскурсиивприроду(научастке) 

Старшийдошкольныйвозраст 

№ 

п/п 

Направле-

ние разви-

тия ребенка 

1-яполовинадня 

1. Физическое 

развитие 

- приемдетейнавоздухевтеплоевремя года 

- утренняягимнастика 

- гигиеническиепроцедуры 

- закаливаниевповседневнойжизни 

(облегченная одежда в группе, одежда посезонунапрогулке,обширноеумы-

вание, воздушные ванны) 

- физминуткиназанятиях 

- физкультурныезанятия 
- прогулкавдвигательнойактивности 

2; 
3. 

Познава-

тельное, ре-

чевоеразви-

тие 

- занятияпознавательногоцикла 
- дидактическиеигры 

- наблюдения,беседы 

- экскурсии 

- исследовательскаяработа,опыты,экс-периментирование 

4. Социально– 

коммуника-

тивное раз-

витие 

- утреннийприемдетей,индивидуаль-ные и подгрупповые беседы 

- оценкаэмоциональногонастроения группы с последующей коррекцией 

плана работы 

- формированиенавыковкультурыеды 

- этикабыта,трудовые поручения 

- дежурствопостоловой,вуголкепри-роды,помощьвподготовкекзанятиям 

- театрализованныеигры 
- сюжетно–ролевыеигры 

5. Художе-

ственно– 

эстетическое 

развитие 

- занятияпомузыкальномувоспитанию и изобразительной деятельности 

- эстетикабыта 

- экскурсиив природу 

- посещениемузеев 

Циклограммасовместнойдеятельностипедагогасдетьминанеделю Младший 

дошкольный возраст 



Ре- 
жим 

понедельник вторник среда четверг пятница 

Пер- Утренняягимнастикасэлементамидыхательного,релаксационного,игровогомассажа 

вая 

поло-

вина 

дня 

1. Труд-поручение 

2.Разговор-беседа. 

(Оздоровомобразе 
жизни). 

1. Наблюдение в 

уголкеприроды. 

2. Беседаподид. 

альбомам. 

1. Развивающие 

игры. 

2. ВоспитаниеКГН 
3. Беседаоб 

1. Беседапобез-

опасности. 

2. Труд/самооб-

служивание/. 

1. Работа в 

уголкеприро-

ды. 
2. Беседапо 

 3.Рассматривание 3.Игры,упраж- окружающем 3.Пальчиковые экологии. 
 альбомов(поте- нениясэлемен- мире. игры. Психо- 3.Музыкальное 
 мам) тами психогим- 4.Рассматривани гимнастика. воспитание. 
 4.Пальчиковая настики. еиллюстраций 4.Словесные иг- 4.Индивид.раб. 
 гимнастика. 4.Словесные иг- по теме. ры. поЗКР. 
 5.Чтениехуд.лит- ры. 5.Сюжетно- 5.Подвижные  

 ры. 5.Чтениехуд. ролеваяигра. игры.  

  Литературы. 6.Занятияпоин-   

   тересам.   

Про- 1.Наблюдение(жи- 1.Наблюдение 1.Целеваяпро- 1.Наблюдениеза 1.Наблюдение 
гулки ваяилинеживая (живая,не живая гулка. транспортом. (живая,нежи- 

 природа) природа) 2.Под.игра. 2.Под.игра. вая природа). 
 2.Подвижнаяигра. 2.Подвижнаяиг- 3.Труд- 3.Труд/поручени 2.Под.игра. 
 3.Трудв природе. ра.Труд впри- поручение. е. 3.Коллективны 
 4.Индивид.раб.по роде. 4.Рисование(на 4.Инд.раб.по й труд. 
 ОВД. 3.Индивид. раб. песке,асфальте, ОВД. 4.Инд.раб.по 
  По закреплению снеге) 5.Самостоятельн ОВД. 
  ОВД. 5.Работапо аядеятельность 5.Самостоятель 
  4.Самос.деят. ОВД. детей. наяигроваяде- 
  детей.   ятельность. 
  ниестихов).    

Старшийдошкольныйвозраст 
 понедельник вторник среда Четверг пятница 

П
ер

в
ая

п
о
л
о
в
и

н
ад

н
я 

1. Беседа (окружа-

ющий мир) 

2. Д/И 

3. Инд.р.вуголке 

природы 

4. Пальчиковая 

гимнастика 

5.П/И 

6. Беседа «Здоро-

вое питание» 

7. Прослушива-

ние музыкипе-

ред сном 

1. Беседа (патрио-

тическое воспи-

тание) 

2. Пальчиковая 

гимнастика 

3. Сл./игры на 

развитие комму-

никативных 

навыков. 

4. Инд.р.поразви-

тию речи 

5. П/И 

6. Дежурства 

7. Чтение худ. 

лит. перед сном 

1. Беседа(валеоло-

гия) 

2. Д/ИпоРЭМП 

3. Инд.р.по РЭМП 

4. Игры на форми-

рованиездорово-

го образа жизни. 

5.П/И 

6. Культурногиги-

енические навы-

ки. 

7. Беседы о здоро-

вом образе жизни 

1. Беседа. (Эко-

логическое вос-

питание) 

2. Н/Пигры 

3. Труд (само-

обслуживание). 

4. Инд.р.пообу-

чению грамоте 

5.Игры-упр. 

(физминутки). 

6.Этикет 

7.Чтениехудо-

жественной 

литературы 

1. Беседа. (Социа-

лизация) 

2. игры на развитие 

социальных навы-

ков. 

3. Пальчиковая 

гимнастика. 

4. Инд.р.(познание 

целостнойкартины 

мира) 

5. Театрализованная 

деятельность. 

6. П/И 

7. Просмотрмульт-

фильмапередсном. 

 Утренняягимнастикасэлементамидыхательной ипальчиковой. 

П
р
о
гу

л
к
а 

1. Наблюдение 
(живаяили нежи-

вая природа). 

2. Трудовоепору-

чение. 

3Д/Игра 

4.П/И 

1. Иследование 

объекта 

2. Трудовое по-

ручение. 

3. П/И 

1. Экскурсия по 

экологической 

тропе 

2. Трудовоепору-

чение. 

3. П/И 

1. Наблюдение 
(живая или не-

живая приро-

да). 

2. Трудовое по-

ручение. 
3. П/И 

1 Наблюдение (жи-

вая или неживая 

природа) 

2.Трудовое пору-

чение. 

3.П/и 

 

 

3.6. Планированиеобразовательнойдеятельности 



Программа не предусматривает жесткого регламентирования образовательного процесса и ка-

лендарного планирования образовательной деятельности, оставляя педагогам ДОУпространство для 

гибкого планирования их деятельности, исходя из особенностей реализуемой основной образователь-

ной программы, условий образовательной деятельности, потребностей, возможностей и готовностей, 

интересов и инициатив воспитанников и ихсемей, педагогов и других сотрудников ДОУ. Недопу-

стимо требовать отДОУ, реализующегоПрограмму, календарныхучебныхграфиков (жестко привя- 

занных к годовому и другому типу планирования) и привязанных к календарю рабочих программ по 

реализации содержательных компонентовПрограммы. 

Планирование деятельности педагогов опирается на результаты педагогической оценки индиви-

дуального развития детей и должно быть направлено в первую очередь на создание психолого-

педагогических условий для развития каждого ребенка, в том числе, наформирование развивающей 

предметно-пространственнойсреды. Планированиедеятельности направлено на совершенствование ее 

деятельностии учитыватьрезультатыкаквнутренней,такивнешнейоценки качествареализациипро-

граммы детского сада. 

Педагог вправе свободного выбора структуры перспективно-тематическогои календарного пла-

нирования, которые входят в структуру и приложения рабочей программывозрастной группы. Рабо-

чая программа педагога разрабатывается в соответствии с Федеральнымзаконом “Об образовании в 

Российской Федерации”ст. 48, ч. 1, п. 1: «Педагогические работники обязаны: осуществлять свою 

деятельность на высоком профессиональном уровне, обеспечивать в полном объеме реализацию пре-

подаваемых учебных предмета, курса, дисциплины (модуля) в соответствии с утвержденной рабо-

чей программой…». 

Специалисты ДОУ осуществляют образовательную деятельность по узкоспециализированным 

программам по образовательным областям в соответствии с возрастом воспитанников. Образователь-

ная деятельность осуществляется в соответствии с примерным учебным планом и примерным кален-

дарным учебным графиком. 

Примерноепроектированиеобразовательногопроцессасучётоминтеграцииобразовательных 

областей (учебный план) 

Направления разви-

тия,образовательные 
области 

 
3-4года. 4-5лет. 5-6 лет. 

Компенси-

рующая 
6-7лет. 

Подготови-

тельная 
6-7лет 

Обязательнаячасть 

1.Физическое развитие 

Физическаякультура 
(НОД) 

 3*15 мин 3*20мин 3*25 мин 3*30мин 3*30 мин 

Здоровье/ОБЖ  Входережимныхмоментовичерезинтеграциюсдругими обра- 
зовательнымиобластями 

Блок «ГТОвдетский 
сад» 

 - - - - Входе НОД 

2.Социально-коммуникативноеразвитие 

Формированиеграж-

данственностии пат- 

риотизма 

 Входережимныхмоментовичерезинтеграциюсдругимиобра-

зовательными областями 

Формирование основ 

безопасногоповедения 

 Входережимныхмоментовичерезинтеграциюсдругимиобра-

зовательными областями 

Трудовоевоспитание  Входережимныхмоментовичерезинтеграциюсдругимиобра-

зовательными областями 

АдаптациякДОУ Входережимных 

моментов 

- - - - 

Игроваядеятельность Входережимных моментовичерезинтеграциюсдругимиобразователь- 
нымиобластями 

Социальныеотноше- 
ния,образ Я. 

Входережимныхмоментовичерезинтеграциюсдругимиобразователь- 
нымиобластями 

3.Познавательноеразвитие 

Познание (НОД) 
(внеделю) 

 2*15 мин 2*20 мин 3*25 мин 3*30 мин 3* 30мин 



Формированиеце- 
лостнойкартинымира, 

расширениекругозора. 

 1 0,25 0,5 0,5 0,5 

ФЭМП  1 1 1 1 1 

Познавательно-

исследовательскаяде- 

ятельность 

Входережимныхмоментовичерезинтеграциюсдругимиобразователь- 
нымиобластями 

Игры-занятиясостро-

ительнымибросовым 
материалом 

Входережимныхмоментовичерезинтеграциюсдругимиобразователь-

ными областями 

Игры-занятияс дидак- 
тическимматериалом 

Входережимныхмоментовичерезинтеграциюсдругимиобразователь- 
нымиобластями 

Патриотическоевос- 

питание(Блок«Растим 

патриотов России») 

Входе режимных 

моментовичерез 

интеграцию 

0,25 0,25 0,25 0,25 

Экологическоевоспи- 
тание(блок«Эколята-

дошколята») 

Входережимных моментовиче- 
резинтеграциюсдругимиобра-

зовательными областями 

0,25 0,5 0,25 

ВалеологияиОБЖ Входережимныхмоментовиче-рез 

интеграцию 

0,25 0,25 0,25 

ПДДидорожнаябез-

опасность(Блок«До- 
рожныйдозор») 

Входережимных 

моментовичерез 
интеграцию 

0,25 0,25 0,25 0,25 

Народнаякультураи 

традиции 

Входережимныхмоментовичерезинтеграциюсдругимиобразователь- 
нымиобластями 

Финансоваяграмот-

ность(Блок«Азбука 

финансов») 

- 0,25 В ходе 

режим- 

ныхмо-

ментов 

0,25 

Сенсорноеэталоныи 
позн.действия 

 Входережимныхмоментовичерезинтеграциюсдругимиобра- 
зовательнымиобластями 

Трудовоевоспитание Входе режимных 
моментов 

0,25 0,25 0,25 0,25 

4.Речевое развитие  

Развитиеречи(НОД)  1*15 мин 1*20 мин 2*25 мин 5*30 мин 3*30 мин 

Подготовкак обуче- 
нию грамоте 

 - - - 0,5 1 

Расширение ориенти-

ровкивокружающеми 
развитиеречи 

 1 1 2 0,5 1 

Логопедия  - - - 4 - 

Интерескхудоже- 
ственнойлитературе 

Входережимныхмоментови черезинтеграциюс другими 
образовательнымиобластями,ежедневно 

1 

5.Художественно-эстетическоеразвитие 

5.1. Художественное 
творчество(НОД) 

 2* 15 
мин 

2* 20 мин 2*25мин 3*30 мин 3*30 мин 

Рисование  1 1 1 1 1 

Лепка  1 1 0,5 0,5 0,5 

Аппликация Входережимных моментовичерез 

интеграциюсдругимиобразова-

тельными областями 

0,5 0,5 0,5 

Ручнойтруд Входережимныхмоментовичерезинтегра- 
циюсдругимиобразовательными областями 

1 1 

5.2.Музыка(НОД)  2*15 мин 2*20 мин 2*25мин 2*30 мин 2*30 мин 



Итого  10 10 12 16 14 

Времяв неделю 
1половинадня 

 2ч30 
мин 

3ч20мин 4 ч10 
мин 

7ч. 7 ч 

Времяв неделю 
2половинадня 

 0 0 50 мин 1ч 0 

 

1Внеурочнаяработа 

«Театральнаяступень- 
ка» 

 - - 1*25 мин - 1*30 мин 

2.Нерегламентированнаядеятельность.РаботапореализациивариативнойчастиООПДОУ. 

Работапо проектам Входережимныхмоментовичерезинтеграциюсдругимиобразователь- 
нымиобластями 

Блок«Растимпатрио- 
тов России» 

 - Входережимныхмоментовичерезинтеграциюс 
другимиобразовательнымиобластями 

Блок«Эколята- 
дошколята» 

 - Входережимных моментовичерезинтеграциюсдру- 
гимиобразовательными областями 

Блок«Дорожныйдо- 
зор» 

 - Входережимныхмоментовичерезинтеграциюсдру- 
гимиобразовательными областями 

Блок«Азбукафинан-

сов» 

 - - В ходе режимных моментов и через 

интеграциюсдругимиобразователь- 

нымиобластями 

Физкультурно- 
оздоровит.работа 

Входережимныхмоментовичерезинтеграциюсдругими образователь- 
нымиобластями 

Коррекционнаяработа 

с педагогом- 
психологом 

 - - Входережимныхмоментовичерезин-

теграцию с другими образовательны- 
ми областями 

Итого  0 1 5 2 5 

Времяв неделю  0 20 1ч15мин 1ч 2ч30 мин 

Общийобъёмобразо-

вательнойнагрузкив 
неделюна1ребёнка 

 2ч30 
мин 

3ч20 мин 6ч15 мин 9ч 9ч30 мин 

Календарныйучебныйграфикнепосредственно-образовательнойдеятельности 

Объёмобразова-

тельнойнагрузки 

Возраст детей 

 
3-4года. 4-5лет 5-6лет 

Компенсирую-

щая 6-7лет 

Подготови-

тельная 
6-7лет 

1.Физическая культура 

Внеделю  3 3 3 3 3 

Вгод  126 126 126 126 126 

1.1.Физическаякультуравзале(2НОДв неделю) 

Внеделю  2 2 2 2 2 

Вгод  68 68 68 68 68 

ВремяНОД  15 мин 20мин 25 мин 30 мин 30 мин 

1.2.Физическаякультуранаулице(1НОДв неделю) 

внеделю  1 1 1 1 1 

Вгод  42 42 42 42 42 

ВремяНОД  15 мин 20мин 25 мин 30 мин 30 мин 

2. Познание 

Внеделю  2 2 3 3 3 

Вгод  68 68 102 102 102 

2.1.Формированиецелостнойкартинымира,расширениекругозора 

(0,5 – 1 НОД в 2 недели; 0,25 – 1 НОД в месяц) 
Внеделю  1 0,25 0,5 0,5 0,5 

Вгод  34 9 17 17 17 

ВремяНОД  15 мин 20 мин 25 мин 30 мин 30 мин 



2.2.Формированиеэлементарныхматематическихпредставлений(1НОДвнеделю) 

Внеделю  1 1 1 1 1 

Вгод  34 34 34 34 34 

ВремяНОД  15 мин 20 мин 25 мин 30 мин 30 мин 

2.3.Патриотическоевоспитание(Блок«РастимпатриотовРоссии»)(0,25–1НОДвмесяц) 

Внеделю 0 0,25 0,25 0,25 0,25 

Вгод 0 9 9 9 9 

ВремяНОД 0 20 мин 25 мин 30 мин 30 мин 

2.4.Экологическоевоспитание(Блок«Эколята-дошколята») (0,5 

– 1 НОД в 2 недели, 0,25 – 1 НОД в месяц) 

Внеделю 0 0,25 0,5 0,25 

Вгод 0 9 17 9 

ВремяНОД 0 25 мин 30 мин 30 мин 
 

2.5.ПДДидорожнаябезопасность(Блок«Дорожныйдозор»)(0,25–1НОДвмесяц) 

Внеделю 0 0,25 0,25 0,25 0,25 

Вгод 0 9 9 9 9 

ВремяНОД 0 20 мин 25 мин 30 мин 30 мин 

2.6.Финансоваяграмотность(0,25–1НОДвмесяц) 

Внеделю 0 0,25 0 0,25 

Вгод 0 9 0 9 

ВремяНОД 0 25 мин 0 30 мин 
 

2.7.Трудовоевоспитание(0,25–1НОДвмесяц) 

Внеделю 0 0,25 0,25 0,25 0,25 

Вгод 0 9 9 9 9 

ВремяНОД 0 20 мин 25 мин 30 мин 30 мин 

3.Развитиеречи 

Внеделю  1 1 2 5 3 

Вгод  34 34 68 164 102 

3.1.Подготовкакобучениюграмоте 

Внеделю 0 1 1 

Вгод 0 34 34 

ВремяНОД 0 30 мин 30 мин 

3.2.Расширениеориентировкивокружающемиречевоеразвитие 

Внеделю  1 1 2 0 1 

Вгод  34 34 68 0 34 

ВремяНОД  15 мин 20 мин 25 мин 0 30 мин 

3.3. Логопедия 

Внеделю 0 4 0 

Вгод 0 130 0 

ВремяНОД 0 20 мин 0 

3.4.Ознакомлениесхудожественнойлитературой 

Внеделю 0 1 

Вгод 0 34 

ВремяНОД 0 30 мин 

4.Художественноетворчество 

Внеделю  2 2 2 3 3 

Вгод  68 68 68 102 102 

4.1.Рисование 

Внеделю  1 1 1 1 1 



Вгод  34 34 34 34 34 

ВремяНОД  15 мин 20 мин 25 мин 30 мин 30 мин 

4.2.Лепка(0,5–1НОДв2 недели) 

Внеделю  1 1 0,5 0,5 0,5 

Вгод  34 34 17 17 17 

ВремяНОД  15 мин 20 мин 25 мин 20 мин 30 мин 

4.3.Аппликация(0,5–1НОДв2недели) 

Внеделю 0 0,5 0,5 0,5 

Вгод 0 17 17 17 

ВремяНОД 0 25 мин 20 мин 30 мин 

4.4.Ручнойтруд 

Внеделю 0 1 1 

Вгод 0 34 34 

ВремяНОД 0 30 мин 30 мин 

5. Музыка 

Внеделю  2 2 2 2 2 

Вгод  84 84 84 84 84 

ВремяНОД  15 мин 20 мин 25 мин 30 мин 30 мин 

Общийобъёмучебнойнагрузки 

Занятийвнеделю  10 10 12 16 14 

Времявнеделю 
1половинадня 

 2ч30 мин 3ч20мин 4ч10 мин 7ч 7 ч 

Времявнеделю 
2половинадня 

 0 0 50 мин 1 час 0 

Дополнительноеоб- 
разование 

 0 20 мин 1ч15 мин 1 час 2ч30 мин 

Общий объем в не-

делю с учётом до-
полнительногообра- 

зования 

 2ч30 мин 3ч40 мин 6ч15 мин 9ч 9ч30 мин 

 

 

Примерныйрежимзанятийобучающихсямладшегоисреднегодошкольноговозраста 

д/н  Младшаяподгруппа Средняяподгруппа 

п
о
н

ед
ел

ьн
и

к
 

 Художественноетворчество 

1п. 9.30 – 9.45 

2п.9.55 – 10.10 

Развитие речи 

1п.10.20– 10.35 

2п.10.45 – 11.00 

Познание 
9.30 – 9.50 

10.00 – 10.20 

Музыка(зал) 

10.35 –10.55 

в
то

р
н

и
к
 

 Познание 

1п.9.30 – 9.45 

2п.9.55 – 10.10 

Физ.культура(зал) 

10.30 – 10.45 

Физ.культура(зал) 1п. 

9.30 – 9.50 

2п.10.00 – 10.20 

Художественноетворчество 

10.40 – 11.00 

ср
ед

а 

 Музыка(гр.) 
9.40 – 9.55 

Физ.культура(воздух) 

11.30– 11.50 

Познание(ЭМП) 

1п. 9.30 – 9.50 

2п.10.00 – 10.20 

Физ.культура(зал) 

10.40 – 11.00 



ч
ет

в
ер

г 
 Физ.культура(зал)/ 

1п.9.30 – 9.45 

2п.9.55– 10.10 

Познание(ЭМП) 

1п.10.20 – 10.35 

2п.10.40 – 10.55 

Музыка(гр.) 
9.30–9.50Художественное 

творчество 

10.40 – 11.00 

п
ят

н
и

ц
а 

 Художественноетворчество 

1п. 9.30 – 9.45 

2п.9.55 – 10.10 

Музыка(зал) 

10.40 – 10.55 

Развитиеречи 

1п. 9.30 – 9.50 

2п.10.00-10.20 

Физ.культура(воздух) 

11.30 – 11.50 

Примерныйрежимзанятийобучающихсястаршегодошкольноговозраста 

 Старшая Подг.компенсирующая Подготовительная 

П
о
н

ед
ел

ьн
и

к
 

Развитие речи/ 

Худ.творчество 

1п. 9.25 – 9.50 

2п.10.00– 10.25 

Логопедическое(ТНР) 
9.20 – 9.50 

Музыка(зал) 

10.00 – 10.30 

Худ.творчество 

10.40 – 11.10 

Музыка(зал) 
9.20 – 9.50 

Развитиеречи(обуч.гр.) 1п. 

10.00 – 10.30 

2п.10.40 – 11.10 

Физ.культура(воздух) 

11.30 – 12.00   

в
то

р
н

и
к
 

Музыка(гр.) 
9.25 – 9.50 

Познание1п.

10.00 – 10.25 

2п.10.30– 10.55 

Познание/ 

Логопедическое 

1п. 9.20 – 9.50 

2п.10.00 – 10.30 

Физ.культура(воздух) 

11.30 – 12.00 

Познание(ЭМП)/ 
Художественноетворчество 

1п. 9.20– 9.50 

2п.10.00 – 10.30 

Развитиеречи(ознакомление 

с худ. литературой) 

10.40 – 11.10 

С
р
ед

а 

Познание (ЭМП)\ Худо-

жественное творчество 

1п.9.25 – 9.50 

2п.10.00 – 10.25 

Логопедическое / 

Развитиеречи(обуч.гр.) 

1п.9.20 – 9.50 

2п.10.00 – 10.30 

Худ.творчество 

10.40 – 11.10 

Физ.культура(зал)/ 

Познание 

1п.9.20 – 9.50 

2п.10.00 – 10.30 

Музыка(гр.)10.40–11.10 

Ч
ет

в
ер

г 

Познание 

1п.9.25–9.50 

2п.10.00 – 10.25 

Физ.культура(воздух) 

11.30– 11.55 

Познание(ЭМП)/ 

Логопедическое 

1п. 9.20 – 9.50 

2п.10.00 – 10.30 

Музыка(гр.) 

10.40 – 11.10 

Худ.творчество/Познание 

1п. 9.20 - 9.50 

2п.10.00– 10.30 

Физ.культура(зал) 

10.40 – 11.10 

П
я
тн

и
ц

а 

Музыка9.25–9.50(зал) 

Развитие речи 

1п.10.00 – 10.25 

2п.10.35 – 10.55 

Познание 

1п.9.20–9.50 

1п.10.00 – 10.30 

Худ.творчество 

10.40 – 11.10 

Худ.творчество/ 

Развитие речи 

1п. 9.20 – 9.50 

2п.10.00 – 10.30 

  

Способыорганизациизанятий(непосредственнообразовательнойдеятельности) 

Детская деятельность Примеры 

Двигательная Подвижныеигрысправилами,подвижныедидактическиеигры, игро- 
выеупражнения,соревнования 

Игровая Сюжетныеигры, игрысправилами 



Продуктивная Мастерскаяпоизготовлениюпродуктовдетскоготворчества,реализа- 
ция проектов 

Чтениехуд. литературы Чтение,обсуждение,разучивание 

Познавательно-

исследовательская 

Наблюдение;Экскурсия;Решениепроблемныхситуаций;Эксперимен-

тирование; Коллекционирование; Моделирование; Реализацияпроекта 

Игры(сюжетные,с правилами) 

Речевая Беседа,Ситуативныйразговор Речевая 

ситуация 

Составлениеиотгадываниезагадок 

Игры (сюжетные, с правилами) 

Примерноеперспективно-тематическоепланированиенепосредственно-образовательнойдея-

тельности на учебный год. 

Младшаяподгруппа 

мес Нед Тема Формаиназваниеитоговогомероприятия 

се
н

-

тя
б

р
ь 1 

2-3 
4 

Какяпровёллето Наш 

детский сад 
Транспорт 

Игры с песком «Песочные художества» 

Групповойпраздник«Воздушныешары» 
Выставкааппликации«машины» 

О
к
тя

б
р
ь 1 

2 

3 

4 

Рыбы 
Предметывокругнас 

Профессииработниковд/с 

Семья 

Созданиеискусственногоаквариума. 

С/р игра «Нарядим куклу в гости» 

Познавательныйдосуг«Волшебныйцветок» Сбор 

материала в копилку «Подарки осени» 

н
о
я
б
р
ь 

1 
2 

3 

4 

Овощиифрукты 

Осень 

Предметывокругнас 

Игрушки 

Групповойпраздник«Разноцветныелисточки» 

Групповой праздник «Шишки» 

Дид. игра «Подбери предметы к игрушке» 

Групповоеразвлечение«Мыльныепузыри» 

д
ек

аб
р
ь 1 

2 

3 

4 

Птицызимой 
Предметырукотворногомира 

Профессии работников д/с 

Здравствуй,дедушкаМороз 

Игровоеразвлечение«Каккричатптицы» 

Аппликация «Матрёшка» 

Продуктивнаядеятельность«ЗелёныйЁжик» 

Весёлый праздник «Новый год» 

я
н

-

в
ар

ь 1-2 
3 

4 

Каникулярныенедели 
Наш зелёный друг 

Чистота-залогздоровья 

«ПрощаниесЁлочкой» 
Досуг «Игрыс Неболейкой» 

ф
ев

р
ал

ь 1 
2 

3 

4 

Профессииработниковд/с 

Предметы вокруг насЗима 

Нашзайчонок заболел 

Изготовлениеподарковдляпапидедушек 

Групповой праздник «Лёгкие снежинки» 

Создание копилки «Зима» 

С/р игра«Больница» 

М
ар

т 

1 
2 

3 

4 

Нашесело 

Моя мама 

Предметывокругнас 

Весна 

Изготовлениеподелокдлямамибабушек Праздник 

для мам 

Создание копилки «Подарки весны» 

Групповойпраздник«Бумажныекораблики» 

ап
р
ел

ь 

1 
2 

3 

4 

Зелёныедрузья 
Предметы вокруг нас 

Природныйматериал-глина 

Профессии работников д/с 

Досуг«Вгостикмайскомужуку» Н/п 

игра «В мире предметов» 

Выставка работ из глины 

Экскурсияподетскомусаду 

м
ай

 1 
2 

3-4 

Рукотворныймир 

Подарки весны 
Воткакиемыбольшие 

Групповой праздник «Фантики-бабочки» 

Нарисуемнаасфальте«Солнечныезайчики» 
Развлечение«Здравствуйлетокрасное» 

Средняяподгруппа 

месяц Неделя Тема Формаиназваниеитоговогомероприятия 

сентябрь 1 Какяпровёллето Фотовыставка«Моёлето» 
 2 Нашдетскийсад Экскурсияподетскому саду 
 3 Лес Составлениепанно «Лес» 
 4 Волшебнаяглина Созданиемини-музея«Глиняныеизделия» 



октябрь 1-4 Осень-щедраяпора Экскурсиявпаркд/с,выставкаподелок«Дары 
осени»,Праздник«Осеньзолотая» 

ноябрь 1 
2 

3 

4 

Профессия–повар 

Посуда 

Птицы 
Домашниеживотные 

Экскурсия на кухню д/с 

Выставка«Лепимпосуду» 

Панно «Птицы» 
Созданиемакета«Скотный двор» 

декабрь 1 
2 

3 

4 

Наступила зима 

Дикие животные 

Ктокаккзимеготовится 

Волшебный лёд 

Экскурсиявпаркд/с 
Коллаж«Дикиеживотные» 

Тематическаявыставка«Зимушка–зима» 

Изготовление цветных льдинок 

январь 1-2 
3 

4 

Каникулярныенедели 
Профессия–врач,медсест-ра 

Птицызимой 

Развлечение «До свидания ёлочка!» 

Экскурсиявмедицинскийкабинетд/с 

Акция«Кормушка» 

февраль 1 
2 

3 
4 

Частитела 

Игрушки 

Праздниксмелыхлюдей 

Прощаемся с зимой 

Аппликация«Забавныечеловечки» 

Игра «Магазин игрушек» 

Фотовыставка«Мойпапасамый,самый…» 

Развлечение «Зимние забавы» 

Март 1 
2 

3 
4 

Моя семья 
Маминпраздник 

Домашний труд 

Весна красна 

Выставка рисунков «Моя семья» 

Фотовыставка«Моямамалучшевсех!» 

Созданиеальбома«Домашниепомощники» 

Экскурсия в парк д/с 

апрель 1 
2 

3 
4 

Транспорт 

Моя улица 

Волшебное стекло 

Комнатныерастения 

Создание альбома «Транспорт» 

Созданиемакета«Улицыгорода» 

Создание альбома «Волшебное стекло» 

Созданиеальбома«Комнатныерастения» 

май 1 
2 

3 
4 

Цветынаклумбах 

Смелые люди 

Досвидания,весна! 
Здравствуй,летокрасное! 

Созданиеколлажа«Цветы» 

Акция «Ветераны в семье» 

Выставка рисунков «Весна – красна» 

Фотовыставка«Чтоподаритлетонам!» 

Старшаяподгруппа 

Мес. Нед. Названиетемы Формаиназваниеитогового мероприятия 

Сен- 1 Вотилетопрошло Созданиеальбома«Событиялета»(фото,рисунки) 

тябрь 2 Мы–старшаягруппа Фотовыставка «Нашлюбимыйдетскийсад» 
 3 Наступилаосень Выставка«Дарыосени» 
 4 Мойроднойгород Викторина«Знатокиродногогорода» 

Ок- 1 Жизньлюдейвселе Экскурсиянаполе 

тябрь 2 Транспорт Рисование«Машиныразличногоназначения» 
 3 Берегисвоёздоровье Аппликация«Туалетныепринадлежности» 

 4 Главныйгород России Рисование«Девочкаврусскомсарафане» 

Но- 1 Ялюблютебя –Россия Рисование«Мояродина» 

ябрь 2 Какаябываетосень Утренник«Золотаяосень» 
 3 Скорозима Рисование«Триосени» 
 4 Моя семья Выездналыжнуюбазу-детии родители 

 1 Именаифамилии Лепка«КотёнокМурзик» 

Де- 2 Насталазима Созданиепанно«Зима» 

кабрь 3 ЗащитаРодины Конструирование«Оборонитныесооружения» 
 4 Новыйгодуворот Утренник«Новогодниеприключения» 

Ян- 1-2 Зимавлесу Фотовыставка«Моиновогодниеканикулы» 

варь 3 Я– человек Рисование«Яимоясемья» 
 4 Мыживёмв России Рисование«Широкастранамояродная» 



 1 Опасностивокруг нас Экскурсиявпожарнуючасть 

Фев- 2 Воздух–невидимка Экспериментысвоздухом 

раль 3 Деньзащитникаотечества Изготовлениеподарковдляпапи дедушек 
 4 Зимапрошла Рассказываниестиховозиме 
 1 Мамин праздник Изготовлениеподарковдлямамибабушек 

Март 2 Знаменитыелюди России ВикторинапопроизведениямПушкина А.С. 
 3 Животный мир Акция«ЖивотныеКраснойкниги НСО» 
 4 Волшебница вода Лепка«Морскиезвёздыикораллы» 

 1 Пришлавесна Рисование«Первыецветы» 

Ап- 2 Космос Развлечение«Готовимкосмонавтов» 

рель 3 МыживёмнаЗемле Акция«Берегитеприроду» 
 4 Моямалаяродина- Купино Экскурсиявмузейно-мемориальныйкомплекс 
 1 ДеньПобеда Акция«Открыткаветерану» 

Май 2 Берегиздоровьесмолоду Лепка«Овощиифрукты» 
 3-4 Вотилетопришло Экскурсиявцентральныйпарк 

Подготовительнаяподгруппа 

Мес Нед Тема Формаиназваниеитоговогомероприятия 

09 1-4 Естьвосенипервоначальной… Фотоколлаж«Готовимприродукзиме» 

10 1-4 «Мойкрай» Совместныеработысродителями«Моёсело» 

11 
1-4 Россия 

Москва 

Экскурсияповыставкерисунков «МояРодина» 

Рассказыдетейизличногоопыта«КтобылвМоскве» 

12 
1-2 
3-4 

Мы чтецы 
Всказкелож,давней намёк… 

Литературная викторина «Волшебная книга» 

Выставкарисунковнатему«Моялюбимаясказка» 

01 
1-2 
3 

4 

«Рождественскиепраздники» 

Земля – наш общий дом 
Фольклор 

Развлечение «Колядки» 
Экологическаягазета«прикосниськприродесердцем» 

Развлечение «В гости к бабушке Матрёне» 

02 
1-2 
3-4 

ПДД 
РоссийскаяАрмия 

Тематическийпраздник«Азбукадорожногодвижения» 

Развлечение «День защитников Отечества» 

 

03 

1-2 
3-4 

Мамин праздник 
Декоративно-прикладное 

искусство в России 

РисованиеКартинкадлямамыибабушки Развлечение 

8 марта 

Итоговоемероприятие«Мы творцы» 

04 
1-2 

3-4 

Космос 

Земля–мойдом 

Итоговоемероприятие«Мы космонавты» 

Аппликация«Первыецветы» 

05 
1-2 

3-4 
Героич.страницыистории 

Здоровье–главнаяценность 
Выставкадетскихрисунков«Намненужнавойна» 

Праздник«Здоровыедетивздоровой семье» 

3.7. Календарныйпланвоспитательнойработы. 

ПланявляетсяединымдляДОО. 
Все мероприятия должны проводиться с учетом особенностей Программы, а также возрастных, 

физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

Мероприятие 

Срок 

проведе- 
ния 

Место 

проведения 

Целе- 

вая аудитория 

Ответствен-

ные 

Тематическоезанятие«Деньзнаний» 
 

 

01.09. 

игровая дети 
воспитатели 

Тематическоеразвлечение«1сентяб-

ря» 

музыкальный 

зал 

старшего и подго-

товительноговоз- 
раста 

воспитатель, 

муз.рук. 

ДеньокончанияВтороймировойвой- 
ны,Деньсолидарностивборьбес 

терроризмом 

03.09. 
музыкальный 

зал 

детистаршегои 
подготовительного 

возраста 

воспитатели 

«Мынаулицуидем». Правилабез- сентябрь игровая детигруппы воспитатели 



опасности     

Деньвоспитателяивсех дошкольных 
работников. 

27.09. 
музыкальны 
й зал 

детигруппы 
воспитатель, 
муз.рук. 

Международныйденьпожилыхлю- 
дей 

01.10 
игровая детигруппы 

 

 

детигруппы 

воспитатели 

«Еслихочешьбытьздоров…»Пра-

вила ОБЖ 

октябрь 
игровая воспитатели 

Праздник«Осеньзолотаявгостикнам 

пришла!» 

октябрь музыкальный 

зал 

детигруппы воспитатель, 

музыкальный 

руководитель. 

Деньзащиты животных 04.10 
музыкальный 
зал 

детигруппы воспитатели 

ДеньотцавРоссии 
3нед. ок- 
тября 

музыкальный 
зал 

детигруппы инстр. ФИЗО, 
воспитатель 

Деньнародного единства 04.11. игровая детигруппы воспитатели 

Синичкиндень. 
ноябрь 

музыкальный 
зал 

детигруппы воспитатели 

Деньматерив России 4нед. но- 
ября 

музыкальный 
зал 

детигруппы 
муз.рук.,вос- 
питатель 

«Когдатыдомаодин…»Правилабез-

опасности 
 

ноябрь 

 

игровая 

дети старшего и 

подготовительного 

возраста 

 

воспитатели 

ДеньГосударственногогербаРФ 

30 ноября игровая 

дети старшего и 

подготовительного 

возраста 

воспитатели 

Деньнеизвестногосолдата 03.12 
игровая дети старшего и 

подготовительного 

возраста 

воспитатели 

Деньдобровольца(волонтера)вРФ 5 декабря 
игровая детистаршегои 

подготовительного 

возраста 

воспитатели 

ДеньГероев Отечества 9 декабря 

игровая детистаршегои 
подготовительного 

возраста 

воспитатели 

ДеньКонституцииРоссийскойФеде-

рации 
12.12 

игровая дети старшего и 

подготовительного 

возраста 

воспитатели 

Новогодниепраздники 
Конецде- 
кабря 

муз.зал дети муз.рук.,воспи- 
татель 

Экологическаяакция «Сохраним 
ёлочку–красавицунаших лесов» 

Декабрь игровая дети воспитатели 

Экологическаяакция 

«Покормитептицзимой» 

Январь территория 

детскогосада 

дети старшего и 

подготовительного 
возраста 

воспитатели 

Развлечение«Прощаниеселочкой» Январь музыкальный 

зал 

детигруппы муз.рук.,воспи-

татель 

Спортивныйпраздник«Зимниезаба-

вы» 

Январь музыкальный 

зал 

детистаршегои 
подготовительного 

возраста 

инструктор 

ФИЗО 

«Ктотакиетеррористы?».Обучающая 

беседа 

Январь игровая дети старшего и 

подготовительного 

воспитатели 



   возраста  

День искусства январь игровая детигруппы воспитатели 

Деньснятияблокады Ленинграда 27 января игровая дети старшего и 

подготовительного 
возраста 

воспитатели 

Досуг«Берегитеводу!» февраль музыкальный 

зал 

детигруппы воспитатели 

Деньроссийскойнауки 08.02. 

территория 

детскогосада 

дети старшего и 

подготовительного 
возраста 

воспитатели 

Международныйденьродногоязыка 21.02 игровая детигруппы 

дети старшего и 

подготовительного 

возраста 

воспитатели 

ДеньзащитникаОтечества. 23.02 
игровая 

воспитатель, 

муз.рук. 

Международныйженскийдень 
1 нед. 
марта 

музыкальный 
зал 

детигруппы 
муз.рук.,вос- 
питатель 

Мероприятие,посвящённоеВсемир-

ному Днюкошек. 

март музыкальный 

зал 

детигруппы воспитатели 

Развлечение «Масленица» март 
Территория 
детскогосада 

детигруппы 
муз.рук.,воспи- 

татель 

 

Всемирныйденьтеатра 

 

27.03. 

 

муз.зал 

 

детигруппы 

рук.внеурочной 

деятельности 

«Театральная 

ступенька» 

«Осторожно!Незнакомец!».Обуча- 
ющаябеседа 

Апрель игровая детигруппы воспитатели 

Мероприятие,посвящённоеМеждуна-

родномуДнюПтиц 

апрель музыкальный 

зал 

детигруппы воспитатели 

Развлечение«Деньсмеха» 1апреля музыкальный 
зал 

детигруппы муз.йрук.,вос- 
питатель 

День Космонавтики 12.04. игровая детигруппы воспитатели 

ПраздникВесныиТруда 1 мая игровая детигруппы воспитатели 

День Победы Май игровая,аллея 
Памяти 

Детигруппы восп., муз.рук 

Деньдетскихобщественныхоргани-

заций России 

19 мая игровая дети старшего и 

подготовительного 
возраста 

воспитатели 

Развлечение«Красный,желтый,зеле- 
ный» 

май игровая детигруппы воспитатели 

Развлечение«Мыприроденевраги!». 
Правилабезопасностинаприроде 

май территория 
ДОУ 

детигруппы воспитатели 

Деньславянскойписьменностии 
культуры. 

24 мая игровая детигруппы воспитатели 

«День защиты детей» 

Физкультурныйпраздник 
1 июня 

спортивная 
площадка 

школы 

детигруппы 
инструктор 

ФИЗО,муз.рук. 

Деньрусского языка 6 июня 
игровая детистаршегои 

подготовительного 
воспитатели 



   возраста  

Экологическиевесёлыестарты. Июнь территория 
детскогосада 

детигруппы воспитатели 

ДеньРоссии 12 июня аллеяГероев дети старшего и 

подготовительного 
возраста 

воспитатели 

Деньпамятиискорби. 22 июня аллеяГероев детигруппы воспитатели 

Экологическийдосуг«Встраненасе- 
комых» 

Июль территория 
ДОУ 

детигруппы воспитатели 

Деньсемьи,любвии верности. 8 июля территория 
ДОУ 

детигруппы муз.рук.,воспи- 
татель 

Экологическийтеатр «Полесным 
тропинкам» 

Июль территория 
ДОУ 

детигруппы воспитатели 

День физкультурника 12.08 спортплощад- 
кашколы 

детигруппы инструктор 
ФИЗО 

ДеньГосударственногофлагаРос- 
сийскойФедерации 

22 августа аллеяГероев детигруппы воспитатели 

Деньроссийскогокино 27 августа игровая детигруппы воспитатели 

 

3.8. Переченьнормативныхинормативно-методическихдокументов 

1. ПриказМинистерстваПросвещенияРФот25ноября2022года№1028«Обутверждениифеде-ральной 

образовательной программы дошкольного образования» 

2. Конвенцияоправахребенка.Принятарезолюцией44/25ГенеральнойАссамблеи от20нояб-ря 1989 

года.─ ООН 1990. 

3. Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" 

(Собрание законодательства РФ, 2012, № 53, ст. 7598). 

4. Федеральныйзакон24июля1998г.№124-ФЗ«Обосновныхгарантиях правребенкавРФ». 

5. Распоряжение Правительства РФ от 4 сентября 2014 г. № 1726-р о Концепции дополнительного 

образования детей. 

6. Распоряжение Правительства РФ от 29 мая 2015 г. № 996-ро Стратегии развития воспитания до 

2025 г. [Электронный ресурс].─Режим доступа: http://government.ru/docs/18312/ 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 19 декабря 2013 г. № 68 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.1.3147-13«Санитарно-эпидемиологические требования к дошкольным 

группам, размещенным в жилыхпомещениях жилищного фонда». 

8. Основы государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских ду-

ховно-нравственных ценностей, утвержденные Указом Президента РФ от 9 ноября 2022 г. № 809 

(Собрание законодательства РФ, 2022, № 46, ст. 7977). 

9. Порядок разработки и утверждения федеральных основных общеобразовательных программ, 

утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 30 сентября 2022 г. № 874 (зареги-

стрирован Министерством юстиции РФ 2 ноября 2022 г., регистрационный № 70809).) 

10. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, утвер-

жденный приказом Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 (зареги-

стрирован Министерством юстиции РФ 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384), с измене-

нием, внесенным приказом Министерства просвещения РФ от 21 января 2019 г. № 31 (зареги-

стрирован Министерством юстиции РФ 13 февраля 2019 г., регистрационный № 53776). 

11. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организаци-

ям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", утвержденных постанов-

лением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 (зареги-

стрировано Министерством юстиции РФ 18 декабря 2020 г, регистрационный № 61573), дей-

ствующим до 1 января 2027 года. 

12. Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания", утвер- 

http://government.ru/docs/18312/


жденныхпостановлениемГлавногогосударственногосанитарноговрачаРФот28января2021г. 

№ 2 (зарегистрировано Министерством юстиции РФ 29 января 2021 г., регистрационный № 

62296), действующим до 1 марта 2027 года. 

13. Санитарно-эпидемиологические правила и гигиенические нормативы, содержащихся в СП 

2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения", утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 27 октября 2020 г. № 32 (зарегистрировано Министерством юстицииРФ 

11 ноября 2020 г., регистрационный № 60833), действующим до 1 января 2027 года 

14. Основы государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских ду-

ховно-нравственных ценностей, утвержденныхУказомПрезидента РФот9ноября2022г.№809 

(Собрание законодательства РФ, 2022, № 46, ст. 7977). 

15. Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ "О защите детей от информации, причиня-

ющей вред их здоровью и развитию" (Собрание законодательства Российской Федерации, 2011, 

№1, ст. 48; 2021,№27,ст. 5092). 

16. Номенклатура должностей педагогических работников организаций, осуществляющих образова-

тельную деятельность, должностей руководителей образовательных организаций, утвержденная 

постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225(Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341). 

 

 

IV. Краткаяпрезентацияпрограммыдляродителей. 

Основная образовательная программа детского сада (далее ООП ДО или Программа) соот-

ветствует Федеральной образовательной программе дошкольного образования (приказ Минпро-

свещения от 25.11.2022 № 1028) 

Программа позволяет реализовать несколько основополагающих функций дошкольного уров-

ня образования: 

1) обучениеи воспитаниеребенкадошкольного возрастакак гражданинаРоссийской Федерации, 

формирование основ его гражданской и культурной идентичности на соответствующем его возрасту 

содержании доступными средствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), ориентированного 

на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и социокультурным ценностям россий-

ского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и культуру 

своей семьи, большой и малой Родины; 

3) создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения детей 

от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, обеспечивающего ребенку и его 

родителям (законным представителям) равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места 

проживания. 

Содержание Программы учитывает возрастные и индивидуальные особенности детей, воспи-

тывающихся в образовательном учреждении. Возрастные психофизические особенности воспитан-

ников раннего и дошкольного возраста соответствуют, описанным в образовательной программе. 

ВООПДОсодержатсяцелевой,содержательныйиорганизационныйразделы. 

В целевом разделе ООП ДО представлены: цели, задачи, принципы ее формирования; пла-

нируемые результаты освоения ООП ДО в раннем, дошкольном возрастах, а также на этапе заверше-

ния освоения ООП ДО; подходы к педагогической диагностике достижения планируемых результа-

тов. 

Содержательный раздел ООП ДО включает задачи и содержание образовательной деятель-

ности по каждой из образовательных областей для всех возрастных групп обучающихся (социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие). В 

нем представлены описания вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федераль-

ной программы; особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик и 

способов поддержки детской инициативы; взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся; направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее - КРР) с детьми до-

школьного возраста с особыми образовательными потребностями (далее - ООП) различных целевых 
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групп,втомчиследетейсограниченнымивозможностямиздоровья(далее-ОВЗ)идетей-инвалидов. 

В содержательный раздел ООП ДО входит рабочая программа воспитания, которая раскры-

вает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к россий-

ским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, 

правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел ООП ДО включает описание психолого-педагогических и кадро-

вых условий реализации ООП ДО; организации развивающей предметно-пространственной среды 

(далее - РППС) в ДОО; материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность методи-

ческими материалами и средствами обучения и воспитания. 

Разделвключаетпримерныеперечни художественной литературы, музыкальных произведений, 

произведений изобразительного искусства для использования в образовательной работе в разных 

возрастных группах, а также примерный перечень рекомендованных для семейного просмотра ани-

мационных произведений. В разделе представлены примерный режим и распорядок дня в дошколь-

ных группах, календарный план воспитательной работы. 

Структурное подразделение: детский сад «Родничок»рассчитано на 17 детей от 3 до 7 лет. Его 

посещают8 воспитанников. 

В структурном подразделении: детский сад «Родничок» функционируют 1разновозрастная 

группа,реализующаяосновнуюобщеобразовательнуюпрограмму.Группафункционируетв12часо-вом 

режиме пребывания (8:00 - 20:00 часов) при 5-ти дневной неделе. 

 

Воспитательная работа в детском саду проводится в соответствии с рабочей программой воспи-

тания, которая предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям российского обще-

ства - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созида-

тельный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, кол-

лективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 

единство народов России. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании воспитательной 

работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей: 

 ЦенностиРодинаиприродалежатвосновепатриотическогонаправлениявоспитания. 

 Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления вос-

питания. 

 Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания. 

 Ценностьпознаниележитвосновепознавательногонаправлениявоспитания. 

 Ценностижизньиздоровьележатвосновефизическогоиоздоровительногонаправления 

воспитания. 

 Ценностьтрудлежитвосноветрудовогонаправления воспитания. 

 Ценностикультураикрасоталежатвосновеэстетическогонаправления воспитания. 

Онитакжевключаютрезультатыосвоениячастиосновнойобразовательнойпрограммы,фор-

мируемой участниками образовательных отношений, среди которых, ребёнок: 

- обладаетначальнымизнаниямиоприроде,историиитрадицияхродногокрая; 

- обладаетначальнымизнаниямиокультурерусскогонародаинародовдругихстран; 

- способенпринимать собственные решения,опираясьна своизнанияиуменияв различных видах 

деятельности; 

- родителивовлеченывобразовательныйпроцессвДОО,испытываютбольшееуважениек труду 

воспитателей 

Особенностиосуществленияобразовательногопроцесса. 

Содержание Программы учитывает возрастные и индивидуальные особенности детей, воспи-

тывающихся в образовательном учреждении. Возрастные психофизические особенности воспитан-

ников раннего и дошкольного возраста соответствуют, описанным в образовательной программе. 

На организацию образовательного процесса в ДОУ также оказывают влияние такие климатиче-

ские особенности Новосибирской области как продолжительная (около 5 месяцев) с низкими темпе- 



ратурами зима, укороченные весна и осень и др. Они отражаются на содержании образовательного 

процесса с детьми, тематике совместной деятельности, организации прогулок детей на свежем воз-

духе и т.д. 

Кособенностямосуществленияобразовательногопроцессав ГКП 

• Реализациярегиональногокомпонентапонаправлениям: 

- Попатриотическомувоспитанию-блок «РастимпатриотовРоссии»; 

- ПообучениюПДДибезопасномуповедениюнадороге-блок«Дорожныйдозор»; 

- Поэкологическомувоспитаниюдетей-блок«Эколята-дошколята»; 

- Формированиефинансовойграмотности–блок«Азбукафинансов»; 

- Физическоеразвитиедетей–блок «ГТОсдетский сад». 

В связи с вышесказанным, приоритетными направлениями деятельности образовательного 

учреждения по реализации основной образовательной программы дошкольного образования являют-

ся:охрана жизни и укрепление физического и психического здоровья воспитанников; 

 организацияоздоровительныхмероприятий,оказаниепрофилактическойпомощидетям; 

 эмоциональноеразвитиевоспитанников,развитиемежличностныхотношений; 

 формированиеосновбезопасногоповедениянадорогеиОБЖ; 

 воспитание с учетом возрастных категорий гражданственности, уважения к правам и свободам 

человека, интереса и уважения к культурам разных стран, любви к окружающей природе, Ро-

дине, семье. 

Вобразовательномпроцессеиспользуются: 

Парциальныепрограммы: 

1.Г.С.Швайко«ЗанятияпоИЗО-деятельностивдетскомсаду»; 2.Глазырина 

Л.Д. Физическая культура - дошкольникам; 

3.С.Н.Николаева «Юный Эколог». 

4.Л.А.Венгер«Одаренныйребенок». 

Программно-методическомкомплекте«Радуга»: 

1. «Воспитание интереса и уважения к культурам разных стран у детей 5-7 лет» под редакцией 

Е.В. Соловьёва, Л.В. Редько 

2. ГалянтИ.Г.Музыкальноеразвитиедетей2-7лет:методическоепособиедляспециалистов 

ДОО 
Дляподдержкидетскойинициативыпедагогпоощряетсвободнуюсамостоятельнуюдеятель- 

ность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление возможности у ребенка 

исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на 

собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие эмоционального благопо-

лучия ребенка ДОО как уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, положительного са-

моощущения. 

В вариативнойчасти отражено приоритетное направление в работе детского сада – физкуль-

турно-оздоровительное. 

Цель: сохранить и укрепить здоровье детей, формировать у них привычку к здоровому образу 

жизни, дать возможность ребёнку радостно и содержательно прожить период дошкольного детства. 

Сэтойцелью,втечение учебногогода,вДОУпроходятспортивныепраздники иразвлечения – 2 раза 

в месяц, народныеи спортивные игры с учётом регионального компонента не реже 1 раза в неделю, 

подвижные игры не менее 2-4 раз в день. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, реализуются образова-

тельные области социально-коммуникативное, речевое, познавательное, художественно-

эстетическое и физическое развитие. 

Региональный компонент по патриотическому воспитанию реализуется в блоке «Растим 

патриотовРоссии».Работаведётсяпоодноимённойпрограммедополнительногообразования,раз-
работанной и апробированной педагогами ДОУ. Программа составлена на основе проекта «Растим 

патриотов России», по которому детский сад начал свою работу в 2023 г.(Приложение 1) 



Цели: Датьдетямзнанияородномселе,регионе.Развиватьчувствогордостизарегион,жела-

ниесохранитьегочистымикрасивым. Формированиедуховно-нравственногоотношенияичувства 

сопричастности к родному дому, семье, детскому саду. 

Работапопрограммеведётсяпо3разделам: 

Раздел№1«МоямалаяРодина». Возрастная 
категория: 4-5 лет 

Направленияраздела:«Мойлюбимыйдетскийсад»;«Семья»;«Традицииипраздники»; 

«Моидрузья»; «Природародногокрая»;«Родноесело». 

Раздел№2«Моёселоиобласть,гдеяживу». Возрастная 
категория: 5-6 лет 

Направленияраздела:«Моёсело»;«ОсобенностиКупинскогорайона»;«Нашиземляки»; 

«Мойгород Новосибирск». 

Раздел№3«Россия-Родинамоя!» Возрастная 
категория: 6-7 лет 

Направленияраздела: «МояРоссия»; «КультурамоейРодины»(обычаи,традиции,народное 

творчество); «Как велика моя страна, как широки ее просторы»; «Герои войны». 

РегиональныйкомпонентпообучениюПДДибезопасномуповедениюнадорогереализу-ется 

в блоке «Дорожный дозор». 

Работаведётсяпопрограммедополнительногообразования«Дорожныйдозор»,разработанной и 

апробированной педагогами ДОУ. Программа составлена на основе проекта «Чтобы не было бе- 

ды»»,покоторомудетскийсадначалсвоюработув2023г.(Приложение2) 

Цель: 

СозданиевДОУусловий,оптимальнообеспечивающихпроцессобучениядошкольниковпра-

вилам дорожного движения и формирование у них необходимых умений и навыков, выработка по-

ложительных, устойчивых привычек безопасного поведения на улицах села, города. 

Программапредполагаетсистематическуюразноплановуюработу,использованиетворческих 

форм и методов обучения и воспитания детей, а также активные формы организации обучения и 

просвещенияродителейподаннойпроблеме.Комплексноерешениевопросов,сотрудничествос ГИБДД. 

Региональныйкомпонентпоэкологическомувоспитаниюдетейреализуетсявблоке 

«Эколята-дошколята» 

Педагогидетскогосадаработаютподанномупроектус2023 г.Проектпредназначендляэкологиче-ского 

воспитаниядетей среднего истаршего дошкольного возраста (4-7 лет). (Приложение 3). 

Цельпрограммы: 

Формированиечеловекановоготипасновымэкологическиммышлением,способногоосознаватьпослед-

ствиясвоихдействийпоотношениюкокружающейсредеиумеющегожитьвотносительнойгармонииспри-родой. 

Программа представляет собой целостную систему экологических знаний, включает пять 

блоков: 

Iблок«Гдемыживем?Мойроднойкрай» 
II блок«МногообразиерастительногоиживотногомираНовосибирской области» 

III блок«СезонныеизменениявприродеНовосибирскойобласти» 

IV блок«Природаичеловеквусловияхнашегокрая» 

V блок«Человекиего здоровье» 

Физическоеразвитиедетейреализуетсявблоке«ГТОвдетскийсад» 

Программа «ГТОвдетскийсад»реализуетсяс2023года.Программапредназначенадляфизического развития 

детейстаршего дошкольного возраста (6-7 лет) и подготовки детей к сдаче норм ГТО. (Приложение 4). 

Цель: 

 пропаганда здорового образа жизни через приобщение детей дошкольного возраста к физиче-

ской культуре и спорту; 

 мотивированиедетейстаршегодошкольноговозрастакподготовкеивыполнениюнормати-вов и 

требований Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса ГТО. 



Рабочая программа блока «ГТО в детский сад» предназначена для достижения ребенком 

уровня, соответствующего требованиям Комплекса ГТО I ступени: 

-ребенокрезультативно,уверенноиточновыполнятьнеобходимыефизические упражнения; 

-ребенок в двигательнойдеятельностиуспешно проявлять быстроту,ловкость, выносливость, 

силу, гибкость; 

-ребенокпостояннопроявлятьсамоконтрольисамооценку; 

-ребенок стремится к лучшему результату, четко осознавать зависимость между качеством вы-

полнения упражнения и его результатом; 

-ребенокстремитсякфизическомусовершенствованию,самостоятельномуудовлетворению потребности 

в двигательной активности за счет имеющегося двигательного опыта. 

Развитиепознавательныхкомпетенцийреализуетсявблоке«Азбукафинансов». 

Педагоги детского сада апробировали данную программуи она показала свою эффективностьв 

развитии познавательных компетенций детей. С 2023 года началась её реализация. Программа 

предназначена для обучения финансовой грамотности детейстаршего дошкольного возраста (6-7 

лет). (Приложение 5). 

Цель:создание благоприятных условий для формирования основ финансовой грамотности де-

тей старшего дошкольного возраста, формирование норм финансово-грамотного поведения, а так же 

подготовка к жизни в современном обществе. 

Грамотное отношение к собственным деньгам и опыт пользования финансовыми продуктами в 

раннемвозрастеоткрывает хорошиевозможности и способствует финансовомублагополучию детей, 

когда они вырастают. Дети должны знать, что жить надо по средствам, тратить надо меньше, чем за-

рабатывается. Понятно, что счастье за деньги не купишь, но детям не лишним будет знать, что до-

статочное количество финансовых ресурсов открывают перед ними большие возможности, способ-

ные дарить радость. 

Выбор темы объясняется необходимостью повышения качества образовательного процесса в 

дошкольном учреждении. Формирование финансовой грамотности у дошкольников способствует 

развитию мышления, фантазии, кругозора ребенка, развитию речи. Дети приобретают навыки разум-

ного ведения домашнего хозяйства, экономии средств. 

Деятельность ДОУ по работе с семьями воспитанников направлена наконструктивное со-

трудничество, расширение спектра форм взаимодействия, на повышение компетентности родителейв 

вопросах психолого-педагогического сопровождения, заинтересованности в успехах своих детей и 

стремлении помочь ДОУ в создании необходимых условий для сохранения психолого-

педагогического благополучия ребенка в ДОУ. 

Вдошкольномучреждениисуществуютвозможностиорганизацииконсультативнойпомощи, 

совместных досугов, творческих проектов, фестивалей, выставок, спортивных мероприятий, празд-

ников, традиций. 

Одной из важнейших задач ФГОС ДО является обеспечение психолого-педагогической под-

держки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах разви-

тия и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

В соответствии с этим основными направлениями взаимодействия с родителями воспитан-

ников стали: 

1. Изучениеособенностейсемейноговоспитанияидетско-родительскихотношений 

2. Информированиеродителей 

3. Психолого-педагогическаяподдержкасемьииповышениекомпетентностиввопросахобразова-ния 

детей. 

4. Вовлечениеродителейвпедагогическийпроцессдошкольногоучреждения. 

Общими формами реализации данных направлений стали: 

1. Информирование родителей о содержании деятельности ДОО по развитию речи детей, их дости-

жениях и интересах путем размещения информации на сайте ДОО, стендах, в процессе ежедневного 

общения и в ходе коллективных мероприятий. 

2. Изучение и анализ детско-родительских отношений и уровня педагогической компетентности ро-

дителей путём анкетирования, опросов, наблюдения. 

3. «Школадляродителей»дляповышенияуровнякомпетентностиввопросахобразования детей. 



4. Привлечение родителей к участию в подготовке и проведении детских досугов и праздников (раз-

работка идей, подготовка атрибутов, ролевое участие), к совместным мероприятиям по благоустрой-

ству и созданию условий в группе и на участке. 

5. Организациясовместныхсродителямипрогулокиэкскурсийпогородуиего окрестностям. 

6. БеседысцельювыработкиединойсистемыцелейвоспитанияитребованийвДООи семье. 

7. Открытыемероприятия,дниоткрытых дверей. 

8. Созданиевгруппахтематическихвыставокприучастииродителей. 
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